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PERIODO LETIVO 2020.1 (2020.6)

Unidade responsavel Departamento de Medicina Clinica
Cdédigo da disciplina MCL0040

Nome da disciplina Psiquiatria

Carga horéria da disciplina | Te6rica: 30h Pratica: 60h

Francisco das Chagas Rodrigues
Arnaldo Rodrigues Bezerra Filho
Docente(s) Ivanor Velloso Meira Lima

Ana Patricia de Queiroz Medeiros Dantas
Adailson Tavares de Macedo

Quantidade de vagas 50

*O modelo abaixo foi proposto considerando a Resolugdo 031/2020-CONSEPE, de 16 de julho de 2020, que dispde
sobre a regulamentagdo para a retomada das aulas dos cursos de graduacdo do Periodo Letivo 2020.1, durante a
suspenséo das atividades presenciais em razao da pandemia da COVID-19.

PLANO DE CURSO PERIODO LETIVO 2020.1 REMOTO

(Em caso de componente curricular ja cadastrado, copie a ementa do SIGAA (na aba
Ensino > Consulta > Componentes curriculares)

Aspectos histéricos da Psiquiatria

O método de entrevista, exame psicopatolégico, e diagnéstico
clinico

O manejo basico dos métodos psicoterapicos

O manejo basico dos psicofarmacos

O diagnostico e tratamento da urgéncia psiquiatrica

O diagndstico e tratamento psiquiatrico a nivel ambulatorial e
hospitalar

Contetido teérico | Encaminhar as agdes no sentido dos alunos:

a) adquirir habilidades técnicas e o raciocinio clinico nos
transtornos mentais constantes do Cronograma citado abaixo;
b) desenvolver atitudes que permitam valorizar a significacao
dos fatores somaticos, psicoldgicos e sociais que interferem
na doenga;

¢) valorizar as a¢des de salde de carater preventivo;

d) promover a sua integracdo em equipes multiprofissionais
para a prestacao de assisténcia aos pacientes;

estimular a capacidade de aprendizagem independente e de
participacdo em programas de educacdo continuada.

(Em caso de componente curricular ja cadastrado, copie a ementa do SIGAA (na aba
Ensino > Consulta > Componentes curriculares)

d - O contetildo ndo sera desmembrado e a carga horaria sera
Cont?nli cacs)orzgatlco adaptada ao formato remoto.
desmembramento do Consiste no atendimento de pacientes e seus familiares novos
componente curricular com | e retornos na forma de entrevista, em ambulatério ou hospital
O rotian sora miniatiada | PSiquidtrico, com anuéncia do paciente e seu responsavel.
posteriormente. Serdo também demonstrados a infraestrutura e organograma
de instituicdes psiquiatricas e congéneres, com entrevistas de

técnicos e gerentes. Esse processo sera adaptado a forma
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remota, buscando desenvolver casos reais por meio das
ferramentas de conferéncia remota disponiveis e de acesso
facilitado.

Metodologia
*incluir a metodologia
utilizada para ministrar a
CH pratica, caso seja
proposta a adaptagdo ao
formato remoto

(Descricao de como a disciplina serd desenvolvida, especificando-se as técnicas de
ensino a serem utilizadas)

O contetdo teérico serda apresentado com estrutura da
plataforma Google Meet com o0 uso da tela do professor com
material PowerPoint, videos, textos e documentérios.

A parte pratica sera desenvolvida por meio de apresentacéo e
discussdo de casos reais, por meio das plataformas de
conferéncia remota disponiveis e de acesso facilitado. Diante
da possibilidade, buscar-se-a4 também apresentar, para analise
e discussfes sincronas, pacientes reais, a partir de entrevista
esclarecida e consentida dos pacientes e seus familiares as
suas penetracdes dentro da sala virtual, por meio das mesmas
ferramentas.

* Art. 2° Os componentes curriculares de natureza prética ou a parte pratica de componentes curriculares poderdo ser
adaptados ao formato remoto, desde que seja elaborado plano de curso especifico, para o periodo letivo 2020.1,
aprovado pelo colegiado de curso e apensado ao Projeto Pedagdégico de Curso.

*Art. 3° O docente utilizard a Turma Virtual do sistema oficial de registro e controle académico (SIGAA) da UFRN,
autorizada a utilizagdo de outras plataformas virtuais, para mediacé@o das atividades previstas no plano de curso.

§2° Para as atividades de interagdo online sincronas com os discentes, previstas nos planos de curso, os docentes
deverao respeitar os dias e horarios registrados para a turma no SIGAA.

Procedimentos de
avaliacdo da
aprendizagem

(Descrigéo dos instrumentos e critérios a serem utilizados para a verificagdo da
aprendizagem)

Resposta a questionarios elaborados e respondidos de forma
sincrona.

Respostas e participacdo em questdes em sala de conferéncia
de forma individual ou grupal.

Cronograma e
critérios para a
realizacdo das
atividades e
validacdo da
assiduidade dos
discentes

(Detalhamento das atividades com os critérios de validagdo da assiduidade dos
discentes)

Recepcéo - Introducéo a Psiquiatria

Semiologia Psiquiatrica

Psicopatologia — consciéncia, aten¢ao, orientacdo, memaria e
cognicao

Psicopatologia — vontade e motricidade

Psicopatologia — senso-percep¢ao e pensamento
Psicopatologia humor e afeto / Transtornos do Humor | —
Depressao

Transtornos do Humor Il - Transtorno Bipolar

Transtorno de Ansiedade — TAG, Panico e Fobia /TOC
Transtorno de Estresse POs-Traumatico

12 avaliagdo / Comentéarios sobre a avaliacéo

Esquizofrenia

12 aula Prética / Transtornos dissociativos e somatoformes
Alcoolismo

22 aula Pratica / Transtornos Alimentares

Drogadicéo
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32 aula Prética / Transtornos do Controle do Impulso
Transtornos de Personalidade

42 aula Prética / TDAH

Psiquiatria Geriatrica

22 avaliacdo / Comentarios da 22 avaliagdo
Psiquiatria Infantil

Suicidio — aspectos clinicos e manejo

52 aula Pratica / Introducéo as Psicoterapias
Interconsulta Psiquiatrica

62 aula Pratica / Emergéncia Psiquiatrica
Psicandlise

72 aula Pratica / Antidepressivos

Terapia Cognitivo-Comportamental

82 aula Pratica / Antipsicéticos

Ansioliticos

92 aula Pratica / Estabilizadores de Humor

A participacdo dos alunos serad validada pela presenca
observada nos encontros sincronos.

(Recursos a serem utilizados para o desenvolvimento dos contetidos)

PowerPoint - Apresentacao, explicacdo e discussao
Detalhamento dos | Videos - Apresentacéo e discussao

recursos didaticos | Textos - Leitura, reflexdo e discussao

a serem utilizados | Ferramentas de conferéncia remota disponiveis e de acesso
facilitado

SIGAA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

1. Psicopatologia e Semiologia dos Transtornos Mentais,
Paulo Dalgalarrondo, 22 edicédo, Artmed, 2008.

2. Manual de Psiquiatria Clinica — Referéncia Rapida -
Benjamin J. Kaplan & Virginia A. Sadock, 5% Edicéo,
Artmed, 2012.

3. Psicofarmacos — Consulta rapida, Aristides V. Cordioli, 52
edicdo, Artmed, 2015.

4, Compéndio de Psiquiatria — Ciéncia do Comportamento e
Psiquiatria Clinica, Benjamin J. Kaplan & Virginia A.
Sadock, 112 Edig&o, Artmed, 2017.

5. Compéndio de Clinica Psiquiatrica, Orestes V. Forlenza &
Euripedes C. Miguel - 12 Edi¢cdo, Manole, 2012.

6. Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais —
DSM - V — American Psychiatric Association - 52 Edigéo,
Artmed, 2014.

7. CID-10 - Classificagdo Internacional de Doencas -
Organizacdo Mundial da Saude, EDUSP - 102 Edicgéo,
2008.

Referéncias

| Infaormacdec | (Acrescente informagdes relevantes sobre o seu Plano de Curso e o desenvolvimento |
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adicionais
*caso seja proposta a
adaptagéo da CH pratica,
descrever a justificativa que
possibilita a oferta em
carater remoto.

do componente curricular)

O Plano de Curso apresenta o conteudo da Psiquiatria em
sua totalidade de forma remota, Teorica e Pratica, com o0s
recursos audiovisuais ja utlizados nas aulas presenciais.
Observamos, inclusive em outras disciplinas, por exemplo,
Medicina, Saude e Espiritualidade, uma melhor participacao
dos alunos nas discussoes e reflexdes.

O contetido pratico apresenta o desafio maior da falta de
contato presencial com o paciente e seus familiares. Essa
guestdo sera contornada pela entrevista esclarecida e
consentida dos pacientes e seus familiares as suas
penetracdes dentro da sala virtual.

Além disso, 0 conhecimento das instituicdes psiquiatricas e
seus técnicos e gerentes através de visitas e entrevistas sera
um ponto importante para a inclusao do discente a sua pratica
profissional.
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