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1 INTRODUGAO

No processo de projeto de uma edificagdo deve-se
considerar as variagbes climdaticas da regido, os
condicionantes externos e a utilizacdo dos recursos
disponiveis na natureza, como o sol, a vegetagdo, a
chuva e os ventos, para prover um ambiente construido
com conforto ambiental e com gasto energético
reduzido. Porém a acrescente urbanizagao, muitas vezes
com uma ocupacdo de solo desordenada vem
desconsiderando esses conhecimentos e desrespeitando
as caracteristicas locais, reduzindo drasticamente as
areas verdes. Esta ocupacdo desordenada associada a
redu¢do de espagos verdes vem modificando os
aspectos do clima e consequentemente prejudicando o
conforto térmico dos usuarios.

Perante esse panorama nasceu o questionamento:
Quais estratégias projetuais podem trazer melhores
condicBes térmicas a uma edificacdo de clima quente e
Umido? Essa questdo direcionou o desenvolvimento da

proposta e resultou no projeto arquitetonico
bioclimatico para uma instituicdo de ensino
fundamental.

Assim, diante de dois importantes assuntos, educacdo e
conforto ambiental, a pesquisa justifica-se pelo fato de
existir uma grande demanda nacional por ampliagGes e
reformas nas suas redes publicas de ensino do pais, mas
gue na maioria ndo oferece aos alunos espagos com
qualidade, para o bom desenvolvimento da
aprendizagem.

2 OBJETIVOS

O presente trabalho trata-se de um recorte de uma
dissertacdo do Mestrado Profissional em Arquitetura,
Projeto e Meio Ambiente, que tem como objetivo
elaborar um projeto para instituicao de ensino, com a
aplicacdo dos conceitos da bioclimatologia, destacando
o uso da vegetacdo como elemento regulador do clima.
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3 METODO

Iniciou-se os estudos pela andlise de solugdes de
projetos, pesquisa bibliografica e defini¢dao do local. Na
fase seguinte, denominada de compreensdo, foram
levantadas as leis, normas e os condicionantes
ambientais. Posteriormente, foi definido o programa de
necessidades e o desenvolvimento do projeto
arquitetonico (Figura 1).

ESTUDOS
+Analise de solugdes de projetos
sPesquisa bibliografica

sDefinicao do local

COMPREENSAQ

sLeis e Normas
sCondicionante Ambientais

PROGRAMA
* Programa de necessidades

CONCEPCAO

sDesenvolvimento do projeto
arquitetdnico

CONTRIBUICAD

sCatalogo de Espécies VVegrtais para
edificacbes escolares naregido
metropolitana de Matal, RN.

Figura 1 — Diagrama dos procedimentos metodoldgicos.
Fonte: Elaboragdo propria
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4 DESENVOLVIMENTO

O terreno para intervencdao escolhido localiza-se no
Municipio de Sdo Gongalo do Amarante, no bairro
Guajiru, loteamento Cidade das Flores Il. Trata-se de
uma drea publica, com aproximadamente 6mil m?,
situada préxima a BR 406 que faz ligacdo com a capital,
Natal, e o municipio de Ceard-Mirim. E a 6 Km a
nordeste da cabeceira da pista do novo Aeroporto

Internacional de Sdo Gongalo (Figura 2).

Figura 2 — Localizagdo do terreno do projeto da escola no
Municipio de Sdo Gongalo/RN.Fonte: Elaboragéo propria a
partir do Google Maps.



Posteriormente, foi realizada uma pesquisa nas
Secretarias Municipal e Estadual de Educagdo, e com
base na demanda e na realidade do bairro, quanto aos
ambientes escolares do ensino fundamental (6 a 14
anos), numeros de alunos, numero de salas de aula e de
turmas e horarios de funcionamento e atividades extras
na semana e nos fins de semana, para alunos e a
comunidade.

O quantitativo de vagas da escola, objeto do projeto foi
definido através dos resultados das pesquisas realizadas.
Assim, a demanda totalizou 600 vagas, as quais foram
distribuidas em 20 turmas nos periodos matutino e
vespertino. O projeto contard com 10 salas que
atenderdo 30 alunos/sala, uma média ideal definida pelo
Ministério da Educacdo (MEC). No projeto ja estdo
sendo previstas mais 04 salas para futuras amplia¢des.
Também para uso futuro, ha propostas de aulas
noturnas com turmas da Educa¢do de Jovens e Adultos
(EJA) e atividades extras durante a semana e fim de
semana para os alunos matriculados e a comunidade
local.

Logo apds, foi definido o programa de necessidade da
escola, bem como todo o dimensionamento dos setores
distribuidos nos setores: administrativo, pedagdgico,
servicos e vivéncia. Com essa definicdo foram tracadas a
matriz de relacdo e o zoneamento da escola(Figuras 3 e
4).
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Figura 3 — Matriz de relagéo da escola objeto do projeto.

Fonte: Elaboragdo propria
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Figura 4 — Zoneamento da escola por setores.
Fonte: Elaboragdo propria.



Paralelamente, foi levantado o referencial tedrico-
empirico quanto a arquitetura sustentdvel (Figura 5),
arquitetura bioclimatica, exigéncias de conforto,
identificacdo do zoneamento bioclimatico brasileiro e
diretrizes projetuais para a Zona 8, regido do projeto
proposto.

Prajeto - redugdo no consumo de energia

EFICIENCLA
EMERGETICA.

ARGUTETURA PRODUCAC DE
BICCLMATICA ENERGLA
Painéis forovaliaicos
Prejete adaptade . ‘

ao local

.

Utilizando materiais
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taciio pelotelhads & armazenoments

Figura 5 — Diagrama referencial da arquitetura sustentdvel.
Fonte: Elaboragdo propria.

Também, foi realizado um levantamento histérico de
edificagoes
caracteristicas (inicio do periodo republicano, inicio e

escolares  brasileiras  por  épocas

consolidacdo do modernismo, época da racionalizagao
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construtiva, até os dias atuais), além do levantamento
de dados da vegetacdo nativa e adaptada que possam
atuar como termoregulador do ambiente. Diante da
importancia da definigdo de uma linha conceitual para a
concepgao do edificio, o objeto projetual teve como
base os conceitos: sustentabilidade, conforto ambiental
e arquitetura bioclimatica, que consideram os
condicionantes: sol, chuva, vento e a vegetagdo como
elementos modificadores do microclima. Para uma
melhor compreensao dos conceitos foi montado um

diagrama conceitual, mostrado na Figura 6.

CONFORTO AMBIENTAL

Figura 6 — Diagrama conceitual.
Fonte: Elaboragédo Propria

Para o desenvolvimento do projeto foram estudadas
referéncias projetuais que tivessem na sua concep¢do os
elementos definidos nos conceitos norteadores
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mencionados. Nesse sentido, foram selecionados dois
projetos de escola e um centro sociocultural e
desportivo (Figura 6), quais sejam:

Colégio Erich -SuminagGo Natural,
Walter Heiner, -Utilizaggo do
Santa Cruz, RJ vegetagdo para obter
conforto térmico,
oclstico e horta.
SESC Sorocaba, SP - BuminagGo Naturol,
- Mobilidrio flexivel
UtilizagGo do
vegetogdo poro obter
conforto térmico,
visual e horto.
Escola Secunddria Etodos Construtivos,
com sistema de =Impario sodicle
ventilagdo passiva educadonal,
e o - Biodimatologio,
Burkina Faso, o
Gando (Af S - Utiizaggo do
o (Africa) || vegetagto para obter
conforto térmica.

Figura 6 — Dados das referéncias projetuais.
Fonte: Elaboragdo propria.

- 0 Colégio Erich Walter Heine, localizado no bairro de
Santa Cruz, zona oeste da cidade do Rio de janeiro, por
ser piloto da primeira escola padrao verde e também
por ser a primeira escola da América Latina a receber o
certificado LEED Schools (Leadership in Energy and
Environmental Design), do Green Building Council;
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- 0 SESC Sorocaba que na sua concepc¢do do Centro
Sociocultural e Desportivo na cidade de Sorocaba,
municipio a 107 km da capital paulista, foi planejado nos
pressupostos da sustentabilidade para reduzir o impacto
ecolégico na area urbana, tanto na prevencdo da
poluicdo do solo, quanto do ar e da agua, durante toda
construcao;

- a Escola Secundaria com sistema de ventilacdo passiva,
em Gando, na Africa, por ser a vencedora do Prémio
Ouro do Global Holcim Awards, 2012.

Assim, foram definidas como estratégias bioclimaticas: a
iluminagao natural; a captagdo das aguas pluviais; a
ventilagdo passiva; a modulagdo; a reflexdao e absorgdo
da radiagdo solar; o sombreamento; e o uso da
vegetagdo como termoregulador do ambiente (Figura 7).


http://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&sqi=2&ved=0CD0QFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.gbcbrasil.org.br%2F%3Fp%3Dcertificacao&ei=KDG9UMWYLs6L0QHZ1YHQDg&usg=AFQjCNFrCbSAI8xlI1PrxWxf0Vh0L-EsJA&sig2=MZQq1P53MEV2PRYsSYOQ3A
http://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&sqi=2&ved=0CD0QFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.gbcbrasil.org.br%2F%3Fp%3Dcertificacao&ei=KDG9UMWYLs6L0QHZ1YHQDg&usg=AFQjCNFrCbSAI8xlI1PrxWxf0Vh0L-EsJA&sig2=MZQq1P53MEV2PRYsSYOQ3A

-":'--"“-:.:--__l-:l—-_-?l
o |

)

‘ "
z
_'_I_I_ Ventilogtio Passiva
llvminagac l--"""'----___
Natural J - Sombreamenta
z
a4 L
""‘"---...__ Modulogio -'--______
z z
l -‘-'-:::___"‘-— i
r N
Z
Captogao das Vegetacio

Aguas PFluvigis

Reflexoo e Absorcoo

Figura 7 — Estratégias bioclimdticas para o projeto.
Fonte: Elaboracdo propria.

Igualmente, foram definidos critérios para escolha das
espécies vegetais, que devem: proteger e sombrear sem
prejudicar a ventilacdo natural; minimizar a propagacao
do ruido externo; controlar a radiacdao e reflexao;
purificar e limpar o ar e direcionar os ventos; proteger a
radiagdo solar no nascente e poente; e que sirvam no
processo educativo (Figura 8).
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Figura 8 - Critérios para a escolha das espécies vegetais.
Fonte: Elaboragdo propria.

Ainda, como estratégias foi proposta a utilizagdo da
cobertura, como elemento para captacdo das aguas das
chuvas para o uso da limpeza e da rega das planta
(Figura 9).
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Além disso, foram realizados estudos de insolacdo das
fachadas com vistas ao uso de elementos de protecdo
solar (brises) e uso da vegetacdo no controle da radiacado
solar (Figura 11).

Figura 9 — Estratégias para a cobertura da escola.
Fonte: Elaboragdo propria. “b. w5 S

Foram realizados estudos de ventilagdo natural para
melhor posicionamento do edificio e da massa vegetal,
através da simulagdo do escoamento dos ventos, em
software de dindmica dos fluidos computadorizado

(Figura 10). : i r 7
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Figura 11 — Estudos de insolagdo das fachadas.
Fonte: Elaboragdo propria.
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Ainda, foram definidas as diversas situagdes em que a
vegetacdo, em parceria com outras solugdes, auxilia nas
estratégias para atingir o conforto térmico, sonoro, e
visual do projeto arquitetonico. As escolhas das espécies
vegetais levaram em conta o clima local e tendo mais
relevancia as espécies nativas, as adaptadas de facil

manutencao e aquisicdo no mercado (Figura 12).

Figura 10 — Estudos de ventilagdo.
Fonte: Elaboragdo propria.



gura 12 — Brises verticais e horizontais para suporte das
espécies vegetais.
Fonte: Elaboragdo propria

5 CONSIDERAGOES FINAIS

As analises efetuadas neste trabalho a partir da leitura
dos textos de Olgyay (1998), Bittencourt e Candido
(2008), Corbella e Yannas (2003) e Rivero (1986), como
também o trabalho de dissertagdo para mestrado de
Frandoloso (2001) apresentaram que, a qualidade
ambiental do projeto arquitetbnico tem que ter uma
relacdo direta com o seu entorno e com o seu clima
local.

Os conceitos, os estudos de referéncia e o programa de
necessidades auxiliaram na construgdo da forma e na
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definicdo da organizacdo espacial. Com as analises dos
condicionantes ambientais, o desenho do projeto se
tornou mais claro e evidente para os critérios dos
volumes e solu¢cdes mais especificas, fundamentadas
nos principios e prdticas da arquitetura bioclimatica
(Figura 13).

R s B
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Figura 13 - Vista geral da escola.
Fonte: Elaboragdo propria

Na escolha das referéncias projetuais, um dos principais
itens considerados foi o emprego da vegetacdo, em suas
diversas solu¢des na edificacdo. Os estudos, com base
nos projetos e fotos, bem como a visita in loco se
apresentaram Uteis para a formacdo de ideias, algumas
incorporadas no projeto, como a parede com vegetacao
e o telhado suspenso.

Assim, com a conclusdo desse trabalho pretende-se
contribuir com a defini¢do de critérios e solugdes para o
emprego da vegetacdo, para projetos de arquitetura
bioclimatica em climas quente e Umido e com um
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catdlogo de espécies vegetais para as escolas da regido
metropolitana do Natal, RN (Figura 14).

IPO méia Brise Vegetal, favorecendo o
sombreamento.

NOME CIENTIFICO Ipomoea cairica FLOR

FAMILIA Convolvulaceae

CLIMA Tropical / Subtropical

soLo Indiferente &s condicdes fisicas

CRESCIMENTO Moderado

CLASSIFICACAO Herbécea / Perenifélia

FLORES/FLORACAO Rosa-arroxeada / ANO TODO

INSOLACAO Pleno sol

APLICACAO — PLANTIO

Por seu crescimento vigoroso
e pelas flores que surgem
durante quase o ano todo, é
Stima para revestir muros,
gradese trelicas. Possui uma
variedade branca, porém
rara.

SIMBOLOGIA

Figura 14 — Modelo da Ficha Técnica para as espécies
vegetais.
Fonte: Elaboragdo propria
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