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PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO DE EDUCAGAO FiSICA
(Bacharelado)

1 - Introdugao

O Parecer n°® 776/97 CES/CNE convoca a comunidade académica e profissional,
vinculada ao ensino superior, a participar do processo de reforma curricular dos cursos de
graduagdo. O principal argumento apresentado estd na necessidade de rever a formagéo
diante da:

|. Excessiva carga de disciplinas obrigatorias

[l. Duragéo do curso demasiadamente longa.

[ll. Necessidade dindmica do mercado de trabalho.
[V. Formagé&o continuada.

A partir deste Parecer, diferentes Comissbes de Especialistas (COESP) foram criadas
para encaminhar a revisdo dos curriculos dos cursos de graduagédo. No caso da Educagéo
Fisica (EF), a COESP-EF buscou aprimorar a Resolugdo 03/87, a qual previa, entre outros
aspectos, a possibilidade de dois titulos, Licenciatura e/ou Bacharelado.

A COESP- EF, por meio de um documento divulgado a partir de 13 de maio de 1999,
apresenta a comunidade académica e profissional da EF a proposta de diretrizes curriculares
para 0s cursos de graduagdo em Educagéo Fisica. A estrutura do curso seria, em suma,
composta de uma formagédo basica (comum) para o bacharelado e a licenciatura areas de
aprofundamento (docéncia, lazer, treinamento esportivo, entre outros). Este documento foi
divulgado e discutido em vérias IES como sendo o documento oficial do Ministério da
Educagdo, mas cuja aprovagdo néo tinha se concretizado, sobretudo por ndo haver clareza
quanto aos aprofundamentos, em particular o da docéncia, cuja resolu¢do dependia das
diretrizes para a formacao de professores em cursos de licenciatura.

Com a aprovacdo das diretrizes para a formagdo de professores, o documento da
COESP-EF perde o sentido do aprofundamento, uma vez que a Licenciatura passa a ser
compreendida como sendo carreira Unica (Parecer 09/2001 e outros), cuja resolugao foi
aprovada em fevereiro de 2002.

Em abril do mesmo ano, o0 CNE/CES aprova o parecer 0138/ 2002, no qual estabelece
que o perfil do formado/egresso devera estar capacitado a atuar na educagdo basica e na
educacao profissional e cujas competéncias, entre outras, estdo voltadas para atengéo a
salde e a educacao. Tais diretrizes ndo foram homologadas e o processo de discusséo foi
reaberto, culminando na constituigdo de uma nova comiss@o de especialistas para elaborar
uma nova proposta de diretrizes para orientar a formagéo profissional em educacéo fisica para
o campo ndo formal, reafirmando-se, desta forma, a necessidade de duas formagOes
especificas: a Licenciatura e o Bacharelado.

Nesse cenario, a Comissdo de Reforma Curricular do Departamento de Educagéo
Fisica, constituida no ano de 2002 para analisar a conjuntura e implementar as devidas
alteragdes no curriculo do Curso de Educacao Fisica, sugere a realizagdo de um seminario no



qual as diretrizes curriculares fossem discutidas e que se visualizassem perspectivas para a
graduacgdo, apontando subsidios para a constru¢do do Projeto Politico Pedagogico para o
curso de Educacao Fisica da URFN. O Seminario de Diretrizes Curriculares, realizado no dia
08/11/2002, foi proveitoso em termos de mobilizar a comunidade académica profissional, e de
conhecer a legislacdo em pauta.

No debate e, sobretudo, no trabalho dos grupos foi possivel obter um diagnéstico inicial das
lacunas existentes na formagéo em Educagéo Fisica da UFRN, bem como apontar perspectivas em
torno da possibilidade de se construir dois projetos, ao modo como vem ocorrendo em outras IES e
na propria UFRN' : um projeto de Licenciatura e um projeto de Bacharelado, discutindo-se inclusive
as dimensdes académica e profissional do Bacharelado (PROGRAD / UFRN, colecdo pedagdgica,
vol. 1, 2000). Embora o seminario tenha apresentado bons encaminhamentos, a supracitada
Comissao foi extinta, sendo criada em 2003 uma outra para dar continuidade as agdes, contando, na
época, legalmente com as Diretrizes de Formagdo de Professores e testemunhando uma
efervescente discussdo sobre os encaminhamentos contidos no Parecer 0138/2002, em que as
criticas impediram a transformagao do Parecer em Resolugao.

Apos varios debates e audiéncias publicas com entidades representativas da area e dos
diversos setores afins, a comissdo apresenta uma proposta substitutiva ao Parecer 0138/2002,
sendo aprovada em fevereiro de 2004 pelo CNE/CES, resultando no Parecer 0058/2004 e, em
seguida, na Resolugdo CNE/CES 7/2004, o qual institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para 0s
Cursos de Graduagao em Educagéo Fisica.

Frente a conjuntura legal das Diretrizes Curriculares para os cursos de Educagao Fisica que
orientam a reforma dirigida para a formagdo em duas modalidades, ou seja, licenciatura e o
bacharelado, e considerando as decisdes deliberadas no Conselho Departamental do Departamento
de Educacéao Fisica e do Colegiado do Curso de Educagéo Fisica que decidiram de acordo com
essas Diretrizes, a Comissdo de Reforma Curricular intensifica suas ag¢des para a elaboragcdo de
dois novos Projetos Pedagdgicos para o Curso de Educagdo Fisica, um com uma formagao
profissional voltada para a docéncia em educacédo basica, modalidade Licenciatura e a outra para
atender os diferentes espagos existentes como campo de atuagdo do profissional de Educagéo
Fisica, modalidade Bacharelado. Desta forma, atende-se aos interesses de seu corpo docente e
discente em relagdo as mudancgas pretendidas, mas, principalmente definindo de forma clara uma
nova identidade para o Curso de Educagéo Fisica da UFRN.

A tarefa de construgdo destes dois projetos pedagdgicos, representa um avango em relagéo a
qualidade da formagdo de profissionais de educagdo fisica e, também, vem assegurar a
participacdo dos docentes do curso na implementagédo das mudangas desejadas. Assim, a reforma
curricular do Curso de Educagéo Fisica se desenvolveu em duas estratégias de ag¢do. A primeira foi
trabalhada pela Comissdo de Reforma, definindo os rumos do processo; na segunda, foram
discutidos e elaborados os aspectos orientadores do projeto pedagdgico (eixo norteador, perfil do
egresso, estrutura curricular, entre outros), aproveitando conhecimentos e experiéncias acumuladas
dos integrantes da Comisséo sobre a tematica em pauta. Assim, a Comiss&o agendou uma série de
reunides semanais nas quais discutimos o0s rumos da constru¢ao do projeto e definimos os proximos
passos.

No intuito de instigar a participacdo dos demais docentes do Departamento de Educagéo
Fisica e dos discentes na construgdo do projeto, optou-se pela realizagdo de Seminarios, nos quais

! ver volume 1, da Colegado Pedagdgica, organizado pela PROGRAD/UFRN, que trata do Projeto Politico-Pedagdgico,
2000.



os encaminhamentos concebidos pela Comissdo eram socializados com a comunidade académica
para realizagao dos ajustes necessarios. Realizou-se, ainda, um seminario maior com o objetivo de
apresentar e discutir os aspectos relativos a estruturagéo do Projeto Pedagdgico, considerando o
eixo norteador, o perfil do egresso, as areas, a estrutura curricular, entre outros tanto para a
modalidade Licenciatura como para a modalidade Bacharelado. Além disso, tivemos palestras,
exposi¢oes e debates, contando com a participacdo da equipe técnica-pedagdgica da Pré-Reitoria
de Graduagéo da UFRN.

Ao definir as propostas dos presentes projetos pedagdgicos a comissao encerrou seus
trabalhos e passou a mesma para a Coordenagdo do Curso de Educacdo Fisica, para que o
colegiado do curso pudesse sugerir corre¢des e sugestdes, sendo em seguida enviada ao setor
pedagagico da Pro-Reitoria de Graduagdo — PROGRAD para anélise. Realizados os devidos ajustes
a partir das recomendacgdes apresentadas pela Coordenagao Didatico-Pedagdgica — CDP-, coube
ao colegiado aprovar a proposta, passando a se constituir os dois novos projetos pedagoégicos do
curso de Educacdo Fisica da UFRN - modalidades Bacharelado e Licenciatura - a serem
submetidos aos conselhos do Centro de Ciéncias da Saude — CONSEC - e ao de Ensino Pesquisa
e Extens@o - CONSEPE -, para aprovagé&o.

Atualmente e gragas ao advento do formato de Nucleo Decente Estruturante (NDE), indicado
pelas diretrizes da Comiss@o Nacional de Avaliagdo da Educagao Superior (CONAES) passamos
por outro momento na construgéo do curso de Educagao Fisica de nossa universidade considerando
as modalidades Bacharelado e Licenciatura. Houve a substituicio da Comisséo da Reforma
Curricular pelo NDE e este nucleo vem de forma sistematica fazendo ajustes no PPC.

Especificamente, neste momento, iremos focar a modalidade Bacharelado, considerando,
assim, o processo continuo de adequagdo do mesmo as necessidades atuais do profissional de
Educacéo Fisica. Nosso projeto do Bacharelado vem estruturando seu curriculo em sintonia com os
objetivos, perfil, disciplinas, metodologias propostas e sistema de avaliagéo, na busca de atender as
diretrizes da area. O PPC ora apresentado esta coerentemente e fundamentado no Parecer
CNE/CES 08/2007 e Resolugdo CNE/CES 02/2007.

Nesta perspectiva evoluimos na construcdo especifica do projeto do Bacharelado, levando em
consideragdo os avangos tecnolégicos especificos da area, como também, a demanda cada vez
mais ampliada e urgente do mercado de trabalho visando a atuagdo do Bacharel em Educagéo
Fisica.

2 - Historico do Curso

O Curso de Licenciatura Plena em Educagao Fisica, do Centro de Ciéncias da Salde da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte, criado pela Resolugdo n°. 73/73 do Conselho de
Ensino, Pesquisa e Extensdo — CONSEPE, na gestdo do Reitor Professor Genéario Alves da
Fonseca, teve 0 seu reconhecimento assegurado pelo Decreto Federal n°. 81.762 de 06/06/78,
publicado no D.O.U. de 07/06/1978 e encontra-se vinculado ao Centro de Ciéncias da Saude desde
a época de sua criagao.

O primeiro curriculo do curso de Educacéo Fisica, embasado na Resolugao n° 69/69-CFE, era
constituido de uma carga horaria de 1.800 horas, com durag&o minima de trés anos e visava um
profissional habilitado para atuar no ensino de 1° e 2° graus. Sua grade curricular era composta por
46 disciplinas obrigatorias e 01 complementar, perfazendo um total de 2.280 horas/aula e conferia o
titulo de Licenciado em Educacé&o Fisica. O Curso de Educacao Fisica foi reconhecido pelo Decreto
Federal n® 81.762, de 06 de junho de 1978, publicado no Diario Oficial da Unido de 07 de junho de
1978.



A caracteristica tecnicista daquele modelo obrigou os cursos de graduacdo em Educagéo
Fisica do Brasil a passarem por modificagdes acentuadas, com relagdo aos minimos de conteudo e
durago. Apds discussdes entre os segmentos académicos, foi elaborado o Parecer n® 215/87-CFE,
que propunha um curriculo minimo de quatro e maximo de sete anos de duragdo, com uma carga
horaria minima de 2.880 horas. Tal parecer deu origem a Resolugdo n° 03/87, que regulamenta os
curriculos atuais dos cursos de Educagao Fisica no Brasil. Com os efeitos da referida norma, os
projetos passaram a ter uma organizagdo baseada entre duas grandes areas de formacéo,
denominadas: Formagéo Geral (Humanistica e Técnica) e Aprofundamento de Conhecimentos.

A partir de 1987, com a aprovacgao da Resolu¢do CFE n° 03/87 de 16 de junho de 1987, criou-
se na instituicdo uma comiss&do para elaborar uma proposta curricular que viesse atender a referida
Resolug&o. Em 1990, com base na Resolug¢do n° 03/87-CFE, que fixou normas e exigiu mudangas
significativas na formagéo do profissional de Educacéo Fisica e, conseqlientemente, na constituigao
de seus curriculos, o Curso de Educacdo Fisica Licenciatura Plena da UFRN passou por uma
reforma curricular e, com base na referida resolugdo, decidiu-se pela identidade do curso,
Licenciatura Plena, com formacdo generalista para atuacdo de seus egressos nos campos de
educagéo escolar e ndo escolar. Atualmente, o referido curriculo conta com 68 disciplinas, dentre
obrigatorias e complementares, com 217 créditos e 3.375 horas/aula, tendo uma duragéo média de 5
anos.

Com a aprovagéo das Diretrizes Curriculares para Formagao de Professores e as Diretrizes
Curriculares Nacionais para os Cursos de Graduagdo em Educacéo Fisica, os cursos de Educagao
Fisica com o0 modelo de formagéo 2 em 1 deverdo adequar seus projetos pedagogicos para atender
as expectativas atuais sobre a formagao docente e profissional, bem como atender as demandas da
legislagao vigente. O Departamento de Educacgéo Fisica, atendendo a solicitagdo da comunidade
universitaria e as mudancgas estimuladas pelos pareceres e resolugdes aprovados no Conselho
Nacional de Educagéo, designou uma Comissao composta pelos professores José Pereira de Melo,
Romilson de Lima Nunes, Jodo Bosco de Castro Guerra, Hénio Ferreira de Miranda, Edmilson
Ferreira Pires, Jodo Roberto Liparotti e Agrio de Oliveira Chacon Filho, para juntamente com os
académicos Hugo César Reis Camara, Edson Lobato Junior, Antonia Tereza C. Lira e Felipe
Ferreira da Costa efetivar a construgdo de um projeto pedagogico que contemplasse a Licenciatura
e 0 Bacharelado como modalidades de formagé&o.

A referida Reforma foi realizada e aprovada pelo Colegiado do Curso de Educagao Fisica
em dezembro de 2004, e homologada pelo CONSEP — Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensao
da UFRN em fevereiro de 2005. Nesse sentido, o Curso de Educagao Fisica da UFRN passou a ser
desenvolvido nas modalidades de Licenciatura e Bacharelado.

O Departamento de Educacgéo Fisica da UFRN na busca constante do aperfeicoamento de
sua estrutura curricular e atendendo as necessidades atuais do mercado para o bacharelado,
entende que se faz necessario um projeto pedagdgico especifico para o Bacharelado em Educagao
Fisica processando modificagdes estruturais em seu curriculo e também para atender a exigéncias
contidas Parecer CNE/CES 08/2007 e Resolugdo CNE/CES 02/2007, atualmente com atuagéo do
NDE constituido pelos professores Edmilson Pinto Albuguerque, Agrio de Oliveira Chacon Filho,
Cheng Hsin Nery Ch&o, Edmilson Ferreira Pires, Elizabeth Jatoba Bezerra Tinoco, Marcos Aurélio
de Albuguerque Costa, Margareth de Vasconcelos Monteiro, Paulo Moreira Silva Dantas, Rosie
Marie Nascimento de Medeiros, Suzet de AraUjo Tindco Cabral, vem reestruturando o PPC,
atualmente o curso apresenta: carga horaria total minima de 3215 horas.



3 - Justificativa

O Projeto Pedagogico do Bacharelado em Educagao Fisica. O Bacharel em Educagéo Fisica
tera uma formagao generalista direcionada para atuar nos diferentes espagos do campo profissional,
de forma a ‘“intervir académica e profissionalmente por meio das diferentes manifestagdes e
expressdes do movimento humano”’, tendo como referéncia o Parecer CNE/CES 0058/2004
regulamentado pela Resolugdo CNE/CES 7/2004.

No contexto desta justificativa para o desenvolvimento do presente Projeto Pedagogico do
Bacharelado destacamos os seguintes pontos de referéncias: a) a existéncia de uma demanda no
mercado de trabalho de profissionais de Educagdo Fisica para atuar nos diferentes espagos da
sociedade, como técnico esportivo, recreador, gestor de projetos de atividades fisicas e esportivas
de lazer, em clubes, academias de ginastica ou lutas/artes marciais, instituigdes profissionais e
sociais, PSF - Programa de Saude da Familia -, programas governamentais, empresas,
condominios, atuacdo como “personal training” e no contexto dos esportes nas dimensdes da
educagéo, da participacdo e do rendimento e, por ultimo, b) a existéncia na UFRN de um corpo
docente qualificado, de instalagbes e equipamentos que atendem os requisitos para o
desenvolvimento do presente projeto pedagdgico.

Um bom projeto pedagdgico do Bacharelado com adequada estrutura curricular podera
contribuir para a identidade do curso e da atuagao profissional, bem como atender a demanda de
pessoas que se inscrevem no Processo Seletivo para o Curso de Educagéo Fisica na modalidade
Bacharelado com interesses especificos e, muitas vezes, mostram-se desencantadas pela falta de
clareza na formagao, como se observa cotidianamente no exercicio docente. Espera-se, também,
convergir esfor¢os na formagéo de professores e profissionais de Educagéo Fisica qualificados para
atender de forma coerente e responsavel as demandas sociais colocadas para a area de
intervencdo académico-profissional conforme esta definida na Resolugéo 07/2004 — CNE (p.1).

4 - Diagnéstico do Curso

O Curso de Bacharelado em Educacédo Fisica da Universidade Federal do Rio Grande do
Norte, ao longo dos seus 6 anos de existéncia, formou aproximadamente 80 profissionais para
atuarem em diferentes campos de abrangéncia profissional. Conta atualmente com 160 graduandos
e 31 docentes pertencentes ao Departamento de Educacdo Fisica. Além da formagao inicial, o
Departamento de Educagdo Fisica da UFRN vem investindo esfor¢os na formagéo continuada,
oferecendo anualmente cursos de especializagdo nas diferentes areas de interesses dos
profissionais da area e areas afins. Destaca-se, ainda, o investimento que tem realizado em termos
de produgédo de conhecimento com a consolidacdo de trés bases de pesquisa, as quais agregam
estudantes de diferentes niveis académicos integrados a iniciagdo cientifica e ao desenvolvimento
de projetos extensionistas que possibilitam campos de estagios para os alunos e o estreitamento
das relagbes universidade/comunidade. Dando continuidade a politica de desenvolvimento do
Departamento, aprovou recentemente o Mestrado em Educagdo Fisica (Programa de Pods-
graduagdo em Educacao Fisica - PPGEF).

Retomando a formagéo inicial, destaca-se o crescente interesse da comunidade estudantil
pelo curso, visualizado nos numeros apresentados pela Comissdo Permanente do Vestibular —



COMPERVE? sobre a concorréncia em 2011 no Processo Seletivo para ingresso na UFRN, sendo
288 candidatos inscritos para uma demanda inicial em torno de 7,20 candidatos por cada vaga.

Tal realidade, aliada ao fato de a Educacao Fisica ser uma area em expansao e colocada em
algumas pesquisas como uma das profissdes do futuro, permite diagnosticar de forma positiva a
atuacéo académica do curso e perspectivar a expansao das agoes, ter a certeza de uma demanda
satisfatdria para 0 nosso curso e acreditar em uma formacgao profissional com qualidade.

5 - Eixos Norteadores do Curso

Entendendo que a Universidade é a principal agéncia formadora de profissionais das
diferentes areas, € de sua responsabilidade pontuar os diferentes momentos histdricos pelos quais
passa para estar sintonizada com a contemporaneidade, buscando formar profissionais que
compreendam o presente sem abrir mado de um amplo entendimento do passado e perspectivando o
futuro. Em relagéo a educacédo fisica, os equivocos conceituais e metodolégicos exigem mudangas
de paradigmas no sentido de se configurar novos horizontes pedagdgicos e epistemoldgicos para a
atuacgéo de seus profissionais nos diferentes cenarios do campo profissional.

A reforma curricular impde exigéncias frente as rapidas transformagdes sdcio-econémicas,
geo-politicas, culturais e tecnoldgicas que vém acontecendo na sociedade, com seus
desdobramentos gerais e especificos em torno da educagéo, em especial, na educagdo superior.
Nesse sentido, requer buscar significados e sentidos, definindo eixos e principios, para que néo se
torne apenas um cumprimento legal ou mero “modismo”.

Assim, o Curso de Educagédo Fisica da UFRN apresenta o seguinte eixo norteador para
formacéo.

5.1 - Eixo Norteador para o Bacharelado

As atividades profissionais do bacharel se evidenciam, a cada momento, com sentidos e
significados plurais e complexos, de forma que se traduzem fundamentalmente pela existéncia dos
sujeitos envolvidos. Além disso, a Educagdo Fisica pode ser caracterizada a partir de trés
dimensdes: a dimenséo da pratica de atividade fisicas, recreativas e esportivas, a dimensao do
estudo e da formacao académico-profissional e a dimensao da intervengéo académica-profissional.

Considerando-se as dimensfes acima, tem-se a necessidade de se articular principios,
orientagdes e proposicdes em torno do presente projeto politico-pedagdgico, que orientem e
assegurem uma formagdo do graduado (Bacharel) de cunho generalista, baseada em fundamentos
biolégicos, filosoficos, humanisticos, criticos e que sejam qualificadores para uma intervengao
profissional de qualidade. Toma-se como referéncia o eixo norteador atividade fisica, saude e
qualidade de vida, observando-se as peculiaridades do corpo docente existente, o contexto
institucional, as demandas do mercado de trabalho em consonéncia com as caracteristicas,
interesses e necessidades da sociedade.

O eixo da atividade fisica, saude e qualidade de vida se configura dentro de um marco
conceitual que se identifica nas ciéncias da atividade fisica e dos esportes, considerando a produgédo
do conhecimento sobre o ser humano e as diferentes praticas corporais, buscando ampliar a
compreensdo desse fendmeno ao fundamentar-se em diferentes areas das ciéncias naturais,
bioldgicas, da saude, humanas e sociais.

? Maiores informagdes sobre os ultimos vestibulares estdo disponivel no site http:/www.comperve.ufrn.br
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Diferentes termos e expressdes como: exercicio fisico, atividade fisica, atividade recreativa,
corporeidade, motricidade, atividade fisico-esportiva, recreagéo e lazer, salde, qualidade de vida e
estilo de vida, se destacam como parte integrante desse marco conceitual. A compreensdo desse
homem em movimento se revela, sobretudo, ao se focalizar as diferentes formas e modalidades de
movimentos compreendidos no exercicio fisico e nas atividades fisicas, na ginastica, no esporte, nas
lutas ou artes marciais € na danca, observando-se as possibilidades de intervengdes com vistas a
perspectiva da prevencdo, da promogéo e reabilitagdo da saude, do lazer, da performance?® tendo
em vista o desenvolvimento humano*.

O desenvolvimento e a adequacdo do presente eixo norteador se fundamenta também em
torno da producdo de conhecimentos dos grupos de pesquisa existentes no Departamento de
Educacdo Fisica da UFRN: Base de Pesquisa Corporeidade e Educagdo (BACOR); Grupo de
Pesquisa Corpo e Cultura de Movimento (GEPEC), Base de Pesquisa em Atividade Fisica e Saude
(AFIS), Grupo de Estudo e Pesquisa em Biologia Integrativa do Exercicio (GPBIE).

6 - Objetivos do Curso

Formar profissionais para atuar em diferentes cenarios que se materializam as préaticas
corporais; oferecer condicdes para a apropriagdo, transmissdo, critica e produgdo dos
conhecimentos da area pautando sua atuagao profissional no desenvolvimento do ser humano e na
promogao de um estilo de vida ativo e saudavel, articulando o Ensino, a Pesquisa e a Extenséo.

7 - O profissional a ser formado

7.1 — Perfil do Bacharel

Ao egresso do Curso de Educagéo Fisica, na modalidade de Bacharelado, da Universidade
Federal do Rio Grande do Norte, devera ser assegurado uma formagao generalista, de natureza
humanistica e critica, que seja qualificadora de sua intervengdo académico-profissional,
fundamentada no rigor cientifico, na reflexdo filoséfica e na conduta ética.

Assim, o graduado em Educacéo Fisica (bacharel) devera estar qualificado para planejar,
sistematizar, executar e avaliar as intervengdes técnico-cientificas de sua area de atuagao
profissional em seus diferentes cenarios, trabalhando tais intervengdes na relagdo Atividade Fisica,
Saude e Qualidade de Vida, tendo o ser humano em movimento como objeto de estudo e de
trabalho, nos espagos dos clubes, das academias, dos centros comunitarios, hospitais, hotéis,
fabricas, entre outros, intervindo “académica e profissionalmente por meio das diferentes
manifestacdes e expressdes do movimento humano, visando a formagdo, a ampliagdo e o

3 “Performance é o estdgio do ser humano em diferentes situagdes de sua existéncia” (PELLEGRINOTTI, 2004, p. 18).
Portanto, compreendida como estado de vida, vivido com intensidade, que se revela com esplendor de vida e se manifesta
no homem em movimento, na sua motricidade. Nesse sentido, a performance estd na capacidade de cada ser humano de
realizagdes que lhe sdo proprias durante toda a sua existéncia, podendo também compreender os elevados estados do
desempenho humano na superagdo de seus limites.

4 Para Santin (1995), ao se observar as diferentes culturas, ciéncias e demais formas de conhecimento tem-se no seu centro
o ideal do desenvolvimento humano, que se revela na compreensio do homem consigo mesmo, nas relagdes com os
outros, com o mundo e 0 cosmo.
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enriquecimento cultural das pessoas, para aumentar as possibilidades de adogdo de um estilo de
vida fisicamente ativo e saudavel” (BRASIL, CNE/CES, 2004, p. 1).

8 — Competéncias e habilidades

Para se delinearem as competéncias e habilidades para os Bacharéis em Educagao Fisica, é
necessario uma reflexdo conceitual sobre o que seja competéncia e habilidades. Para tanto, séo
adotados os seguintes pressupostos:

a) A competéncia se constitui em um conjunto de recursos, que podem ser saberes ou
conhecimentos, saber-fazer ou atitudes que o profissional utiliza dentro do seu contexto de agéo
(GUATHIER, 2000, p. 15).

b) Por competéncia entende-se o conjunto de todas as capacidades e habilidades para
executar uma atividade, pois “o0 conceito de competéncia profissional implica a capacidade para
adquirir autonomamente saber, investigar, ser criativo, desenvolver-se profissionalmente” (MATOS,
1992, p. 467-469)

c) O conceito de habilidade refere-se ao componente automatizado da agéo consciente,
adquirida na realizagdo de uma determinada atividade, contudo isso ndo significa uma visao
tecnocrata ou mecanicista, mas sim a possibilidade de seguranga e fluidez na agédo. Considera-se
ainda que as habilidades desencadeiam ou aceleram os fatores da competéncia, particularmente as
questdes do conhecimento e da agéo profissional (Rubistein apud MATOS, 1992, p. 465).

Por esses argumentos consideram-se competéncias e habilidades conceitos indissociaveis.
Desse modo, a profissionalizagdo implica a mobilizagdo de competéncias e habilidades que s6 se
desenvolvem plenamente no contexto profissional real. As competéncias e habilidades para o
Bacharel em Educacéo Fisica estdo em consonancia com as competéncias definidas nas Diretrizes
de Formacdo de Professores, com as Diretrizes Nacionais para os Cursos de Graduacdo em
Educacao Fisica, bem como com os eixos norteadores do presente projeto pedagogico.

8.1 — Bacharel

Ao se tomar a compreensdo de competéncia como um termo integrativo que compreende um
complexo processo de qualidades do profissional que esta integrado ao sistema social da sociedade,
almeja-se que o graduado em Educagédo Fisica (Bacharel), no final do curso, demonstre ser
possuidor de uma solida formagéo geral, fundamentada na relagdo ser humano-sociedade, nos
conhecimentos sobre o corpo, nos conhecimentos cientificos, tecnoldgicos e culturais do movimento
humano,conhecimentos didatico-pedagdgicos e os advindos das experiéncias, que sao balizadores
de seu processo de formacao e portanto, referéncias para a sua atuagéo profissional de forma critica
e criativa, buscando contribuir para a formagdo da cidadania, nos cuidados com a saude, a
educagéo e o desenvolvimento humano daqueles com os quais estara lidando no seu campo de
atuacao profissional.

Assim, as competéncias conduzem o profissional Bacharel em Educacgéo Fisica a estar apto
a.

a) empenhar esforgos que visem por meio de sua praxis, a aquisicdo, manutengéo e
realibilitacdo da saude de seus semelhantes, abrangendo todas as fases do crescimento e do
desenvolvimento do ser humano;
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b) analisar criticamente a realidade social para nela intervir de forma académico-
profissional por meio das diferentes manifestagdes e expressdes da cultura corporal, com vista a
formacdo das pessoas, observando as suas peculiaridades, necessidades e potencialidades,
possibilitando-as por meio de sua intervengdo a adogdo de estilos de vida saudaveis, que
contribuam para a saude e a consequente melhoria da qualidade de vida;

c) dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais especificos da
Educacao Fisica, bem como aqueles advindos das ciéncias afins, orientados por valores sociais,
morais, éticos e estéticos proprios de uma sociedade plural e democratica;

d) conhecer, dominar, produzir, selecionar e avaliar os efeitos da aplicagéo de diferentes
técnicas, instrumentos, equipamentos, procedimentos e metodologias para a produgao e intervengdo
académico-profissional em Educagéo Fisica no campo da promogdo da saude, da educagado, da
formacdo cultural, do rendimento fisico-esportivo, do lazer e da gestdo de empreendimentos
relacionados as atividades fisicas, recreativas e esportivas;

e) reconhecer a necessidade de acompanhar as transformagdes académico-cientificas
da Educacdo Fisica e areas afins, buscando atualizagdo, aprofundamentos e andlises dos
conhecimentos construidos com o proposito da formagao continuada /ato sensu e stricto sensu.

9 - Estrutura Curricular das Modalidades (Bacharelado)

9.1 - Estrutura Curricular do Bacharelado

CARACTERIZACAO DO CURSO DE GRADUACAO

NOME DO CURSO: EDUCAGAO FiSICA — NATAL — BACHARELADO — PRESENCIAL - TN

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE(S) DE VINCULAGAO: CCS / DEF / EDUCAGAO FiSICA - PRESENCIAL

MUNICIPIO-SEDE: NATAL/RN

MODALIDADE: ( X ) Presencial ( ) A Distancia

GRAU CONCEDIDO: ( X ) Bacharelado ( ) Licenciatura () Tecnologia

MATRIZ CURRICULAR / EXIGENCIAS GERAIS PARA A INTEGRALIZACAO

TURNO(S) DE FUNCIONAMENTO:  ( )M ()T ()N ( )MT ( )MN (X)TN ( )MTN

HABILITACAO (caso exista): BACHARELADO

ENFASE (caso exista): BACHAREL

CARGA HORARIA ELETIVA MAXIMA: 240 horas

CARGA HORARIA POR PERIODO LETIVO: Minima: 60 horas
Média: 240
Maxima: 240

TEMPO PARA CONCLUSAO (prazo em semestres):  Minimo: 8
Padrdo: 9
Maximo: 14

PERIODO LETIVO DE INGRESSO: 192 ( ) Numero de vagas: -
22 ( X) NUmero de vagas: 45
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CARGA HORARIA EM COMPONENTES CURRICULARES OBRIGATORIOS DA ESTRUTURA CURRICULAR E E E
R R R
G G G
A A A
Atividades Académicas H H H
(] 0 0
R R R
A A A
R |I‘ R
Disciplinas | Mddulos Blocos Atividades de Orientagdo Individual Atividades Coletivas A A A
— — — o | s |z
Estagios com Trabalho de Atividades Estagios Atividades P M 0
A - . Integradoras com Integradoras T T
Orientagao Conclusdo . ~ A P A
L de Orientagao de
Individual de Curso . ) " T L L
Formacgao Coletiva Formacgao 1 E
C Horari X IEA E
arga Horaria
TeoRica | 1140 - - - - - - - ¥ 4
A ]
R D
Carga Horaria A
PRATICA 830 - - - - 200 - -
Carga Horaria
A DISTANCIA - - - - - - - -
Carga Horaria
de NAO AULA - - - 405 60 200 - -
Carga Horaria
TOTAL 1970 - - 405 60 - - - 780 - 3215
(Subtotais)
Percentual da
Carga Horaria 61,27 - - 12,60 1,87 - - - 24,26 -
TOTAL (%)

ESTRUTURAGAO CURRICULAR

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 01A - EDUCAGAO FiSICA — NATAL — BACHARELADO — PRESENCIAL - TN

ANO E PERIODO DE INiCIO DO FUNCIONAMENTO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 2011.1

Observagdo para o preenchimento dos quadros a seguir:
Quando se tratar de um Componente Curricular ja existente, os pré-requisitos, os correquisitos e as equivaléncias devem corresponder
ao cadastrado no Sistema Integrado de Gestdo de Atividades Académicas — SIGAA.

12 PERIODO
L CARGAS . 2
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES HORARIAS PRE-REQUISITOS | CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
. N Y 60h aula DBQO080
DBQO038 - - -
Q BIOQUIMICA APLICADA A EDUCACAO FiSICA — 90h oo DBA000S
DEFO151 | DESENVOLVIMENTO MOTOR — 60h ‘;55: T:t')a - - DEF0404
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DEFO656 | HISTORIA DA EDUCACAO FISICA — 60h 68: lz‘t‘)'a - - DEF0412
MOR0013 | ANATOMIA XIll — 90h 45h aula - - MOR0047
45h lab.
| CcARGA HORARIA TOTAL 300hrs.
22 PERIODO
) CARGAS , .
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES HORARIAS PRE-REQUISITOS | CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
30h aula
DEF0036 | APRENDIZAGEM MOTORA — 60h 30h lab DEF0151 - DEF0402
LAZER, EDUCACAO E DESENVOLVIMENTO 45h aula
DEF0058 - -
HUMANO — 60h 15h lab. DEF0020
60h aula
DEF0640 | METODOLOGIA DA PESQUISA — 60h oh lab - - DEF0415
DFS0001
75h aula DFS0015
DFS0054 | FISIOLOGIA BASICA — 90h 15h lab - - DFS0053
' DFS0020
DFS0039
| cArGa HORARIA TOTAL 270hrs.
32 PERIODO
] CARGAS ] .
cODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES HORARIAS PRE-REQUISITOS | CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
30h aula
DEF0031 | PEDAGOGIA DOS ESPOTES — 60h 30h Lab DEF0036 - DEF0417
p 30h aula
DEF0032 | METODOLOGIA DA GINASTICA — 60h 30h lab DEF0151 - DEF0423
S A e MOR0013 DEF0647
DEFO082 (gig\;ESIOLOGIA APLICADA A EDUCAGAO FiSICA — 2(();?::1 MOR0047 ) DEFO403
' MOR0036 FST0303
BIOESTATISTICA APLICADA A EDUCAGAO FISICA — 45h aula
EST0225 - - -
60h 15h lab.
| cARGA HORARIA TOTAL 270hrs.
42 PERIODO
) CARGAS ] -
cODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES HORARIAS PRE-REQUISITOS | CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
15h aula
DEF0038 | METODOLOGIAS RECREATIVAS — 60h 45h Lab - - DEF0020
p . 30h aula
DEF0648 | DIDATICA DA EDUCACAO FiSICA — 60h 30h lab - - DEF0405
DFS0001
berooss | FISIOLOGIA DO EXERCICIO APLICADA A EDUCACAO 60h aula DFS0015 DEF0649
FISICA — 90h 30h lab. DFS0054 - DEF0409
DFS0032
| cARGA HORARIA TOTAL 210hrs.

52 PERIODO
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cODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES Hcc)’;'fR‘l\f\s PRE-REQUISITOS | CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
~ 30h aula
DEF0057 METODOLOGIA DA MUSCULACAO - 60h 30h lab DEF0032 - DEF0618
DFS0001
PRIMEIROS SOCORROS APLICADOS A EDUCACAO 45h aula DFS0054
DEF0400 FISICA — 60h 15h lab. DFS0015 - DEF0422
MOR0047
oErosss | AVALIACAO E PRESCRICAO DE ATIVIDADES FiSICAS 45h aula } } DEF0414
—60h 15h lab.
| cARGA HORARIA TOTAL 180hrs.
62 PERIODO
i CARGAS . R
cODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES HORARIAS PRE-REQUISITOS | CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
p Oh aula
DEF0025 ESTAGIO SUPERVIIONADO | — 90h oh lab DEF0648 - -
o 45h aula
DEF0037 BIOMECANICA — 60h 15h lab. - - -
p 30h aula
DEF0043 PRATICAS CORPORAIS EM ACADEMIA — 60h 30h Iab DEF0032 - DEF0621
o 45h aula
DEF0067 | CIENCIA DO TREINAMENTO ESPORTIVO — 60h 15h lab DEF0649 - -
ADMINISTRACAO E LEGISLACAO DA EDUCACAO 60h aula
DEFOOS8 | £fsiCA E DOS ESPORTES - 60h Oh lab. - - DEFO413
| CARGA HORARIA TOTAL 330hrs.
7° PERIODO
. CARGAS . R
cODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES HORARIAS PRE-REQUISITOS | CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
p Oh aula
DEF0026 ESTAGIO SUPERVISIONADO Il — 90h oh lab DEF0025 - -
DEF0035 PRATICAS CORPORAIS PARA GRUPOS ESPECIAIS — 30h aula } } DEF0406
60h 30h lab.
30h aula
DEF0500 METODOLOGIA DO JOGO — 60h - - -
30h lab.
| cARGA HORARIA TOTAL 210hrs.
82 PERIODO
. CARGAS . R
cODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES HORARIAS PRE-REQUISITOS | CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
p Oh aula
DEF0027 ESTAGIO SUPERVISIONADO Il — 90h oh lab DEF0026 - -
TOPICOS ESPECIAIS EM EDUCACAO FISICA, 30h aula
DEFOO39 | £cpORTES E LAZER — 60h 30h lab. - - DEFO421
~ p 30h aula
DEF0064 - - - -
EDUCACAO PARA A SAUDE — 60h 30h lab.
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DEFO734 INTRODUCAO AO TRABALHO DE CONCLUSAO DE 30h aula DEF0631 DEF0634
CURSO — 60h 30h lab. DEF0026 - DEF0645
| cArGa HORARIA TOTAL 270hrs.
92 PERIODO
N CARGAS . 2
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES HORARIAS PRE-REQUISITOS | CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
p Oh aula
DEF0028 | ESTAGIO SUPERVISIONADO IV — 135h oh lab DEF0027 - -
Derosas | CONHECIMENTOS ADVINDOS DE EXPERIENCIAS Oh aula
ACADEMICAS — CIENTIFICAS E CULTURAIS — 200h 200h lab. - - -
- Oh aula DEF0645
DEFO646 | TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO Il — 60h oh lab. DEFO734 - -
[ cARGA HORARIA TOTAL 395hrs.
COMPONENTES CURRICULARES OPTATIVOS
CcODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES H(é)AR?R?iS PRE-REQUISITOS CORREQUISITOS EQUIVALENCIAS
DAE0016 | ENADE - INGRESSANTE - Oh Oh aula - - -
Oh lab.
Oh aula
DAE0019 | ENADE - CONCLUINTE - Oh - - -
Oh lab.
DEF0029 | ESPORTE EDUCACIONAL - 60h 45haula - - -
15h lab.
45h aula
DEF0030 | METODOLOGIA DA DANCA - 60h 15h Lab - - DEF0503
30h aula
DEF0033 | METODOLOGIA DAS LUTAS - 60h - - -
30h lab.
30h aula
DEF0034 | ECOTURISMO E EDUCACAO - 60h - - -
30h lab.
45h aula
DEF0040 | TECNICAS DE DANCA - 60h 15h lab - - DEF0604
DEFO0ay | SOCIOLOGIA DO ESPORTE E DAS PRATICAS 60h aula
CORPORAIS - 60h Oh lab. - - -
ORGANIZACAO DE EVENTOS EM EDUCACAO FISICA 45h aula
DEFO044 | ¢ ESpORTES - 60h 15h lab. - - DEF0401
30h aula
DEF0046 | METODOLOGIA DO VOLEIBOL - 60h 30h lab DEF0031 - DEF0511
DEFO0a7 | METODOLOGIA DO TREINAMENTO ESPORTIVO - 30h aula DEFO067 ] DEFOB13
60h 30h lab.
DEF0048 | METODOLOGIA DO KARATE - 60h zcé: ?:t')a - - DEF0509
30h aula
DEF0049 | METODOLOGIA DO JUDO - 60h 30h lab - - DEF0611
30h aula
DEF0050 | METODOLOGIA DO HANDEBOL - 60h 30h Lab DEF0031 - DEF0507
30h aula
DEFO051 | METODOLOGIA DO FUTSAL - 60h 30h lab - - DEF0608
30h aula
DEF0052 | METODOLOGIA DO FUTEBOL - 60h 30h lab DEF0031 - DEF0504
30h aula
DEF0053 | METODOLOGIA DO BASQUETEBOL - 60h 30h [ab DEF0031 - DEF0532
DEF0054 | METODOLOGIA DO ATLETISMO - 60h 30haula - - DEF0501

30h lab.
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DEF0055 | METODOLOGIA DA IOGA - 60h z%n ?:t')a - DEF0620
30h aula
DEF0056 | METODOLOGIA DA GINASTICA RITMICA - 60h 2o b - DEF0506
30h aula
DEF0059 | METODOLOGIA DA GINASTICA ARTISTICA - 60h Soh o - DEF0505
INFORMATICA EM EDUCACAO FISICA E ESPORTES - 45h aula
DEFO080 | co1, 15h lab. - -
DEF0061 | HIGIENE DO EXERCICIO FISICO - 60h i?)t T:t')a - DEF0411
DEFO062 | CONSCIENCIA CORPORAL - 60h 33%: ?:k')a - DEF0603
60h aula
DEF0063 | EPISTEMOLOGIA E EDUCACAO FISICA - 60h o L - -
CORPOREIDADE, EDUCACAO FISICA, ESPORTE E 45h aula
DEFO065 | ¢ ciEDADE - 60h 15h lab. - DEF0623
DEF0066 | CORPO E CULTURA DE MOVIMENTO - 60h 155?1 T:t')a - -
15h aula
DEF0071 | METODOLOGIA DA NATACAO - 60h R - DEF0510
, . 45h aula
DEF0073 | MiDIA, TECNOLOGIA E EDUCAGAO FiSICA - 60h obieh - -
30h aula
DEF0077 | CAPOEIRA - 60h oh b, - -
AVALIACAO E PRESCRICAO DE EXERCICIO PARA 30h aula
DEFOO78 1 150505 - 60h 30h lab. DEFO643 -
60h aula
DEFO150 | FILOSOFIA DA EDUCACAO FISICA - 60h o L - DEF0408
30h aula
DEF0152 | CULTURA POPULAR - 60h - DEF0410
30h lab.
DEF0220 | PSICOMOTRICIDADE - 60h 45haula - -
15h lab.
45h aula
DEFO600 | ATIVIDADES RITMICAS E EXPRESSIVAS - 60h b - -
DEFos0s | EDUCACAO FISICA PARA PORTADORES DE 30h aula
DEFICIENCIA - 60h 30h lab. - -
30h aula
DEF0616 | PROGRAMAS DE RECREACAO E LAZER - 60h o o - DEF0042
DEF0637 | EDUCACAO FISICA INCLUSIVA - 60h 2%?] ?:t')a - DEF0406
DEFosso | ATIVIDADE FISICA, SAUDE E QUALIDADE DE VIDA - 30h aula i ARTO217
60h 30h lab.
15h aula
DEFO651 | ATIVIDADE FISICA, LAZER E CULTURA - 60h PR - ART0218
30h aula
DEF0657 | HIDROGINASTICA - 60h - DEF0622
30h lab.
p p 30h aula
DEF0743 | FISIOLOGIA CLINICA DO EXERCICIO - 60h 2oh b - -
DEF1002 | TREINAMENTO ESPORTIVO APLICADO A 45h aula
EDUCAGCAO FiSICA ESCOLAR - 60h 15h lab. - -
60h aula DSC0003
DSC0090 | SAUDE E CIDADANIA - 60h piion - 050010
. 45h aula EDU0087
FPEO087 | LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS - LIBRAS - 60h Lo b, - - DE0200
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DFS0001
45h aula DBQO080
NUT0300 | NUTRICAO APLICADA A EDUCACAO FISICA - 60h 15h Jab. DBQ003S - NUTO0057
DFS0054
60h aula
PSI0085 | PSICOLOGIA APLICADA A EDUCACAO FISICA - 60h oh lab - - -
| cArGA HORARIA TOTAL 2700hrs.

(1) — Cada crédito do estagio supervisionado corresponde a 45 horas/aula. Seus conteudos
poderao ser oferecidos fora da grade curricular, considerando-se a possibilidade de serem
desenvolvidos fora da Instituigdo, mediante convénio, em outros periodos.

(2) - O aluno devera aproveitar o maximo de 200 horas advindas de experiéncias académicas,
cientificas e culturais. O aproveitamento das horas com experiéncias académicas,
cientificas e culturais podera ser solicitado pelo aluno a qualquer momento devendo, 0s
mesmos, serem integralizados até o ultimo periodo letivo. O Colegiado do Curso devera
normatizar em resolugao prdpria, as respectivas experiéncias, adequando-as a realidade do
presente projeto politico-pedagdgico e a natureza da modalidade de formagéo
(Bacharelado).

10 — A Dimenséao Metodolégica

A dimensdo metodolégica do presente projeto pedagégico se caracteriza por contemplar o
principio da flexibilizagdo na estrutura curricular, assegurando a indissociabilidade teoria-pratica, em
que a pratica como componente curricular se insere no contexto programatico das diferentes
disciplinas, adequando-se as peculiaridades destas, sendo isso viabilizado por meio de oficinas,
laboratdrios, seminarios e aproveitamento das experiéncias vivenciadas pelo aluno, permitindo a
aplicabilidade dos conhecimentos construidos no desenvolvimento de seu processo formativo.

Neste sentido, o presente projeto procura assegurar a articulagdo do processo ensino-
aprendizagem tendo a pratica curricular como componente importante para a constru¢do do
conhecimento e sua relagéo com a pratica profissional.

Outro fator que a dimens&@o metodoldgica esta contemplando, caracteriza-se em oportunizar
o desenvolvimento do estagio ao longo da formagao, levando os alunos ao campo de atuagao
profissional a partir do VI (sexto) semestre letivo de formag&o, indo até o ultimo semestre,
constituindo-se dos estagios I, II, Ill, e IV, em que no primeiro o aluno estara fazendo observagdes,
tomando contato inicial com a realidade de seu campo profissional e assim, fazendo uma leitura e
reflexdo critica dessa realidade em relagéo a aplicagédo metodolégica dos fundamentos assimilados
ao longo dos quatro semestre cursados; no segundo estagio tem-se a co-participagdo do aluno no
planejamento e na formulagdo dos planos de agéo, bem como a participagdo nas atividades com o
supervisor de estagio; no terceiro e quarto estagio se tem a atuagéo do aluno no campo de estagio,
planejando, desenvolvendo e avaliando a pratica do estdgio em conjunto com seu respectivo
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supervisdo e/ou equipe de trabalho envolvida nos estagios. No bacharelado os campos de estagios
que serdo contemplados remetem para os clubes, academias, instituigdes publicas e privadas que
oferecam oportunidades e tenham profissionais de educacao fisica em seus quadros para serem
supervisores de estagio.

Constitui-se também parte desta dimenséo metodoldgica, a incluséo na estrutura curricular de
200 horas que podem ser aproveitadas pelo aluno com atividades advindas das experiéncias
académicas, cientificas e culturais, dando oportunidade para agregar essa carga horéria ao seu
processo de formagao, mediante regulamentagéo a ser definida pelo colegiado do curso.

A dimensdo metodologica se configura, ainda, na articulagdo que se estabelece no
desenvolvimento do processo formativo com os pilares do ensino, da pesquisa e da extensao,
trabalhados desde o inicio do curso, seja envolvendo os alunos em projetos de pesquisa e de
extensao desenvolvidos no ambito da UFRN.

11 - Avaliagao

11.1 - Do Projeto Pedagadgico (Gestao Curricular)

O modelo de gestéo curricular sera desenvolvido pelo Nucleo Docente Estruturante (NDE) e a
coordenagéo do curso sendo a fungdo do colegiado a deliberagdo da demandas proposta pelo NDE
e coordenacdo , adotando o planejamento estratégico como principio norteador das agdes
necessarias a concretizagdo dos objetivos propostos no Projeto Pedagdgico do Bacharelado do
Curso de Educagéo Fisica, definindo-se também como estratégia fundamental a ser trabalhada pelo
Departamento de Educagao Fisica, a qualificagdo de docentes, por meio de cursos de atualizagao e
da formag&o continuada “stricto sensu”, visando a melhoria da qualidade das atividades académicas
e a assimilagao dos pressupostos tedrico-metodologicos norteadores do projeto pedagdgico.

E preciso compreender que a avaliagdo do projeto pedagdgico devera contemplar o
desenvolvimento do pensamento critico que privilegie a auto-avaliagédo por parte da comunidade
envolvida — professores, alunos e funcionarios, em que os instrumentos mais indicados néo serdo
aqueles que vém de fora, mas sim os construidos em colaboragdo com todos os que estdo em volta
do projeto pedagaogico.

O acompanhamento e a avaliagao do Projeto Pedagdgico do Curso de Educagéo Fisica sera
realizado pelo NDE, designada pelo colegiado do curso, a qual tera a finalidade de promover os
devidos ajustes, planejar agdes que favorecam uma implantagdo sustentavel, assessorando e
analisado os programas das disciplinas e das atividades académicas, desenvolvendo pesquisas
sobre a formagdo em ambas as modalidades para que se tenha um “feed-back” para o processo
formativo.

11.2 - Do Processo Ensino-Aprendizagem

Compreendendo-se a avaliagdo do processo ensino-aprendizagem como uma ‘reflexéo
transformada em agéo. Agao, essa, que nos impulsiona as novas reflexdes. Reflexdo permanente do
educador sobre sua realidade, e acompanhamento, passo a passo, do educando, na sua trajetoria
de construgao do conhecimento” (HOFFMANN, 1991 p. 18), necessario se faz repensar a avaliagao
desse processo no contexto deste projeto pedagdgico, a qual tem sido materializada no contexto
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atual em provas objetivas e, muitas vezes, mais punitivas para os alunos do que para o
redimensionar das ag¢des docentes e expressao da interatividade que deve existir entre avaliador e
avaliado. Assim, para atender as demandas tedrico-metodoldgicas do presente Projeto Pedagogico
sugere-se uma avaliagdo que leve os alunos a reflexdo dos conhecimentos transmitidos, na qual os
instrumentos avaliativos sejam diversificados e ndo apenas numa Unica prova com conteldos
fechados e de multiplas escolhas. Para tanto, o colegiado do curso em conjunto com o
Departamento de Educagéo Fisica e demais Departamentos que ofertam disciplinas para o curso,
devera planejar e desenvolver cursos especificos, de avaliagdo e outras tematicas, para 0s
docentes, estimulando a mudanga de mentalidade no exercicio de avaliar e, principalmente,
buscando consonancia com as matrizes conceituais € metodoldgicos que norteiam o presente
Projeto Pedagogico.

Portanto, com o uso corrente de avaliagéo formativa, a preocupagao néo estara no produto,
mas sim no processo de compreensdo, apropriagdo e construgdo do conhecimento, em que seu
resultado deve servir para o professor rever o processo, retomar os conteudos e analisar sua propria
pratica, assumindo com os alunos a co-responsabilidade pela sua formagdo. Portanto, é
fundamental articular a¢des e cada professor incorpore, de forma clara, o perfil de profissional que
se almeja formar e a compreenséo do papel da sua disciplina no contexto dessa formagao.

12 — Corpo Docente

O Departamento de Educagéo Fisica dispde, atualmente, de 31 (trinta e um) professores
permanentes no seu quadro docente, dos quais 19 (dezenove) sdo Doutores/61%, 05 (cinco)
Mestres/16%, 06 (seis) especialistas/19% e 01 (um) graduado/03%. Quanto a regime de trabalho: 28
(vinte e oito) sdo DE/90% e 03 (trés) parcial/10%. Quanto titulagdo do NDE 10 membros todos
doutores/100% e o regime todo em DE/100%.

Em relagdo ao envolvimento dos docentes com a matriz tedrica do presente projeto,
necessario se faz a realizagao de cursos de atualizagdo e seminarios para uma maior familiarizagao
com a proposta, bem como uma adequada operacionaliza¢do da proposta, cabendo ao NDE a
implantacdo e acompanhamento do Projeto Pedagdgico do Curso de Educagdo Fisica, mobilizar
esforgos para sensibilizar o corpo docente e promover as devidas mudangas de mentalidade em
relagcao ao novo contexto do curso de educagao Fisica na UFRN.

Tal tarefa tem inicio com a distribuicdo dos docentes nas diferentes disciplinas que compdem
a estrutura curricular, o que vai exigir revisdo de ementas, escolha de bibliografias, constru¢do dos
programas, entre outros.

A seguir apresentamos o quadro dos docentes, com a respectiva titulagdo e as provaveis
disciplinas que estardo ministrando.

Docente Classe/Nivel | Reg.Trab. Titulagdo DISCIPLINAS
Agrio de | Associado I1 DE Doutor DEF0029 - Esporte Educacional
Oliveira Chacon DEF0032 - Metodologia da
Filho Ginastica
DEF0053 - Metodologia do
Basquetebol
DEF0650 - Atividade Fisica, Satde
e Qualidade de Vida
Alexandre Adjunto [ DE Doutor DEF0655 - Avalia¢do e Prescri¢ao
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Hideki Okano de Atividades Fisicas
DEF0649 - Fisiologia do Exercicio
DEF0640 - Metodologia da
Pesquisa

Allyson Assistente | 20h Mestre DEF0066 - Corpo e Cultura de

Carvalho de Movimento

Aratjo DEF0637 - Educagdo Fisica
Inclusiva
DEF0035 - Praticas Corporais para
Grupos Especiais

Breno Assistente | 20h Mestre DEF0650 - Atividade Fisica, Satde

Guilherme de ¢ Qualidade de Vida

Araujo Tindco DEF0400 - Primeiros Socorros

Cabral Aplicados a Educagao Fisica
DEF0206 - Socorros de Urgéncia
DEF0061 - Higiene do Exercicio
Fisico

Carlos Alberto | Auxiliar I DE Especialista | DEF0650 - Atividade Fisica, Saude

de Castro ¢ Qualidade de Vida

Barreto DEF0049 - Metodologia do Judo
DEF0044 - Organizacao de Eventos
em Educacao Fisica E Esportes

Carlos Jaerton | Adjunto IV DE Graduado | DEF0650 - Atividade Fisica, Saude

Duarte e Qualidade de Vida
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Docente Classe/Nivel | Reg.Trab. Titulagdo DISCIPLINAS
Cheng Hsin | Adjunto I DE Doutor DEF0072 - Lazer, Animagdo e
Nery Chao Desenvolvimento Humano
DEF0038 - Metodologias
Recreativas
Dinara Marques | Adjunto IV DE Especialista | DEF0600 - Atividades Ritmicas e
Paiva Expressivas
DEF0055 - Metodologia da loga
Edmilson Adjunto IV DE Doutor DEF0065 - Corporeidade,
Ferreira Pires Educagao  Fisica, Esporte e
Sociedade
DEF0640 - Metodologia da
Pesquisa
Edmilson Pinto | Associado I'1 DE Doutor DSC0063 - Atividade Interativa
Albuquerque Interdisciplinar: Satde e Cidadania
(SaciII)
DEF0062 - Consciéncia Corporal
DSC0090 - Saude e Cidadania
Elizabeth Jatoba | Adjunto IV DE Doutor DEF0038 - Metodologias
Bezerra Tindco Recreativas
DEF0042 -  Programas  de
Recreacdo, Lazer e Turismo
Henio Ferreira | Associado II DE Doutor DEF0068 — Administragdo ¢
de Miranda I Legislacdo da Educagdo Fisica e
dos Desportos
DEF0413 -  Legislagdio da
Educagao Fisica e dos Desportos
Jodo Batista de | Adjunto IV DE Especialista | DEFO068 -  Administragdo ¢
Amorim Legislacdo da Educacdo Fisica e
dos Esportes
DEF0650 - Atividade Fisica, Satde
e Qualidade de Vida
Jodo  Roberto | Adjunto | DE Doutor DEF0067 - Ciéncia do Treinamento
Liparotti Esportivo
DEF0064 - Educagao para a Satde
DEF0029 - Esporte Educacional
Jonatas de | Associado II DE Doutor DEF0050 - Metodologia do
Franca Barros Handebol
DEF0039 - Toépicos Especiais em
Educacdo Fisica, Esportes E Lazer
José dos Santos | Assistente [V 40h Especialista | DEF0067 - Ciéncia do Treinamento
Figueiredo Esportivo
DEF0409 - Fisiologia Do Exercicio
DEF0047 - Metodologia do
Treinamento Esportivo
José Pereira de | Associado II DE Doutor DEF0151 -  Desenvolvimento
Melo Motor

DEF0636 - Educagdao Fisica do
Ensino Fundamental
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Docente Classe/Nivel | Reg.Trab. Titulagdo DISCIPLINAS

Lindomar da | Associado I DE Doutor DEF0651 - Atividade Fisica, Lazer

Silva Filho e Cultura
DEF0650 - Atividade Fisica, Satde
e Qualidade de Vida
DEF0060 - Informatica em
Educacao Fisica e Esportes

Luciano Alonso | Assistente | 20h Mestre DEF0032 - Metodologia da

Valente dos Ginastica

Santos DEF0057 - Metodologia da
Musculagido

Marcos Aurélio | Associado II DE Doutor DEF0407 - Estagio Supervisionado

de Albuquerque

Costa

Margareth  de | Adjunto [V DE Doutor DEF0036 - Aprendizagem Motora

Vasconcelos DEF0031 - Pedagogia Dos Esportes

Monteiro

Maria Adjunto | DE Doutor DEF0069 - Educacdo Fisica e

Aparecida Dias Projeto Pedagdgico
DEF0700 - Educagdo Fisica no
Ensino Infantil
DEF0638 - Educagdao Fisica no
Ensino Médio

Maria Isabel Adjunto I DE Doutor DEF0066 - Corpo e Cultura de

Brandao de Movimento

Souza Mendes DEF0069 - Educagdo Fisica ¢
Projeto Pedagdgico

Paulo Moreira Adjunto I DE Doutor DEF0037 — Biomecanica

Silva Dantas DEF0031 — Pedagogia do Esporte

Raimundo Adjunto IV 40h Especialista | DEF0650 - Atividade Fisica, Saude

Antunes de e Qualidade de Vida

Sousa Sobrinho DEF0071 - Metodologia da
Natacao

Raimundo Adjunto IV DE Especialista | DEF0651 - Atividade Fisica, Lazer

Nonato Nunes e Cultura
DEF0052 - Metodologia Do
Futebol

Rita Luzia de Adjunto IV DE Mestre DEF0152 - Cultura Popular

Souza Santos DEF0070 - Dinamicas Recreativas
de Grupos e Espagos

Romilson de Assistente [V DE Mestre DEF0647 — Cinesiologia

Lima Nunes DEF0054 - Metodologia do
Atletismo

Rosie Marie Adjunto I DE Doutor DEF0030 - Metodologia da Danca

Nascimento de
Medeiros

DEF0040 - Técnicas de Danga
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Docente Classe/Nivel | Reg.Trab. Titulagdo DISCIPLINAS
Suzet de Aratijo | Adjunto IV DE Doutor DEF0650 - Atividade Fisica, Saude
Tinoco Cabral e Qualidade de Vida
DEF0046 - Metodologia do
Voleibol
DEF0418 - Monografia
Terezinha Associado II DE Doutor DEF0062 - Consciéncia Corporal
Petricia da DEF0150 - Filosofia da Educagao
Nobrega Fisica

13 - Infra-Estrutura Fisica para o Funcionamento do Curso

Para o funcionamento do bacharelado em Educacao Fisica, o Departamento de Educagéo
Fisica da UFRN dispde das seguintes instalages fisicas e equipamentos: um prédio com seis salas
de aula, sala da secretaria do curso, sala de professores, sala para orientacdo académica, uma sala
com laboratorio de informatica e outra de apoio didatico com um acervo bibliografico para consulta,
além de dois sales com espelhos. Um Ginasio olimpico com quadra polivalente, contendo uma sala
de judd, um saldo para ginéstica, uma sala de aula equipada com datashow, uma sala de
musculagdo com uma maquina Apolo, uma sala de ginastica com equipamentos aerobicos, uma sala
de musculagdo com aparelhos. Destaca-se ainda como infra-estrutura existente, duas piscinas,
sendo uma olimpica e outra semi-olimpica, um campo de futebol com medidas oficiais, pista de
atletismo e locais de saltos e arremessos e um campo para futebol society.

Como apoio as atividades didatico-pedagdgicas os professores e alunos podem dispor de
equipamentos multimidia, laboratério de informatica com 12 computadores ligados a internet, além
das salas comuns de informatica espalhadas pelo campus e rede sem fio para internet.
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DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSICA (15.11), com a
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EDUCACAO FISICA - PRESENCIAL, conforme estabelecido
pela Resolucdo n° 006/2022 — CONSEPE, de 26/04/2022,
publicada no Boletim de Servigco n° 77/2022, de 02/05/2022.

Natal — RN, 10 de novembro de 2022.
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PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO DE EDUCAGAO FiSICA
(Bacharelado)

1 - Introdugao

O Parecer n°® 776/97 CES/CNE convoca a comunidade académica e profissional,
vinculada ao ensino superior, a participar do processo de reforma curricular dos cursos de
graduagdo. O principal argumento apresentado esta na necessidade de rever a formagao
diante da:

I. Excessiva carga de disciplinas obrigatérias
Il. Duracéo do curso demasiadamente longa.
[ll. Necessidade dindamica do mercado de trabalho.

IV. Formagao continuada.

A partir deste Parecer, diferentes Comissdes de Especialistas (COESP) foram criadas
para encaminhar a revisdo dos curriculos dos cursos de graduagdo. No caso da Educagao
Fisica (EF), a COESP-EF buscou aprimorar a Resolugdo 03/87, a qual previa, entre outros
aspectos, a possibilidade de dois titulos, Licenciatura e/ou Bacharelado.

A COESP- EF, por meio de um documento divulgado a partir de 13 de maio de 1999,
apresenta a comunidade académica e profissional da EF a proposta de diretrizes curriculares
para os cursos de graduacdo em Educagdo Fisica. A estrutura do curso seria, em suma,
composta de uma formagao basica (comum) para o bacharelado e a licenciatura areas de
aprofundamento (docéncia, lazer, treinamento esportivo, entre outros). Este documento foi
divulgado e discutido em varias IES como sendo o documento oficial do Ministério da
Educacao, mas cuja aprovagdo nao tinha se concretizado, sobretudo por néo haver clareza
quanto aos aprofundamentos, em particular o da docéncia, cuja resolu¢do dependia das
diretrizes para a formagéo de professores em cursos de licenciatura.

Com a aprovagdo das diretrizes para a formagédo de professores, o documento da
COESP-EF perde o sentido do aprofundamento, uma vez que a Licenciatura passa a ser
compreendida como sendo carreira Unica (Parecer 09/2001 e outros), cuja resolugdo foi
aprovada em fevereiro de 2002.

Em abril do mesmo ano, o CNE/CES aprova o parecer 0138/ 2002, no qual estabelece
que o perfil do formado/egresso devera estar capacitado a atuar na educagdo béasica e na
educacdo profissional e cujas competéncias, entre outras, estdo voltadas para atencao a
salde e a educacgdo. Tais diretrizes ndo foram homologadas e o processo de discusséo foi
reaberto, culminando na constituicdo de uma nova comissdo de especialistas para elaborar
uma nova proposta de diretrizes para orientar a formacao profissional em educacao fisica para
o campo nao formal, reafirmando-se, desta forma, a necessidade de duas formacdes
especificas: a Licenciatura e o Bacharelado.

Nesse cenario, a Comissédo de Reforma Curricular do Departamento de Educagéo
Fisica, constituida no ano de 2002 para analisar a conjuntura e implementar as devidas
alteragdes no curriculo do Curso de Educagéo Fisica, sugere a realizagcdo de um seminério no



qual as diretrizes curriculares fossem discutidas e que se visualizassem perspectivas para a
graduagdo, apontando subsidios para a construgdo do Projeto Politico Pedagdgico para o
curso de Educagao Fisica da URFN. O Seminario de Diretrizes Curriculares, realizado no dia
08/11/2002, foi proveitoso em termos de mobilizar a comunidade académica profissional, e de
conhecer a legislagdo em pauta.

No debate e, sobretudo, no trabalho dos grupos foi possivel obter um diagnéstico inicial das
lacunas existentes na formagéo em Educacéo Fisica da UFRN, bem como apontar perspectivas em
torno da possibilidade de se construir dois projetos, ao modo como vem ocorrendo em outras IES e
na propria UFRN' : um projeto de Licenciatura e um projeto de Bacharelado, discutindo-se inclusive
as dimens6es académica e profissional do Bacharelado (PROGRAD / UFRN, colecdo pedagégica,
vol. 1, 2000). Embora o seminario tenha apresentado bons encaminhamentos, a supracitada
Comissao foi extinta, sendo criada em 2003 uma outra para dar continuidade as agdes, contando, na
época, legalmente com as Diretrizes de Formagdo de Professores e testemunhando uma
efervescente discussdo sobre os encaminhamentos contidos no Parecer 0138/2002, em que as
criticas impediram a transformacéo do Parecer em Resolugéo.

Apbs varios debates e audiéncias publicas com entidades representativas da area e dos
diversos setores afins, a comissdo apresenta uma proposta substitutiva ao Parecer 0138/2002,
sendo aprovada em fevereiro de 2004 pelo CNE/CES, resultando no Parecer 0058/2004 e, em
seguida, na Resolugdo CNE/CES 7/2004, o qual institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para os
Cursos de Graduagéo em Educagéo Fisica.

Frente a conjuntura legal das Diretrizes Curriculares para os cursos de Educagéo Fisica que
orientam a reforma dirigida para a formagdo em duas modalidades, ou seja, licenciatura e o
bacharelado, e considerando as decis6es deliberadas no Conselho Departamental do Departamento
de Educacéo Fisica e do Colegiado do Curso de Educagao Fisica que decidiram de acordo com
essas Diretrizes, a Comissdo de Reforma Curricular intensifica suas agdes para a elaboragao de
dois novos Projetos Pedagogicos para o Curso de Educagédo Fisica, um com uma formagéo
profissional voltada para a docéncia em educagédo basica, modalidade Licenciatura e a outra para
atender os diferentes espagos existentes como campo de atuagdo do profissional de Educagéo
Fisica, modalidade Bacharelado. Desta forma, atende-se aos interesses de seu corpo docente e
discente em relacdo as mudancas pretendidas, mas, principalmente definindo de forma clara uma
nova identidade para o Curso de Educacéo Fisica da UFRN.

A tarefa de construgédo destes dois projetos pedagdgicos, representa um avango em relagdo a
qualidade da formagdo de profissionais de educagdo fisica e, também, vem assegurar a
participagéo dos docentes do curso na implementagdo das mudangas desejadas. Assim, a reforma
curricular do Curso de Educagao Fisica se desenvolveu em duas estratégias de agdo. A primeira foi
trabalhada pela Comisséo de Reforma, definindo os rumos do processo; na segunda, foram
discutidos e elaborados os aspectos orientadores do projeto pedagdgico (eixo norteador, perfil do
egresso, estrutura curricular, entre outros), aproveitando conhecimentos e experiéncias acumuladas
dos integrantes da Comiss&o sobre a tematica em pauta. Assim, a Comissdo agendou uma série de
reunides semanais nas quais discutimos os rumos da construcédo do projeto e definimos os préximos
passos.

No intuito de instigar a participacdo dos demais docentes do Departamento de Educacgéo
Fisica e dos discentes na construgao do projeto, optou-se pela realizagdo de Seminarios, nos quais

" ver volume 1, da Colegdo Pedagodgica, organizado pela PROGRAD/UFRN, que trata do Projeto Politico-Pedagégico,

2000.



os encaminhamentos concebidos pela Comissdo eram socializados com a comunidade académica
para realizagdo dos ajustes necessarios. Realizou-se, ainda, um seminario maior com o objetivo de
apresentar e discutir os aspectos relativos a estruturagdo do Projeto Pedagdgico, considerando o
eixo norteador, o perfil do egresso, as areas, a estrutura curricular, entre outros tanto para a
modalidade Licenciatura como para a modalidade Bacharelado. Além disso, tivemos palestras,
exposi¢des e debates, contando com a participagdo da equipe técnica-pedagdgica da Pré-Reitoria
de Graduagao da UFRN.

Ao definir as propostas dos presentes projetos pedagogicos a comissdo encerrou seus
trabalhos e passou a mesma para a Coordenacdo do Curso de Educagdo Fisica, para que o
colegiado do curso pudesse sugerir corregdes e sugestdes, sendo em seguida enviada ao setor
pedagdgico da Pro-Reitoria de Graduagdo — PROGRAD para analise. Realizados os devidos ajustes
a partir das recomendagdes apresentadas pela Coordenagdo Didatico-Pedagdgica — CDP-, coube
ao colegiado aprovar a proposta, passando a se constituir os dois novos projetos pedagogicos do
curso de Educagdo Fisica da UFRN - modalidades Bacharelado e Licenciatura - a serem
submetidos aos conselhos do Centro de Ciéncias da Salide — CONSEC - e ao de Ensino Pesquisa
e Extensdo — CONSEPE -, para aprovagao.

Atualmente e gracgas ao advento do formato de Nucleo Decente Estruturante (NDE), indicado
pelas diretrizes da Comissdo Nacional de Avaliagéo da Educacdo Superior (CONAES) passamos
por outro momento na construgéo do curso de Educagéo Fisica de nossa universidade considerando
as modalidades Bacharelado e Licenciatura. Houve a substituicdo da Comisséo da Reforma
Curricular pelo NDE e este nucleo vem de forma sistematica fazendo ajustes no PPC.

Especificamente, neste momento, iremos focar a modalidade Bacharelado, considerando,
assim, o processo continuo de adequagdo do mesmo as necessidades atuais do profissional de
Educacéo Fisica. Nosso projeto do Bacharelado vem estruturando seu curriculo em sintonia com os
objetivos, perfil, disciplinas, metodologias propostas e sistema de avaliagdo, na busca de atender as
diretrizes da area. O PPC ora apresentado esta coerentemente e fundamentado no Parecer
CNE/CES 08/2007 e Resolugdo CNE/CES 02/2007.

Nesta perspectiva evoluimos na construgédo especifica do projeto do Bacharelado, levando em
consideragdo os avancos tecnoldgicos especificos da area, como também, a demanda cada vez
mais ampliada e urgente do mercado de trabalho visando a atuagdo do Bacharel em Educagéo
Fisica.

2 - Historico do Curso

O Curso de Licenciatura Plena em Educagéo Fisica, do Centro de Ciéncias da Salde da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte, criado pela Resolugdo n°. 73/73 do Conselho de
Ensino, Pesquisa e Extensdo — CONSEPE, na gestdo do Reitor Professor Genério Alves da
Fonseca, teve 0 seu reconhecimento assegurado pelo Decreto Federal n°. 81.762 de 06/06/78,
publicado no D.O.U. de 07/06/1978 e encontra-se vinculado ao Centro de Ciéncias da Salde desde
a época de sua criagéo.

O primeiro curriculo do curso de Educacéo Fisica, embasado na Resolugao n°® 69/69-CFE, era
constituido de uma carga horaria de 1.800 horas, com duragdo minima de trés anos e visava um
profissional habilitado para atuar no ensino de 1° e 2° graus. Sua grade curricular era composta por
46 disciplinas obrigatérias € 01 complementar, perfazendo um total de 2.280 horas/aula e conferia o
titulo de Licenciado em Educacéo Fisica. O Curso de Educacéo Fisica foi reconhecido pelo Decreto
Federal n° 81.762, de 06 de junho de 1978, publicado no Diario Oficial da Unido de 07 de junho de
1978.



A caracteristica tecnicista daquele modelo obrigou os cursos de graduagdo em Educagédo
Fisica do Brasil a passarem por modificagées acentuadas, com relagdo aos minimos de contetido e
duragéo. Apos discussdes entre os segmentos académicos, foi elaborado o Parecer n® 215/87-CFE,
que propunha um curriculo minimo de quatro e maximo de sete anos de durag¢do, com uma carga
horaria minima de 2.880 horas. Tal parecer deu origem a Resolugao n°® 03/87, que regulamenta os
curriculos atuais dos cursos de Educacao Fisica no Brasil. Com os efeitos da referida norma, os
projetos passaram a ter uma organizagdo baseada entre duas grandes éareas de formagéo,
denominadas: Formagao Geral (Humanistica e Técnica) e Aprofundamento de Conhecimentos.

A partir de 1987, com a aprovagao da Resolugdo CFE n° 03/87 de 16 de junho de 1987, criou-
se na instituicdo uma comissao para elaborar uma proposta curricular que viesse atender a referida
Resolugdo. Em 1990, com base na Resolugdo n° 03/87-CFE, que fixou normas e exigiu mudangas
significativas na formacao do profissional de Educagéo Fisica e, conseqientemente, na constitui¢éo
de seus curriculos, o Curso de Educagdo Fisica Licenciatura Plena da UFRN passou por uma
reforma curricular e, com base na referida resolugdo, decidiu-se pela identidade do curso,
Licenciatura Plena, com formagdo generalista para atuagdo de seus egressos nos campos de
educacdo escolar e ndo escolar. Atualmente, o referido curriculo conta com 68 disciplinas, dentre
obrigatorias e complementares, com 217 créditos e 3.375 horas/aula, tendo uma duragéo média de 5
anos.

Com a aprovacao das Diretrizes Curriculares para Formagéo de Professores e as Diretrizes
Curriculares Nacionais para os Cursos de Graduagdo em Educacao Fisica, os cursos de Educagéo
Fisica com o modelo de formagdo 2 em 1 deverao adequar seus projetos pedagégicos para atender
as expectativas atuais sobre a formagao docente e profissional, bem como atender as demandas da
legislagdo vigente. O Departamento de Educagdo Fisica, atendendo a solicitagdo da comunidade
universitaria e as mudangas estimuladas pelos pareceres e resolugdes aprovados no Conselho
Nacional de Educacao, designou uma Comissao composta pelos professores José Pereira de Melo,
Romilson de Lima Nunes, Jodo Bosco de Castro Guerra, Hénio Ferreira de Miranda, Edmilson
Ferreira Pires, Jodo Roberto Liparotti e Agrio de Oliveira Chacon Filho, para juntamente com os
académicos Hugo César Reis Camara, Edson Lobato Junior, Antbnia Tereza C. Lira e Felipe
Ferreira da Costa efetivar a constru¢do de um projeto pedagogico que contemplasse a Licenciatura
e 0 Bacharelado como modalidades de formagéo.

A referida Reforma foi realizada e aprovada pelo Colegiado do Curso de Educagéo Fisica
em dezembro de 2004, e homologada pelo CONSEP - Conselho de Ensino, Pesquisa e Extenséo
da UFRN em fevereiro de 2005. Nesse sentido, o Curso de Educagéo Fisica da UFRN passou a ser
desenvolvido nas modalidades de Licenciatura e Bacharelado.

O Departamento de Educacéo Fisica da UFRN na busca constante do aperfeicoamento de
sua estrutura curricular e atendendo as necessidades atuais do mercado para o bacharelado,
entende que se faz necessario um projeto pedagdgico especifico para o Bacharelado em Educagéao
Fisica processando modificagdes estruturais em seu curriculo e também para atender a exigéncias
contidas Parecer CNE/CES 08/2007 e Resolugdo CNE/CES 02/2007, atualmente com atuagéo do
NDE constituido pelos professores Edmilson Pinto Albuquerque, Agrio de Oliveira Chacon Filho,
Cheng Hsin Nery Chao, Edmilson Ferreira Pires, Elizabeth Jatoba Bezerra Tinoco, Marcos Aurélio
de Albuquerque Costa, Margareth de Vasconcelos Monteiro, Paulo Moreira Silva Dantas, Rosie
Marie Nascimento de Medeiros, Suzet de Araujo Tindco Cabral, vem reestruturando o PPC,
atualmente o curso apresenta: carga horaria total minima de 3215 horas.



3 - Justificativa

O Projeto Pedagdgico do Bacharelado em Educagao Fisica. O Bacharel em Educagao Fisica
tera uma formagao generalista direcionada para atuar nos diferentes espagos do campo profissional,
de forma a ‘“intervir académica e profissionalmente por meio das diferentes manifestacdes e
expressdes do movimento humano”, tendo como referéncia o Parecer CNE/CES 0058/2004
regulamentado pela Resolugdo CNE/CES 7/2004.

No contexto desta justificativa para o desenvolvimento do presente Projeto Pedagdgico do
Bacharelado destacamos os seguintes pontos de referéncias: a) a existéncia de uma demanda no
mercado de trabalho de profissionais de Educagéo Fisica para atuar nos diferentes espagos da
sociedade, como técnico esportivo, recreador, gestor de projetos de atividades fisicas e esportivas
de lazer, em clubes, academias de ginastica ou lutas/artes marciais, instituicbes profissionais e
sociais, PSF — Programa de Saude da Familia -, programas governamentais, empresas,
condominios, atuacdo como “personal training” e no contexto dos esportes nas dimensbes da
educacdo, da participacéo e do rendimento e, por Ultimo, b) a existéncia na UFRN de um corpo
docente qualificado, de instalagdes e equipamentos que atendem os requisitos para o
desenvolvimento do presente projeto pedagogico.

Um bom projeto pedagdgico do Bacharelado com adequada estrutura curricular podera
contribuir para a identidade do curso e da atuagdo profissional, bem como atender a demanda de
pessoas que se inscrevem no Processo Seletivo para o Curso de Educagédo Fisica na modalidade
Bacharelado com interesses especificos e, muitas vezes, mostram-se desencantadas pela falta de
clareza na formagéo, como se observa cotidianamente no exercicio docente. Espera-se, também,
convergir esforgos na formagao de professores e profissionais de Educagao Fisica qualificados para
atender de forma coerente e responsavel as demandas sociais colocadas para a area de
intervengdo académico-profissional conforme esta definida na Resolugéo 07/2004 — CNE (p.1).

4 - Diagnéstico do Curso

O Curso de Bacharelado em Educagédo Fisica da Universidade Federal do Rio Grande do
Norte, ao longo dos seus 6 anos de existéncia, formou aproximadamente 80 profissionais para
atuarem em diferentes campos de abrangéncia profissional. Conta atualmente com 160 graduandos
e 31 docentes pertencentes ao Departamento de Educacgdo Fisica. Além da formagao inicial, o
Departamento de Educacéo Fisica da UFRN vem investindo esforgos na formagdo continuada,
oferecendo anualmente cursos de especializacdo nas diferentes areas de interesses dos
profissionais da area e areas afins. Destaca-se, ainda, o investimento que tem realizado em termos
de produgéo de conhecimento com a consolidagéo de trés bases de pesquisa, as quais agregam
estudantes de diferentes niveis académicos integrados a iniciagéo cientifica e ao desenvolvimento
de projetos extensionistas que possibilitam campos de estagios para os alunos e o estreitamento
das relagbes universidade/comunidade. Dando continuidade a politica de desenvolvimento do
Departamento, aprovou recentemente o Mestrado em Educagdo Fisica (Programa de Pos-
graduacdo em Educacéo Fisica - PPGEF).

Retomando a formacéo inicial, destaca-se o crescente interesse da comunidade estudantil
pelo curso, visualizado nos numeros apresentados pela Comissdo Permanente do Vestibular -



COMPERVE? sobre a concorréncia em 2011 no Processo Seletivo para ingresso na UFRN, sendo
288 candidatos inscritos para uma demanda inicial em torno de 7,20 candidatos por cada vaga.

Tal realidade, aliada ao fato de a Educacao Fisica ser uma area em expansao e colocada em
algumas pesquisas como uma das profissdes do futuro, permite diagnosticar de forma positiva a
atuagéo académica do curso e perspectivar a expansdo das agdes, ter a certeza de uma demanda
satisfatoria para 0 nosso curso e acreditar em uma formagao profissional com qualidade.

5 - Eixos Norteadores do Curso

Entendendo que a Universidade é a principal agéncia formadora de profissionais das
diferentes areas, € de sua responsabilidade pontuar os diferentes momentos histéricos pelos quais
passa para estar sintonizada com a contemporaneidade, buscando formar profissionais que
compreendam o presente sem abrir mao de um amplo entendimento do passado e perspectivando o
futuro. Em relacdo a educacao fisica, os equivocos conceituais e metodoldgicos exigem mudangas
de paradigmas no sentido de se configurar novos horizontes pedagogicos e epistemolégicos para a
atuagéo de seus profissionais nos diferentes cenarios do campo profissional.

A reforma curricular impde exigéncias frente as rapidas transformagdes sdcio-econdémicas,
geo-politicas, culturais e tecnologicas que vém acontecendo na sociedade, com seus
desdobramentos gerais e especificos em torno da educagéo, em especial, na educagéo superior.
Nesse sentido, requer buscar significados e sentidos, definindo eixos e principios, para que ndo se
torne apenas um cumprimento legal ou mero “modismo”.

Assim, o Curso de Educagédo Fisica da UFRN apresenta o seguinte eixo norteador para
formagéo.

5.1 - Eixo Norteador para o Bacharelado

As atividades profissionais do bacharel se evidenciam, a cada momento, com sentidos e
significados plurais e complexos, de forma que se traduzem fundamentalmente pela existéncia dos
sujeitos envolvidos. Além disso, a Educagdo Fisica pode ser caracterizada a partir de trés
dimensdes: a dimenséo da pratica de atividade fisicas, recreativas e esportivas, a dimensdo do
estudo e da formagdo académico-profissional e a dimenséo da intervengdo académica-profissional.

Considerando-se as dimensbes acima, tem-se a necessidade de se articular principios,
orientacbes e proposicdes em torno do presente projeto politico-pedagogico, que orientem e
assegurem uma formagéo do graduado (Bacharel) de cunho generalista, baseada em fundamentos
biolégicos, filoséficos, humanisticos, criticos e que sejam qualificadores para uma intervengéo
profissional de qualidade. Toma-se como referéncia o eixo norteador atividade fisica, salde e
qualidade de vida, observando-se as peculiaridades do corpo docente existente, o contexto
institucional, as demandas do mercado de trabalho em consondncia com as caracteristicas,
interesses e necessidades da sociedade.

O eixo da atividade fisica, saude e qualidade de vida se configura dentro de um marco
conceitual que se identifica nas ciéncias da atividade fisica e dos esportes, considerando a produgéo
do conhecimento sobre o ser humano e as diferentes préaticas corporais, buscando ampliar a
compreensdo desse fendbmeno ao fundamentar-se em diferentes areas das ciéncias naturais,
bioldgicas, da saude, humanas e sociais.

? Maiores informagdes sobre os wltimos vestibulares estdo disponivel no site http:/www.comperve.ufrn.br
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Diferentes termos e expressdes como: exercicio fisico, atividade fisica, atividade recreativa,
corporeidade, motricidade, atividade fisico-esportiva, recreagéo e lazer, saude, qualidade de vida e
estilo de vida, se destacam como parte integrante desse marco conceitual. A compreensao desse
homem em movimento se revela, sobretudo, ao se focalizar as diferentes formas e modalidades de
movimentos compreendidos no exercicio fisico e nas atividades fisicas, na ginastica, no esporte, nas
lutas ou artes marciais e na danga, observando-se as possibilidades de intervengdes com vistas a
perspectiva da prevengéo, da promogéo e reabilitacdo da salde, do lazer, da performance® tendo
em vista o desenvolvimento humano*.

O desenvolvimento e a adequagéo do presente eixo norteador se fundamenta também em
torno da produgdo de conhecimentos dos grupos de pesquisa existentes no Departamento de
Educagdo Fisica da UFRN: Base de Pesquisa Corporeidade e Educagdo (BACOR); Grupo de
Pesquisa Corpo e Cultura de Movimento (GEPEC), Base de Pesquisa em Atividade Fisica e Saude
(AFIS), Grupo de Estudo e Pesquisa em Biologia Integrativa do Exercicio (GPBIE).

6 - Objetivos do Curso

Formar profissionais para atuar em diferentes cenarios que se materializam as praticas
corporais; oferecer condigbes para a apropriagdo, transmissdo, critica e produgdo dos
conhecimentos da area pautando sua atuagao profissional no desenvolvimento do ser humano e na
promocao de um estilo de vida ativo e saudavel, articulando o Ensino, a Pesquisa e a Extenséo.

7 - O profissional a ser formado

7.1 - Perfil do Bacharel

Ao egresso do Curso de Educagéo Fisica, na modalidade de Bacharelado, da Universidade
Federal do Rio Grande do Norte, devera ser assegurado uma formagao generalista, de natureza
humanistica e critica, que seja qualificadora de sua intervengdo académico-profissional,
fundamentada no rigor cientifico, na reflexéo filoséfica e na conduta ética.

Assim, o graduado em Educacao Fisica (bacharel) devera estar qualificado para planejar,
sistematizar, executar e avaliar as intervengbes técnico-cientificas de sua &area de atuagéo
profissional em seus diferentes cenérios, trabalhando tais intervengdes na relagéo Atividade Fisica,
Salde e Qualidade de Vida, tendo o ser humano em movimento como objeto de estudo e de
trabalho, nos espagos dos clubes, das academias, dos centros comunitarios, hospitais, hotéis,
fabricas, entre outros, intervindo “académica e profissionalmente por meio das diferentes
manifestacdes e expressdes do movimento humano, visando a formagdo, a ampliacdo e o

3 “performance ¢é o estagio do ser humano em diferentes situagdes de sua existéncia” (PELLEGRINOTTIL, 2004, p. 18).
Portanto, compreendida como estado de vida, vivido com intensidade, que se revela com esplendor de vida e se manifesta
no homem em movimento, na sua motricidade. Nesse sentido, a performance esta na capacidade de cada ser humano de
realizagdes que lhe sdo proprias durante toda a sua existéncia, podendo também compreender os elevados estados do
desempenho humano na superagao de seus limites.

4 Para Santin (1995), ao se observar as diferentes culturas, ciéncias e demais formas de conhecimento tem-se no seu centro
o ideal do desenvolvimento humano, que se revela na compreensdo do homem consigo mesmo, nas relagdes com os
outros, com 0 mundo e o cosmo.
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enriquecimento cultural das pessoas, para aumentar as possibilidades de ado¢ao de um estilo de
vida fisicamente ativo e saudavel” (BRASIL, CNE/CES, 2004, p. 1).

8 - Competéncias e habilidades

Para se delinearem as competéncias e habilidades para os Bacharéis em Educacéo Fisica, é
necessario uma reflexdo conceitual sobre 0 que seja competéncia e habilidades. Para tanto, séo
adotados os seguintes pressupostos:

a) A competéncia se constitui em um conjunto de recursos, que podem ser saberes ou
conhecimentos, saber-fazer ou atitudes que o profissional utiliza dentro do seu contexto de agéo
(GUATHIER, 2000, p. 15).

b) Por competéncia entende-se o conjunto de todas as capacidades e habilidades para
executar uma atividade, pois “o conceito de competéncia profissional implica a capacidade para
adquirir autonomamente saber, investigar, ser criativo, desenvolver-se profissionalmente” (MATOS,
1992, p. 467-469)

¢) O conceito de habilidade refere-se ao componente automatizado da agéo consciente,
adquirida na realizacdo de uma determinada atividade, contudo isso néo significa uma visdo
tecnocrata ou mecanicista, mas sim a possibilidade de segurancga e fluidez na agéo. Considera-se
ainda que as habilidades desencadeiam ou aceleram os fatores da competéncia, particularmente as
questdes do conhecimento e da agéo profissional (Rubistein apud MATOS, 1992, p. 465).

Por esses argumentos consideram-se competéncias e habilidades conceitos indissociaveis.
Desse modo, a profissionalizagdo implica a mobilizagdo de competéncias e habilidades que sé se
desenvolvem plenamente no contexto profissional real. As competéncias e habilidades para o
Bacharel em Educagéao Fisica estdo em consonancia com as competéncias definidas nas Diretrizes
de Formacdo de Professores, com as Diretrizes Nacionais para os Cursos de Graduagdo em
Educacéo Fisica, bem como com os eixos norteadores do presente projeto pedagogico.

8.1 — Bacharel

Ao se tomar a compreensao de competéncia como um termo integrativo que compreende um
complexo processo de qualidades do profissional que esta integrado ao sistema social da sociedade,
almeja-se que o graduado em Educagéo Fisica (Bacharel), no final do curso, demonstre ser
possuidor de uma sdlida formacdo geral, fundamentada na relagdo ser humano-sociedade, nos
conhecimentos sobre o corpo, nos conhecimentos cientificos, tecnolégicos e culturais do movimento
humano,conhecimentos didatico-pedagdgicos e os advindos das experiéncias, que sdo balizadores
de seu processo de formacao e portanto, referéncias para a sua atuagéo profissional de forma critica
e criativa, buscando contribuir para a formagdo da cidadania, nos cuidados com a saude, a
educagao e o desenvolvimento humano daqueles com os quais estara lidando no seu campo de
atuagéo profissional.

Assim, as competéncias conduzem o profissional Bacharel em Educacéo Fisica a estar apto
a

a) empenhar esforgcos que visem por meio de sua praxis, a aquisicdo, manutencdo e
realibilitacdo da salde de seus semelhantes, abrangendo todas as fases do crescimento e do
desenvolvimento do ser humano;
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b) analisar criticamente a realidade social para nela intervir de forma académico-
profissional por meio das diferentes manifestagces e expressdes da cultura corporal, com vista a
formagdo das pessoas, observando as suas peculiaridades, necessidades e potencialidades,
possibilitando-as por meio de sua intervencdo a adocdo de estilos de vida saudaveis, que
contribuam para a saude e a conseqliente melhoria da qualidade de vida;

c) dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais especificos da
Educacéo Fisica, bem como aqueles advindos das ciéncias afins, orientados por valores sociais,
morais, éticos e estéticos proprios de uma sociedade plural e democratica;

d) conhecer, dominar, produzir, selecionar e avaliar os efeitos da aplicagéo de diferentes
técnicas, instrumentos, equipamentos, procedimentos e metodologias para a producéo e intervengao
académico-profissional em Educagdo Fisica no campo da promogao da salde, da educagéo, da
formagéo cultural, do rendimento fisico-esportivo, do lazer e da gestdo de empreendimentos
relacionados as atividades fisicas, recreativas e esportivas;

e) reconhecer a necessidade de acompanhar as transformagdes académico-cientificas
da Educacdo Fisica e areas afins, buscando atualizagdo, aprofundamentos e analises dos
conhecimentos construidos com o proposito da formagao continuada /ato sensu e stricto sensu.

9 - Estrutura Curricular das Modalidades (Bacharelado)

9.1 - Estrutura Curricular do Bacharelado

CARACTERIZAGAO DO CURSO DE GRADUAGCAO

NOME DO CURSO: EDUCACAO FiSICA — NATAL — BACHARELADO — PRESENCIAL - TN

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE(S) DE VINCULAGAO: CCS / DEF / EDUCAGAQ FiSICA - PRESENCIAL

MUNICIPIO-SEDE: NATAL/RN

MODALIDADE: ( X ) Presencial ( ) A Distancia

GRAU CONCEDIDO: ( X ) Bacharelado () Licenciatura ( ) Tecnologia

MATRIZ CURRICULAR / EXIGENCIAS GERAIS PARA A INTEGRALIZACAO

TURNO(S) DE FUNCIONAMENTO: ()M ()T ()N ( )MT ( )MN (X)TN ( )MTN

HABILITACAO (caso exista): BACHARELADO

ENFASE (caso exista): BACHAREL

CARGA HORARIA ELETIVA MAXIMA: 240 horas

CARGA HORARIA POR PERIODO LETIVO: Minima: 60 horas
Média: 240
Maxima: 240

TEMPO PARA CONCLUSAO (prazo em semestres): Minimo: 8
Padrdo: 9
Mdximo: 14

PERIODO LETIVO DE INGRESSO: 12 ( ) Numero de vagas: -
29 ( X) Numero de vagas: 45__
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CARGA HORARIA EM COMPONENTES CURRICULARES OBRIGATORIOS DA ESTRUTURA CURRICULAR 2 ﬁ E
R R R
G G G
A A A
Atividades Académicas H H H
(o] (] 0
R R R
A A A
R 'I‘ R
Disciplinas | Médulos Blocos Atividades de Orientag¢do Individual Atividades Coletivas A A A
Atividad Estagi Atividad 0 8 3
Estdgios com Trabalho de tividades stagios tividades P M 0
! - . Integradoras com Integradoras T T
Orientagdo Conclusdo . . A P A
L de Orientagdo de
Individual de Curso N ) = T L L
Formacdao Coletiva Formacgdo 1 E
I, vi¥Y|:
Carga Horaria 1140 - - - - - - - N )|(
TEORICA T G
A ]
R D
Carga Hordria A
PRATICA 830 - - - - 200 - -
Carga Horaria
A DISTANCIA - = = = = - - -
Carga Horaria
de NAO AULA - - = 405 60 200 - -
Carga Horaria
TOTAL 1970 - - 405 60 - - - 780 - 3215
(Subtotais)
Percentual da
Carga Horaria 61,27 - - 12,60 1,87 - - - 24,26 -
TOTAL (%)

ESTRUTURAGCAO CURRICULAR

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 01A - EDUCACAO FiSICA — NATAL — BACHARELADO — PRESENCIAL - TN

ANO E PERIODO DE INiCIO DO FUNCIONAMENTO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 2011.1

Observagdo para o preenchimento dos quadros a seguir:
Quando se tratar de um Componente Curricular ja existente, os pré-requisitos, os correquisitos e as equivaléncias devem corresponder
ao cadastrado no Sistema Integrado de Gestdo de Atividades Académicas — SIGAA.

12 PERIODO
’ CARGAS . PN
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES HORARIAS PRE-REQUISITOS | CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
. N ~ p 60h aula DBQO080
DBQO038 - - -
Q BIOQUIMICA APLICADA A EDUCACAO FISICA —90h 30h lab. DBQO00S
45h aula
DEF0151 DESENVOLVIMENTO MOTOR - 60h 15h lab - - DEF0404
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DEF0656 | HISTORIA DA EDUCACAO FiSICA — 60h 68: Iaaléla - - DEF0412
MOR0013 | ANATOMIA X1l — 90h 4shaula - - MOR0047
45h lab.
|| cArGA HORARIA TOTAL 300hrs.
22 PERIODO
CARGAS . o
CcODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES HORARIAS PRE-REQUISITOS | CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
30h aula
DEF0036 | APRENDIZAGEM MOTORA — 60h 30h lab DEF0151 - DEF0402
LAZER, EDUCACAO E DESENVOLVIMENTO 45h aula
DEF0058 - -
HUMANO — 60h 15h lab. DEF0020
DEFO640 | METODOLOGIA DA PESQUISA — 60h 68: Izll;l)la - - DEF0415
DFS0001
75h aula DFS0015
DFS0054 | FISIOLOGIA BASICA — 90h 151 Iab - - DFS0053
: DFS0020
DFS0039
| cARGA HORARIA TOTAL 270hrs.
32 PERIODO
) CARGAS , N
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES HORARIAS PRE-REQUISITOS | CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
30h aula
DEF0031 | PEDAGOGIA DOS ESPOTES — 60h 30h Iab DEF0036 - DEF0417
p 30h aula
DEF0032 | METODOLOGIA DA GINASTICA — 60h 30h Iab DEF0151 - DEF0423
\ . MOR0013 DEF0647
DEF0082 gg\:\ESIOLOGIA APLICADA A EDUCACAO FiSICA — 2(;:7:5 VOR0047 _ DEFO403
! MOR0036 FST0303
BIOESTATISTICA APLICADA A EDUCACAO FiSICA — 45h aula
EST0225 - - -
60h 15h lab.
|| cArRGA HORARIA TOTAL 270hrs.
42 PERIODO
CARGAS , A
cODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES HORARIAS PRE-REQUISITOS | CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
DEF0038 | METODOLOGIAS RECREATIVAS — 60h 1551 T:t')a - - DEF0020
p Y 30h aula
DEF0648 | DIDATICA DA EDUCACAO FiSICA — 60h 30h lab - - DEF0405
DFS0001
oeroogs | FISIOLOGIA DO EXERCICIO APLICADA A EDUCACAO 60h aula DFS0015 DEF0649
FiSICA — 90h 30h lab. DFS0054 = DEF0409
DFS0032
| cARGA HORARIA TOTAL 210hrs.

l 52 PERIODO
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CcODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES H%ITRTRI-I\iS PRE-REQUISITOS | CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
~ 30h aula
DEF0057 METODOLOGIA DA MUSCULACAO — 60h 30h lab DEF0032 - DEF0618
DFS0001
PRIMEIROS SOCORROS APLICADOS A EDUCACAO 45h aula DFS0054
DEF0400 . -
FISICA—60h 15h lab. DFS0015 DEF0422
MOR0047
oerosss | AVAUACAO E PRESCRICAO DE ATIVIDADES FiSICAS 45h aula . . DEFO414
—60h 15h lab.
| cARGA HORARIA TOTAL 180hrs.
62 PERIODO
< CARGAS , a
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES HORARIAS PRE-REQUISITOS | CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
P Oh aula
DEF0025 ESTAGIO SUPERVIIONADO | —90h oh lab DEF0648 - -
o 45h aula
DEF0037 BIOMECANICA — 60h 15h [ab. - - -
p 30h aula
DEF0043 PRATICAS CORPORAIS EM ACADEMIA — 60h 30h lab DEF0032 - DEF0621
R 45h aula
DEF0067 | CIENCIA DO TREINAMENTO ESPORTIVO — 60h 15h lab DEF0649 - -
ADMINISTRACAO E LEGISLACAO DA EDUCACAO 60h aula
DEFOOS8 | tisicA £ DOS ESPORTES — 60h Oh lab. B B DEF0413
| cArRGA HORARIA TOTAL 330hrs.
72 PERIODO
< CARGAS , a
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES HORARIAS PRE-REQUISITOS | CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
p Oh aula
DEF0026 ESTAGIO SUPERVISIONADO Il — 90h oh lab DEF0025 - -
DEF003S PRATICAS CORPORAIS PARA GRUPOS ESPECIAIS — 30h aula _ _ DEF0406
60h 30h lab.
30h aula
DEF0500 | METODOLOGIA DO JOGO - 60h - - -
30h lab.
[ CARGA HORARIA TOTAL 210hrs.
82 PERIODO
. CARGAS , a
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES HORARIAS PRE-REQUISITOS | CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
. Oh aula
DEF0027 ESTAGIO SUPERVISIONADO Il — 90h oh lab DEF0026 - -
TOPICOS ESPECIAIS EM EDUCAGAO FISICA, 30h aula
DEFO039 | £SpORTES E LAZER - 60h 30h lab. - - DEFO421
- p 30h aula
DEF0064 - - - -
EDUCACAO PARA A SAUDE — 60h 30h Iab.
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oero7sa | INTRODUGAO AO TRABALHO DE CONCLUSAO DE 30h aula DEF0631 DEF0634
CURSO - 60h 30h lab. DEF0026 - DEF0645
| cARGA HORARIA TOTAL 270hrs.
92 PERIODO
. CARGAS , A
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES HORARIAS PRE-REQUISITOS | CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
. Oh aula
DEF0028 | ESTAGIO SUPERVISIONADO IV — 135h o b DEF0027 - -
oEFosag | CONHECIMENTOS ADVINDOS DE EXPERIENCIAS Oh aula
ACADEMICAS — CIENTIFICAS E CULTURAIS — 200h 200h lab. - - -
N 0Oh aula DEF0645
DEF0646 | TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO Il — 60h O Iab. DEFO734 - -
| cArGA HORARIA TOTAL 395hrs.
COMPONENTES CURRICULARES OPTATIVOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES H%ARR;R’?ZS PRE-REQUISITOS | CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
DAEQ016 | ENADE - INGRESSANTE - Oh Oh aula - - -
Oh lab.
DAEQ019 | ENADE - CONCLUINTE - Oh Oh aula - - -
oh lab.
DEF0029 | ESPORTE EDUCACIONAL - 60h 45h aula - - -
15h lab.
DEF0030 | METODOLOGIA DA DANCA - 60h ‘;55: T:t"a - - DEF0503
30h aula
DEF0033 | METODOLOGIA DAS LUTAS - 60h - - -
30h lab.
30h aula
DEF0034 | ECOTURISMO E EDUCACAO - 60h - - -
30h lab.
45h aula
DEF0040 | TECNICAS DE DANCA - 60h 151 lab - - DEF0604
DEFOO41 | SOCIOLOGIA DO ESPORTE E DAS PRATICAS 60h aula
CORPORAIS - 60h oh lab. - - -
ORGANIZACAO DE EVENTOS EM EDUCACAO FISICA 45h aula
DEFO044 | £ ESpORTES - 60h 15h lab. - - DEF0401
30h aula
DEF0046 | METODOLOGIA DO VOLEIBOL - 60h 30h Iab DEF0031 - DEF0511
DEFOO047 | METODOLOGIA DO TREINAMENTO ESPORTIVO - 30h aula DEFO067 j DEFO613
60h 30h lab.
DEF0048 | METODOLOGIA DO KARATE - 60h 3;%: T:k')a - - DEF0509
30h aula
DEF0049 | METODOLOGIA DO JUDO - 60h 30h lab - - DEF0611
30h aula
DEF0050 | METODOLOGIA DO HANDEBOL - 60h 30h lab DEF0031 - DEF0507
30h aula
DEF0051 | METODOLOGIA DO FUTSAL - 60h 30h lab - - DEF0608
30h aula
DEF0052 | METODOLOGIA DO FUTEBOL - 60h 30h lab DEF0031 - DEF0504
30h aula
DEF0053 | METODOLOGIA DO BASQUETEBOL - 60h 20h Iab DEF0031 - DEF0532
DEF0054 | METODOLOGIA DO ATLETISMO - 60h 30h aula - - DEF0501

30h lab.
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30h aula

DEF0055 | METODOLOGIA DA IOGA - 60h - DEF0620
30h lab.
30h aula
DEF0056 | METODOLOGIA DA GINASTICA RITMICA - 60h oh o - DEFO506
30h aula
DEF0059 | METODOLOGIA DA GINASTICA ARTISTICA - 60h o - DEF0505
INFORMATICA EM EDUCACAO FISICA E ESPORTES - 45h aula
DEFO0EO0 | o1 15h lab. - -
DEF0061 | HIGIENE DO EXERCICIO FISICO - 60h 33%: T:t')a - DEF0411
DEF0062 | CONSCIENCIA CORPORAL - 60h ?()): ?:tl)a - DEF0603
DEF0063 | EPISTEMOLOGIA E EDUCACAO FISICA - 60h 68: l‘;‘t‘)'a - -
CORPOREIDADE, EDUCACAO FISICA, ESPORTE E 45h aula
DEFO06S | ¢ 5 cIEDADE - 60h 15h lab. - DEF0623
DEFO066 | CORPO E CULTURA DE MOVIMENTO - 60h ‘;55: T:t')a - -
15h aula
DEF0071 | METODOLOGIA DA NATACAO - 60h PR - DEF0510
, o 45h aula
DEF0073 | MIDIA, TECNOLOGIA E EDUCAGAO FISICA - 60h o - -
30h aula
DEF0077 | CAPOEIRA - 60h o - -
AVALIAGAO E PRESCRICAO DE EXERCICIO PARA 30h aula
DEFOO78 | | h0s0s - 60h 30h lab. DEFO643 -
60h aula
DEFO150 | FILOSOFIA DA EDUCACAO FISICA - 60h o L - DEF0408
30h aula
DEFO152 | CULTURA POPULAR - 60h - DEF0410
30h lab.
DEF0220 | PSICOMOTRICIDADE - 60h 45haaula - -
15h lab.
DEFO600 | ATIVIDADES RITMICAS E EXPRESSIVAS - 60h ‘155: ?:tla - -
DEros0s | EDUCACAO FISICA PARA PORTADORES DE 30h aula
DEFICIENCIA - 60h 30h lab. B -
30h aula
DEF0616 | PROGRAMAS DE RECREACAO E LAZER - 60h oh o - DEF0042
DEF0637 | EDUCACAO FISICA INCLUSIVA - 60h z%u T:t')a - DEF0406
DEF0650 | ATIVIDADE FISICA, SAUDE E QUALIDADE DE VIDA - 30h aula j ARTOZL7
60h 30h lab.
15h aula
DEFO651 | ATIVIDADE FISICA, LAZER E CULTURA - 60h aoh o - ART0218
30h aula
DEF0657 | HIDROGINASTICA - 60h - DEF0622
30h lab.
. . 30h aula
DEF0743 | FISIOLOGIA CLINICA DO EXERCICIO - 60h - -
30h lab.
Der1022 | TREINAMENTO ESPORTIVO APLICADO A 45h aula
EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR - 60h 15h lab. B -
60h aula DSC0003
DSCO090 | SAUDE E CIDADANIA - 60h o 1ab. - D001
] 45h aula EDU0087
FPEO087 | LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS - LIBRAS - 60h b b - - DE0200
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DFS0001
45h aula DBQO080
NUT0300 | NUTRICAO APLICADA A EDUCACAO FISICA - 60h 15h lab. DBQO038 - NUTO0057
DFS0054
60h aula
PSIO085 | PSICOLOGIA APLICADA A EDUCACAO FISICA - 60h o Iab - - -
|| cArGA HORARIA TOTAL 2700hrs.

(1) - Cada crédito do estagio supervisionado corresponde a 45 horas/aula. Seus conteudos
poderé&o ser oferecidos fora da grade curricular, considerando-se a possibilidade de serem
desenvolvidos fora da Instituicdo, mediante convénio, em outros periodos.

(2) - O aluno devera aproveitar o maximo de 200 horas advindas de experiéncias académicas,
cientificas e culturais. O aproveitamento das horas com experiéncias académicas,
cientificas e culturais podera ser solicitado pelo aluno a qualquer momento devendo, os
mesmos, serem integralizados até o ultimo periodo letivo. O Colegiado do Curso devera
normatizar em resolugao propria, as respectivas experiéncias, adequando-as a realidade do
presente projeto politico-pedagogico e a natureza da modalidade de formagéo
(Bacharelado).

10 — A Dimenséo Metodoldgica

A dimensdo metodoldgica do presente projeto pedagdgico se caracteriza por contemplar o
principio da flexibilizagao na estrutura curricular, assegurando a indissociabilidade teoria-pratica, em
que a pratica como componente curricular se insere no contexto programatico das diferentes
disciplinas, adequando-se as peculiaridades destas, sendo isso viabilizado por meio de oficinas,
laboratédrios, seminarios e aproveitamento das experiéncias vivenciadas pelo aluno, permitindo a
aplicabilidade dos conhecimentos construidos no desenvolvimento de seu processo formativo.

Neste sentido, o presente projeto procura assegurar a articulagdo do processo ensino-
aprendizagem tendo a préatica curricular como componente importante para a construgéo do
conhecimento e sua relagdo com a pratica profissional.

Outro fator que a dimensdo metodoldgica esta contemplando, caracteriza-se em oportunizar
o desenvolvimento do estagio ao longo da formacado, levando os alunos ao campo de atuagéo
profissional a partir do VI (sexto) semestre letivo de formagdo, indo até o ultimo semestre,
constituindo-se dos estagios |, Il, Ill, e IV, em que no primeiro o aluno estara fazendo observagoes,
tomando contato inicial com a realidade de seu campo profissional e assim, fazendo uma leitura e
reflexdo critica dessa realidade em relagéo a aplicagdo metodoldgica dos fundamentos assimilados
ao longo dos quatro semestre cursados; no segundo estagio tem-se a co-participagéo do aluno no
planejamento e na formulagdo dos planos de agdo, bem como a participagdo nas atividades com o
supervisor de estagio; no terceiro e quarto estagio se tem a atuagdo do aluno no campo de estagio,
planejando, desenvolvendo e avaliando a pratica do estagio em conjunto com seu respectivo
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supervisdo e/ou equipe de trabalho envolvida nos estagios. No bacharelado os campos de estagios
que serdo contemplados remetem para os clubes, academias, instituicdes publicas e privadas que
oferegam oportunidades e tenham profissionais de educagéo fisica em seus quadros para serem
supervisores de estagio.

Constitui-se também parte desta dimens@o metodoldgica, a inclusdo na estrutura curricular de
200 horas que podem ser aproveitadas pelo aluno com atividades advindas das experiéncias
académicas, cientificas e culturais, dando oportunidade para agregar essa carga horaria ao seu
processo de formagédo, mediante regulamentagéo a ser definida pelo colegiado do curso.

A dimensdo metodolégica se configura, ainda, na articulagdo que se estabelece no
desenvolvimento do processo formativo com os pilares do ensino, da pesquisa e da extenséo,
trabalhados desde o inicio do curso, seja envolvendo os alunos em projetos de pesquisa e de
extenséo desenvolvidos no &mbito da UFRN.

11 - Avaliagéo

11.1 - Do Projeto Pedagégico (Gestao Curricular)

O modelo de gestéo curricular sera desenvolvido pelo Nucleo Docente Estruturante (NDE) e a
coordenagéo do curso sendo a fungdo do colegiado a deliberagdo da demandas proposta pelo NDE
e coordenagdo , adotando o planejamento estratégico como principio norteador das agdes
necessarias a concretizagdo dos objetivos propostos no Projeto Pedagogico do Bacharelado do
Curso de Educagéo Fisica, definindo-se também como estratégia fundamental a ser trabalhada pelo
Departamento de Educacéo Fisica, a qualificagdo de docentes, por meio de cursos de atualizagéo e
da formag&o continuada “stricto sensu”, visando @ melhoria da qualidade das atividades académicas
e a assimilagdo dos pressupostos tedrico-metodoldgicos norteadores do projeto pedagdgico.

E preciso compreender que a avaliagdo do projeto pedagégico deverd contemplar o
desenvolvimento do pensamento critico que privilegie a auto-avaliagdo por parte da comunidade
envolvida — professores, alunos e funcionérios, em que os instrumentos mais indicados nao serdo
aqueles que vém de fora, mas sim os construidos em colaboragado com todos os que estdo em volta
do projeto pedagogico.

O acompanhamento e a avaliagdo do Projeto Pedagdgico do Curso de Educagéo Fisica sera
realizado pelo NDE, designada pelo colegiado do curso, a qual tera a finalidade de promover os
devidos ajustes, planejar agbes que favoregam uma implantagdo sustentavel, assessorando e
analisado os programas das disciplinas e das atividades académicas, desenvolvendo pesquisas
sobre a formagdo em ambas as modalidades para que se tenha um “feed-back” para o processo
formativo.

11.2 - Do Processo Ensino-Aprendizagem

Compreendendo-se a avaliagdo do processo ensino-aprendizagem como uma ‘reflexdo
transformada em acdo. Agéo, essa, que nos impulsiona as novas reflexdes. Reflexdo permanente do
educador sobre sua realidade, e acompanhamento, passo a passo, do educando, na sua trajetoria
de construgdo do conhecimento” (HOFFMANN, 1991 p. 18), necessario se faz repensar a avaliagdo
desse processo no contexto deste projeto pedagdgico, a qual tem sido materializada no contexto
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atual em provas objetivas e, muitas vezes, mais punitivas para os alunos do que para 0
redimensionar das agdes docentes e expressao da interatividade que deve existir entre avaliador e
avaliado. Assim, para atender as demandas teorico-metodologicas do presente Projeto Pedagdgico
sugere-se uma avaliagdo que leve os alunos a reflexdo dos conhecimentos transmitidos, na qual os
instrumentos avaliativos sejam diversificados e ndo apenas numa unica prova com conteldos
fechados e de mdltiplas escolhas. Para tanto, o colegiado do curso em conjunto com o
Departamento de Educagao Fisica e demais Departamentos que ofertam disciplinas para o curso,
devera planejar e desenvolver cursos especificos, de avaliagdo e outras tematicas, para os
docentes, estimulando a mudanga de mentalidade no exercicio de avaliar e, principalmente,
buscando consonancia com as matrizes conceituais e metodologicos que norteiam o presente
Projeto Pedagdgico.

Portanto, com o uso corrente de avaliagdo formativa, a preocupagéo ndo estara no produto,
mas sim no processo de compreensdo, apropriagdo e constru¢do do conhecimento, em que seu
resultado deve servir para o professor rever o processo, retomar os contetdos e analisar sua propria
pratica, assumindo com os alunos a co-responsabilidade pela sua formagdo. Portanto, é
fundamental articular agdes e cada professor incorpore, de forma clara, o perfil de profissional que
se almeja formar e a compreensao do papel da sua disciplina no contexto dessa formagao.

12 - Corpo Docente

O Departamento de Educacéo Fisica dispde, atualmente, de 31 (trinta € um) professores
permanentes no seu quadro docente, dos quais 19 (dezenove) sdo Doutores/61%, 05 (cinco)
Mestres/16%, 06 (seis) especialistas/19% e 01 (um) graduado/03%. Quanto a regime de trabalho: 28
(vinte e oito) sdo DE/90% e 03 (trés) parcial/10%. Quanto titulacdo do NDE 10 membros todos
doutores/100% e o regime todo em DE/100%.

Em relagdo ao envolvimento dos docentes com a matriz tedrica do presente projeto,
necessario se faz a realizagdo de cursos de atualizagdo e seminarios para uma maior familiarizagéo
com a proposta, bem como uma adequada operacionalizagédo da proposta, cabendo ao NDE a
implantagdo e acompanhamento do Projeto Pedagdgico do Curso de Educagdo Fisica, mobilizar
esforgos para sensibilizar o corpo docente e promover as devidas mudangas de mentalidade em
relagdo ao novo contexto do curso de educagéo Fisica na UFRN.

Tal tarefa tem inicio com a distribuicdo dos docentes nas diferentes disciplinas que compdem
a estrutura curricular, 0 que vai exigir revisdo de ementas, escolha de bibliografias, construg¢éo dos
programas, entre outros.

A seguir apresentamos o quadro dos docentes, com a respectiva titulacdo e as provaveis
disciplinas que estardo ministrando.

Docente Classe/Nivel | Reg.Trab. Titulagdio DISCIPLINAS
Agrio de | Associado II DE Doutor DEF0029 - Esporte Educacional
Oliveira Chacon DEF0032 - Metodologia da
Filho Ginastica
DEF0053 - Metodologia do
Basquetebol
DEF0650 - Atividade Fisica, Saude
e Qualidade de Vida
Alexandre Adjunto 1 DE Doutor DEF0655 - Avaliacdo e Prescri¢do
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Hideki Okano

de Atividades Fisicas
DEF0649 - Fisiologia do Exercicio

DEF0640 - Metodologia da
Pesquisa
Allyson Assistente | 20h Mestre DEF0066 - Corpo e Cultura de
Carvalho de Movimento
Aratjo DEF0637 - Educagdo Fisica
Inclusiva
DEF0035 - Praticas Corporais para
Grupos Especiais
Breno Assistente | 20h Mestre DEF0650 - Atividade Fisica, Saude
Guilherme de e Qualidade de Vida
Araujo Tinbco DEF0400 - Primeiros Socorros
Cabral Aplicados a Educacao Fisica
DEF0206 - Socorros de Urgéncia
DEF0061 - Higiene do Exercicio
Fisico
Carlos Alberto | Auxiliar IT DE Especialista | DEF0650 - Atividade Fisica, Saude
de Castro e Qualidade de Vida
Barreto DEF0049 - Metodologia do Judo
DEF0044 - Organizacao de Eventos
em Educacao Fisica E Esportes
Carlos Jaerton | Adjunto IV DE Graduado | DEF0650 - Atividade Fisica, Saude
Duarte e Qualidade de Vida
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Docente Classe/Nivel | Reg.Trab. Titulagdo DISCIPLINAS
Cheng Hsin | Adjunto I DE Doutor DEF0072 - Lazer, Animacdo e
Nery Chao Desenvolvimento Humano
DEF0038 - Metodologias
Recreativas
Dinara Marques | Adjunto IV DE Especialista | DEF0600 - Atividades Ritmicas e
Paiva Expressivas
DEF0055 - Metodologia da loga
Edmilson Adjunto IV DE Doutor DEF0065 - Corporeidade,
Ferreira Pires Educacdo  Fisica, Esporte e
Sociedade
DEF0640 - Metodologia da
Pesquisa
Edmilson Pinto | Associado 11 DE Doutor DSC0063 - Atividade Interativa
Albuquerque Interdisciplinar: Satide e Cidadania
(SaciII')
DEF0062 - Consciéncia Corporal
DSC0090 - Satude e Cidadania
Elizabeth Jatoba | Adjunto IV DE Doutor DEF0038 - Metodologias
Bezerra Tinoco Recreativas
DEF0042 -  Programas de
Recreacdo, Lazer e Turismo
Henio Ferreira | Associado II DE Doutor DEF0068 — Administracdo e
de Miranda I Legislacdo da Educacdo Fisica e
dos Desportos
DEF0413 -  Legislagdio da
Educacido Fisica e dos Desportos
Jodo Batista de | Adjunto IV DE Especialista | DEF0068 -  Administragdo e
Amorim Legislagdo da Educacdo Fisica e
dos Esportes
DEF0650 - Atividade Fisica, Saude
e Qualidade de Vida
Jodo  Roberto | Adjunto I DE Doutor DEF0067 - Ciéncia do Treinamento
Liparotti Esportivo
DEF0064 - Educagdo para a Saude
DEF0029 - Esporte Educacional
Jonatas de | Associado II DE Doutor DEF0050 - Metodologia do
Franca Barros Handebol
DEF0039 - Topicos Especiais em
Educacao Fisica, Esportes E Lazer
José dos Santos | Assistente IV 40h Especialista | DEF0067 - Ciéncia do Treinamento
Figueiredo Esportivo
DEF0409 - Fisiologia Do Exercicio
DEF0047 - Metodologia do
Treinamento Esportivo
José Pereira de | Associado II DE Doutor DEF0151 -  Desenvolvimento
Melo Motor

DEF0636 - Educacdo Fisica do
Ensino Fundamental
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Docente Classe/Nivel | Reg.Trab. Titulagdo DISCIPLINAS

Lindomar da | Associado I DE Doutor DEF0651 - Atividade Fisica, Lazer

Silva Filho e Cultura
DEF0650 - Atividade Fisica, Saude
¢ Qualidade de Vida
DEF0060 - Informatica em
Educacido Fisica e Esportes

Luciano Alonso | Assistente | 20h Mestre DEF0032 - Metodologia da

Valente dos Ginastica

Santos DEF0057 - Metodologia da
Musculagdo

Marcos Aurélio | Associado II DE Doutor DEF0407 - Estagio Supervisionado

de Albuquerque

Costa

Margareth  de | Adjunto IV DE Doutor DEF0036 - Aprendizagem Motora

Vasconcelos DEF0031 - Pedagogia Dos Esportes

Monteiro

Maria Adjunto 1 DE Doutor DEF0069 - Educacdo Fisica e

Aparecida Dias Projeto Pedagogico
DEF0700 - Educac¢do Fisica no
Ensino Infantil
DEF0638 - Educacdo Fisica no
Ensino Médio

Maria Isabel Adjunto I DE Doutor DEF0066 - Corpo e Cultura de

Brandao de Movimento

Souza Mendes DEF0069 - Educacdo Fisica e
Projeto Pedagdgico

Paulo Moreira Adjunto I DE Doutor DEF0037 — Biomecénica

Silva Dantas DEF0031 — Pedagogia do Esporte

Raimundo Adjunto IV 40h Especialista | DEF0650 - Atividade Fisica, Saude

Antunes de e Qualidade de Vida

Sousa Sobrinho DEF0071 - Metodologia da
Natagdo

Raimundo Adjunto IV DE Especialista | DEF0651 - Atividade Fisica, Lazer

Nonato Nunes e Cultura
DEF0052 - Metodologia Do
Futebol

Rita Luzia de Adjunto IV DE Mestre DEFO0152 - Cultura Popular

Souza Santos DEF0070 - Dinamicas Recreativas
de Grupos e Espacgos

Romilson de Assistente IV DE Mestre DEF0647 — Cinesiologia

Lima Nunes DEF0054 - Metodologia do
Atletismo

Rosie Marie Adjunto I DE Doutor DEF0030 - Metodologia da Danca

Nascimento de
Medeiros

DEF0040 - Técnicas de Danca
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Docente Classe/Nivel | Reg.Trab. Titulagdo DISCIPLINAS
Suzet de Aratjo | Adjunto IV DE Doutor DEF0650 - Atividade Fisica, Satude
Tinoco Cabral e Qualidade de Vida
DEF0046 - Metodologia do
Voleibol
DEF0418 - Monografia
Terezinha Associado 11 DE Doutor DEF0062 - Consciéncia Corporal
Petricia da DEFO0150 - Filosofia da Educacgédo
Nobrega Fisica

13 - Infra-Estrutura Fisica para o Funcionamento do Curso

Para o funcionamento do bacharelado em Educagdo Fisica, o Departamento de Educagéo
Fisica da UFRN dispbe das seguintes instalagdes fisicas e equipamentos: um prédio com seis salas
de aula, sala da secretaria do curso, sala de professores, sala para orienta¢do académica, uma sala
com laboratério de informatica e outra de apoio didatico com um acervo bibliografico para consulta,
além de dois saldes com espelhos. Um Ginasio olimpico com quadra polivalente, contendo uma sala
de judd, um saldo para ginastica, uma sala de aula equipada com datashow, uma sala de
muscula¢do com uma maquina Apolo, uma sala de ginastica com equipamentos aerdbicos, uma sala
de musculagdo com aparelhos. Destaca-se ainda como infra-estrutura existente, duas piscinas,
sendo uma olimpica e outra semi-olimpica, um campo de futebol com medidas oficiais, pista de
atletismo e locais de saltos e arremessos € um campo para futebol society.

Como apoio as atividades didatico-pedagdgicas os professores e alunos podem dispor de
equipamentos multimidia, laboratério de informéatica com 12 computadores ligados a internet, além
das salas comuns de informatica espalhadas pelo campus e rede sem fio para internet.
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1. ASPECTOS LEGAIS:
Extrai-se da Resolugdo 171/2013 do Conselho de Ensino Pesquisa e Extensao (CONSEPE):

Art. 65. Estagio ¢ uma atividade académica, definida como o ato educativo escolar
supervisionado, desenvolvido no ambiente de trabalho, que visa a preparacdo de
educando para o trabalho profissional.

Art. 66. O estagio ¢ caracterizado como uma atividade académica de um dosseguintes
tipos, de acordo com sua natureza:

I — Atividade de orientacdo individual, quando cada estudante dispde do seuproprio
orientador e executa o estagio de forma individual e semiautonoma. Il — Atividade
coletiva, quando o professor orienta coletivamente um grupode estudantes em
atividades de preparagdo ou pratica para o exercicioprofissional (...).

Perante o entendimento sobre estagio exposto acima, em respeito a autonomia institucional da
UFRN, o Estagio Curricular Supervisionado Obrigatorio serd na forma de atividade coletiva,
enquanto o Estdgio Curricular Supervisionado Nao Obrigatoério serd atividade de orientagdo

individual.

O objetivo deste documento ¢ regulamentar a atividade académica de estdgio no Curso de

Bacharelado em Educagdo Fisica da UFRN, tendo em vista as seguintes consideragoes:

CONSIDERANDO a necessidade de adequar o Regulamento de Estagio do Curso perante as

legislagoes:
a) Lei11.788, de 25 de setembro de 2008 (que dispde sobre estagios de estudantes);

b) A Orientacdo Normativa nimero 4, de 4 de julho de 2014 (que estabelece orientacdo sobre
a aceitacdo de estagiarios no ambito da Administracdo Publica Federal direta, autdrquica

e fundacional);

¢) A Resolucdo numero 171/2013-CONSEPE, de 5 de novembro de 2013 (aprovou o
Regulamento dos Cursos Regulares de Graduacao da Universidade Federal do Rio Grande

do Norte).

CONSIDERANDO a importancia de reorientar as areas de estdgio ao Documento de
Intervengdo Profissional em Educacdo Fisica, Resolucdo ntimero 046/2002 do Conselho Federal de
Educacao Fisica (CONFEF) que estabelece sete (7) areas de intervengdo profissional em Educagdo

Fisica, das quais seis (6) areas sdo no ambito da habilitacdo do bacharel em Educac¢ao Fisica, a saber:
a) Preparacdo fisica;
b) Treinamento desportivo;
¢) Avaliagdo fisica;
d) Orientacdo em atividades fisicas;

e) Recreagdo em atividade fisica;



f) Gestao em atividade fisica e desporto.

CONSIDERANDO que a Classificagdo Brasileira de Ocupagoes (CBO) junto ao Ministério
do Trabalho estabelece o codigo 2241, para a familia dos Profissionais de Educag¢ao Fisica, conforme

segue:
2241-05 - Avaliador fisico - Orientador fisiocorporal
2241-10 — Ludomotricista - Cinesidlogo ludomotricista
2241-15 - Preparador de atleta
2241-20 - Preparador fisico - Personal treanning, Preparador fisiocorporal

2241-25 - Técnico de desporto individual e coletivo (exceto futebol) - Treinador assistente de

modalidade esportiva, Treinador auxiliar de modalidade esportiva, Treinador esportivo
2241-30 - Técnico de laboratdrio e fiscalizagdo desportiva

2241-35 - Treinador profissional de futebol - Auxiliar técnico- no futebol, Auxiliar técnico-

nos esportes, Coordenador de futebol, Professor de futebol

CONSIDERANDO o processo de reforma do Projeto Politico Pedagdgico (PPP) do Cursode
Bacharelado em Educacao Fisica no transcorrer do ano de 2017 (dois mil e dezessete) e a importancia

de aprimorar esta relevante etapa da formacao pessoal e profissional,
RESOLVE:

Art. 1°. Fica aprovado o Regulamento de Estdgio do Curso de Bacharelado em Educacdo

Fisica da UFRN, anexo a essa resolucao.

Art. 2°. Esta Resoluc¢do entra em vigor no dia 04 de agosto de 2017, quando do inicio do

segundo semestre letivo da UFRN, revogando-se o regulamento anterior.

Colegiado do Curso de Bacharelado em Educacao Fisica, 04 de agosto de 2017.



2. CARACTERIZACAO:

O Estagio Supervisionado Curricular ¢ uma atividade académica especifica de carater formativo
para fins de integraliza¢do curricular. Devera ser realizado a partir da segunda metade do curso,
visando a aplicagcdo de conhecimentos e a vivéncia de competéncias para a atuagdo nas seguintes
areas: a) Treinamento e preparacdo fisica no esporte (academias, programas sociais de esporte,
projetos de extensiao e clubes); b) Avaliacdo fisica e orientagcdo em atividade fisica na promogdo da
saude (Clinicas, hospitais, Programa Saude na Familia, projetos de extensio praticas corporais
alternativas, entre outros); c) Gestao e lazer (Hotéis, clubes, condominios, associa¢ao de bairros,
Programas sociais de lazer, entre outros); sob a orientagdo, supervisdo e coordenacdo de

professores habilitados e qualificados na area.

O Estagio Curricular Supervisionado Obrigatdrio € realizado em quatro semestres, concluindo
um total de 405 horas. A especificidade do Estadgio, bem como a carga horéria a ser cumprida em cada

semestre segue o Projeto Politico Pedagdgico do Curso de Educagao Fisica - Bacharelado, a saber:

Estégio Supervisionado Obrigatério I - 90 horas: Aplicagdo dos fundamentos teodricos-

metodoldgicos, assimilados até o quarto semestre do Curso. Contato inicial com a realidade da
atuacdo profissional nas 3 (trés) areas acima especificadas, envolvendo tarefas de observacao, leitura
da realidade e coparticipagdo. Apresentacdo de relatdrio-diagnostico de natureza critico- discursivo,

com as devidas fundamentagdes.

Estagio Supervisionado Obrigatdrio Il - 90 horas: Vivéncia em 1 (uma) ou 2 (duas) areas
dentre as 3 (trés) de atuag¢do acima expostas, envolvendo a coparticipagdo na elaboragdo e execugdo
dos planos de agdo/ensino do profissional vinculado a institui¢do que esta estagiando, bem como
participag@o nas aulas como aluno/professor e apresentagao de relatorio final fundamentado com base

na literatura especifica.

Estagio Supervisionado Obrigatério I1I - 90 horas: Vivéncia em 1 (uma) ou 2 (duas) areas
dentre as 3 (trés) mencionadas acima envolvendo a coparticipagdo na elaboragdo e execu¢do dos
planos de agdo/ensino do profissional vinculado a institui¢do que esta estagiando, bem como
participag@o nas aulas como aluno/professor com apresentagdo de relatorio final fundamentado com

base na literatura especifica.

rvisiona rigatorio IV - 135 horas: Atuacdo em 1 (uma) ou 2 (duas) das
areas, como nos estagios anteriores, visando a aplicagcdo dos conhecimentos adquiridos em relagdo
aos procedimentos e ao desenvolvimento das atividades vinculadas as areas escolhidas, envolvendo
a coparticipag¢do na elaboragdo e execu¢do dos planos de acdo/ensino do profissional vinculado a
instituicdo que estd estagiando, com apresentagdo de relatorio final fundamentado com base na
literatura especifica. O diferencial do Estagio Curricular Supervisionado Obrigatorio 1V, além da
maior carga horaria, ¢ relacionado a estratégia de futura agao profissional do Bacharel em Educacdo

Fisica formando. Por isso, este quarto estagio deve ser realizado em local(ais) potencial(ais) para



futura atuagdo profissional, que exige do orientador de estagio e orientador académico, auxilio e
aconselhamento ao estudante, favorecendo uma selecdo e escolha em acordo com as principais

habilidades, competéncias, interesses € motivacdes dos estudantes.

3. COMPETENCIAS E HABILIDADES:

e Estagio Supervisionado Obrigatorio I:

a) Organizar plano de trabalho com auxilio do Orientador do Estagio com objetivo de
estabelecer contato inicial com 3 (trés) areas de atuagdo do Bacharel em Educagdo Fisica, nos
diferentes contextos de intervencdo, considerando os principais aspectos da realidade em que se

insere. Serdo 20 (vinte) horas em cada area.

b) Identificar o contexto social do campo de estdgio, com base na caracterizagdo da instituigao,
infra-estrutura, situacdo geografica e cultural do bairro, bem como as especificidades da institui¢ao
com relacdo aos espacos fisicos, perfil profissional e aluno, organiza¢do dos trabalhos, projetos e
outras especificidades da instituicdo, considerando o carater publico e/ou privado na oferta de agdes

vinculadas as areas definidas nestas normas.

c) Observar e descrever a organizagdo didatica das intervengdes do profissional, a formacao

das turmas, a relagdo professor/aluno, bem como os recursos materiais utilizados.

d) Identificar aspectos relativos a infraestrutura, equipamentos e apoio logistico a atuag¢do do

profissional do campo de estagio.

e) Planejar e executar, em coparticipagdo, um plano de intervengdo com base no plano de

trabalho que estd sendo desenvolvido pelo supervisor de campo.
f) Ministrar, no minimo 5 (cinco) aulas/sessdes em cada uma das 3 (trés) areas.

g) Produzir relatério diagndstico de natureza critico-discursivo com base nas observacdes e
reflexdes realizadas, no contexto institucional e na pratica do(a) profissional supervisor(a), com as

devidas fundamentagoes.
e Estagio Supervisionado Obrigatorio 11:

a) Organizar plano de trabalho com auxilio do Orientador do Estagio com objetivo de
estabelecer contato inicial com 1 (uma) ou 2 (duas) areas de atuacdo do Bacharel em Educacao Fisica,
nos diferentes contextos de intervencdo, considerando os principais aspectos da realidade emque se

insere.

b) Dar continuidade a experiéncia iniciada no estigio antecedente, concretizando a
coparticipaciao na execucao dos planos de ensino e atuagdo como aluno/professor, com apoio do

Supervisor de Campo.

c) Planejar e executar, em coparticipa¢do, um plano de intervengdo com base no plano de

trabalho que estd sendo desenvolvido pelo supervisor de campo.



d) Ministrar, no minimo 20 (vinte) aulas na(s) area(s) escolhida(s).

e) Produzir relatério de natureza critico-discursivo com base nas experiéncias de

coparticipagdo e atuacdo como aluno/professor no campo de estagio, com as devidas fundamentagdes.
e Estagio Supervisionado Obrigatorio I11:

a) Organizar plano de trabalho, com auxilio do Orientador do Estdgio, para atuagdo em 1 (uma)
ou 2 (duas) das 3 (trés) areas possiveis, considerando os principais aspectos da realidade institucional

em que se insere, bem como o plano de trabalho do supervisor de campo.

b) Aplicar os conhecimentos adquiridos em relacdo a atuagdo do Bacharel em Educagao Fisica
na area escolhida, no planejamento e atuacdo como aluno/professor, com apoio do supervisorde

campo.

c) Observar e descrever o contexto social em que se insere o campo de estdgio, as

caracteristicas institucionais, as peculiaridades e as necessidades institucionais.

f) Planejar e executar um plano de intervengdo na(s) area(s) escolhida(s), com base no plano de
trabalho que estd sendo desenvolvido pelo supervisor de campo, realizando no minimo 20 (vinte)

aulas/sessoes.

d) Produzir relatorio final tendo como base o diagndstico e sua atuacdo no campo de estagio,
destacando aspectos limitantes e potencializadores encontrados na efetivagdo do plano de

intervengdo. Apresentar sugestoes.
e Estagio Supervisionado Obrigatorio I'V:

a) Organizar plano de trabalho, com auxilio do Orientador do Estagio e Orientador Académico,
para 1 (uma) ou 2 (duas) area(s) de estdgio, considerando os principais aspectos da realidade
institucional em que se insere, bem como o plano de trabalho do supervisor de campo e as habilidades,
competéncias, interesses e motivagdes do estudante, visando aproximagao e inclusdo com o mercado

de trabalho.

b) Aplicar os conhecimentos adquiridos em relacdo a atuagdo do Bacharel em Educacao Fisica
na area escolhida, no planejamento e atuacdo como aluno/professor, com apoio do supervisorde

campo.

e) Observar e descrever o contexto social em que se insere o campo de estagio, as caracteristicas

institucionais, as peculiaridades e as necessidades institucionais.

g) Planejar e executar um plano de intervencdo na area escolhida, com base no plano de trabalho

que estd sendo desenvolvido pelo supervisor de campo.

f) Produzir relatorio final tendo como base o diagnostico e sua atuagdo no campo de estagio,

destacando aspectos limitantes e potencializadores encontrados na efetivagdo do plano de



intervengdo. Apresentar sugestoes.
4. ORGANIZACAO DAS ATIVIDADES

O Estagio Curricular Supervisionado Obrigatério pode iniciar a partir do 5°. Periodo,
respeitando o cumprimento do pré-requisito Didatica da Educacdo Fisica DEF 0068. Fica definido
que o Estagio Curricular Supervisionado Obrigatdrio ndo poderd ser remunerado no Curso de

Bacharelado em Educag¢ao Fisica da UFRN.

Por sua vez, o Estagio Curricular Supervisionado Nao Obrigatdrio poderd iniciar quando o/a
discente: Tenha homologado mais que 59% da carga horaria do curso; E tenha cursado o estagio
obrigatorio I. Para efeito de novos convénios e compromissos de estagio celebrados a partir da
aprovacgdo desta normativa, considerando o que foi estabelecido na reunido doNDE do Curso e em
respeito as recentes posi¢des do Ministério do Trabalho, no que se refere a inadequagdo do trabalho
na forma de estagio. O Estagio Curricular Supervisionado Nao Obrigatoriopodera ser remunerado ou

ndo, obedecendo os requisitos legais vigentes.

O Estagio Curricular Supervisionado Obrigatdrio I deixou de ser voltado unicamente para

observagao, e passou a ser estagio com coparticipagao.

Ressalta-se que sdo 3 (trés) areas possiveis, a repetir da caracterizacdo do estdgio: a)
Treinamento e preparacdo fisica no esporte (academias, programas sociais de esporte, projetos
de extensido e clubes); b) Avaliagdo fisica e orientagdo em atividade fisica na promocdo da satude
(Clinicas, hospitais, Programa Saude na Familia, projetos de extensdo praticas corporais
alternativas, entre outros); c) Gestao e lazer (Hotéis, clubes, condominios, associa¢ao de bairros,

Programas sociais de lazer, entre outros).

No Estagio Curricular Supervisionado Obrigatorio I, o estudante fara 20 (vinte) horas de

observagao e coparticipacdo nas 3 (trés) areas, obrigatoriamente.

A partir do Estagio Curricular Supervisionado II, os estudantes podem optar por 1 (uma) ou
2 (duas) areas de estagio. O estudante precisa cumprir nos Estagios IL, III e IV, todas as 3 (trés) areas
possiveis, uma (1) ou duas (2) por estagio, conforme a intengdo e motivac¢ao do aprendiz e a orienta¢ao

académica ao longo da formagao.
Os estagios passam a ter locais de referéncia para sua realiza¢do, conforme segue:
a) Grupos de pesquisa do DEF da UFRN — 13 Grupos, a saber:
1- Atividade Fisica e Satude - Paulo Moreira Silva Dantas
2- Atividade Fisica e Exercicio em Popula¢des Especiais - Jonatas De Franga Barros

3- Grupo de Estudo e Pesquisa Em Fisiologia do Crescimento, Desenvolvimento

e Desempenho Motor - Arnaldo Luis Mortatti

4- Neuroex - Grupo de Estudos e Pesquisa em Atividade Fisica, Cognicao e



Comportamento - Eduardo Bodnariuc Fontes

5- Grupo de Estudos e Pesquisa em Psicobiologia do Exercicio e Esporte — Gepesine -

Hassan Mohamed Elsangedy

6- Grupo de Pesquisa Sobre Efeitos Agudos e Cronicos do Exercicio - Eduardo

Caldas Costa

7- Grupo de Estudo e Pesquisa em Biologia Integrativa do Exercicio — Alexandre

Okano

8- Estesia- Grupo de Pesquisa Corpo, Fenomenologia e Movimento - TerezinhaPetrucia

da Nobrega
9- Grupo de Pesquisa Corpo e Cultura de Movimento - Jose Pereira De Melo

10- Grupo De Estudo Em Ludomotricidade — Gel - Marcio Romeu Ribas De

Oliveira

11- Pesquisa e Promog¢ao do Desenvolvimento da Infincia e da Juventude —

Margareth Monteiro

12- Grupo de Estudos em Metabolismo, Exercicio e Nutricdo — Ana Paula

Trussardi Fayh
13- Tecnologia Assistiva no Desempenho do Movimento — Paulo Moreira SilvaDantas
b) COESPE da UFRN
¢) Nucleo de Yoga da UFRN
d) Grupo Parafolclorico da UFRN
e) DAS UFRN
f) Programa Saude e Qualidade de Vida do Servidor da UFRN
g) MEJC UFRN
h) HUOL UFRN
1) Academia Pulse
j) Clinica do Exercicio
k) Academia Tutubardo
1) CAPSi Natal
m) UBS Natal
n) Marinha do Brasil — Estagdo Radiogoniométrica da Marinha — Macaiba

0) Centro Especializado em Reabilitagdo — CER — RN



p) Parque das Dunas

q) Parque da Cidade

r) Hotel Esmeralda

s) Secretaria Municipal de Esportes de Natal
t) SESC

u) SESI

v) SEST

Outros locais de estagio sdo possiveis, mas irdo requerer celebracdo de convénio, que sera

dependente da andlise e aprovagdo da Coordenacdo de Estagio e/ou da Coordenacao do Curso.

Observa-se que os estagios curriculares supervisionados, nas modalidades obrigatdrio e nao
obrigatdrio, podem ser realizados com profissionais autonomos, desde que os mesmos possuam
registro profissional no Conselho Regional de Educagdo Fisica, tendo como exemplo o caso do
Personal Trainer, mas que sera também dependente da andlise e aprovagdo da Coordenagdo de

Estagio e/ou da Coordenagao do Curso.

O Estégio Supervisionado compreendera as seguintes atividades e respectivas cargas horarias

semestrais:
¢ Estagio Supervisionado I:

4 horas - Reunides coletivas com o Coordenador do Estagio com a finalidade de conhecimento
das normas do Estagio Supervisionado, das instituicdes conveniadas para campo de estagio e dos

procedimentos para avaliagdo e acompanhamento do estagio.

10 horas — Reunides com o Orientador do Estagio com a finalidade de escolha do campo de

estagio, planejamento e elaboracdo do Plano de trabalho, acompanhamento e avalia¢dao do processo.

60 horas — Encontros com o Supervisor de Campo, realizagdo das atividades previstas no Plano
de Trabalho, sendo 20 (vinte) horas de observagao sistematica com coparticipa¢do em cada uma das

3 (trés) areas de estagio.
6 horas — Elaboragao do Relatério de Estagio.
10 horas — Dedicados a atividade de extensdo: seminario coletivo mostra de profissdes.
e Estagios Supervisionados II e III:

4 horas - Reunides coletivas com o Coordenador do Estagio com a finalidade de conhecimento
das normas do Estagio Supervisionado, das instituicdes conveniadas para campo de estagio e dos

procedimentos para avaliagcdo e acompanhamento do estagio.

10 horas — Reunides com o Orientador do Estagio com a finalidade de escolha do campo de



estagio, planejamento e elaboracdo do Plano de trabalho, acompanhamento e avaliagdo do processo.

60 horas — Encontros com o Supervisor de Campo, realizagdo das atividades previstas no Plano
de Trabalho, podendo ser 60 (sessenta) horas em um so6 local, ou 30 (trinta) horas em 2 (dois) locais

diferentes.
6 horas — Elaboragao do Relatério de Estagio.
10 horas — Dedicados a atividade de extensdo: seminario coletivo mostra de profissdes.
¢ Estagio Supervisionado IV:

4 horas - Reunides coletivas com o Coordenador do Estdgio com a finalidade de
conhecimento das normas do Estagio Supervisionado, das institui¢des conveniadas para

campo de estagio e dos procedimentos para avaliagdo e acompanhamento do estagio.

16 horas — Reunides com o Orientador do Estagio com a finalidade de escolha do campo de
estagio, planejamento e elaboracdo do Plano de trabalho, acompanhamento e avalia¢do do processo,

levando-se em consideragdo as areas de intervengdo deste nivel de estagio.

95 horas — Encontros com o Supervisor de Campo, realizagdo das atividades previstas no Plano

de Trabalho, levando-se em consideragdo as areas de intervengdo deste nivel de estagio.
10 horas — Elaboracao do Relatorio de Estagio.

10 horas — Dedicados a atividade de extensdo: seminario coletivo mostra de profissdes

*As notas s6 poderio ser lancadas no sistema pelo orientador apoés confirmacio da

apresentacio no seminario final ¢ da submissio do relatério com os documentos oficiais
devidamente assinados e conferidos pela Secretaria do Curso de Bacharelado em
Educacio Fisica.

5. AVALIACAO E FREQUENCIA:

A avaliagdo do estagio ¢ da responsabilidade do professor orientador, com base no atendimento
por parte do estagiario das diferentes atividades que compdem os estagios, principalmente na entrega
e apresentacao o relatorio final, devidamente acompanhado das fichas de avaliagdes, preenchidas e
assinadas por quem de direito, assim como o tutorial de avaliagdo de estagio, construido pelo coletivo

de professores do Departamento de Educagao Fisica e disponivel no hiperlink:
https://sigaa.ufrn.br/sigaa/public/curso/documentos.jsf?lc=pt BR&i1d=2000022&idTipo=5

Esse tutorial orienta as avaliagdes de estagio nas 3 (trés) unidades de ensino. O aluno tem a
obrigacdo de entregar o relatdrio final a instituicdo onde se realizou o estdgio e ao orientador de
estagio (UFRN), até 7 (sete) dias antes do término do periodo letivo. A frequéncia minima exigida
para a aprovacao serda de 75% em cada estagio, considerando-se os encontros acordados com o

Coordenador e Orientador, bem como a atuagdo no campo de estagio.



Constam da avaliagdo de cada estdgio os seguintes instrumentos e procedimentos:

1. Ficha de avaliaciio respondida pelo Orientador do estigio, em cada semestre do Estagio
Supervisionado, referente ao desempenho do aluno quanto ao planejamento das acdes e sua

exequibilidade.

2. Ficha de avaliacido respondida pelo Supervisor de Campo, em cada semestre do Estagio

Supervisionado, referente ao desempenho do aluno no campo de estagio.

3. Ficha de autoavaliacdo respondida pelo aluno, em cada semestre do Estdgio Supervisionado,

referente ao seu desempenho no planejamento e execucdo das agdes do estagio.

4. Elaboracio e entrega do Relatorio final do estagio, dentro do calendério definido no inicio

de cada semestre.

5. Apresentacdo do Relatério final do estagio em forma de banner, em uma amostra de
profissdes realizadas no final de cada semestre envolvendo todos os estagios, dentro do

calendario definido no inicio de cada semestre.

A apresentagdo do relatorio final de estadgio serd realizada em um evento de extensdo “mostra
de profissdes”. A atividade serd registrada como evento de extensdo inserido na carga horaria da
curricularizagdo da extensdo pelo professor orientador. O evento sera realizado no Departamento de
Educacao Fisica e contara como publico-alvo estudantes de graduagdo oriundos de outras instituicdes
publicas e privadas, profissionais e comunidade externa (ex. alunos de ensino médio interessados em
conhecer o curso). As apresentacdes serdo realizadas na forma de exposi¢do de banners em formato
similar a um congresso cientifico. Além da exposicao para os participantes, as avaliagdes dos banners
serdo realizadas por uma comissao de avaliagdo composta por pelo menos trés (3) avaliadores, sendo
dois (2) alunos de mestrado do Programa de P6s-Graduacao em Educacdo Fisica (PPGEF-UFRN), e
de um docente do curso do Bacharelado em Educacao Fisica que ndo seja o proprio orientador de
estagio do discente. A nota atribuida a apresentagdo sera composta pela média aritmética simples das

3 avaliagdes.

*As notas s0 poderao ser lancadas no sistema pelo orientador apos confirmacio da

apresentacio no seminario final e da submissio do relatorio com os documentos oficiais

devidamente assinados e conferidos pela Secretaria do Curso de Bacharelado em Educacao

Fisica.

As normas, tarefas e prazos de entrega e outras especificagdes serdo estabelecidas no inicio de
cada semestre letivo pelo professor Coordenador de Estagio e pelos professores Orientadores de

Estagios.

As fichas de avaliagdo encontram-se na pagina oficial (online) do Curso de Bacharelado em

Educagao Fisica, na aba “Documentos”, hiperlink:



https://sigaa.ufrn.br/sigaa/public/curso/documentos.jsf?1c=pt&id=2000022&id Tipo=1
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE

DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA — DEFIS
COLEGIADO DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA BACHARELADO - CCEF
RESOLUCAO N° 01-2022 — CCEF de 06 de JUNHO de 2022.

Regulamenta a inser¢do da carga hordria extensionista no
percentual minimo de 10% em relagdo a carga horéria total do
curso de Graduagao em Educagdo Fisica Bacharelado.

CONSIDERANDO o principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo,
previsto no art. 207 da Constituicdo Federal de 1988;

CONSIDERANDO a concepgao de curriculo estabelecida na Lei de Diretrizes e Bases
da Educacgao (Lei Federal no 9.394/96);

CONSIDERANDO as diretrizes da extensdo universitaria previstas na Resolu¢do no
077/2017-CONSEPE, de 27 de junho de 2017, que dispde sobre as modalidades e agdes
de extensdo universitaria na Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN,
publicada no Boletim de Servi¢o no 021/2017, de 30 de junho de 2017;

CONSIDERANDO a 7? estratégia para cumprimento da meta 12 do Plano Nacional de
Educacao (Lei no 13.005, de 25 de junho de 2014);

CONSIDERANDO a Resolugao n° 07 — CNE/CES — MEC, de 18 de dezembro de 2018,
que institui as Diretrizes para as Politicas de Extensdo da Educacdo Superior Brasileira;

CONSIDERANDO a Resolugao no 171/2013-CONSEPE, de 05 de novembro de 2013,
publicada no Boletim de Servigo no 221/2013, de 22 de novembro de 2013;

CONSIDERANDO a Resolu¢ao no 037/2019-CONSEPE, de 23 de abril de 2019, que
aprovou alteragdes na Resolu¢ao no 171/2013-CONSEPE, de 05 de novembro de 2013,
que aprova o Regulamento dos Cursos Regulares de Graduagdo da Universidade Federal
do Rio Grande do Norte - UFRN;

CONSIDERANDO a Resolu¢ao no 038/2019-CONSEPE, de 23 de abril de 2019, que
Regulamenta a inser¢do curricular das acdes de extensdo universitaria nos cursos de
graduacdo da Universidade Federal do Rio Grande do Norte — UFRN;

CONSIDERANDO a Resolugao no 174/2021-CONSEPE, de 23 de marco de 2021 que
aprova alteracdo da Resolucdo no 038/2019-CONSEPE, de 23 de abril de 2019;

CONSIDERANDO o processo 23077.013397/2018-49 que trata da atualizagdo do
Projeto Pedagogico do Curso de Bacharelado em Saude Coletiva, do Centro de Ciéncias
da Saude, da Universidade Federal do Rio Grande do Norte analisado segundo as



Resolugdes 038/2019 e 174/2021 - CONSEPE, que regulamentam a inser¢ao curricular
das ac¢des de extensdo universitaria nos cursos de gradua¢do da UFRN.

RESOLVE:
CAPITULO I
DA CONCEPCAO E DOS OBJETIVOS

Art. 1° A presente resolucdo trata da creditagdo da carga hordria extensionista no
percentual minimo de 10% em relacdo a carga horaria total do curso de Graduacdo em
Educagao Fisica — Bacharelado de 3.215 horas.

Art. 2° As atividades académicas de extensao dos cursos de graduacgdo sao aquelas que se
integram a estrutura curricular, constituindo-se em processo educativo, interdisciplinar,
cultural, cientifico e tecnoldgico que articula o ensino e a pesquisa de forma indissociavel
para viabilizar relagdes transformadoras entre a Universidade e os outros setores da
sociedade, por meio da produgdo e da aplicacao do conhecimento.

Paragrafo unico. Sdo consideradas ag¢des de extensdo as intervengdes que envolvam
diretamente a comunidade externa e que estejam vinculadas a formacdo do estudante.

CAPITULO I

DA INSERCAO CURRICULAR DAS ACOES DE EXTENSAO NO PROJETOS
PEDAGOGICO

Art. 3° A Extensao ¢ de suma importancia nas agdes curriculares na educagdo superior. A
Extensdo se integra a matriz curricular e a organizagdo da pesquisa, constituindo-se em
processo interdisciplinar, politico educacional, cultural, cientifico, tecnologico, que
promove a interacdo transformadora entre as institui¢des de ensino superior € 0s outros
setores da sociedade, por meio da producdo e da aplicacio do conhecimento, em
articulagdo permanente com o ensino e a pesquisa.

Art. 4° A inser¢do curricular das acdes de extensdo no projeto pedagdgico do curso de
Educagao Fisica - Bacharelado se darad por meio de:

I- Componentes curriculares, dos tipos:
a) disciplina;
b) atividades académicas, dos tipos:

1. estagios supervisionados.



Paragrafo unico. Os componentes curriculares extensionistas e as respectivas cargas
horérias estdo especificados de acordo com 0 ANEXO I, desta Resoluc¢ao;

CAPITULO 111
DAS DISPOSICOES GERAIS E TRANSITORIAS

Art. 5°. Esta Resolug@o entra em vigor a partir da data de sua publicacao.

Natal/RN, 6 de junho de 2022.
Assinatura

Coordenador do Curso



ANEXO A RESOLUCAO N° 1 DE 6 DE JUNHO DE 2022

Quadro 01 — Carga Horaria Obrigatoria de Extensao

Componente Nome/codigo Dimensao Carga Carga horaria
Curricular horaria de Extensdo
total
Disciplina Metodologia da Optativa 60 20
danca — DEF0030
Disciplina Avaliacdo e Obrigatoria 60 20
prescricao de
atividades fisicas —
DEF0655
Disciplina Introdugdo ao Obrigatoria 60 20
trabalho de
conclusdo de curso
— DEF0734
Atividade Estagio obrigatdrio Obrigatoria 90 20
integradora de I - DEF0025
formacao
Atividade Estagio obrigatdrio Obrigatoria 90 20
integradora de II - DEF0026
formacao
Atividade Estagio obrigatdrio Obrigatoria 90 20
integradora de III — DEF0027
formacao
Atividade Estagio obrigatdrio Obrigatoria 135 20
integradora de IV — DEF0028
formacao
Disciplina Metodologia do Obrigatoria 60 20

jogo — DEF0500




Disciplina

Primeiros socorros
aplicados a
educagao fisica —

DEF0400

Obrigatoria

60

20

Disciplina

Metodologia do
basquetebol —
DEF0053

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia do
handebol —
DEF0050

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia do
futsal — DEF0051

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia do
futebol — DEF0052

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia do
atletismo —

DEF0054

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia do
ioga — DEF0055

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia das
lutas — DEF0033

Optativa

60

20

Disciplina

Capoeira —

DEF0077

Optativa

60

20

Disciplina

Adm e legislacdo
da Ed Fisica —
DEF0068

Obrigatoria

60

20

Disciplina

Organizacdo de
eventos em
educagao fisica —

DEF0044

Optativa

60

20

Disciplina

Avaliacdo e

prescricao de

Optativa

60

20




exercicio para

1dosos

Total: 400
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ANEXO A RESOLUCAO N° 1 DE 6 DE JUNHO DE 2022

Quadro 01 — Carga Horaria Obrigatoria de Extensao

Componente Nome/codigo Dimensao Carga Carga horaria
Curricular horaria de Extensdo
total
Disciplina Metodologia da Optativa 60 20
danca — DEF0030
Disciplina Avaliacdo e Obrigatoria 60 20
prescricao de
atividades fisicas —
DEF0655
Disciplina Introdugdo ao Obrigatoria 60 20
trabalho de
conclusdo de curso
— DEF0734
Atividade Estagio obrigatdrio Obrigatoria 90 20
integradora de I - DEF0025
formacao
Atividade Estagio obrigatdrio Obrigatoria 90 20
integradora de II - DEF0026
formacao
Atividade Estagio obrigatdrio Obrigatoria 90 20
integradora de III — DEF0027
formacao
Atividade Estagio obrigatdrio Obrigatoria 135 20
integradora de IV — DEF0028
formacao
Disciplina Metodologia do Obrigatoria 60 20

jogo — DEF0500




Disciplina

Primeiros socorros
aplicados a
educagao fisica —

DEF0400

Obrigatoria

60

20

Disciplina

Metodologia do
basquetebol —
DEF0053

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia do
handebol —
DEF0050

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia do
futsal — DEF0051

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia do
futebol — DEF0052

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia do
atletismo —

DEF0054

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia do
ioga — DEF0055

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia das
lutas — DEF0033

Optativa

60

20

Disciplina

Capoeira —

DEF0077

Optativa

60

20

Disciplina

Adm e legislacdo
da Ed Fisica —
DEF0068

Obrigatoria

60

20

Disciplina

Organizacdo de
eventos em
educagao fisica —

DEF0044

Optativa

60

20

Disciplina

Avaliacdo e

prescricao de

Optativa

60

20




exercicio para

1dosos

Total: 400
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Quadro 7.2 - Carga Hordria Obrigatéria de Extensao na habilitagdo

bacharelado

Carga
Hordria | Carga
Componente 7
. Total Horaria .
Curricular i Tipo do Componente
(Cédigo/Nome) de 2] ica
Compo | de Extensdo
nente
Infroducdo ao trabalho T
de conclusdo de curso 60 20 Disciplina
. . L. Atividade de
Estdgio obrigatdrio | 90 20 Orientacdo Coletiva
. . L. Atividade de
Estadgio obrigatdrio 90 20 Orientacdo Coletiva
. . L. Atividade de
Estagio obrigatdrio i 90 20 Orientacdo Coletiva
. . L. Atividade de
Estdgio obrigatdrio IV | 135 20 Orientacdo Coletiva
Primeiros socorros
aplicados a educacdo 60 20 Disciplina
fisica
Avaliacao e prescricao NT
de atividades fisicas 60 20 Disciplina
Organizacdo de
eventos em educacao 60 20 Disciplina
fisica e esportes
Adm e Legislacdo da T
Ed Fisica 60 20 Disciplina
Metodologia da 60 20 Disciplina
danca
Mefo_dologlo do 60 20 Disciplina
atletismo
Metodologia daioga | 60 20 Disciplina
r(\)/\ke’rodologlo das lutas 60 20 Discipling
Metodologia do jogo 60 20 Disciplina
Metodologia do T
basquetebol 60 20 Disciplina
Metodologia do T
handebol 60 20 Disciplina
Metodologia do futsal | 60 20 Disciplina
Metodologia do T
futebol 60 20 Disciplina
Capoeira 60 20 Disciplina
Avollocop e prescricao | o 20 Disciplina
de exercicio para idoso
TOTAL 400




DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0734

NOME: INTRODUCAO AO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

( X') Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdagio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva Aﬁvjdqde
Auténoma
Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 40 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE - R .
ORIENTADA




EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA

TOTAL 60
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0431 ESTAGIO SUPERVISIONADO II
DEF0026 ESTAGIO SUPERVISIONADO II
CORREQUISITOS
CODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0634 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO |
DEF0645 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO |
DEFO119 INTRODUCAO AO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO
EMENTA / DESCRICAO

Acompanhamento da fase inicial de elaboracdo do trabalho de conclusdo de curso; orientacdo coletiva e/ou
individual para elaboragdo do trabalho de conclusdo de curso (TCC) utilizando os principios técnicos e metodoldgicos
do trabalho cientifico; Semindrio em grupos para discussdo do mesmo; escolha do orientador e elaboracdo do projeto
de TCC. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CHIZZOTTI, A. Pesquisa em Ciéncias Humanas e Sociais. SGo Paulo: Cortez. 1995. DEMO, P. Educar pela pesquisa. Sdo
Paulo: Autores Associados.1996.

ECO, H. Como se faz uma tese. SGo Paulo: Perspectiva.1993.

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 5. ed. SGo Paulo: Atlas, 2017. 173 p. ISBN: 9788597012613.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
LAKATOS, E.M. MARCONI, N.A. Metodologia Cientifica. S&o Paulo: Atlas.1991.
THOMAS, J.R. NELSON, J.K. Métodos de pesquisa em atividade fisica. Champaign: Human Kinetics.2002.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Sexto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0025

NOME: ESTAGIO SUPERVISIONADO |

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

( ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)

() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

(X ) Estagio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco »
Atividade

Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva A
Auténoma

Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - - 5
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - R . .
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - - 20
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 90
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo 75 -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0648 DIDATICA DA EDUCACAQ FISICA
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EMENTA / DESCRICAQ

Aplicacdo dos fundamentos tedrico-metodoldgicos assimilados até o 5° semestre do curso. Contato inicial com a
realidade da atuacdo profissional nos diferentes cendrios de sua intervencdo, envolvendo tarefas de observacdo e
leitura das realidades com apresentacdo de relatérios diagndsticos de natureza critico-reflexiva. Desenvolvimento de
prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ZABALA, Miguel A. O estagio e as praticas em contextos profissionais na formacdo universitaria. SGo Paulo: Cortez, 2013.
GHEDIN, Evandro; OLIVEIRA Elisangela Silva; ALMEIDA, Washgton A. Estdgio com pesquisa. Sdo Paulo: Cortez, 2015.
ANVERSA, A. L. B. et al. O Estagio curricular em Educacgdo Fisica - Bacharelado. Kinesis, v. 33, n. 1, p. 24-39, 2015.
NASCIMENTO, J. V. DO; FARIAS, G. O. (Eds.). Construcdo da identidade profissional em Educacgdo Fisica: da formagdo a
intervencdo. Floriandpolis: Editora da UDESC, 2012. p. 263-285.

RESOLUCAO CONFEF n° 307/2015. Cédigo de Etica dos Profissionais de Educacéo Fisica registrados no Sistema
CONFEF/CREFs.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FONSENCA, R. G.; SORIANO, J. B.; NAKAMURA, S. C. O conhecimento do profissional de Educacdo Fisica e sua relagcdo
com o ambiente de trabalho durante a intervencdo profissional. Movimento, v. 13, n. 3, p. 151- 177, 2007.

JABUR, M. N. Competéncias profissionais em educacdo fisica: Relacdo entre os fatores de personalidade (e suas
facetas) e a competéncia profissional percebida em professores de academias de gindstica. 2011. 55 f. [Tese]
Doutorado em Ciéncias da Psicologia, Universidade de Sdo Paulo, Ribeirdo Preto, 2011.

PIOVANI, VGS. Modelo de transferéncia de formacdo no estdgio obrigatdrio do curso de bacharelado em educacdo
fisica. [Tese] Programa de Pés-Graduacdo Associado em Educacdo Fisica — UEM/UEL, Maringd. 2020.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Sexto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0026

NOME: ESTAGIO SUPERVISIONADO ||

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

( ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)

() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacéo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

(X ) Estagio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco »
Atividade

Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva A
Auténoma

Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - - 5
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - R . .
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - - 20
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 90
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo 75 -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0025 ESTAGIO SUPERVISIONADO |
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EMENTA / DESCRICAQ

Vivéncias e experiéncias nos diferentes cendrios de intervencdo profissional, envolvendo a co-participacdo na
elaboracdo e execucdo de planos de acdo do profissional vinculado & instituicGo/empresa que ird estagiar, bem
como sua co-participacdo como forma de acompanhamento ds atividades do campo de estdgio com apresentacdo
de relatdrio final. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ZABALA, Miguel A. O estagio e as praticas em contextos profissionais na formacdo universitdria. S&o Paulo: Cortez, 2013.
GHEDIN, Evandro; OLIVEIRA Elisangela Silva; ALMEIDA, Washgton A. Estdgio com pesquisa. Sdo Paulo: Cortez, 2015.
ANVERSA, A. L. B. et al. O Estagio curricular em Educacgdo Fisica - Bacharelado. Kinesis, v. 33, n. 1, p. 24-39, 2015.
NASCIMENTO, J. V. DO; FARIAS, G. O. (Eds.). Construcdo da identidade profissional em Educacgdo Fisica: da formacdo a
intervencdo. Floriandpolis: Editora da UDESC, 2012. p. 263-285.

RESOLUCAO CONFEF n° 307/2015. Cédigo de Etica dos Profissionais de Educacéo Fisica registrados no Sistema
CONFEF/CREFs.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FONSENCA, R. G.; SORIANO, J. B.; NAKAMURA, S. C. O conhecimento do profissional de Educacdo Fisica e sua relagcdo
com o ambiente de trabalho durante a intervencdo profissional. Movimento, v. 13, n. 3, p. 151- 177, 2007.

JABUR, M. N. Competéncias profissionais em educacdo fisica: Relacdo entre os fatores de personalidade (e suas
facetas) e a competéncia profissional percebida em professores de academias de gindstica. 2011. 55 f. [Tese]
Doutorado em Ciéncias da Psicologia, Universidade de Sdo Paulo, Ribeirdo Preto, 2011.

PIOVANI, VGS. Modelo de transferéncia de formacdo no estdgio obrigatdrio do curso de bacharelado em educacdo
fisica. [Tese] Programa de Pés-Graduacdo Associado em Educacdo Fisica — UEM/UEL, Maringd. 2020.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Sexto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0027

NOME: ESTAGIO SUPERVISIONADO |l

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

( ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)

() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

(X ) Estagio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco »
Atividade

Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva A
Auténoma

Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - - 5
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - R . .
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - - 20
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 90
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo 75 -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0026 ESTAGIO SUPERVISIONADO I
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EMENTA / DESCRICAQ

Atuacdo em diferentes cendrios de intervencdo profissional; aplicacdo dos conhecimentos adquiridos em relacdo aos
procedimentos e ao desenvolvimento das atividades fisico-esportivas, nos diferentes espacos: clubes, academias,
escolas, empresas, instituicdes e/ou comunidades, com acompanhamento do profissional presente ao local de estdgio
e apresentacdo de relatdrio final. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ZABALA, Miguel A. O estagio e as praticas em contextos profissionais na formacdo universitaria. SGo Paulo: Cortez, 2013.
GHEDIN, Evandro; OLIVEIRA Elisangela Silva; ALMEIDA, Washgton A. Estdgio com pesquisa. Sdo Paulo: Cortez, 2015.
ANVERSA, A. L. B. et al. O Estagio curricular em Educacgdo Fisica - Bacharelado. Kinesis, v. 33, n. 1, p. 24-39, 2015.
NASCIMENTO, J. V. DO; FARIAS, G. O. (Eds.). Construcdo da identidade profissional em Educacgdo Fisica: da formagdo a
intervencdo. Floriandpolis: Editora da UDESC, 2012. p. 263-285.

RESOLUCAO CONFEF n° 307/2015. Cédigo de Etica dos Profissionais de Educacéo Fisica registrados no Sistema
CONFEF/CREFs.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FONSENCA, R. G.; SORIANO, J. B.; NAKAMURA, S. C. O conhecimento do profissional de Educacdo Fisica e sua relagcdo
com o ambiente de trabalho durante a intervencdo profissional. Movimento, v. 13, n. 3, p. 151- 177, 2007.

JABUR, M. N. Competéncias profissionais em educacdo fisica: Relacdo entre os fatores de personalidade (e suas
facetas) e a competéncia profissional percebida em professores de academias de gindstica. 2011. 55 f. [Tese]
Doutorado em Ciéncias da Psicologia, Universidade de Sdo Paulo, Ribeirdo Preto, 2011.

PIOVANI, VGS. Modelo de transferéncia de formacdo no estdgio obrigatdrio do curso de bacharelado em educacdo
fisica. [Tese] Programa de Pés-Graduacdo Associado em Educacdo Fisica — UEM/UEL, Maringd. 2020.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Sexto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0028

NOME: ESTAGIO SUPERVISIONADO IV

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

( ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)

() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacéo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

(X ) Estagio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco »
Atividade

Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva A
Auténoma

Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - - 5
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - R . .
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - - 20
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA

- - - 100




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA
TOTAL 135
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo 75 -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0027 ESTAGIO SUPERVISIONADO il
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EMENTA / DESCRICAQ

Atuacdo nos diferentes cendrios de intervencdo profissional, visando a aplicacdo dos conhecimentos adquiridos em
relacdo a natureza do campo de intervencdo profissional no qual o estdgio se desenvolve. Desenvolvimento de prdtica
extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ZABALA, Miguel A. O estagio e as praticas em contextos profissionais na formacdo universitaria. SGo Paulo: Cortez, 2013.
GHEDIN, Evandro; OLIVEIRA Elisangela Silva; ALMEIDA, Washgton A. Estdgio com pesquisa. Sdo Paulo: Cortez, 2015.
ANVERSA, A. L. B. et al. O Estagio curricular em Educacgdo Fisica - Bacharelado. Kinesis, v. 33, n. 1, p. 24-39, 2015.
NASCIMENTO, J. V. DO; FARIAS, G. O. (Eds.). Construcdo da identidade profissional em Educacgdo Fisica: da formagdo a
intervencdo. Floriandpolis: Editora da UDESC, 2012. p. 263-285.

RESOLUCAO CONFEF n° 307/2015. Cédigo de Etica dos Profissionais de Educacéo Fisica registrados no Sistema
CONFEF/CREFs.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FONSENCA, R. G.; SORIANO, J. B.; NAKAMURA, S. C. O conhecimento do profissional de Educacdo Fisica e sua relacdo
com o ambiente de trabalho durante a intervencdo profissional. Movimento, v. 13, n. 3, p. 151- 177, 2007.

JABUR, M. N. Competéncias profissionais em educacdo fisica: Relacdo entre os fatores de personalidade (e suas
facetas) e a competéncia profissional percebida em professores de academias de gindstica. 2011. 55 f. [Tese]
Doutorado em Ciéncias da Psicologia, Universidade de Sdo Paulo, Ribeirdo Preto, 2011.

PIOVANI, VGS. Modelo de transferéncia de formacdo no estdgio obrigatdrio do curso de bacharelado em educacdo
fisica. [Tese] Programa de Pés-Graduacdo Associado em Educacdo Fisica - UEM/UEL, Maringd. 2020.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Sexto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0400

NOME: PRIMEIROS SOCORROS APLICADOS A EDUCACAQ FISICA

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DFS0001 ou Fisiologia humana
DFS0054 ou Fisiologia bdsica
DFS0015 e Fisiologia IX
MOR0047 Anatomia humana aplicada d educacéo fisica
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0422 Socorros de urgéncia
EMENTA / DESCRICAO

Estudo dos acidentes e fraumatismos gerais, sob os pontos de vista analitico, estatistico e etio-fisio-patoldgico, além das
respectivas técnicas de primeiros socorros, com especial atencdo daqueles produzidos por ocasido de praticas
desportivas e de Educacdo Fisica. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

LOPEZ, Mdrio. Tratamento Intensivo. 2a Edigdo, Rio de Janeiro, G. Koogan, 1975.

BOFF, Luiz L. Manual de Primeiros Auxilios. 9a Edicdo, Buenos Aires, El Atheneo, 1976.

COLE, Warren H. e PUESTOW, Charles B. Primeiros Auxilios, 7a Edicdo, Interamericana, 1976. GARDNER, Hill H. Compéndio
de Urgéncias em Medicina. Porto, Lopes da Silva, 1976.

NEWMAN, M. Haskell et Alli. Emergéncias em Otorrino-Laringologia. S&o Paulo, Manole Ltda, 1975. ROLANDI, Estanislao.
Socorrismo. 2a Edicdo, Madrid, Grdéficas Zagor, 1970.

HULLEMANN K.D. Medicina Esportiva Clinica e Prdtica. Sdo Paulo, E.P.U., 1978.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

HAMMERLY, Marcelo A. Técnica Moderna de Primeiros Socorros. 2a Edicdo, Sdo Paulo, Casa Publicadora Brasileira, 1969.
Primeiros Socorros — Um texto programado Techne, E.P.U., SGo Paulo, 1978.

FLEGEL, Melinda. Primeiros Socorros no Esporte. Porto Alegre: Manole, 2001.

SENAC. Primeiros Socorros — Como Agir. SGo Paulo: Editora do SENAC de Sdo Paulo, 2004.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Quinto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0455

NOME: AVALIACAQ E PRESCRICAQO DE ATIVIDADES FISICAS

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
cODIGOS | NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0414 MEDIDAS E AVALIACAO EM EDUCACAOQ FISICA
EMENTA / DESCRICAO

Disciplina que estuda os fundamentos morfolégicos e as modalidades de avaliagdo, mensuracdo e medidas em
Educacdo Fisica. Bases da cineantropometria considerando os aspectos de validade e reprodutibilidade da avaliacdo
da aptiddo fisica relacionada & sadde. Estuda, também, os processos de avaliacdo, administracdo, interpretacdo e
andlise dos resultados de testes aplicados. No¢des gerais de montagem e prescricdo de sessdes de exercicio utilizando
a combinacdo de diferentes exercicios dentro de uma sessdo de treino, com foco na melhora de diferentes
componentes da aptiddo fisica. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MCARDLE, William D; KATCH, Frank I; KATCH, Victor L. Fisiologia do exercicio: nutrigdo, energia e desempenho humano.
8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. Ivi, 1059 p. ISBN: 9788527729864.

HEYWARD, V.H. Avaliacdo fisica e prescricdo de exercicio: técnicas avancadas. 4% ed., Porto Alegre: Artmed, 2004.
Carnaval, Paulo Eduardo. Medidas e avaliagdo em ciéncias do esporte. 6. ed. 2004

Pitanga, Francisco José Gondim. Testes, medidas e avaliagdo em educacdo fisica e esportes. 3.ed 2004.

Ernandes Filho, José. A prdtica da avaliacdo fisica: testes, medidas e avaliacdo fisica em escolares, atletas e
academias de gindstica. 2. ed., rev., e atual. 2003.

James R. Morrow, Jr., Allen W. Jackson, James G. Disch, and Dale P. Mood. Medida e avaliagdo do desempenho
humano. Porto Alegre: Artmed, 2014.

Diretrizes do ACSM para os testes de esforco e sua prescricdo / tfraduzido por Dilza Balteiro Pereira de Campos. 9. ed. -
Reimp. - Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. xiii, 404 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Kevin Currell and Asker E. Jeukendrup. Validity, Reliability and Sensitivity of Measures of Sporting Performance. Sports Med
2008; 38 (4): 297-316

GUEDES, D.P.; GUEDES, J.E.R.P. Manual prdtico para avaliacdo em educacdo fisica. Barueri, Manole, 2006

NUNES, V.G.S.; CAMPOS, A.L.P. Manual pratico para medir e avaliar em educacdo fisica. Pelotas, Editora e Grdfica
Universitaria/UFPel, 2010.

NUNES, V.G.S. Bioestatistica aplicada a Educacdo Fisica. Bagé: URCAMP, 1998

AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE et al. ACSM's guidelines for exercise testing and prescription. Lippincott
Williams & Wilkins, 2013.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Quinto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0044

NOME: ORGANIZACAO DE EVENTOS EM EDUCACAO FiSICA

MODALIDADE DE OFERTA: (x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 40 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0401 ADM. E ORGANIZACAO DA EDUCACAQ FISICA E DESPORTOS
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo dos principios e fundamentos metodoldgicos, dos sistemas e processos de elaboracdo e execucdo de eventos
em educacdo fisica e esportes. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

POIT, Davi Rodrigues. Organizagdo de eventos esportivos. 3. ed. Sdo Paulo:
Phorte, 2004. 215 p. ISBN: 8586702803.

MALLEN, Cheryl; ADAMS, Cheryl. Gestdo de eventos esportivos, recreativos e
turisticos: dimensdes tedricas e prdticas. 1. ed. Barueri, SP: Manole, 2013. 249 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Rogers, Tony, Eventos : planejamento, organizagdo e mercado. 2011.

Zanella, Luiz Carlos. Manual de organizacdo de eventos : planejamento e operacionalizagdo 5. ed. - 2012.
Matias, Marlene, Organizacdo de eventos : procedimentos e técnicas 5.ed. 2010.

Cesca, Cleuza Gertrudes Gimenes. Organizacdo de eventos : manual para planejamento e execugdo. 2008.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Oitavo

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
() Obrigatério  (x ) Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEFO048

NOME: ADMINISTRACAOQO E LEGISLACAQO DA ED. FISICA E DOS ESPORTES

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 40 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0413 LEGISLACAO DA EDUCACAO FISICA E DESPORTOS
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo dos principios administrativos, modelos estruturais, dispositivos legais, aspectos morais e éticos da educacado fisica
e dos esportes. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

PARENTE FILHO, Marcos Santos. Esporte, educacdo fisica e Constituicdo. SGo Paulo: IBRASA,1989. 196 p.

SANTOS, Antbénio Sérgio Figueiredo. Pratica desportiva: Lei Pelé com alteracdes da lei 9981, de 14-07-2000. Belo
Horizonte: Inédita, 2001. 223 p.

TUBINO, Manoel José Gomes. 500 anos de legislacdo esportiva brasileira: do BrasilColdnia ao inicio do século XXI. Rio de
Janeiro: Shape, 2002. 282 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CIANNI, Frederico. Direito desportivo brasileiro. Brasilia, DF: Fortium, 2007. 56 p.

CODIGO Brasileiro de Justica Desportiva. 2. ed. S&o Paulo: SAFESP, 2004. 59 p.

FOUCAULT, Michel. Vigiar e punir: nascimento da prisdo. 36. ed. Petrépolis: Vozes, 2009. 291 p.

POIT, Davi Rodrigues. Organizagcdo de eventos esportivos. 3. ed. SGo Paulo: Phorte, 2004. 215 p.

SANTA CATARINA. Cédigo de Justica Desportiva. 2. ed. Floriandpolis: Conselho Estadual de Desportos, 2003. 54 p.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Oitavo

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
() Obrigatério  (x ) Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEFO030

NOME: METODOLOGIA DA DANCA

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

( X) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0503 DANCA EDUCACIONAL
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo do movimento na danca enfocando a vivéncia e a contextualizacdo de métodos de ensino como possibilidade
de aplicacdo na Educacdo Fisica. Desenvolvimento de pratica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BARRETO, Débora. Danca...: ensino, sentidos e possibilidades na escola. Campinas: Autores Associados, 2004.
MARQUES, Isabel A. Dan¢cando na escola. Sdo Paulo: Cortez, 2012.

MARQUES, Isabel A. Ensino de danga hoje: textos e contextos. SGo Paulo: Cortez, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CLARO, Edson. Método danca-educacdo fisica. Sdo Paulo: Ed. do autor, 1988.

MARQUES, Isabel A. Linguagem da danga: arte e ensino. SGo Paulo: Digitexto,

2010.

MEDEIRQOS, Rosie Marie Nascimento de. Uma educagdo tecida no corpo. Sdo Paulo :

Annablume, 2010.

PORPINO, Karenine de Oliveira. Danca é educacdo: interfaces entre corporeidade e estética. Natal: EDUFRN, 2006.
RENGEL, Lenira. Os temas de movimento de Rudolf Laban. SGo Paulo: Annablume, 2008.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Oitavo

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(x) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0054

NOME: METODOLOGIA DO ATLETISMO

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

( X) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0501 ATLETISMO |
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo das diferentes provas e da natureza do atletismo. Processos metodolégicos do ensino do atletismo; fundamentos
técnicos, taticos e nocdes bdsicas sobre regras, visando o planejamento, a orientacdo e a avaliagdo do processo
ensino- aprendizagem da modalidade. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SILVA, Jose Ferreira da. Atletismo :corridas. Colaboragdo de Roberto Junqueira de Camargo. Rio de Janeiro: Tecnoprint,
1978.

FERNANDES, José Luis. Atletismo :corridas. 3. ed. SGo Paulo: EPU, 2003.

KIRSCH, August. Antologia do atletismo; metodologia para iniciacao em escolas e clubes. Colaboragdo de Karl Koch;
Ubirajara Oro. Rio de Janeiro: Ao Livro Tecnico, 1984. (Colecao Educacao Fisica. Pratica,16A).

KRING, Rony F. Atletismo nas escolas ; guia pratico de freinamento. 3. ed. SGo Paulo: Cultrix, 1982..

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
FERNANDES, José Luis. Atletismo; corridas. 2. ed. Sdo Paulo: EPU, 1978.
FERNANDES, José Luis. Atletismo ; os saltos. Sdo Paulo: EPU, 1978.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Oitavo

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
() Obrigatério  (x ) Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0055

NOME: METODOLOGIA DA IOGA

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

( X) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0620 YOGA
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo dos principios, dos métodos e das técnicas de yoga, focalizando o hatha-yoga e sua aplicacdo no campo da
educacdo fisica. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BARROS, Lucia Cristina de. Yoga. Sdo Paulo: Caras, 2004.

FEUERSTEIN, Georg. Yoga para leigos. Rio de Janeiro: Alta Books, 2011. HERMOGENES. Autoperfeicdo com hatha yoga.
Rio de Janeiro: Best Seller, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

COELHO, Cristina Martins et al. Qualidade de vida em mulheres praticantes de Hatha loga. Motriz. V. 17, n.1, pp.33-38,
2011. Disponivel em: http://dx.doi.org/10.5016/1980-6574.2011v17n1p33.

FADYNHA. Yoga para gestantes: método personalizado. Sdo Paulo: Ground, 2009.

MESKO, Sabrina. Mudras que curam: yoga para as suas mdos. Sao Paulo: Pensamento,

2012.

SHIRAISHI, J. C. Perfil dos praticantes de ioga em um ambiente universitario. Rev. Ciénc. Ext. v.9, n.3, p.53-60, 2013.
Disponivel em: file:///C:/Users/Isabel/Desktop/777-6346-1-PB.pdf

WEOR, Samael Aun. Kundalini yoga. Curitiba: IGB, 2009.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Oitavo

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
() Obrigatério  (x ) Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0033

NOME: METODOLOGIA DAS LUTAS

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo da histéria das Lutas no Brasil € no mundo. Estudos das técnicas e dos métodos das Lutas. As Lutas na Educacdo
Fisica. As Lutas e suas relacdes éticas, estéticas, sociais e culturais. As Lutas de origem afro-brasileiras e indigenas. As
Lutas como praticas corporais que envolvem o saber e o fazer na Educacdo Fisica. Desenvolvimento de acdo
extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:
BARREIRA, Cristiano Roque Antunes. O sentido do Karate-do: faces histéricas, psicoldgicas e fenomenoldgicas. Rio de
Janeiro: E-papers, 2013. 278. ISBN: 978853160765311.

VIEIRA, Silvia; FREITAS, Armando. O que é boxe: histéria, regras, curiosidades. 1.ed. Rio de Janeiro: Casa da Palavra COB
Cultural, 2007. 71p. (O que é) ISBN: 9788577340576.

RADICCHI, Marcelo Rocha. Capoeira e escola: significados da participacdo. Varzea Paulista SP: Fontoura, 2013. viii, 128
p. ISBN: 9788587114983.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
KANO, Jigoro. Judo Kodokan. S&o Paulo: Cultrix, 2008. 27 1p. ISBN: 9788531610233.

LIN, Chutang. O judé. Belo Horizonte: Mandala, c2002. 121 p. (Cultura fisica, v. 6) ISBN: 8531904277.
NAKAYAMA, Masatoshi. O melhor do karaté. 3. ed. SGo Paulo: Cultrix, 2009. nv. ISBN: 978853160765311.

WACQUANT, Loic J. D; RAMALHO, Angela. Corpo e alma: notas etnograficas de um aprendiz de boxe. Rio de Janeiro:
Relume-Dumard, 2002. 293 p. ISBN: 8573162813.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Quarto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEFO500

NOME: METODOLOGIA DO JOGO

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF8018 METODOLOGIA DO JOGO
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo das dimensdes filosédficas, socioldgicas, psicoldgicas e culturais do jogo. O jogo como elemento da cultura
corporal e desenvolvimento humano. Formas de classificacdo e processos educativos aplicados em diferentes
contextos sociais. Desenvolvimento de pratica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:
CAILLOIS, Roger. Os jogos e os homens: a mdscara e a vertigem. (Revisdo Técnica da Traducdo de Tania Ramos
Fortuna). Petfropolis, RJ: Vozes, 2017

FREIRE, Jodo Batista. O jogo: entre o riso e o choro. 2. ed. Campinas: Autores Associados, 2002. 125 p. (Educacdo fisica e
esportes) ISBN: 857496042.

HUIZINGA, Johan; MONTEIRO, Jodo Paulo. Homo ludens: o jogo como elemento da cultura. 5. ed. SGo Paulo:
Perspectiva, 2001. 243 p. (Estudos, 4) ISBN: 8527300753.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
BENJAMIN, Walter. Reflexdes: a crianga, o brinquedo, a educagdo. 4. ed. SGo Paulo: Summus, 1984. 117 p. (Novas
buscas em Educacdo, 17) ISBN: 8532301711.

KISHIMOTO, Tizuko Morchida (Org). Jogo, brinquedo, brincadeira e a educagdo. 14. ed. SGo Paulo: Cortez, 2011. 207 p.
ISBN: 9788524916472.

WINNICOTT, D. W. O brincar & a realidade. Rio de Janeiro: Imago, 1975. 203 p. (Psicologia Psicanalista)

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Primeiro

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)

(Assinatura e carimbo do chefe/diretor da unidade responsdvel pelo componente)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0053

NOME: METODOLOGIA DO BASQUETEBOL

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0031 PEDAGOGIA DOS ESPORTES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0502 BASQUETEBOL |
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo do esporte basquetebol, fundamentos técnicas, taticas e nogdes sobre regras utilizando de forma reflexiva e
critica os conhecimentos adquiridos, visando o planejamento e aplicacdo desse esporte enquanto contetdo da
educacdo fisica escolar e pratica esportiva nos espacos de atuacdo do profissional de educacdo fisica.
Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ACOSTA, Guilherme. Educacdo Esportiva: a festa de pertencer. Relatdrio da Pratica de Ensino da disciplina
Metodologia do Ensino dos Esportes l. ljui: Unijui - Curso de Educagdo Fisica, 2013.

GONZALEZ, Fernando Jaime; DARIDO, Suraya Cristina; OLIVEIRA DE, Amauri Aparecido Bdssoli de org.; Esportes de
invasdo: basquetebol, futebol, futsal, handebol, ultimate frisbee — Maringd : Eduem, 2014. V

PEREZ MORALES, Juan Carlos; GRECO, Pablo Juan. A influéncia de diferentes metodologias de ensino aprendizagem-
freinamento no basquetebol sobre o nivel de conhecimento tatico processual. Revista brasileira de Educacdo Fisica e
Esporte, SGo Paulo, v. 21, n. 4, p. 291-99, out./dez. 2007.

PINHO, Silvia T. et al. Método situacional e sua influéncia no conhecimento tético processual de escolares. Motriz:
Revista de Educacdo Fisica (Online), v. 16, p. 1-12, 2010. Disponivel em: Acesso em: 01 Jun. 2013.

REVERDITO, Riller Silva ; SCAGLIA, Alcides José. Pedagogia do esporte: jogos coled vos de invasdo. Sdo Paulo: Phorte,
2009

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FIGUEIREDO, L. M.; LAGO, C.; FERNANDEZ VILLARINO, M. A. Andlisis del efecto de un modelo de evaluacién reciproca
sobre el aprendizaje de los deportes de equipo en el contexto escolar. Motricidad. European Journal of Human
Movement, v.21, p. 102-122, 2008. Disponivel em: . Acesso em: 10 fev. 2014.

SCAGLIA, Alcides José. O futebol e as brincadeiras de bola: a familia dos jogos de bola com os pés. S&o Paulo: Phorte,
2011. SILVA, Marcelo V.; GRECO, Pablo J. A influéncia dos métodos de ensino-aprendizagem-treinamento no
desenvolvimento da inteligéncia e criatividade tdatica em atletas de futsal. Rev. bras. educ. i s. esporte (Impr.), S&Go Paulo
,v.23,n. 3, Set. 2009. Disponivel em: . Acesso em: 01 Jun. 2013.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Primeiro

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEFO050

NOME: METODOLOGIA DO HANDEBOL

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0031 PEDAGOGIA DOS ESPORTES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0507 HANDEBOL |
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo dos fundamentos técnicos, tdticos e nogdes bdsicas sobre regras e arbitragem do handebol, visando o
planejamento, a orientacdo e a avaliagdo do processo ensino-aprendizagem relativo & iniciacdo esportiva,
destacando suas possibilidades de aplicacdo na intervencdo de natureza pedagdgica.Desenvolvimento de prdtica
extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ACOSTA, Guilherme. Educacdo Esportiva: a festa de pertencer. Relatdrio da Pratica de Ensino da disciplina
Metodologia do Ensino dos Esportes l. ljui: Unijui - Curso de Educagdo Fisica, 2013.

GONZALEZ, Fernando Jaime; DARIDO, Suraya Cristina; OLIVEIRA DE, Amauri Aparecido Bdssoli de org.; Esportes de
invasdo: basquetebol, futebol, futsal, handebol, ultimate frisbee — Maringd : Eduem, 2014. V

PEREZ MORALES, Juan Carlos; GRECO, Pablo Juan. A influéncia de diferentes metodologias de ensino aprendizagem-
freinamento no basquetebol sobre o nivel de conhecimento tatico processual. Revista brasileira de Educacdo Fisica e
Esporte, SGo Paulo, v. 21, n. 4, p. 291-99, out./dez. 2007.

PINHO, Silvia T. et al. Método situacional e sua influéncia no conhecimento tético processual de escolares. Motriz:
Revista de Educacdo Fisica (Online), v. 16, p. 1-12, 2010. Disponivel em: Acesso em: 01 Jun. 2013.

REVERDITO, Riller Silva ; SCAGLIA, Alcides José. Pedagogia do esporte: jogos coled vos de invasdo. Sdo Paulo: Phorte,
2009

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FIGUEIREDO, L. M.; LAGO, C.; FERNANDEZ VILLARINO, M. A. Andlisis del efecto de un modelo de evaluacién reciproca
sobre el aprendizaje de los deportes de equipo en el contexto escolar. Motricidad. European Journal of Human
Movement, v.21, p. 102-122, 2008. Disponivel em: . Acesso em: 10 fev. 2014.

SCAGLIA, Alcides José. O futebol e as brincadeiras de bola: a familia dos jogos de bola com os pés. S&o Paulo: Phorte,
2011. SILVA, Marcelo V.; GRECO, Pablo J. A influéncia dos métodos de ensino-aprendizagem-treinamento no
desenvolvimento da inteligéncia e criatividade tdatica em atletas de futsal. Rev. bras. educ. i s. esporte (Impr.), S&Go Paulo
,v.23,n. 3, Set. 2009. Disponivel em: . Acesso em: 01 Jun. 2013.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Primeiro

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF005]

NOME: METODOLOGIA DO FUTSAL

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
TOTAL

60

Carga Hordria de Orientagdo Docente

(preencher quando do tipo -

Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS

CODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0608 FUTEBOL DE SALAO

EMENTA / DESCRICAO

Processos metodoldgicos do ensino do futsal; fundamentos técnicos, taticos e nocdes bdsicas sobre regras, visando o
planejamento, a orientacdo e a avaliagdo do processo ensino-aprendizagem. Desenvolvimento de prdtica

extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:
ACOSTA, Guilherme. Educacdo Esportiva: a festa de pertencer. Relatdrio da Pratica de Ensino da disciplina
Metodologia do Ensino dos Esportes l. ljui: Unijui - Curso de Educagdo Fisica, 2013.

GONZALEZ, Fernando Jaime; DARIDO, Suraya Cristina; OLIVEIRA DE, Amauri Aparecido Bdssoli de org.; Esportes de
invasdo: basquetebol, futebol, futsal, handebol, ultimate frisbee — Maringd : Eduem, 2014. V

PEREZ MORALES, Juan Carlos; GRECO, Pablo Juan. A influéncia de diferentes metodologias de ensino aprendizagem-
freinamento no basquetebol sobre o nivel de conhecimento tatico processual. Revista brasileira de Educacdo Fisica e
Esporte, SGo Paulo, v. 21, n. 4, p. 291-99, out./dez. 2007.

PINHO, Silvia T. et al. Método situacional e sua influéncia no conhecimento tatico processual de escolares. Motriz:
Revista de Educacdo Fisica (Online), v. 16, p. 1-12, 2010. Disponivel em: Acesso em: 01 Jun. 2013.

REVERDITO, Riller Silva ; SCAGLIA, Alcides José. Pedagogia do esporte: jogos coled vos de invasdo. Sdo Paulo: Phorte,

2009

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
FIGUEIREDO, L. M.; LAGO, C.; FERNANDEZ VILLARINO, M. A. Andlisis del efecto de un modelo de evaluacién reciproca
sobre el aprendizaje de los deportes de equipo en el contexto escolar. Motricidad. European Journal of Human
Movement, v.21, p. 102-122, 2008. Disponivel em: . Acesso em: 10 fev. 2014.

SCAGLIA, Alcides José. O futebol e as brincadeiras de bola: a familia dos jogos de bola com os pés. S&o Paulo: Phorte,
2011. SILVA, Marcelo V.; GRECO, Pablo J. A influéncia dos métodos de ensino-aprendizagem-treinamento no
desenvolvimento da inteligéncia e criatividade tdatica em atletas de futsal. Rev. bras. educ. i s. esporte (Impr.), S&Go Paulo
,v.23,n. 3, Set. 2009. Disponivel em: . Acesso em: 01 Jun. 2013.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Primeiro

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:

(X) Obrigatério

() Optativo |

) Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0052

NOME: METODOLOGIA DO FUTEBOL

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0031 PEDAGOGIA DOS ESPORTES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0504 FUTEBOL |
EMENTA / DESCRICAQ

Processos metodoldgicos do ensino do futsal; fundamentos técnicos, taticos e nocdes bdsicas sobre regras, visando o
planejamento, a orientacdo e a avaliagdo do processo ensino-aprendizagem. Desenvolvimento de prdtica
extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ACOSTA, Guilherme. Educacdo Esportiva: a festa de pertencer. Relatdrio da Pratica de Ensino da disciplina
Metodologia do Ensino dos Esportes l. ljui: Unijui - Curso de Educagdo Fisica, 2013.

GONZALEZ, Fernando Jaime; DARIDO, Suraya Cristina; OLIVEIRA DE, Amauri Aparecido Bdssoli de org.; Esportes de
invasdo: basquetebol, futebol, futsal, handebol, ultimate frisbee — Maringd : Eduem, 2014. V

PEREZ MORALES, Juan Carlos; GRECO, Pablo Juan. A influéncia de diferentes metodologias de ensino aprendizagem-
freinamento no basquetebol sobre o nivel de conhecimento tatico processual. Revista brasileira de Educacdo Fisica e
Esporte, SGo Paulo, v. 21, n. 4, p. 291-99, out./dez. 2007.

PINHO, Silvia T. et al. Método situacional e sua influéncia no conhecimento tatico processual de escolares. Motriz:
Revista de Educacdo Fisica (Online), v. 16, p. 1-12, 2010. Disponivel em: Acesso em: 01 Jun. 2013.

REVERDITO, Riller Silva ; SCAGLIA, Alcides José. Pedagogia do esporte: jogos coled vos de invasdo. Sdo Paulo: Phorte,
2009

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FIGUEIREDO, L. M.; LAGO, C.; FERNANDEZ VILLARINO, M. A. Andlisis del efecto de un modelo de evaluacién reciproca
sobre el aprendizaje de los deportes de equipo en el contexto escolar. Motricidad. European Journal of Human
Movement, v.21, p. 102-122, 2008. Disponivel em: . Acesso em: 10 fev. 2014.

SCAGLIA, Alcides José. O futebol e as brincadeiras de bola: a familia dos jogos de bola com os pés. S&o Paulo: Phorte,
2011. SILVA, Marcelo V.; GRECO, Pablo J. A influéncia dos métodos de ensino-aprendizagem-treinamento no
desenvolvimento da inteligéncia e criatividade tdatica em atletas de futsal. Rev. bras. educ. i s. esporte (Impr.), S&Go Paulo
,v.23,n. 3, Set. 2009. Disponivel em: . Acesso em: 01 Jun. 2013.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Primeiro

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0077

NOME: CAPOEIRA

MODALIDADE DE OFERTA: (x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EMENTA / DESCRICAQ

Histéria e evolugcdo da Capoeira, inclusive a genealogia e biografia dos principais Mestres da Capoeira Regional e de
Angola; Aspectos filoséficos, religiosos, ritualisticos, ritmos e percussdo que associados fundamentam a pratica da
Capoeira Angola e da Capoeira Regional; Elementos pedagdgicos de educacdo formal e ndo formal pela Capoeira;
Modelos de ensino fradicionais e contempordneos da Capoeira analisados sobre o ponto de vista da e suas relagoes
com as metodologias de Educacdo Fisica; A Capoeira como atividade da cultura tradicional e popular brasileira;
Estudos cientificos envolvendo a Capoeira; A Capoeira e suas manifestacdes folcléricas associadas (Maculelé, Samba
de rora. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ALMEIDA, Rodrigo de; PIMENTA, Leticia; CYPRIANO, André. Capoeira: luta, danca e jogo da liberdade. S&o Paulo: AORI,
2009. 201 p. ISBN: 9788599953044.

IVAZAKI, Ana Claudia Dias; SIMOES, José Luiz. Capoeira da educacdo infantil: relacdes étnico-raciais na formacdo de
professores. Campina Grande, PB: Ed. do Autor, 2018. 203 p. ISBN: 9788555310362.

LUHNING, Angela; PAMFILIO, Ricardo. A capoeira em Salvador nas fotos de Pierre Verger. Salvador: Fundagdo Pierre
Verger, 2009. 37 p. ISBN: 9788588971059.

MELO, Victor Andrade de; BITTENCOURT, Marcelo; NASCIMENTO, Augusto. Mais do que um jogo: o esporte e o
continente africano. 1. ed. Rio de Janeiro: Apicuri, 2010. 335 p. (Sport : Histéria) ISBN: 9788561022426.

RADICCHI, Marcelo Rocha. Capoeira e escola: significados da participacdo. Varzea Paulista SP: Fontoura, 2013. viii, 128
p. ISBN: 9788587114983.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ABIB, Pedro Rodolpho Jungers. Capoeira Angola: cultura popular e o jogo dos saberes na roda. Salvador: Edufba -
Editora da Universidade Federal da Bahia, 2017. 240 p. ISBN: 9788523214555.

CAMPOS, Hellio. Capoeira regional: a escola de Mestre Bimba. Edufba, 2009.

CAPOEIRA, Nestor. Capoeira: os fundamentos da malicia. é. ed. Rio de Janeiro: Record, 2000. 236 p. ISBN: 8501037362.
BRASIL. INSTITUTO DO PATRIMONIO HISTORICO E ARTISTICO NACIONAL. (org.). Dossié: inventdrio para o registro e
salvaguarda da capoeira como patrimoénio cultural do brasil. Inventdrio para o registro e salvaguarda da Capoeira
como patrimdnio cultural do Brasil. 2007. Disponivel em:
http://portal.iphan.gov.br/uploads/ckfinder/arquivos/DossiC3%AA_capoeira.pdf. Acesso em: 13 jul. 2022

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Primeiro

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE




PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0078

NOME: AVALIACAO E PRESCRICAO DE EXERCICIO PARA IDOSOS

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacéo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Médulo Bloco Atividad
Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva lvidade
Auténoma
Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0649 ou FISIOLOGIA DO EXERCICIO
DEF0083 FISIOLOGIA DO EXERCICIO APLICADA A EDUCACAOQ FiSICA
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo dos fundamentos tedricos que envolvem os aspectos individuais e interrelacionados entre a atividade fisica e o
envelhecimento humano. Aborda as teorias do envelhecimento humano, aspectos epidemiolégicos do
envelhecimento, e caracteristicas fisioldgicas e estruturais dos sistemas locomotor e cardiorrespiratdrio nos idosos
sauddveis e portadores de fatores de risco. Disciplina de cardter tedrico-pratico que versard sobre os principios
norteadores da avaliacdo e prescricdo do exercicio fisico para idosos, possibilitando a programacdo e organizacdo de
programas de exercicio fisico direcionados aos idosos, em contextos individualizados e para grandes grupos.
Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:
Raso V. Envelhecimento sauddvel: manual de exercicios com pesos. Sdo Paulo, 2007.
Matsudo SMM. Avaliacdo do idoso fisica e funcional. Editora Midiograf. 2a. Edicdo Paulo, 2005.

American College Sports and Medicine (ACSM). Diretrizes do ACSM para os testes de esfor¢co e sua prescricdo. 8° Ed.
Guanabara Koogan, 2011.

American College Sports and Medicine (ACSM). Pesquisas do Acsm para a Fisiologia do Exercicio Clinico. Guanabara
Koogan, 2009.

American College Sports and Medicine (ACSM). Manual ACSM para avdaliacdo da aptiddo fisica relacionada a saldde. 3°
Ed. Guanabara Koogan, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Geis PP, Rubimc MC. Terceira Idade: Atividades Criativas e Recursos Prdticos. 1¢ Ed. Artmed, 2002.

Tribess S, Virtuoso Jr JS. Prescricdo de exercicios fisicos para idosos. Rev S. aude C. om 2005; 1(2): 163 1- 72.
Shephard R. Envelhecimento, atividade fisica e saude. Phorte, 2003.

Farinatti, PTV. Envelhecimento - Promocdo da salde e exercicio. 1 ed. Manole, 2008.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PROEX - COORDENADORIA DE AGOES EDUCACIONAIS
PARECER N° 6216/2022 - CAE/PROEX (11.04.00.03)

Ne do Protocolo: NAO PROTOCOLADO
Natal-RN, 28 de julho de 2022.

O Processo 23077.099463/2022-46 trata da inser¢éo, por meio de Resolugéo, de carga horéria
extensionista a0 Projeto Pedagdgico do CURSO DE BACHARELADO EM EDUCACAO
FiSICA - PRESENCIAL, do Centro de Ciéncias da Salide, da Universidade Federal do Rio
Grande do Norte (UFRN). O referido processo foi analisado conforme a Resolugdo 006/2022
- CONSEPE, que regulamenta a insercdo curricular das agdes de extensdo universitaria nos
cursos de graduagdo da UFRN. A proposta esta bem apresentada e adequada as diretrizes
vigentes. Solicitamos o cumprimento de trés recomendacdes, necessario para a integralidade

do processo, conforme segue:

[ ]
No quadro 1, da Resolucéo 01-2022 — CCEF de 06 de JUNHO de 2022, corrigir na
primeira coluna, o "tipo de componente" dos Estégios Obrigatorios. Atividade

académica.

Atualizar a Resolucéo de Estégios, considerando ainclusio de 20 horas de CH

extensionista em cada um dos componentes de Estagio.

Considerando o exposto, solicito o cumprimento das recomendacdes para a continuidade dos

tramites do processo.

Atenciosamente,

(Assinado digitalmente em 28/07/2022 14:32)
NEREIDA SOARES MARTINS
COORDENADOR - TITULAR
CAE/PROEX (11.04.00.03)
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1. ASPECTOS LEGAIS:
Extrai-se da Resolugdo 171/2013 do Conselho de Ensino Pesquisa e Extensao (CONSEPE):

Art. 65. Estagio ¢ uma atividade académica, definida como o ato educativo escolar
supervisionado, desenvolvido no ambiente de trabalho, que visa a preparacdo de
educando para o trabalho profissional.

Art. 66. O estagio ¢ caracterizado como uma atividade académica de um dosseguintes
tipos, de acordo com sua natureza:

I — Atividade de orientacdo individual, quando cada estudante dispde do seuproprio
orientador e executa o estagio de forma individual e semiautonoma. Il — Atividade
coletiva, quando o professor orienta coletivamente um grupode estudantes em
atividades de preparagdo ou pratica para o exercicioprofissional (...).

Perante o entendimento sobre estagio exposto acima, em respeito a autonomia institucional da
UFRN, o Estagio Curricular Supervisionado Obrigatorio serd na forma de atividade coletiva,
enquanto o Estdgio Curricular Supervisionado Nao Obrigatoério serd atividade de orientagdo

individual.

O objetivo deste documento ¢ regulamentar a atividade académica de estdgio no Curso de

Bacharelado em Educagdo Fisica da UFRN, tendo em vista as seguintes consideragoes:

CONSIDERANDO a necessidade de adequar o Regulamento de Estagio do Curso perante as

legislagoes:
a) Lei11.788, de 25 de setembro de 2008 (que dispde sobre estagios de estudantes);

b) A Orientacdo Normativa nimero 4, de 4 de julho de 2014 (que estabelece orientacdo sobre
a aceitacdo de estagiarios no ambito da Administracdo Publica Federal direta, autdrquica

e fundacional);

¢) A Resolucdo numero 171/2013-CONSEPE, de 5 de novembro de 2013 (aprovou o
Regulamento dos Cursos Regulares de Graduacao da Universidade Federal do Rio Grande

do Norte).

CONSIDERANDO a importancia de reorientar as areas de estdgio ao Documento de
Intervengdo Profissional em Educacdo Fisica, Resolucdo ntimero 046/2002 do Conselho Federal de
Educacao Fisica (CONFEF) que estabelece sete (7) areas de intervengdo profissional em Educagdo

Fisica, das quais seis (6) areas sdo no ambito da habilitacdo do bacharel em Educac¢ao Fisica, a saber:
a) Preparacdo fisica;
b) Treinamento desportivo;
¢) Avaliagdo fisica;
d) Orientacdo em atividades fisicas;

e) Recreagdo em atividade fisica;



f) Gestao em atividade fisica e desporto.

CONSIDERANDO que a Classificagdo Brasileira de Ocupagoes (CBO) junto ao Ministério
do Trabalho estabelece o codigo 2241, para a familia dos Profissionais de Educag¢ao Fisica, conforme

segue:
2241-05 - Avaliador fisico - Orientador fisiocorporal
2241-10 — Ludomotricista - Cinesidlogo ludomotricista
2241-15 - Preparador de atleta
2241-20 - Preparador fisico - Personal treanning, Preparador fisiocorporal

2241-25 - Técnico de desporto individual e coletivo (exceto futebol) - Treinador assistente de

modalidade esportiva, Treinador auxiliar de modalidade esportiva, Treinador esportivo
2241-30 - Técnico de laboratdrio e fiscalizagdo desportiva

2241-35 - Treinador profissional de futebol - Auxiliar técnico- no futebol, Auxiliar técnico-

nos esportes, Coordenador de futebol, Professor de futebol

CONSIDERANDO o processo de reforma do Projeto Politico Pedagdgico (PPP) do Cursode
Bacharelado em Educacao Fisica no transcorrer do ano de 2017 (dois mil e dezessete) e a importancia

de aprimorar esta relevante etapa da formacao pessoal e profissional,
RESOLVE:

Art. 1°. Fica aprovado o Regulamento de Estdgio do Curso de Bacharelado em Educacdo

Fisica da UFRN, anexo a essa resolucao.

Art. 2°. Esta Resoluc¢do entra em vigor no dia 04 de agosto de 2017, quando do inicio do

segundo semestre letivo da UFRN, revogando-se o regulamento anterior.

Colegiado do Curso de Bacharelado em Educacao Fisica, 04 de agosto de 2017.



2. CARACTERIZACAO:

O Estagio Supervisionado Curricular ¢ uma atividade académica especifica de carater formativo
para fins de integraliza¢do curricular. Devera ser realizado a partir da segunda metade do curso,
visando a aplicagcdo de conhecimentos e a vivéncia de competéncias para a atuagdo nas seguintes
areas: a) Treinamento e preparacdo fisica no esporte (academias, programas sociais de esporte,
projetos de extensiao e clubes); b) Avaliacdo fisica e orientagcdo em atividade fisica na promogdo da
saude (Clinicas, hospitais, Programa Saude na Familia, projetos de extensio praticas corporais
alternativas, entre outros); c) Gestao e lazer (Hotéis, clubes, condominios, associa¢ao de bairros,
Programas sociais de lazer, entre outros); sob a orientagdo, supervisdo e coordenacdo de

professores habilitados e qualificados na area.

O Estagio Curricular Supervisionado Obrigatdrio € realizado em quatro semestres, concluindo
um total de 405 horas. A especificidade do Estadgio, bem como a carga horéria a ser cumprida em cada

semestre segue o Projeto Politico Pedagdgico do Curso de Educagao Fisica - Bacharelado, a saber:

Estégio Supervisionado Obrigatério I - 90 horas: Aplicagdo dos fundamentos teodricos-

metodoldgicos, assimilados até o quarto semestre do Curso. Contato inicial com a realidade da
atuacdo profissional nas 3 (trés) areas acima especificadas, envolvendo tarefas de observacao, leitura
da realidade e coparticipagdo. Apresentacdo de relatdrio-diagnostico de natureza critico- discursivo,

com as devidas fundamentagdes.

Estagio Supervisionado Obrigatdrio Il - 90 horas: Vivéncia em 1 (uma) ou 2 (duas) areas
dentre as 3 (trés) de atuag¢do acima expostas, envolvendo a coparticipagdo na elaboragdo e execugdo
dos planos de agdo/ensino do profissional vinculado a institui¢do que esta estagiando, bem como
participag@o nas aulas como aluno/professor e apresentagao de relatorio final fundamentado com base

na literatura especifica.

Estagio Supervisionado Obrigatério I1I - 90 horas: Vivéncia em 1 (uma) ou 2 (duas) areas
dentre as 3 (trés) mencionadas acima envolvendo a coparticipagdo na elaboragdo e execu¢do dos
planos de agdo/ensino do profissional vinculado a institui¢do que esta estagiando, bem como
participag@o nas aulas como aluno/professor com apresentagdo de relatorio final fundamentado com

base na literatura especifica.

rvisiona rigatorio IV - 135 horas: Atuacdo em 1 (uma) ou 2 (duas) das
areas, como nos estagios anteriores, visando a aplicagcdo dos conhecimentos adquiridos em relagdo
aos procedimentos e ao desenvolvimento das atividades vinculadas as areas escolhidas, envolvendo
a coparticipag¢do na elaboragdo e execu¢do dos planos de acdo/ensino do profissional vinculado a
instituicdo que estd estagiando, com apresentagdo de relatorio final fundamentado com base na
literatura especifica. O diferencial do Estagio Curricular Supervisionado Obrigatorio 1V, além da
maior carga horaria, ¢ relacionado a estratégia de futura agao profissional do Bacharel em Educacdo

Fisica formando. Por isso, este quarto estagio deve ser realizado em local(ais) potencial(ais) para



futura atuagdo profissional, que exige do orientador de estagio e orientador académico, auxilio e
aconselhamento ao estudante, favorecendo uma selecdo e escolha em acordo com as principais

habilidades, competéncias, interesses € motivacdes dos estudantes.

3. COMPETENCIAS E HABILIDADES:

e Estagio Supervisionado Obrigatorio I:

a) Organizar plano de trabalho com auxilio do Orientador do Estagio com objetivo de
estabelecer contato inicial com 3 (trés) areas de atuagdo do Bacharel em Educagdo Fisica, nos
diferentes contextos de intervencdo, considerando os principais aspectos da realidade em que se

insere. Serdo 20 (vinte) horas em cada area.

b) Identificar o contexto social do campo de estdgio, com base na caracterizagdo da instituigao,
infra-estrutura, situacdo geografica e cultural do bairro, bem como as especificidades da institui¢ao
com relacdo aos espacos fisicos, perfil profissional e aluno, organiza¢do dos trabalhos, projetos e
outras especificidades da instituicdo, considerando o carater publico e/ou privado na oferta de agdes

vinculadas as areas definidas nestas normas.

c) Observar e descrever a organizagdo didatica das intervengdes do profissional, a formacao

das turmas, a relagdo professor/aluno, bem como os recursos materiais utilizados.

d) Identificar aspectos relativos a infraestrutura, equipamentos e apoio logistico a atuag¢do do

profissional do campo de estagio.

e) Planejar e executar, em coparticipagdo, um plano de intervengdo com base no plano de

trabalho que estd sendo desenvolvido pelo supervisor de campo.
f) Ministrar, no minimo 5 (cinco) aulas/sessdes em cada uma das 3 (trés) areas.

g) Produzir relatério diagndstico de natureza critico-discursivo com base nas observacdes e
reflexdes realizadas, no contexto institucional e na pratica do(a) profissional supervisor(a), com as

devidas fundamentagoes.
e Estagio Supervisionado Obrigatorio 11:

a) Organizar plano de trabalho com auxilio do Orientador do Estagio com objetivo de
estabelecer contato inicial com 1 (uma) ou 2 (duas) areas de atuacdo do Bacharel em Educacao Fisica,
nos diferentes contextos de intervencdo, considerando os principais aspectos da realidade emque se

insere.

b) Dar continuidade a experiéncia iniciada no estigio antecedente, concretizando a
coparticipaciao na execucao dos planos de ensino e atuagdo como aluno/professor, com apoio do

Supervisor de Campo.

c) Planejar e executar, em coparticipa¢do, um plano de intervengdo com base no plano de

trabalho que estd sendo desenvolvido pelo supervisor de campo.



d) Ministrar, no minimo 20 (vinte) aulas na(s) area(s) escolhida(s).

e) Produzir relatério de natureza critico-discursivo com base nas experiéncias de

coparticipagdo e atuacdo como aluno/professor no campo de estagio, com as devidas fundamentagdes.
e Estagio Supervisionado Obrigatorio I11:

a) Organizar plano de trabalho, com auxilio do Orientador do Estdgio, para atuagdo em 1 (uma)
ou 2 (duas) das 3 (trés) areas possiveis, considerando os principais aspectos da realidade institucional

em que se insere, bem como o plano de trabalho do supervisor de campo.

b) Aplicar os conhecimentos adquiridos em relacdo a atuagdo do Bacharel em Educagao Fisica
na area escolhida, no planejamento e atuacdo como aluno/professor, com apoio do supervisorde

campo.

c) Observar e descrever o contexto social em que se insere o campo de estdgio, as

caracteristicas institucionais, as peculiaridades e as necessidades institucionais.

f) Planejar e executar um plano de intervengdo na(s) area(s) escolhida(s), com base no plano de
trabalho que estd sendo desenvolvido pelo supervisor de campo, realizando no minimo 20 (vinte)

aulas/sessoes.

d) Produzir relatorio final tendo como base o diagndstico e sua atuacdo no campo de estagio,
destacando aspectos limitantes e potencializadores encontrados na efetivagdo do plano de

intervengdo. Apresentar sugestoes.
e Estagio Supervisionado Obrigatorio I'V:

a) Organizar plano de trabalho, com auxilio do Orientador do Estagio e Orientador Académico,
para 1 (uma) ou 2 (duas) area(s) de estdgio, considerando os principais aspectos da realidade
institucional em que se insere, bem como o plano de trabalho do supervisor de campo e as habilidades,
competéncias, interesses e motivagdes do estudante, visando aproximagao e inclusdo com o mercado

de trabalho.

b) Aplicar os conhecimentos adquiridos em relacdo a atuagdo do Bacharel em Educacao Fisica
na area escolhida, no planejamento e atuacdo como aluno/professor, com apoio do supervisorde

campo.

e) Observar e descrever o contexto social em que se insere o campo de estagio, as caracteristicas

institucionais, as peculiaridades e as necessidades institucionais.

g) Planejar e executar um plano de intervencdo na area escolhida, com base no plano de trabalho

que estd sendo desenvolvido pelo supervisor de campo.

f) Produzir relatorio final tendo como base o diagnostico e sua atuagdo no campo de estagio,

destacando aspectos limitantes e potencializadores encontrados na efetivagdo do plano de



intervengdo. Apresentar sugestoes.
4. ORGANIZACAO DAS ATIVIDADES

O Estagio Curricular Supervisionado Obrigatério pode iniciar a partir do 5°. Periodo,
respeitando o cumprimento do pré-requisito Didatica da Educacdo Fisica DEF 0068. Fica definido
que o Estagio Curricular Supervisionado Obrigatdrio ndo poderd ser remunerado no Curso de

Bacharelado em Educag¢ao Fisica da UFRN.

Por sua vez, o Estagio Curricular Supervisionado Nao Obrigatdrio poderd iniciar quando o/a
discente: Tenha homologado mais que 59% da carga horaria do curso; E tenha cursado o estagio
obrigatorio I. Para efeito de novos convénios e compromissos de estagio celebrados a partir da
aprovacgdo desta normativa, considerando o que foi estabelecido na reunido doNDE do Curso e em
respeito as recentes posi¢des do Ministério do Trabalho, no que se refere a inadequagdo do trabalho
na forma de estagio. O Estagio Curricular Supervisionado Nao Obrigatoriopodera ser remunerado ou

ndo, obedecendo os requisitos legais vigentes.

O Estagio Curricular Supervisionado Obrigatdrio I deixou de ser voltado unicamente para

observagao, e passou a ser estagio com coparticipagao.

Ressalta-se que sdo 3 (trés) areas possiveis, a repetir da caracterizacdo do estdgio: a)
Treinamento e preparacdo fisica no esporte (academias, programas sociais de esporte, projetos
de extensido e clubes); b) Avaliagdo fisica e orientagdo em atividade fisica na promocdo da satude
(Clinicas, hospitais, Programa Saude na Familia, projetos de extensdo praticas corporais
alternativas, entre outros); c) Gestao e lazer (Hotéis, clubes, condominios, associa¢ao de bairros,

Programas sociais de lazer, entre outros).

No Estagio Curricular Supervisionado Obrigatorio I, o estudante fara 20 (vinte) horas de

observagao e coparticipacdo nas 3 (trés) areas, obrigatoriamente.

A partir do Estagio Curricular Supervisionado II, os estudantes podem optar por 1 (uma) ou
2 (duas) areas de estagio. O estudante precisa cumprir nos Estagios IL, III e IV, todas as 3 (trés) areas
possiveis, uma (1) ou duas (2) por estagio, conforme a intengdo e motivac¢ao do aprendiz e a orienta¢ao

académica ao longo da formagao.
Os estagios passam a ter locais de referéncia para sua realiza¢do, conforme segue:
a) Grupos de pesquisa do DEF da UFRN — 13 Grupos, a saber:
1- Atividade Fisica e Satude - Paulo Moreira Silva Dantas
2- Atividade Fisica e Exercicio em Popula¢des Especiais - Jonatas De Franga Barros

3- Grupo de Estudo e Pesquisa Em Fisiologia do Crescimento, Desenvolvimento

e Desempenho Motor - Arnaldo Luis Mortatti

4- Neuroex - Grupo de Estudos e Pesquisa em Atividade Fisica, Cognicao e



Comportamento - Eduardo Bodnariuc Fontes

5- Grupo de Estudos e Pesquisa em Psicobiologia do Exercicio e Esporte — Gepesine -

Hassan Mohamed Elsangedy

6- Grupo de Pesquisa Sobre Efeitos Agudos e Cronicos do Exercicio - Eduardo

Caldas Costa

7- Grupo de Estudo e Pesquisa em Biologia Integrativa do Exercicio — Alexandre

Okano

8- Estesia- Grupo de Pesquisa Corpo, Fenomenologia e Movimento - TerezinhaPetrucia

da Nobrega
9- Grupo de Pesquisa Corpo e Cultura de Movimento - Jose Pereira De Melo

10- Grupo De Estudo Em Ludomotricidade — Gel - Marcio Romeu Ribas De

Oliveira

11- Pesquisa e Promog¢ao do Desenvolvimento da Infincia e da Juventude —

Margareth Monteiro

12- Grupo de Estudos em Metabolismo, Exercicio e Nutricdo — Ana Paula

Trussardi Fayh
13- Tecnologia Assistiva no Desempenho do Movimento — Paulo Moreira SilvaDantas
b) COESPE da UFRN
¢) Nucleo de Yoga da UFRN
d) Grupo Parafolclorico da UFRN
e) DAS UFRN
f) Programa Saude e Qualidade de Vida do Servidor da UFRN
g) MEJC UFRN
h) HUOL UFRN
1) Academia Pulse
j) Clinica do Exercicio
k) Academia Tutubardo
1) CAPSi Natal
m) UBS Natal
n) Marinha do Brasil — Estagdo Radiogoniométrica da Marinha — Macaiba

0) Centro Especializado em Reabilitagdo — CER — RN



p) Parque das Dunas

q) Parque da Cidade

r) Hotel Esmeralda

s) Secretaria Municipal de Esportes de Natal
t) SESC

u) SESI

v) SEST

Outros locais de estagio sdo possiveis, mas irdo requerer celebracdo de convénio, que sera

dependente da andlise e aprovagdo da Coordenacdo de Estagio e/ou da Coordenacao do Curso.

Observa-se que os estagios curriculares supervisionados, nas modalidades obrigatdrio e nao
obrigatdrio, podem ser realizados com profissionais autonomos, desde que os mesmos possuam
registro profissional no Conselho Regional de Educagdo Fisica, tendo como exemplo o caso do
Personal Trainer, mas que sera também dependente da andlise e aprovagdo da Coordenagdo de

Estagio e/ou da Coordenagao do Curso.

O Estégio Supervisionado compreendera as seguintes atividades e respectivas cargas horarias

semestrais:
¢ Estagio Supervisionado I:

5 horas - Reunides coletivas com o Coordenador do Estagio com a finalidade de conhecimento
das normas do Estagio Supervisionado, das instituicdes conveniadas para campo de estagio e dos

procedimentos para avaliagdo e acompanhamento do estagio.

5 horas — Reunides com o Orientador do Estagio com a finalidade de escolha do campo de

estagio, planejamento e elaboracdo do Plano de trabalho, acompanhamento e avalia¢dao do processo.

55 horas — Encontros com o Supervisor de Campo, realizac¢ao das atividades previstas no Plano
de Trabalho, sendo 20 (vinte) horas de observagao sistematica com coparticipa¢do em cada uma das

3 (trés) areas de estagio.
5 horas — Elaboragao do Relatério de Estagio.
20 horas — Dedicados a atividade de extensdo: semindrio coletivo mostra de profissoes.
e Estagios Supervisionados II e III:

5 horas - Reunides coletivas com o Coordenador do Estagio com a finalidade de conhecimento
das normas do Estagio Supervisionado, das instituicdes conveniadas para campo de estagio e dos

procedimentos para avaliagcdo e acompanhamento do estagio.

5 horas — Reunides com o Orientador do Estagio com a finalidade de escolha do campo de



estagio, planejamento e elaboracdo do Plano de trabalho, acompanhamento e avaliagdo do processo.

55 horas — Encontros com o Supervisor de Campo, realizacdo das atividades previstas no Plano
de Trabalho, podendo ser 60 (sessenta) horas em um so6 local, ou 30 (trinta) horas em 2 (dois) locais

diferentes.
5 horas — Elaboragao do Relatério de Estagio.
20 horas — Dedicados a atividade de extensio: seminario coletivo mostra de profissdes.
¢ Estagio Supervisionado IV:

5 horas - Reunides coletivas com o Coordenador do Estdgio com a finalidade de
conhecimento das normas do Estagio Supervisionado, das institui¢des conveniadas para

campo de estagio e dos procedimentos para avaliagdo e acompanhamento do estagio.

10 horas — Reunides com o Orientador do Estagio com a finalidade de escolha do campo de
estagio, planejamento e elaboracdo do Plano de trabalho, acompanhamento e avalia¢do do processo,

levando-se em consideragdo as areas de intervengdo deste nivel de estagio.

90 horas — Encontros com o Supervisor de Campo, realizagdo das atividades previstas no Plano

de Trabalho, levando-se em consideragdo as areas de intervengdo deste nivel de estagio.
10 horas — Elaboracao do Relatorio de Estagio.

20 horas — Dedicados a atividade de extensdo: semindrio coletivo mostra de profissoes

*As notas s6 poderio ser lancadas no sistema pelo orientador apoés confirmacio da

apresentacio no seminario final ¢ da submissio do relatério com os documentos oficiais
devidamente assinados e conferidos pela Secretaria do Curso de Bacharelado em
Educacio Fisica.

5. AVALIACAO E FREQUENCIA:

A avaliagdo do estagio ¢ da responsabilidade do professor orientador, com base no atendimento
por parte do estagiario das diferentes atividades que compdem os estagios, principalmente na entrega
e apresentacao o relatorio final, devidamente acompanhado das fichas de avaliagdes, preenchidas e
assinadas por quem de direito, assim como o tutorial de avaliagdo de estagio, construido pelo coletivo

de professores do Departamento de Educagao Fisica e disponivel no hiperlink:
https://sigaa.ufrn.br/sigaa/public/curso/documentos.jsf?lc=pt BR&i1d=2000022&idTipo=5

Esse tutorial orienta as avaliagdes de estagio nas 3 (trés) unidades de ensino. O aluno tem a
obrigacdo de entregar o relatdrio final a instituicdo onde se realizou o estdgio e ao orientador de
estagio (UFRN), até 7 (sete) dias antes do término do periodo letivo. A frequéncia minima exigida
para a aprovacao serda de 75% em cada estagio, considerando-se os encontros acordados com o

Coordenador e Orientador, bem como a atuagdo no campo de estagio.



Constam da avaliagdo de cada estdgio os seguintes instrumentos e procedimentos:

1. Ficha de avaliaciio respondida pelo Orientador do estigio, em cada semestre do Estagio
Supervisionado, referente ao desempenho do aluno quanto ao planejamento das acdes e sua

exequibilidade.

2. Ficha de avaliacido respondida pelo Supervisor de Campo, em cada semestre do Estagio

Supervisionado, referente ao desempenho do aluno no campo de estagio.

3. Ficha de autoavaliacdo respondida pelo aluno, em cada semestre do Estdgio Supervisionado,

referente ao seu desempenho no planejamento e execucdo das agdes do estagio.

4. Elaboracio e entrega do Relatorio final do estagio, dentro do calendério definido no inicio

de cada semestre.

5. Apresentacdo do Relatério final do estagio em forma de banner, em uma amostra de
profissdes realizadas no final de cada semestre envolvendo todos os estagios, dentro do

calendario definido no inicio de cada semestre.

A apresentagdo do relatorio final de estadgio serd realizada em um evento de extensdo “mostra
de profissdes”. A atividade serd registrada como evento de extensdo inserido na carga horaria da
curricularizagdo da extensdo pelo professor orientador. O evento sera realizado no Departamento de
Educacao Fisica e contara como publico-alvo estudantes de graduagdo oriundos de outras instituicdes
publicas e privadas, profissionais e comunidade externa (ex. alunos de ensino médio interessados em
conhecer o curso). As apresentacdes serdo realizadas na forma de exposi¢do de banners em formato
similar a um congresso cientifico. Além da exposicao para os participantes, as avaliagdes dos banners
serdo realizadas por uma comissao de avaliagdo composta por pelo menos trés (3) avaliadores, sendo
dois (2) alunos de mestrado do Programa de P6s-Graduacao em Educacdo Fisica (PPGEF-UFRN), e
de um docente do curso do Bacharelado em Educacao Fisica que ndo seja o proprio orientador de
estagio do discente. A nota atribuida a apresentagdo sera composta pela média aritmética simples das

3 avaliagdes.

*As notas s0 poderao ser lancadas no sistema pelo orientador apos confirmacio da

apresentacio no seminario final e da submissio do relatorio com os documentos oficiais

devidamente assinados e conferidos pela Secretaria do Curso de Bacharelado em Educacao

Fisica.

As normas, tarefas e prazos de entrega e outras especificagdes serdo estabelecidas no inicio de
cada semestre letivo pelo professor Coordenador de Estagio e pelos professores Orientadores de

Estagios.

As fichas de avaliagdo encontram-se na pagina oficial (online) do Curso de Bacharelado em

Educagao Fisica, na aba “Documentos”, hiperlink:



https://sigaa.ufrn.br/sigaa/public/curso/documentos.jsf?1c=pt&id=2000022&id Tipo=1



MINISTERIO DA EDUCAGAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE

SISTEMA INTEGRADO DE PATRIMONIO, ADMINISTRAGCAO E FOLHA DE ASSINATURAS
CONTRATOS

Emitido em 24/08/2022

NORMAS INTERNAS N° 23/2022 - DEDFIS/CCS (15.11)

(N° do Protocolo: NAO PROTOCOLADO)

(Assinado digitalmente em 24/08/2022 18:23)
RICARDO SANTOS OLIVEIRA
COORDENADOR DE CURSO
CCEDFISBA/CCS (15.69)

Matricula: ###38743

Visualize o documento original em https.//sipac.ufrn.br/documentos informando seu nimero: 23, ano: 2022, tipo:
NORMASINTERNAS, data de emissdo: 24/08/2022 e o cédigo de verificagdo: 19a5fff7ea


https://sipac.ufrn.br/public/jsp/autenticidade/form.jsf
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSICA

DESPACHO DE ENCAMINHAMENTO N° 16/2022 - DEDFIS/ICCS (15.11)

Ne do Protocolo: NAO PROTOCOLADO
Natal-RN, 24 de agosto de 2022.

Prezados,

Encaminhamos o presente processo com o acréscimo das solicitagdes realizadas
no PARECER N° 6216 / 2022 - CAE/PROEX (11.04.00.03):

-* No quadro 1, da Resolugéo 01-2022 — CCEF de 06 de JUNHO de 2022,
corrigir na primeira coluna, o "tipo de componente" dos Estagios Obrigatorios:
Atividade académica.

* Atualizar a Resolucéo de Estagios, considerando a incluséo de 20 horas de CH
extensionista em cada um dos componentes de Estagio.

Atenciosamente,

(Assinado digitalmente em 24/08/2022 18:23)
RICARDO SANTOS OLIVEIRA
COORDENADOR DE CURSO
CCEDFISBA/CCS (15.69)

Matricula: ##387#3

Processo Associado: 23077.099463/2022-46

Visualize o documento original em https://sipac.ufrn.br/public/documentos/index.jsp informando seu nimero: 16,
ano: 2022, tipo: DESPACHO DE ENCAMINHAMENTO, data de emissdo: 24/08/2022 e o cédigo de verificacdo:
€120df890f


https://sipac.ufrn.br/public/jsp/autenticidade/form.jsf
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MINISTERIO DA EDUCACAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA

DESPACHO N°102/2022 - DEDFIS/ICCS (15.11)

Ne do Protocolo: NAO PROTOCOLADO
Natal-RN, 05 de outubro de 2022.

Prezados (as),

Encaminhamos o presente processo com as adequagoes solicitadas.

(Assinado digitalmente em 05/10/2022 21:00)
RICARDO SANTOS OLIVEIRA
COORDENADOR DE CURSO
CCEDFISBA/CCS (15.69)

Matricula: ##3874#3

Processo Associado: 23077.099463/2022-46

Visualize o documento original em https://sipac.ufrn.br/public/documentos/index.jsp informando seu nimero: 102,
ano: 2022, tipo: DESPACHO, data de emissao: 05/10/2022 e o codigo de verificacdo: 446c069175


https://sipac.ufrn.br/public/jsp/autenticidade/form.jsf

e o

&

MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PROEX - COORDENADORIA DE AGOES EDUCACIONAIS
DESPACHO DE ENCAMINHAMENTO N° 23/2022 - CAE/PROEX (11.04.00.03)

Ne do Protocolo: NAO PROTOCOLADO
Natal-RN, 10 de outubro de 2022.

O Processo 23077.099463/2022-46 trata da insercdo, por meio de Resolugdo, de carga
horaria extensionista ao Projeto Pedagdgico do curso de Educacdo Fisica - Bacharelado, do
Centro de Ciéncias da Saude - CCS, da Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(UFRN). O referido processo foi analisado conforme a Resolucéo 006/2022 - CONSEPE, que
regulamenta ainsercdo curricular das acfes de extensdo universitaria nos cursos de graduacéo
da UFRN. A proposta est4 bem apresentada e adequada as diretrizes vigentes. Solicitamos o
cumprimento da seguinte recomendacdo, necessdria para a integralidade do processo,
conforme segue:

Acrescentar apenas 0 seguinte documento: minuta de Resolu¢éo com o anexo corrigido,

conforme esté apresentado no documento 13. (Obs.: No ultimo envio o quadro com a

correcdo solicitada vel o separado na Resolucdo a qual serve de anexo).

Recomendamos, enfaticamente, para melhor andlise do processo nos ambitos da PROEX
/PROGRAD, a exclusdo dos documentos em repeticdo e/ou que ja foram corrigidos (excluir
os arquivos. docs 10,12,13,15,16,17). Ap6s o cumprimento da recomendagdo 0 processo

devera ser devolvido a CAED para conferéncia e encaminhamento a DDPED/PROGRAD.

Atenciosamente,

(Assinado digitalmente em 10/10/2022 15:40)
NEREIDA SOARES MARTINS
COORDENADOR - TITULAR
CAE/PROEX (11.04.00.03)

Matricula: ##537#5

Processo Associado: 23077.099463/2022-46



Visualize o documento original em https://sipac.ufrn.br/public/documentos/index.jsp informando seu nimero: 23,
ano: 2022, tipo: DESPACHO DE ENCAMINHAMENT O, data de emissdo: 10/10/2022 e o codigo de verificacdo:
ar700c7413
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE

DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA — DEFIS
COLEGIADO DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA BACHARELADO - CCEF
RESOLUCAO N° 01-2022 — CCEF de 06 de JUNHO de 2022.

Regulamenta a inser¢do da carga hordria extensionista no
percentual minimo de 10% em relagdo a carga horéria total do
curso de Graduagao em Educagdo Fisica Bacharelado.

CONSIDERANDO o principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo,
previsto no art. 207 da Constituicdo Federal de 1988;

CONSIDERANDO a concepgao de curriculo estabelecida na Lei de Diretrizes e Bases
da Educacgao (Lei Federal no 9.394/96);

CONSIDERANDO as diretrizes da extensdo universitaria previstas na Resolu¢do no
077/2017-CONSEPE, de 27 de junho de 2017, que dispde sobre as modalidades e agdes
de extensdo universitaria na Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN,
publicada no Boletim de Servi¢o no 021/2017, de 30 de junho de 2017;

CONSIDERANDO a 7? estratégia para cumprimento da meta 12 do Plano Nacional de
Educacao (Lei no 13.005, de 25 de junho de 2014);

CONSIDERANDO a Resolugao n° 07 — CNE/CES — MEC, de 18 de dezembro de 2018,
que institui as Diretrizes para as Politicas de Extensdo da Educacdo Superior Brasileira;

CONSIDERANDO a Resolugao no 171/2013-CONSEPE, de 05 de novembro de 2013,
publicada no Boletim de Servigo no 221/2013, de 22 de novembro de 2013;

CONSIDERANDO a Resolu¢ao no 037/2019-CONSEPE, de 23 de abril de 2019, que
aprovou alteragdes na Resolu¢ao no 171/2013-CONSEPE, de 05 de novembro de 2013,
que aprova o Regulamento dos Cursos Regulares de Graduagdo da Universidade Federal
do Rio Grande do Norte - UFRN;

CONSIDERANDO a Resolu¢ao no 038/2019-CONSEPE, de 23 de abril de 2019, que
Regulamenta a inser¢do curricular das acdes de extensdo universitaria nos cursos de
graduacdo da Universidade Federal do Rio Grande do Norte — UFRN;

CONSIDERANDO a Resolugao no 174/2021-CONSEPE, de 23 de marco de 2021 que
aprova alteracdo da Resolucdo no 038/2019-CONSEPE, de 23 de abril de 2019;

CONSIDERANDO o processo 23077.013397/2018-49 que trata da atualizagdo do
Projeto Pedagogico do Curso de Bacharelado em Saude Coletiva, do Centro de Ciéncias
da Saude, da Universidade Federal do Rio Grande do Norte analisado segundo as



Resolugdes 038/2019 e 174/2021 - CONSEPE, que regulamentam a inser¢ao curricular
das ac¢des de extensdo universitaria nos cursos de gradua¢do da UFRN.

RESOLVE:
CAPITULO I
DA CONCEPCAO E DOS OBJETIVOS

Art. 1° A presente resolucdo trata da creditagdo da carga hordria extensionista no
percentual minimo de 10% em relacdo a carga horaria total do curso de Graduacdo em
Educagao Fisica — Bacharelado de 3.215 horas.

Art. 2° As atividades académicas de extensao dos cursos de graduacgdo sao aquelas que se
integram a estrutura curricular, constituindo-se em processo educativo, interdisciplinar,
cultural, cientifico e tecnoldgico que articula o ensino e a pesquisa de forma indissociavel
para viabilizar relagdes transformadoras entre a Universidade e os outros setores da
sociedade, por meio da produgdo e da aplicacao do conhecimento.

Paragrafo unico. Sdo consideradas ag¢des de extensdo as intervengdes que envolvam
diretamente a comunidade externa e que estejam vinculadas a formacdo do estudante.

CAPITULO I

DA INSERCAO CURRICULAR DAS ACOES DE EXTENSAO NO PROJETOS
PEDAGOGICO

Art. 3° A Extensao ¢ de suma importancia nas agdes curriculares na educagdo superior. A
Extensdo se integra a matriz curricular e a organizagdo da pesquisa, constituindo-se em
processo interdisciplinar, politico educacional, cultural, cientifico, tecnologico, que
promove a interacdo transformadora entre as institui¢des de ensino superior € 0s outros
setores da sociedade, por meio da producdo e da aplicacio do conhecimento, em
articulagdo permanente com o ensino e a pesquisa.

Art. 4° A inser¢do curricular das acdes de extensdo no projeto pedagdgico do curso de
Educagao Fisica - Bacharelado se darad por meio de:

I- Componentes curriculares, dos tipos:
a) disciplina;
b) atividades académicas, dos tipos:

1. estagios supervisionados.



Paragrafo unico. Os componentes curriculares extensionistas e as respectivas cargas
horérias estdo especificados de acordo com 0 ANEXO I, desta Resoluc¢ao;

CAPITULO 111
DAS DISPOSICOES GERAIS E TRANSITORIAS

Art. 5°. Esta Resolug@o entra em vigor a partir da data de sua publicacao.

Natal/RN, 6 de junho de 2022.
Assinatura

Coordenador do Curso



ANEXO A RESOLUCAO N° 1 DE 6 DE JUNHO DE 2022

Quadro 01 — Carga Horaria Obrigatdria de Extensao

Componente Nome/codigo Dimenséo Carga Carga horéria
curricular horaria de Extensdo
total
Disciplina Metodologia da Optativa 60 20
danca — DEF0030
Disciplina Avaliacdo e Obrigatoria 60 20
prescricdo de
atividades fisicas —
DEF0655
Disciplina Introdugéo ao Obrigatdria 60 20
trabalho de
concluséo de curso
— DEFQ0734
Atividade Estagio obrigatério Obrigatéria 90 10
académica | — DEF0025
Atividade Estagio obrigatério Obrigatoria 90 10
académica Il — DEF0026
Disciplina Metodologia do| Obrigatoria 60 20
jogo — DEF0500
Disciplina Primeiros socorros |  Obrigatoria 60 20
aplicados a
educacao fisica —
DEF0400
Disciplina Metodologia  do Optativa 60 20

basquetebol —
DEF0053




Disciplina

Metodologia  do
handebol —
DEFO0050

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia  do
futsal — DEF0051

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia  do
futebol — DEF0052

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia  do
atletismo —
DEF0054

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia  do
ioga — DEF0055

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia  das
lutas — DEF0033

Optativa

60

20

Disciplina

Capoeira —
DEF0077

Optativa

60

20

Disciplina

Adm e legislacédo da
Ed Fisica —
DEF0068

Obrigatoria

60

20

Disciplina

Organizacao de
eventos em
educacdo fisica —
DEF0044

Optativa

60

20

Disciplina

Avaliacdo e
prescricao de

Optativa

60

20

exercicio para
idosos

Total: 340




MINISTERIO DA EDUCAGAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE

SISTEMA INTEGRADO DE PATRIMONIO, ADMINISTRAGCAO E FOLHA DE ASSINATURAS
CONTRATOS

Emitido em 17/10/2022

MINUTA DE RESOLUGAO N° 96/2022 - DEDFIS/CCS (15.11)

(N° do Protocolo: NAO PROTOCOLADO)

(Assinado digitalmente em 17/10/2022 22:42)
RICARDO SANTOS OLIVEIRA
COORDENADOR DE CURSO
CCEDFISBA/CCS (15.69)

Matricula: ###38743

Visualize o documento original em https:/sipac.ufrn.br/documentos/ informando seu nimero: 96, ano: 2022, tipo:
MINUTA DE RESOLUGCAO, data de emissdo: 17/10/2022 e o codigo de verificacdo: b8a211b726


https://sipac.ufrn.br/public/jsp/autenticidade/form.jsf

@
MINISTERIO DA EDUCACAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA

DESPACHO DE ENCAMINHAMENTO N° 18/2022 - DEDFIS/CCS (15.11)
Ne do Protocolo: NAO PROTOCOLADO
Natal-RN, 17 de outubro de 2022.

Prezados (as),

Devolvemos o presente processo com as adequagdes solicitadas.

(Assinado digitalmente em 17/10/2022 22:42)
RICARDO SANTOS OLIVEIRA
COORDENADOR DE CURSO
CCEDFISBA/CCS (15.69)

Matricula: ##3874#3

Processo Associado: 23077.099463/2022-46

Visualize o documento original em https:/sipac.ufrn.br/public/documentos/index.jsp informando seu nimero: 18,
ano: 2022, tipo: DESPACHO DE ENCAMINHAMENTO, data de emissdo: 17/10/2022 e o cédigo de verificacdo:
537bbe3cd4


https://sipac.ufrn.br/public/jsp/autenticidade/form.jsf

e o

@

MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PROEX - COORDENADORIA DE AGOES EDUCACIONAIS

DESPACHO DE ENCAMINHAMENTO N° 24/2022 - CAE/PROEX (11.04.00.03)

Ne do Protocolo: NAO PROTOCOLADO
Natal-RN, 19 de outubro de 2022.

Prezados,

Encaminhamos o0 processo 23077.099463/2022-46 a Diretoria de Desenvolvimento
Pedagdgico - DDPed, para verificagdo da documentacéo protocolar e prosseguimento, no
ambito da PROGRAD, dos tramites de apensacéo da proposta de inser¢cao curricular ao
Projeto Pedagdgico do curso de Educacéo Fisica - Bacharelado.

Cordialmente,

(Assinado digitalmente em 19/10/2022 14:54)
NEREIDA SOARES MARTINS
COORDENADOR - TITULAR
CAE/PROEX (11.04.00.03)

Matricula: ##537#5

Processo Associado: 23077.099463/2022-46

Visualize o documento original em https://sipac.ufrn.br/public/documentos/index.jsp informando seu nimero: 24,
ano: 2022, tipo: DESPACHO DE ENCAMINHAMENTO, data de emissdo: 19/10/2022 e o cédigo de verificacdo:
34c9f453a7


anexa_doc_2.jsf#this
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e o

Y

MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
DDPED - DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS

DESPACHO N°166/2022 - DAC/DDPED (11.03.05.03)

Ne do Protocolo: NAO PROTOCOLADO
Natal-RN, 20 de outubro de 2022.

DESPACHO

Retornem-se os autos ao DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA (15.11) para os seguintes ajustes:

- Corrigir tabela constante na pagina 1 do documento n° 6, a qual diverge do Quadro 01 anexo & RESOLUCAO
N° 01-2022 — CCEF de 06 de JUNHO de 2022 (documento n° 14);

- Formulario de caracterizacdo do componente curricular DEF0025 (documento n° 6): o componente presencial
de curso presencial deve prever carga horaria total na modalidade presencial. Nesse sentido, para oferta do
componente através de turma na modalidade a distancia, deve-se consultar a Instru¢do Normativa n° 04/2022-
PROGRAD, o que demanda processo a parte; ou implantar carga horaria a distancia nos componentes
curriculares correspondentes previstos no Projeto Pedagdégico de Curso, atualmente em atualizacdo. A carga
horaria total extensionista prevista no formulario (20h) diverge do constante na Resolucao (10h). Atentar para que
a carga horaria de orientagdo docente seja menor do que a carga horaria discente orientada, conforme
preconizado pelo Regulamento da Graduacéo;

- Formulario de caracterizacdo do componente curricular DEF0026 (documento n°® 6): o0 componente presencial

de curso presencial deve prever carga hordria total na modalidade presencial. Nesse sentido, para oferta do
componente através de turma na modalidade a distancia, deve-se consultar a Instrucdo Normativa n° 04/2022-
PROGRAD, o que demanda processo a parte; ou implantar carga horaria a distancia nos componentes
curriculares correspondentes previstos no Projeto Pedagégico de Curso, atualmente em atualizagdo. Carga
horéria total extensionista prevista no formulario (20h) diverge do constante na Resolugdo n°® 01-2022 — CCEF
(10h). Atentar para que a carga horaria de orientacdo docente seja menor do que a carga horaria discente
orientada, conforme preconizado pelo Regulamento da Graduacéo;

- Formulario de caracterizacdo do componente curricular DEF0027 (documento n° 6): o componente ndo consta

no Quadro 1 anexo a Resolugdo n°® 01-2022 — CCEF. o componente presencial de curso presencial deve prever
carga horaria total na modalidade presencial. Nesse sentido, para oferta do componente através de turma na
modalidade a distancia, deve-se consultar a Instrucdo Normativa n° 04/2022-PROGRAD, o que demanda
processo a parte; ou implantar carga horaria a distancia nos componentes curriculares correspondentes previstos
no Projeto Pedagdgico de Curso, atualmente em atualizagdo. Atentar para que a carga horaria de orientagdo
docente seja menor do que a carga horaria discente orientada, conforme preconizado pelo Regulamento da
Graduacéo;

- Formulario de caracterizacdo do componente curricular DEF0028 (documento n° 6): o componente ndo consta

no Quadro 1 anexo a Resolugdo n° 01-2022 — CCEF. o componente presencial de curso presencial deve prever
carga horaria total na modalidade presencial. Nesse sentido, para oferta do componente através de turma na
modalidade a distancia, deve-se consultar a Instrucdo Normativa n° 04/2022-PROGRAD, o que demanda
processo a parte; ou implantar carga horéria a distancia nos componentes curriculares correspondentes previstos
no Projeto Pedagdgico de Curso, atualmente em atualizagcao. Atentar para que a carga horaria de orientacao
docente seja menor do que a carga horaria discente orientada, conforme preconizado pelo Regulamento da
Graduagéo;

- Formulario de caracterizacdo do componente curricular DEF0078 (documento n° 6): o componente ndo consta
no Quadro 1 anexo a Resolugéo n° 01-2022 — CCEF;

- Incluir a ata de aprovacgéo da plenaria do departamento (ou certiddo/declaracao) ou ato ad referendum da chefia
do departamento, aprovando os ajustes a serem nos formularios de caracterizacdo dos componentes
supracitados, bem como a ata de aprovacéo do colegiado do curso (ou certiddo/declaracdo) ou ato ad referendum
da coordenagéo do curso, aprovando a Resolugdo n° 01-2022 — CCEF, bem como a curricularizacdo da extenséo
no curso. Em caso de inclusdo de atos ad referendum, sublinhamos a necessidade de submeter-se estes atos a



ratificagcdo do plenario do departamento e do colegiado do curso, respectivamente, na primeira reunido
subsequente, conforme arts. 55, inciso X, e 62, Xll, do Regimento Geral da UFRN;

- Por fim, os formularios de caracterizagdo constantes no documento n® 6 dos autos devem ser assinados pela
chefia do departamento responséavel pelos componentes.

Apoés, devolver o presente processo a esta Divisdo de Acompanhamento de Cursos (11.03.05.03) para
prosseguimento do feito.

(Assinado digitalmente em 20/10/2022 10:09)
MOZART HENDEL GOMES DE ALMEIDA
ASSISTENTE EM ADMINISTRACAO
PROGRAD (11.03)

Matricula: ###519#2

Processo Associado: 23077.099463/2022-46

Visualize o documento original em https://sipac.ufrn.br/public/documentos/index.jsp informando seu nimero: 166,
ano: 2022, tipo: DESPACHO, data de emisséo: 20/10/2022 e o codigo de verificagdo: 3776c06342


https://sipac.ufrn.br/public/jsp/autenticidade/form.jsf

Carga

Hordria | Carga
SOPEIIEME Total Hordaria
Curricular i Tipo do Componente
(Cédigo/Nome) de 2] ica

Compo | de Extensao

nente
InTroduc;oopo frabalho 60 20 Disciplina
de conclusdo de curso
Estdgio obrigatério | 90 10 Atividade académica
Estdgio obrigatério i ?0 10 Atividade académica
Primeiros socorros
aplicados a educacéo 60 20 Disciplina
fisica
Avaliacao e prescricao NT
de atividades fisicas 60 20 Disciplina
Organizacdo de
eventos em educacao 60 20 Disciplina
fisica e esportes
Adm e Legislacdo da T
Ed Fisica 60 20 Disciplina
Metodologia da 60 20 Disciplina
danca
Me’ro_dologlo do 60 20 Disciplina
atletismo
Metodologia daioga | 60 20 Disciplina
r(\)/\kefodologlo das lutas 60 20 Disciplina
Metodologia do jogo 60 20 Disciplina
Metodologia do L
basquetebol 60 20 Disciplina
Metodologia do T
handebol 60 20 Disciplina
Metodologia do futsal | 60 20 Disciplina
Metodologia do T
futebol 60 20 Disciplina
Capoeira 60 20 Disciplina
Avaliacao e prescricao 40 20 Disciplina

de exercicio para idoso

TOTAL

340




DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0734

NOME: INTRODUCAO AO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

( X') Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdagio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva Aﬁvjdqde
Auténoma
Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 40 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE - R .
ORIENTADA




EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA

TOTAL 60
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0431 ESTAGIO SUPERVISIONADO II
DEF0026 ESTAGIO SUPERVISIONADO II
CORREQUISITOS
CODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0634 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO |
DEF0645 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO |
DEFO119 INTRODUCAO AO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO
EMENTA / DESCRICAO

Acompanhamento da fase inicial de elaboracdo do trabalho de conclusdo de curso; orientacdo coletiva e/ou
individual para elaboragdo do trabalho de conclusdo de curso (TCC) utilizando os principios técnicos e metodoldgicos
do trabalho cientifico; Semindrio em grupos para discussdo do mesmo; escolha do orientador e elaboracdo do projeto
de TCC. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CHIZZOTTI, A. Pesquisa em Ciéncias Humanas e Sociais. SGo Paulo: Cortez. 1995. DEMO, P. Educar pela pesquisa. Sdo
Paulo: Autores Associados.1996.

ECO, H. Como se faz uma tese. SGo Paulo: Perspectiva.1993.

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 5. ed. SGo Paulo: Atlas, 2017. 173 p. ISBN: 9788597012613.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
LAKATOS, E.M. MARCONI, N.A. Metodologia Cientifica. S&o Paulo: Atlas.1991.
THOMAS, J.R. NELSON, J.K. Métodos de pesquisa em atividade fisica. Champaign: Human Kinetics.2002.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Sexto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0025

NOME: ESTAGIO SUPERVISIONADO |

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

( ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)

() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacéo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

(X ) Estagio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco »
Atividade

Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva A
Auténoma

Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - - 10
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - R . .
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - - 10
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 90
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo 75 -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0648 DIDATICA DA EDUCACAQ FISICA
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EMENTA / DESCRICAQ

Aplicacdo dos fundamentos tedrico-metodoldgicos assimilados até o 5° semestre do curso. Contato inicial com a
realidade da atuacdo profissional nos diferentes cendrios de sua intervencdo, envolvendo tarefas de observacdo e
leitura das realidades com apresentacdo de relatérios diagndsticos de natureza critico-reflexiva. Desenvolvimento de
prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ZABALA, Miguel A. O estagio e as praticas em contextos profissionais na formacdo universitdria. S&o Paulo: Cortez, 2013.
GHEDIN, Evandro; OLIVEIRA Elisangela Silva; ALMEIDA, Washgton A. Estdgio com pesquisa. Sdo Paulo: Cortez, 2015.
ANVERSA, A. L. B. et al. O Estagio curricular em Educacgdo Fisica - Bacharelado. Kinesis, v. 33, n. 1, p. 24-39, 2015.
NASCIMENTO, J. V. DO; FARIAS, G. O. (Eds.). Construcdo da identidade profissional em Educacgdo Fisica: da formagdo &
intervencdo. Floriandpolis: Editora da UDESC, 2012. p. 263-285.

RESOLUCAO CONFEF n° 307/2015. Cédigo de Etica dos Profissionais de Educacéo Fisica registrados no Sistema
CONFEF/CREFs.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FONSENCA, R. G.; SORIANO, J. B.; NAKAMURA, S. C. O conhecimento do profissional de Educacdo Fisica e sua relagcdo
com o ambiente de trabalho durante a intervencdo profissional. Movimento, v. 13, n. 3, p. 151- 177, 2007.

JABUR, M. N. Competéncias profissionais em educacdo fisica: Relacdo entre os fatores de personalidade (e suas
facetas) e a competéncia profissional percebida em professores de academias de gindstica. 2011. 55 f. [Tese]
Doutorado em Ciéncias da Psicologia, Universidade de Sdo Paulo, Ribeirdo Preto, 2011.

PIOVANI, VGS. Modelo de transferéncia de formacdo no estdgio obrigatdrio do curso de bacharelado em educacdo
fisica. [Tese] Programa de Pés-Graduacdo Associado em Educacdo Fisica — UEM/UEL, Maringd. 2020.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Sexto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0026

NOME: ESTAGIO SUPERVISIONADO ||

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

( ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)

() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacéo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

(X ) Estagio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco »
Atividade

Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva A
Auténoma

Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - - 10
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - R . .
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - - 10
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 90
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo 75 -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0025 ESTAGIO SUPERVISIONADO |
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EMENTA / DESCRICAQ

Vivéncias e experiéncias nos diferentes cendrios de intervencdo profissional, envolvendo a co-participacdo na
elaboracdo e execucdo de planos de acdo do profissional vinculado & instituicGo/empresa que ird estagiar, bem
como sua co-participacdo como forma de acompanhamento ds atividades do campo de estdgio com apresentacdo
de relatdrio final. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ZABALA, Miguel A. O estagio e as praticas em contextos profissionais na formacdo universitdria. S&o Paulo: Cortez, 2013.
GHEDIN, Evandro; OLIVEIRA Elisangela Silva; ALMEIDA, Washgton A. Estdgio com pesquisa. Sdo Paulo: Cortez, 2015.
ANVERSA, A. L. B. et al. O Estagio curricular em Educacgdo Fisica - Bacharelado. Kinesis, v. 33, n. 1, p. 24-39, 2015.
NASCIMENTO, J. V. DO; FARIAS, G. O. (Eds.). Construcdo da identidade profissional em Educacgdo Fisica: da formacdo a
intervencdo. Floriandpolis: Editora da UDESC, 2012. p. 263-285.

RESOLUCAO CONFEF n° 307/2015. Cédigo de Etica dos Profissionais de Educacéo Fisica registrados no Sistema
CONFEF/CREFs.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FONSENCA, R. G.; SORIANO, J. B.; NAKAMURA, S. C. O conhecimento do profissional de Educacdo Fisica e sua relagcdo
com o ambiente de trabalho durante a intervencdo profissional. Movimento, v. 13, n. 3, p. 151- 177, 2007.

JABUR, M. N. Competéncias profissionais em educacdo fisica: Relacdo entre os fatores de personalidade (e suas
facetas) e a competéncia profissional percebida em professores de academias de gindstica. 2011. 55 f. [Tese]
Doutorado em Ciéncias da Psicologia, Universidade de Sdo Paulo, Ribeirdo Preto, 2011.

PIOVANI, VGS. Modelo de transferéncia de formacdo no estdgio obrigatdrio do curso de bacharelado em educacdo
fisica. [Tese] Programa de Pés-Graduacdo Associado em Educacdo Fisica - UEM/UEL, Maringd. 2020.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Sexto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0400

NOME: PRIMEIROS SOCORROS APLICADOS A EDUCACAQ FISICA

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DFS0001 ou Fisiologia humana
DFS0054 ou Fisiologia bdsica
DFS0015 e Fisiologia IX
MOR0047 Anatomia humana aplicada d educacéo fisica
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0422 Socorros de urgéncia
EMENTA / DESCRICAO

Estudo dos acidentes e fraumatismos gerais, sob os pontos de vista analitico, estatistico e etio-fisio-patoldgico, além das
respectivas técnicas de primeiros socorros, com especial atencdo daqueles produzidos por ocasido de praticas
desportivas e de Educacdo Fisica. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

LOPEZ, Mdrio. Tratamento Intensivo. 2a Edigdo, Rio de Janeiro, G. Koogan, 1975.

BOFF, Luiz L. Manual de Primeiros Auxilios. 9a Edicdo, Buenos Aires, El Atheneo, 1976.

COLE, Warren H. e PUESTOW, Charles B. Primeiros Auxilios, 7a Edicdo, Interamericana, 1976. GARDNER, Hill H. Compéndio
de Urgéncias em Medicina. Porto, Lopes da Silva, 1976.

NEWMAN, M. Haskell et Alli. Emergéncias em Otorrino-Laringologia. S&o Paulo, Manole Ltda, 1975. ROLANDI, Estanislao.
Socorrismo. 2a Edicdo, Madrid, Grdéficas Zagor, 1970.

HULLEMANN K.D. Medicina Esportiva Clinica e Prdtica. Sdo Paulo, E.P.U., 1978.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

HAMMERLY, Marcelo A. Técnica Moderna de Primeiros Socorros. 2a Edicdo, Sdo Paulo, Casa Publicadora Brasileira, 1969.
Primeiros Socorros — Um texto programado Techne, E.P.U., SGo Paulo, 1978.

FLEGEL, Melinda. Primeiros Socorros no Esporte. Porto Alegre: Manole, 2001.

SENAC. Primeiros Socorros — Como Agir. SGo Paulo: Editora do SENAC de Sdo Paulo, 2004.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Quinto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0455

NOME: AVALIACAQ E PRESCRICAQO DE ATIVIDADES FISICAS

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
cODIGOS | NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0414 MEDIDAS E AVALIACAO EM EDUCACAOQ FISICA
EMENTA / DESCRICAO

Disciplina que estuda os fundamentos morfolégicos e as modalidades de avaliagdo, mensuracdo e medidas em
Educacdo Fisica. Bases da cineantropometria considerando os aspectos de validade e reprodutibilidade da avaliacdo
da aptiddo fisica relacionada & sadde. Estuda, também, os processos de avaliacdo, administracdo, interpretacdo e
andlise dos resultados de testes aplicados. No¢des gerais de montagem e prescricdo de sessdes de exercicio utilizando
a combinacdo de diferentes exercicios dentro de uma sessdo de treino, com foco na melhora de diferentes
componentes da aptiddo fisica. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MCARDLE, William D; KATCH, Frank I; KATCH, Victor L. Fisiologia do exercicio: nutrigdo, energia e desempenho humano.
8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. Ivi, 1059 p. ISBN: 9788527729864.

HEYWARD, V.H. Avaliacdo fisica e prescricdo de exercicio: técnicas avancadas. 4% ed., Porto Alegre: Artmed, 2004.
Carnaval, Paulo Eduardo. Medidas e avaliagdo em ciéncias do esporte. 6. ed. 2004

Pitanga, Francisco José Gondim. Testes, medidas e avaliagdo em educacdo fisica e esportes. 3.ed 2004.

Ernandes Filho, José. A prdtica da avaliacdo fisica: testes, medidas e avaliacdo fisica em escolares, atletas e
academias de gindstica. 2. ed., rev., e atual. 2003.

James R. Morrow, Jr., Allen W. Jackson, James G. Disch, and Dale P. Mood. Medida e avaliagdo do desempenho
humano. Porto Alegre: Artmed, 2014.

Diretrizes do ACSM para os testes de esforco e sua prescricdo / tfraduzido por Dilza Balteiro Pereira de Campos. 9. ed. -
Reimp. - Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. xiii, 404 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Kevin Currell and Asker E. Jeukendrup. Validity, Reliability and Sensitivity of Measures of Sporting Performance. Sports Med
2008; 38 (4): 297-316

GUEDES, D.P.; GUEDES, J.E.R.P. Manual prdtico para avaliacdo em educacdo fisica. Barueri, Manole, 2006

NUNES, V.G.S.; CAMPQOS, A.L.P. Manual pratico para medir e avaliar em educacdo fisica. Pelotas, Editora e Grdafica
Universitaria/UFPel, 2010.

NUNES, V.G.S. Bioestatistica aplicada a Educacdo Fisica. Bagé: URCAMP, 1998

AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE et al. ACSM's guidelines for exercise testing and prescription. Lippincott
Williams & Wilkins, 2013.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Quinto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0044

NOME: ORGANIZACAO DE EVENTOS EM EDUCACAO FiSICA

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 40 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0401 ADM. E ORGANIZACAO DA EDUCACAQ FISICA E DESPORTOS
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo dos principios e fundamentos metodoldgicos, dos sistemas e processos de elaboracdo e execucdo de eventos
em educacdo fisica e esportes. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

POIT, Davi Rodrigues. Organizacdo de eventos esportivos. 3. ed. Sdo Paulo:
Phorte, 2004. 215 p. ISBN: 8586702803.

MALLEN, Cheryl; ADAMS, Cheryl. Gestdo de eventos esportivos, recreativos e
turisticos: dimensdes tedricas e prdticas. 1. ed. Barueri, SP: Manole, 2013. 249 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Rogers, Tony, Eventos : planejamento, organizagdo e mercado. 2011.

Zanella, Luiz Carlos. Manual de organizacdo de eventos : planejamento e operacionalizagdo 5. ed. - 2012.
Matias, Marlene, Organizacdo de eventos : procedimentos e técnicas 5.ed. 2010.

Cesca, Cleuza Gertrudes Gimenes. Organizacdo de eventos : manual para planejamento e execugdo. 2008.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Oitavo

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
() Obrigatério  (x ) Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEFO048

NOME: ADMINISTRACAOQO E LEGISLACAQO DA ED. FISICA E DOS ESPORTES

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 40 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0413 LEGISLACAO DA EDUCACAO FISICA E DESPORTOS
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo dos principios administrativos, modelos estruturais, dispositivos legais, aspectos morais e éticos da educacado fisica
e dos esportes. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

PARENTE FILHO, Marcos Santos. Esporte, educacdo fisica e Constituicdo. SGo Paulo: IBRASA,1989. 196 p.

SANTOS, Antbénio Sérgio Figueiredo. Pratica desportiva: Lei Pelé com alteracdes da lei 9981, de 14-07-2000. Belo
Horizonte: Inédita, 2001. 223 p.

TUBINO, Manoel José Gomes. 500 anos de legislacdo esportiva brasileira: do BrasilColdnia ao inicio do século XXI. Rio de
Janeiro: Shape, 2002. 282 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CIANNI, Frederico. Direito desportivo brasileiro. Brasilia, DF: Fortium, 2007. 56 p.

CODIGO Brasileiro de Justica Desportiva. 2. ed. S&o Paulo: SAFESP, 2004. 59 p.

FOUCAULT, Michel. Vigiar e punir: nascimento da prisdo. 36. ed. Petrépolis: Vozes, 2009. 291 p.

POIT, Davi Rodrigues. Organizagcdo de eventos esportivos. 3. ed. SGo Paulo: Phorte, 2004. 215 p.

SANTA CATARINA. Cédigo de Justica Desportiva. 2. ed. Floriandpolis: Conselho Estadual de Desportos, 2003. 54 p.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Oitavo

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
() Obrigatério  (x ) Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEFO030

NOME: METODOLOGIA DA DANCA

MODALIDADE DE OFERTA: (x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

( X) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0503 DANCA EDUCACIONAL
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo do movimento na danca enfocando a vivéncia e a contextualizacdo de métodos de ensino como possibilidade
de aplicacdo na Educacdo Fisica. Desenvolvimento de pratica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BARRETO, Débora. Danca...: ensino, sentidos e possibilidades na escola. Campinas: Autores Associados, 2004.
MARQUES, Isabel A. Dan¢cando na escola. Sdo Paulo: Cortez, 2012.

MARQUES, Isabel A. Ensino de danga hoje: textos e contextos. SGo Paulo: Cortez, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CLARO, Edson. Método danca-educacdo fisica. Sdo Paulo: Ed. do autor, 1988.

MARQUES, Isabel A. Linguagem da danga: arte e ensino. SGo Paulo: Digitexto,

2010.

MEDEIRQOS, Rosie Marie Nascimento de. Uma educagdo tecida no corpo. Sdo Paulo :

Annablume, 2010.

PORPINO, Karenine de Oliveira. Danca é educacdo: interfaces entre corporeidade e estética. Natal: EDUFRN, 2006.
RENGEL, Lenira. Os temas de movimento de Rudolf Laban. SGo Paulo: Annablume, 2008.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Oitavo

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(x) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0054

NOME: METODOLOGIA DO ATLETISMO

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

( X) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0501 ATLETISMO |
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo das diferentes provas e da natureza do atletismo. Processos metodolégicos do ensino do atletismo; fundamentos
técnicos, taticos e nocdes bdsicas sobre regras, visando o planejamento, a orientacdo e a avaliagdo do processo
ensino- aprendizagem da modalidade. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SILVA, Jose Ferreira da. Atletismo :corridas. Colaboragdo de Roberto Junqueira de Camargo. Rio de Janeiro: Tecnoprint,
1978.

FERNANDES, José Luis. Atletismo :corridas. 3. ed. SGo Paulo: EPU, 2003.

KIRSCH, August. Antologia do atletismo; metodologia para iniciacao em escolas e clubes. Colaboragdo de Karl Koch;
Ubirajara Oro. Rio de Janeiro: Ao Livro Tecnico, 1984. (Colecao Educacao Fisica. Pratica,16A).

KRING, Rony F. Atletismo nas escolas ; guia pratico de freinamento. 3. ed. SGo Paulo: Cultrix, 1982..

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
FERNANDES, José Luis. Atletismo; corridas. 2. ed. Sdo Paulo: EPU, 1978.
FERNANDES, José Luis. Atletismo ; os saltos. Sdo Paulo: EPU, 1978.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Oitavo

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
() Obrigatério  (x ) Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0055

NOME: METODOLOGIA DA IOGA

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

( X) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0620 YOGA
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo dos principios, dos métodos e das técnicas de yoga, focalizando o hatha-yoga e sua aplicacdo no campo da
educacdo fisica. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BARROS, Lucia Cristina de. Yoga. Sdo Paulo: Caras, 2004.

FEUERSTEIN, Georg. Yoga para leigos. Rio de Janeiro: Alta Books, 2011. HERMOGENES. Autoperfeicdo com hatha yoga.
Rio de Janeiro: Best Seller, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

COELHO, Cristina Martins et al. Qualidade de vida em mulheres praticantes de Hatha loga. Motriz. V. 17, n.1, pp.33-38,
2011. Disponivel em: http://dx.doi.org/10.5016/1980-6574.2011v17n1p33.

FADYNHA. Yoga para gestantes: método personalizado. Sdo Paulo: Ground, 2009.

MESKO, Sabrina. Mudras que curam: yoga para as suas mdos. Sao Paulo: Pensamento,

2012.

SHIRAISHI, J. C. Perfil dos praticantes de ioga em um ambiente universitario. Rev. Ciénc. Ext. v.9, n.3, p.53-60, 2013.
Disponivel em: file:///C:/Users/Isabel/Desktop/777-6346-1-PB.pdf

WEOR, Samael Aun. Kundalini yoga. Curitiba: IGB, 2009.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Oitavo

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
() Obrigatério  (x ) Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0033

NOME: METODOLOGIA DAS LUTAS

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo da histéria das Lutas no Brasil e no mundo. Estudos das técnicas e dos métodos das Lutas. As Lutas na Educacdo
Fisica. As Lutas e suas relacdes éticas, estéticas, sociais e culturais. As Lutas de origem afro-brasileiras e indigenas. As
Lutas como praticas corporais que envolvem o saber e o fazer na Educacdo Fisica. Desenvolvimento de acdo
extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:
BARREIRA, Cristiano Roque Antunes. O sentido do Karate-do: faces histéricas, psicoldgicas e fenomenoldgicas. Rio de
Janeiro: E-papers, 2013. 278. ISBN: 978853160765311.

VIEIRA, Silvia; FREITAS, Armando. O que € boxe: histéria, regras, curiosidades. 1.ed. Rio de Janeiro: Casa da Palavra COB
Cultural, 2007. 71p. (O que é) ISBN: 9788577340576.

RADICCHI, Marcelo Rocha. Capoeira e escola: significados da participacdo. Varzea Paulista SP: Fontoura, 2013. viii, 128
p. ISBN: 9788587114983.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
KANO, Jigoro. Judo Kodokan. S&o Paulo: Cultrix, 2008. 27 1p. ISBN: 9788531610233.

LIN, Chutang. O judé. Belo Horizonte: Mandala, c2002. 121 p. (Cultura fisica, v. 6) ISBN: 8531904277.
NAKAYAMA, Masatoshi. O melhor do karaté. 3. ed. SGo Paulo: Cultrix, 2009. nv. ISBN: 978853160765311.

WACQUANT, Loic J. D; RAMALHO, Angela. Corpo e alma: notas etnograficas de um aprendiz de boxe. Rio de Janeiro:
Relume-Dumard, 2002. 293 p. ISBN: 8573162813.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Quarto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEFO500

NOME: METODOLOGIA DO JOGO

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estdgio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF8018 METODOLOGIA DO JOGO
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo das dimensdes filosédficas, socioldgicas, psicoldgicas e culturais do jogo. O jogo como elemento da cultura
corporal e desenvolvimento humano. Formas de classificacdo e processos educativos aplicados em diferentes
contextos sociais. Desenvolvimento de pratica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:
CAILLOIS, Roger. Os jogos e os homens: a mdscara e a vertigem. (Revisdo Técnica da Traducdo de Ténia Ramos
Fortuna). Petfropolis, RJ: Vozes, 2017

FREIRE, Jodo Batista. O jogo: entre o riso e o choro. 2. ed. Campinas: Autores Associados, 2002. 125 p. (Educacdo fisica e
esportes) ISBN: 857496042.

HUIZINGA, Johan; MONTEIRO, Jodo Paulo. Homo ludens: o jogo como elemento da cultura. 5. ed. SGo Paulo:
Perspectiva, 2001. 243 p. (Estudos, 4) ISBN: 8527300753.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
BENJAMIN, Walter. Reflexdes: a crianga, o brinquedo, a educagdo. 4. ed. SGo Paulo: Summus, 1984. 117 p. (Novas
buscas em Educacdo, 17) ISBN: 8532301711.

KISHIMOTO, Tizuko Morchida (Org). Jogo, brinquedo, brincadeira e a educagdo. 14. ed. SGo Paulo: Cortez, 2011. 207 p.
ISBN: 9788524916472.

WINNICOTT, D. W. O brincar & a realidade. Rio de Janeiro: Imago, 1975. 203 p. (Psicologia Psicanalista)

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Primeiro

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)

(Assinatura e carimbo do chefe/diretor da unidade responsdvel pelo componente)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0053

NOME: METODOLOGIA DO BASQUETEBOL

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0031 PEDAGOGIA DOS ESPORTES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0502 BASQUETEBOL |
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo do esporte basquetebol, fundamentos técnicas, taticas e nogdes sobre regras utilizando de forma reflexiva e
critica os conhecimentos adquiridos, visando o planejamento e aplicacdo desse esporte enquanto contetdo da
educacdo fisica escolar e pratica esportiva nos espacos de atuacdo do profissional de educacdo fisica.
Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ACOSTA, Guilherme. Educacdo Esportiva: a festa de pertencer. Relatdrio da Pratica de Ensino da disciplina
Metodologia do Ensino dos Esportes l. ljui: Unijui - Curso de Educagdo Fisica, 2013.

GONZALEZ, Fernando Jaime; DARIDO, Suraya Cristina; OLIVEIRA DE, Amauri Aparecido Bdssoli de org.; Esportes de
invasdo: basquetebol, futebol, futsal, handebol, ultimate frisbee — Maringd : Eduem, 2014. V

PEREZ MORALES, Juan Carlos; GRECO, Pablo Juan. A influéncia de diferentes metodologias de ensino aprendizagem-
freinamento no basquetebol sobre o nivel de conhecimento tatico processual. Revista brasileira de Educacdo Fisica e
Esporte, SGo Paulo, v. 21, n. 4, p. 291-99, out./dez. 2007.

PINHO, Silvia T. et al. Método situacional e sua influéncia no conhecimento tatico processual de escolares. Motriz:
Revista de Educacdo Fisica (Online), v. 16, p. 1-12, 2010. Disponivel em: Acesso em: 01 Jun. 2013.

REVERDITO, Riller Silva ; SCAGLIA, Alcides José. Pedagogia do esporte: jogos coled vos de invasdo. Sdo Paulo: Phorte,
2009

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FIGUEIREDO, L. M.; LAGO, C.; FERNANDEZ VILLARINO, M. A. Andlisis del efecto de un modelo de evaluacién reciproca
sobre el aprendizaje de los deportes de equipo en el contexto escolar. Motricidad. European Journal of Human
Movement, v.21, p. 102-122, 2008. Disponivel em: . Acesso em: 10 fev. 2014.

SCAGLIA, Alcides José. O futebol e as brincadeiras de bola: a familia dos jogos de bola com os pés. S&o Paulo: Phorte,
2011. SILVA, Marcelo V.; GRECO, Pablo J. A influéncia dos métodos de ensino-aprendizagem-treinamento no
desenvolvimento da inteligéncia e criatividade tdatica em atletas de futsal. Rev. bras. educ. i s. esporte (Impr.), S&Go Paulo
,v.23,n. 3, Set. 2009. Disponivel em: . Acesso em: 01 Jun. 2013.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Primeiro

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEFO050

NOME: METODOLOGIA DO HANDEBOL

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estagio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0031 PEDAGOGIA DOS ESPORTES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0507 HANDEBOL |
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo dos fundamentos técnicos, tdticos e nogdes bdsicas sobre regras e arbitragem do handebol, visando o
planejamento, a orientacdo e a avaliagdo do processo ensino-aprendizagem relativo & iniciacdo esportiva,
destacando suas possibilidades de aplicacdo na intervencdo de natureza pedagdgica.Desenvolvimento de prdtica
extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ACOSTA, Guilherme. Educacdo Esportiva: a festa de pertencer. Relatdrio da Pratica de Ensino da disciplina
Metodologia do Ensino dos Esportes l. ljui: Unijui - Curso de Educagdo Fisica, 2013.

GONZALEZ, Fernando Jaime; DARIDO, Suraya Cristina; OLIVEIRA DE, Amauri Aparecido Bdssoli de org.; Esportes de
invasdo: basquetebol, futebol, futsal, handebol, ultimate frisbee — Maringd : Eduem, 2014. V

PEREZ MORALES, Juan Carlos; GRECO, Pablo Juan. A influéncia de diferentes metodologias de ensino aprendizagem-
freinamento no basquetebol sobre o nivel de conhecimento tatico processual. Revista brasileira de Educacdo Fisica e
Esporte, SGo Paulo, v. 21, n. 4, p. 291-99, out./dez. 2007.

PINHO, Silvia T. et al. Método situacional e sua influéncia no conhecimento tético processual de escolares. Motriz:
Revista de Educacdo Fisica (Online), v. 16, p. 1-12, 2010. Disponivel em: Acesso em: 01 Jun. 2013.

REVERDITO, Riller Silva ; SCAGLIA, Alcides José. Pedagogia do esporte: jogos coled vos de invasdo. Sdo Paulo: Phorte,
2009

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FIGUEIREDO, L. M.; LAGO, C.; FERNANDEZ VILLARINO, M. A. Andlisis del efecto de un modelo de evaluacién reciproca
sobre el aprendizaje de los deportes de equipo en el contexto escolar. Motricidad. European Journal of Human
Movement, v.21, p. 102-122, 2008. Disponivel em: . Acesso em: 10 fev. 2014.

SCAGLIA, Alcides José. O futebol e as brincadeiras de bola: a familia dos jogos de bola com os pés. S&o Paulo: Phorte,
2011. SILVA, Marcelo V.; GRECO, Pablo J. A influéncia dos métodos de ensino-aprendizagem-treinamento no
desenvolvimento da inteligéncia e criatividade tdatica em atletas de futsal. Rev. bras. educ. i s. esporte (Impr.), S&Go Paulo
,v.23,n. 3, Set. 2009. Disponivel em: . Acesso em: 01 Jun. 2013.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Primeiro

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF005]

NOME: METODOLOGIA DO FUTSAL

MODALIDADE DE OFERTA: (x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
TOTAL

60

Carga Hordria de Orientagdo Docente

(preencher quando do tipo -

Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS

CODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0608 FUTEBOL DE SALAO

EMENTA / DESCRICAO

Processos metodoldgicos do ensino do futsal; fundamentos técnicos, taticos e nocdes bdsicas sobre regras, visando o
planejamento, a orientacdo e a avaliagdo do processo ensino-aprendizagem. Desenvolvimento de prdtica

extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:
ACOSTA, Guilherme. Educacdo Esportiva: a festa de pertencer. Relatdrio da Pratica de Ensino da disciplina
Metodologia do Ensino dos Esportes l. ljui: Unijui - Curso de Educagdo Fisica, 2013.

GONZALEZ, Fernando Jaime; DARIDO, Suraya Cristina; OLIVEIRA DE, Amauri Aparecido Bdssoli de org.; Esportes de
invasdo: basquetebol, futebol, futsal, handebol, ultimate frisbee — Maringd : Eduem, 2014. V

PEREZ MORALES, Juan Carlos; GRECO, Pablo Juan. A influéncia de diferentes metodologias de ensino aprendizagem-
freinamento no basquetebol sobre o nivel de conhecimento tatico processual. Revista brasileira de Educacdo Fisica e
Esporte, SGo Paulo, v. 21, n. 4, p. 291-99, out./dez. 2007.

PINHO, Silvia T. et al. Método situacional e sua influéncia no conhecimento tatico processual de escolares. Motriz:
Revista de Educacdo Fisica (Online), v. 16, p. 1-12, 2010. Disponivel em: Acesso em: 01 Jun. 2013.

REVERDITO, Riller Silva ; SCAGLIA, Alcides José. Pedagogia do esporte: jogos coled vos de invasdo. Sdo Paulo: Phorte,

2009

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
FIGUEIREDO, L. M.; LAGO, C.; FERNANDEZ VILLARINO, M. A. Andlisis del efecto de un modelo de evaluacién reciproca
sobre el aprendizaje de los deportes de equipo en el contexto escolar. Motricidad. European Journal of Human
Movement, v.21, p. 102-122, 2008. Disponivel em: . Acesso em: 10 fev. 2014.

SCAGLIA, Alcides José. O futebol e as brincadeiras de bola: a familia dos jogos de bola com os pés. S&o Paulo: Phorte,
2011. SILVA, Marcelo V.; GRECO, Pablo J. A influéncia dos métodos de ensino-aprendizagem-treinamento no
desenvolvimento da inteligéncia e criatividade tdatica em atletas de futsal. Rev. bras. educ. i s. esporte (Impr.), S&Go Paulo
,v.23,n. 3, Set. 2009. Disponivel em: . Acesso em: 01 Jun. 2013.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Primeiro

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:

(X) Obrigatério

() Optativo

() Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0052

NOME: METODOLOGIA DO FUTEBOL

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0031 PEDAGOGIA DOS ESPORTES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0504 FUTEBOL |
EMENTA / DESCRICAO

Processos metodoldgicos do ensino do futsal; fundamentos técnicos, taticos e nocdes bdsicas sobre regras, visando o
planejamento, a orientacdo e a avaliagdo do processo ensino-aprendizagem. Desenvolvimento de prdtica
extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ACOSTA, Guilherme. Educacdo Esportiva: a festa de pertencer. Relatdrio da Pratica de Ensino da disciplina
Metodologia do Ensino dos Esportes l. ljui: Unijui - Curso de Educagdo Fisica, 2013.

GONZALEZ, Fernando Jaime; DARIDO, Suraya Cristina; OLIVEIRA DE, Amauri Aparecido Bdssoli de org.; Esportes de
invasdo: basquetebol, futebol, futsal, handebol, ultimate frisbee — Maringd : Eduem, 2014. V

PEREZ MORALES, Juan Carlos; GRECO, Pablo Juan. A influéncia de diferentes metodologias de ensino aprendizagem-
freinamento no basquetebol sobre o nivel de conhecimento tatico processual. Revista brasileira de Educacdo Fisica e
Esporte, SGo Paulo, v. 21, n. 4, p. 291-99, out./dez. 2007.

PINHO, Silvia T. et al. Método situacional e sua influéncia no conhecimento tatico processual de escolares. Motriz:
Revista de Educacdo Fisica (Online), v. 16, p. 1-12, 2010. Disponivel em: Acesso em: 01 Jun. 2013.

REVERDITO, Riller Silva ; SCAGLIA, Alcides José. Pedagogia do esporte: jogos coled vos de invasdo. Sdo Paulo: Phorte,
2009

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FIGUEIREDO, L. M.; LAGO, C.; FERNANDEZ VILLARINO, M. A. Andlisis del efecto de un modelo de evaluacién reciproca
sobre el aprendizaje de los deportes de equipo en el contexto escolar. Motricidad. European Journal of Human
Movement, v.21, p. 102-122, 2008. Disponivel em: . Acesso em: 10 fev. 2014.

SCAGLIA, Alcides José. O futebol e as brincadeiras de bola: a familia dos jogos de bola com os pés. S&o Paulo: Phorte,
2011. SILVA, Marcelo V.; GRECO, Pablo J. A influéncia dos métodos de ensino-aprendizagem-treinamento no
desenvolvimento da inteligéncia e criatividade tdatica em atletas de futsal. Rev. bras. educ. i s. esporte (Impr.), S&Go Paulo
,v.23,n. 3, Set. 2009. Disponivel em: . Acesso em: 01 Jun. 2013.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Primeiro

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0077

NOME: CAPOEIRA

MODALIDADE DE OFERTA: (x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EMENTA / DESCRICAQ

Histéria e evolugcdo da Capoeira, inclusive a genealogia e biografia dos principais Mestres da Capoeira Regional e de
Angola; Aspectos filoséficos, religiosos, ritualisticos, ritmos e percussdo que associados fundamentam a pratica da
Capoeira Angola e da Capoeira Regional; Elementos pedagdgicos de educacdo formal e ndo formal pela Capoeira;
Modelos de ensino fradicionais e contempordneos da Capoeira analisados sobre o ponto de vista da e suas relagoes
com as metodologias de Educacdo Fisica; A Capoeira como atividade da cultura tradicional e popular brasileira;
Estudos cientificos envolvendo a Capoeira; A Capoeira e suas manifestacdes folcléricas associadas (Maculelé, Samba
de rora. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ALMEIDA, Rodrigo de; PIMENTA, Leticia; CYPRIANO, André. Capoeira: luta, danca e jogo da liberdade. S&o Paulo: AORI,
2009. 201 p. ISBN: 9788599953044.

IVAZAKI, Ana Claudia Dias; SIMOES, José Luiz. Capoeira da educacdo infantil: relacdes étnico-raciais na formacdo de
professores. Campina Grande, PB: Ed. do Autor, 2018. 203 p. ISBN: 9788555310362.

LUHNING, Angela; PAMFILIO, Ricardo. A capoeira em Salvador nas fotos de Pierre Verger. Salvador: Fundagdo Pierre
Verger, 2009. 37 p. ISBN: 9788588971059.

MELO, Victor Andrade de; BITTENCOURT, Marcelo; NASCIMENTO, Augusto. Mais do que um jogo: o esporte e o
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ATA DA PRIMEIRA REUNIAO DO COLEGIADO DO CURSO DE EDUCACAO FIiSICA

BACHARELADO DA UFRN
ATA RELATIVA A PRIMEIRA REUNIAO DO COLEGIADO
DO CURSO DE EDUCACAO FISICA BACHARELADO DA
UFRN, COM INTUITO DE LIBERAR SOBRE A CRIACAO
DO COORDENADOR DE ESTAGIO, A ALTERACAO DA
RESOLUCAO DE ESTAGIO NAO OBRIGATORIO, A
ALTERACAO DE PRE-REQUISITOS DE TRES
DISCIPLINAS E A CURRICULARIZACAO DA EXTENSAO
NO CURRICULO 2011, OCORRIDA NO DIA ONZE DE
MAIO DE 2022, DE FORMA VIRTUAL POR MEIO DA
PLATAFORMA GOOGLE MEET.

Aos onze dias do més de maio do ano de dois mil e vinte e dois, as 11 horas, reuniram-se via
videoconferéncia, por intermédio da plataforma Google Meet, os professores que compdem o Colegiado
do Curso de Educacdo Fisica Bacharelado da UFRN, com o intuito de discutir e deliberar sobre a
Criacao do Coordenador de estagio, a alteracio da resolucio de estigio para os estagios nao
obrigatodrio, alteracio de pré-requisitos de trés disciplinas e a curricularizacio da extensao no
curriculo 2011. A reunido foi presidida pelo Coordenador do Curso de Educag@o Fisica Bacharelado,
professor Ricardo Santos Oliveira e estiveram presentes os professores Hassan Elsangedy, Paulo Dantas,
Daniel Machado e Carlos Alberto. 1. O Presidente iniciou a reunido, cumprimentando todos os
presentes e, em seguida, esclareceu que os pontos de pauta, destacando que todos eles jd haviam sido
discutidos no Nucleo Docente Estruturante (NDE) e agora estavam sendo trazidos para discussdo e
votacdo pelos membros do colegiado. 2. O presidente destacou que hd uma negativa de estdgios para
alunos que n@o possuem experiéncia, o que nao estd de acordo com a legislacdo, uma vez que o estigio
deve que ser ofertado para todos os alunos. O problema é que ndo se sabe onde que esses estagios estdo
sendo ofertado, assim, € preciso estabelecer contato e ter relacdo com essas instituicdes que ofertam
estdgio. Nesse sentido, o coordenador de estdgios também ird debater com os alunos sobre o que € o
estagio, sobre as regras de conduta e os documentos. Além disso, o coordenador de estdgios ird
acompanhar a realizagdo dos estdgios, o que pode ser realizado por meio de eventos de extensdo.
Lembrou que a professora Rubiane sugeriu a criagcdo de um site pra organizar todas as informacdes de
estdgio, a exemplo das dreas de atuacdo e as instituicdes concedentes. E alertou que, no momento atual, o
papel do colegiado € deliberar sobre esses assuntos que jd foram discutidos no NDE. 3. O professor
Carlos Alberto relatou que os alunos ndo anexam os documentos corretamente no final dos estdgios e
que o professor tem a opg¢do de devolver para ajustes pelos alunos. Destacou também que ja existe uma
relacdo da Universidade com as institui¢des de estidgio que estdo cadastradas. 4. O professor Ricardo
relatou que a Universidade tem o dever de ofertar estdgios para todos os alunos que estdo matriculados. 5.
O professor Hassan disse que o curso prepara os alunos em vérios aspectos, porém nao hd um preparo
para enviar os alunos para os estdgios do ponto de vista de como o aluno se portar e o coordenador de
estdgio deve realizar esse papel de orientar os alunos nesse aspecto. 6. O professor Carlos Alberto disse
que, quando verifica que o aluno ndo estd respondendo as orientacdes, entra em contato com O Supervisor
de campo para saber como o estdgio estd sendo desenvolvido. 7. O professor Ricardo perguntou se mais



alguém gostaria de fazer comentdrios. 8. O professor Hassan alertou que € preciso considerar as
atribuicdes do coordenador de estdgio, a contabilizagdo dessas atividades na carga hordria do docente,
lembrou que os alunos da UFRN precisam estar preparados para atuar no mercado de trabalho e isso deve
ser contemplado nos estdgios. 9. O professor Paulo relatou que a necessidade de um coordenador de
estdgio € uma demanda antiga no bacharelado. Relatou que os alunos da UFRN possuem uma formagao
técnico-cientifica boa, mas, na parte pratica, precisa melhorar, e essa ¢ uma critica importante para o
nosso curriculo. Destacou que o grupo de professores do bacharelado é muito bom e € preciso trabalhar
essa drea que estd deixando a desejar, através de espacos de trabalho e na parte pedagégica. 10. O
professor Hassan atribuiu essa situacdo a uma preocupacdo extra com a pos-graduacdo, levantou
também a situagdo que se encontram as academias do Departamento, alertou que é preciso parar de medir
forgas entre a graduacdo e a pds graduagdo, identificar quais sdo os focos da graduagio, sugerir uma linha
de atuacdo e pensar nas mudangas. 11. O professor Paulo alertou que sdo mudancas que dependem nao
s6 do curriculo, como também da infraestrutura. 12. o professor Ricardo relatou que nao é porque a pos-
graduacdo € mais privilegiada, mas porque os estdgios sdo espagos de formagao profissional que ficam
largados, consequentemente, os alunos que fazem os estdgios de forma solta ficam com essa deficiéncia.
Em seguida, o presidente abriu a pauta para votacido e todos votaram favoraveis a criacdo do
Coordenador de estagios. Posteriormente, o presidente abriu o segundo ponto de pauta para

votacao, explicando o tema e a proposta: modificacio os critérios para o aluno estar autorizado a
iniciar o estagio nao obrigatorio, sugerindo que o aluno tenha 60% do curso homologado e ja tenha

cursado estigio 1. Todos foram de voto favoravel a proposta. Em seguida, o presidente abriu o
terceiro ponto de pauta para votacdo e todos foram favordveis a retira do pré-requisito da disciplina de

psicobiologia (DEF0081); que fosse adicionando também o cddigo da disciplina de fisiologia do
exercicio ofertada pelo departamento de fisioterapia (FSL0013) como como pré-requisito da disciplina de
avaliacdo e prescricdo de atividade fisica para idosos (DEF0655); e que as disciplinas de Cinesiologia -
60h (DEF0647) e Cinesiologia Aplicada a Educacdo Fisica - 90h (DEF0082) deixassem de ser
equivalentes a disciplina de Cinesiologia - 120h (FST0303). Dando sequéncia, o presidente abriu o
quarto ponto de pauta para votacdo: a curricularizacdo da extensdo no curriculo 2011. O presidente
explicou a todos que existe uma demanda do MEC de que todo curso de Universidade deve ter extensdao
no curriculo, entdo, isso deve constar no projeto pedagdgico do curso e no curriculo vigente, com
extensdo em até 10% das disciplinas do curriculo, ou seja, no minimo 320h do curso, com a sugestdao de
20h de extensdo por disciplina que contemple a exigéncia. 13. O professor Hassan questionou como
isso serd implantado, se recomendando aos professores como trazer eventos de extensao € como isso serd
monitorado? 14. O professor Ricardo explicou que serd via sigaa e dentro da propria disciplina, pois
terd uma parte destinada a extensdo, na qual o professor terd que cadastrar o evento e a proposta, porém
ndo sabe como vai ser avaliado. O professor Ricardo afirmou que ja teve uma reunido com a PROEX e
foram direcionadas orientacdes nesse sentido, esclareceu que estd sendo criado um sistema dentro da
disciplina no sigaa para cadastrar e monitorar os eventos de extensdo. Em seguida, o professor abriu o
ponto de pauta para votacdo e todos votaram favoraveis a curricularizacdo da extensdo no curriculo 2011
(proposta em anexo). 15. Nao havendo mais pontos a serem discutidos e tendo sido todos os pontos de
pauta aprovados, o presidente agradeceu a todos e encerrou a reunido as 12 horas e 10 minutos. Eu,
Sémely Clicie Rodrigues Batista Lira, assistente em administracio da UFRN, Matricula Siape: 2409601,
lotada no Departamento de Educacio Fisica, lavrei de ordem a presente ata que se achada conforme, sera
assinada por mim, pelo presidente e pelos demais professores presentes na reunido, mediante o portal
eletronico mesa virtual do Sipac.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE EDUCAGAO FiSICA

ATA DA QUARTA REUNIAO PLENARIA ORDINARIA DO DEPARTAMENTO DE
EDUCAGAO FiSICA DO CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE DA UNIVERSIDADE
FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE, REALIZADA EM TREZE DE MAIO DE
2022.

Aos treze dias do més de maio do ano de dois mil e vinte e dois, as nove horas da manh3, reuniu-se, para a
primeira reunido ordindria, na sala de aulas n2 06 do prédio do Departamento de Educacgao Fisica-DEF, o Plendrio
do DEF, sob a presidéncia do professor Paulo Moreira Silva Dantas, presentes os membros: Aguinaldo Cesar Surdi,

Allyson Carvalho de Araujo, Arnaldo Luis Mortatti, Antonio de Padua dos Santos, Daniel Gomes da Silva Machado,
Edmilson Pinto Albuquerque, Eduardo Caldas Costa, Elizabeth Jatoba Bezerra Tin6co, Hassan Mohamed
Elsangedy, Hindiael Aeraf Belchior, Maria Aparecida Dias, Maria Isabel Branddo de Souza Mendes, Marcio Romeu
Ribas de Oliveira, Paulo Moreira Silva Dantas, Priscilla Pinto Costa da Silva, Ricardo Santos Oliveira, Romilson de
Lima Nunes, Rosie Marie Nascimento de Medeiros, Rubiane Giovani Fonseca, Tadeu Jodo Oliveira Baptista; os
técnicos-administrativos: Diego Ribeiro Dantas Pontes e Ziliane Marques da Silva. Tendo auséncia justificada os

membros: Breno Guilherme de Araujo Tin6co Cabral, Carlos Alberto de Castro Barreto, Filipe Ferreira Ghidetti,
Hénio Ferreira de Miranda, José dos Santos Figueiredo, José Pereira de Melo, Marcos Aurélio de Albuquerque
Costa, Patrick Ramon Stafin Coquerel, Rita Luzia de Souza Santos, Thais Reis da Silva Paulo, Terezinha Petrucia da
Nobrega; e os discentes: Rebecca Medeiros Rodrigues de Brito, Douglas Silva de L. Adelino, Oseias Lucas de
Oliveira Silva. O Presidente deu inicio a reunido ordindria, abrindo as comunica¢des. Comunicacoes: 1. Chefia do
DEF: a) a Chefia comunicou que houve a reorganizacdo dos espacos fisicos do DEF para realocar a todos no
retorno presencial, colocando-se a disposicdo para esclarecer caso algum professor tivesse duvidas quanto a sua
sala durante a permanéncia no Departamento, mostrando o local que cada um ficard, ou no prédio do
Departamento ou no COESPE — reforcando que cada docente estd alocado em gabinete ou individual ou coletivo;
informou, adicionalmente, sobre a sala da nova Central de Secretarias, agora na entrada do Departamento,
reunindo a todos para ficar mais funcional; b) comunicou também sobre a reforma da antiga sala dos professores,
gue esta sendo reestruturada para ser o novo laboratdrio de informatica e mais uma sala de estudos para o corpo
discente do departamento. O professor Hassan comentou que é interessante haver a reorganiza¢dao do
laboratério de informatica, tendo em vista que algumas disciplinas utilizam, como a sua de bioestatistica. O
Presidente esclareceu que o Departamento demanda o Centro por novos computadores, mas que ha uma
restricdo orgamentdria institucional. c) ainda, comunicou o Presidente acerca da reforma da sala do PAIDEIA, em
virtude da rachadura do piso, tendo em vista que a ceramica havia sido instalada sobre o chdao de cimento
gueimado, que provocou rachaduras, mas em breve a sala esta pronta; d) o Presidente também solicitou que
todos os docentes enviassem para o e-mail da secretaria seus hordrios disponiveis para atendimento ao alunos,
para que estes possam ser divulgados, auxiliando o trabalho da secretaria e a comunicagao com os discentes, pois
os alunos estdo muito perdidos neste retorno as aulas presenciais, tendo em vista que muitos deles ja iniciaram
seu curso no formato remoto. O professor Ricardo complementou que os alunos também podem agendar os
horarios de atendimento diretamente com o professor, e que também consta horario de atendimento ao aluno
nos planos de ensino. e) ademais, a Chefia informa que ocorreram algumas denuncias na ouvidoria, sobre
tematicas diversas, como: docentes que ndo estdo seguindo ementas, ndo cadastramento de planos de aula,
entre outras; a chefia respondeu essas denuncias e os docentes envolvidos foram imediatamente convocados
para conversar e prestar esclarecimentos, bem como providéncias foram cobradas. A Chefia pediu aos docentes
cuidado e zelo com as questdes académicas de suas disciplinas, como um todo; f) por fim, com ultimo
comunicado da Chefia do DEF, o professor Paulo Dantas solicitou o apoio das bases de pesquisa para organizar,
em seus espacos fisicos, uma pequena copa com micro-ondas para utilizacdo dos alunos da pds e IC/IT, tendo em
vista que, como o restaurante universitario e as cantinas ainda estdo fechadas, a copa esta ficando super lotada
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com os estudantes que querem esquentar as suas refeicbes. O Presidente informou também que ele e a
professora Maria Aparecida estao utilizando recursos de especializacao lato sensu para a compra de micro-ondas
para o departamento, bem como de alguns computadores, como forma de buscar algumas solu¢des alternativas
para as questdes de falta de verba para infraestrutura como um todo. Complementando, o professor Ricardo
Oliveira informou que o ar-condicionado da sua sala estava sem funcionar. A Chefia respondeu que ja foram feitas
as requisicdes de manutencdo via SIPAC; solicitou também que assim que alguma coisa deixasse de funcionar,
comunicassem imediatamente a chefia e a secretaria. Seguindo nos comunicados, temos a fala do coordenador
do PROEF. 2. Coordenagao do PROEF: o coordenador Anténio de Padua dos Santos informou que o PROEF
atualmente tem 13 discentes matriculados. 3. Coordenagao do PPGEF: o coordenador prof. Arnaldo Mortatti
comunicou que o processo seletivo iniciara préoxima semana, com uma noticia ndo muito boa de que houve
poucos inscritos, e que o numero de inscritos foi menor que a quantidade de vagas ofertadas. 4. Coordenacao do
Bacharelado: o Coordenador Ricardo Santos Oliveira solicitou que os docentes olhassem o SIPAC pois alguns
alunos solicitaram o regime domiciliar. Informou que ocorreu esta semana uma reunido do colegiado do
bacharelado e que ele tratard desse assunto especifico nos pontos de pauta correlatos. 5. Coordenagdao da
Licenciatura: o professor Tadeu Oliveira mencionou que alguns alunos pediram regime domiciliar em decorréncia
de problemas de salde. Solicitou também que os professores que trabalhem com alunos da licenciatura tivessem
atencdo especial pois muitos dos discentes estdo com o psicolégico mais fragilizado neste momento e que
comuniquem, caso seja possivel, a coordenacdo de curso para que facam os devidos encaminhamentos para o
apoio psicossocial da UFRN. 6. Coordenagdo da EAD: A coordenadora Priscilla Pinto comunicou que a partir de
agora os professores da EaD precisardo passar por um processo seletivo, disponivel em edital, que estd com
inscricGes abertas. Também informou que esta recebendo reclamacgées dos discentes em relagdo ao contato com
os docentes, e pediu atencdo especial a esta questdo, que todos respondam sempre os e-mails e dar atencdo ao
suporte da pagina do moodle. A professora Maria Aparecida Dias reforcou que é importantissimo que os
professores participem do edital, ja que os componentes curriculares pertencem a nossa area da educacao fisica,
e este é o Unico departamento de educacao fisica da UFRN. A professora Priscilla passara e-mail com comunicado
a todos os docentes da EaD, convocando-os para uma reunido da coordenacdo da SEDIS, para esclarecer algumas
duvidas, e com o arquivo do edital. 7. COESPE: professor Romilson comunicou que estdo com alguns problemas
de infraestrutura, assim como o departamento: estourou um cano gigante no COESPE, de mais de 50 anos; desde
2019 é aguardada a reforma do Ginasio Il, que iniciou e o prazo médio de entrega é de cerca de 20 dias; ha
também a questdo dos formigueiros da sala de dancas. 8. Técnicos: ndo hd comunicacGes. 9. Docentes: o
professor Marcio relatou a questdao das alunas que estdo sofrendo assédio nos 6nibus circulares, em virtude
inclusive da superlotacdo, dizendo que seria interessante uma carta de apoio do departamento as estudantes,
solicitando apoio das Prd-reitorias institucionais. O professor Edmilson Pinto relatou que é membro do NDE do
bacharelado, e que houve a discussdao de que os componentes curriculares fossem 50% tedricos e 50% praticos,
com extensdo inserida na disciplina, informando também que teve experiéncia este semestre com disciplina que
teve 30 horas de pratica. O professor Hassan, o professor Daniel, o professor Ricardo, o professor Romilson
debateram acerca da plendria ser virtual. A Chefia de departamento deliberou pela manuteng¢do da plenaria
presencial, ndo virtual, como forma de fomentar o debate das questdes departamentais necessarios, entre outros
aspectos, bem como todos os departamentos do CCS estdo de forma presencial. 10. Discentes: os discentes
Oséias Lucas, Rebecca e Douglas se pronunciaram, trazendo diversas questdes, como por exemplo a participa¢do
estudantil, que realizou uma assembleia, para legitimar a gestdo académica estudantil, contando com 28
discentes. Atualmente sdo 07 estudantes representantes do Centro Académico (temporarios): Wallace Santos (12
periodo), Ana Leticia (52 periodo), Joyce (52), Bruno Fernandes (72), Oséias Lucas, Douglas (42), Rebecca (42), Davi
Silva. Os discentes tém o objetivo de que até o final deste periodo ocorra a eleicdo definitiva. Rebecca retomou a
pauta do micro-ondas e a questdo da estruturagdo dos espagos do CA, também a questdo de um espago de
estudos; e sobre a questdo de achar os professores, entdo os alunos mencionaram que jogam nos grupos do
whats os niumeros dos docentes, quando os alunos os procuram, e que ndo sabia qual era a posicdo dos docentes
sobre. Alguns docentes se pronunciaram no sentido de que ha o e-mail institucional, que pode ser utilizado para
agendar horarios de reunidoes. Outros assuntos também foram comentados e alguns professores prestaram suas
contribuicdes. O Presidente também reforgcou a importancia da representacdo discente e do centro académico
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para o departamento e para toda a UFRN. Apds a finalizagdo das comunicagdes, o Presidente passou aos pontos
de pauta. 2. PONTO DE PAUTA: I. HOMOLOGAGAO DE AD REFERENDUM: A DOCENTE ARLETE DOS SANTOS
PETRY — DEART/CCHLA ESTA MINISTRANDO A DISCIPLINA DE DISCIPLINA DE EDUCAGAO FiSICA INFANTIL (EaD)
COMO PROFESSOR FORMADO DO SISTEMA UAB/UFRN: o ad referendum foi aprovado por unanimidade de
votos. Il. ESCOLHA DA AREA DE VAGA DE DOCENTE — EDITAL DO BANCO DE EQUIVALENTES (Resolugao n?
023/2022-CONSEPE). A area socio filosdfica é a que possui o menor quantitativo de docentes, seja na graduacdo,

seja na poés-graduacdo. Apesar da CPDI ter indeferido a solicitacdo para esta area no edital do Banco de
Equivalentes do ano de 2021, a ideia é contra-argumentar as alegacdes da CPDI e alegar, principalmente, sobre o
APCN do curso de Doutorado. A professora Isabel argumentou, complementarmente, que ndo consegue ofertar
algumas disciplinas ja ha algum tempo, em virtude do déficit de docentes na area sdcio filoséfica. Ademais, o
PPGEF e o PROEF irdo documentar as necessidades da pds-graduacao, para somar as demandas da graduacdo, na
tentativa de construir coletivamente uma fundamentacg3o robusta para a CPDI. AREA DEFINIDA PELA PLENARIA:
SOCIO FILOSOFICA POR_UNANIMIDADE DE VOTOS. PONTOS DE PAUTA DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA
BACHARELADO (lll, IV, V, VI): lll. CRIACAO DO COORDENADOR DE ESTAGIO COM A DEFINICAO DAS
ATRIBUICOES PARA O CARGO. IV. ALTERACAO DA RESOLUCAO DE ESTAGIO PARA OS ESTAGIOS NAO
OBRIGATORIOS: autorizacdo para o aluno iniciar o estagio n3o obrigatdrio quando ja tenha 60% de créditos de
integralizados e concluido Estagio Supervisionado I. V. ALTERACAO DE PRE-REQUISITOS DE DUAS DISCIPLINAS: a)
Retirar do pré-requisito da disciplina de PSICOBIOLOGIA (optativa); b) Adicionar a disciplina de FISIOLOGIA DO
EXERCICIO ofertada pelo Departamento de Fisioterapia como como pré-requisito da disciplina de AVALIACAO E
PRESCRICAO DE ATIVIDADE FIiSICA PARA IDOSOS; c) disciplinas de CINESIOLOGIA (DEF0647) - 60h e
CINESIOLOGIA APLICADA A EDUCACAO FiSICA (DEF0082) - 90h deixardo de ser equivalentes a disciplina de
CINESIOLOGIA (FST0303) - 120h. VI. CURRICULARIZACAO DA EXTENSAO NO CURRICULO 2011: demanda do MEC
de que todo curso de Universidade deve ter extensdo no curriculo, entdo, isso deve constar no projeto

pedagdgico do curso e no curriculo vigente, com a inclusdo da extensdo em PELO MENOS 10% das disciplinas do
curriculo, ou seja, no minimo 320h do curso, com a sugestdo de 20h de extensdo por disciplina que contemple a
exigéncia. Todos os pontos de pauta do bacharelado (pontos lll, 1V, V, VI) foram aprovados por unanimidade de

votos. Os documentos equivalentes a curricularizacdo do bacharelado e as resolugGes estdo anexas a esta ata.
Apds tais consideragdes e deliberagdes, passou-se ao restante da ordem do dia. 3. ORDEM DO DIA: 3.1
HOMOLOGAGCOES DE AFASTAMENTOS: a) Solicitacdo 290/2022 - RICARDO SANTOS OLIVEIRA - Participacdo como
palestrante na primeira jornada esportiva a ser realizado na cidade de Guamaré. Irei ministrar a palestra: A
importancia da fisiologia do esporte — 06/04/2022. GUAMARE/RN. b) Solicitacdo 818/2022 - ROMILSON DE LIMA
NUNES - Para Participacdo em Competicdo Desportiva, no Pais — 15/05 a 22/05/2022. GOIANIA/GO. TODOS 0S
AFASTAMENTOS FORAM APROVADOS POR UNANIMIDADE. 3.2 HOMOLOGACGES DE AC@ES DE EXTENSAO (ad
referendum): a) EV202-2022 - INICIACAO NA ESCALADA. COORDENADOR: HASSAN MOHAMED ELSANGEDY. b)
PJ697-2022 ESCALADA NA UFRN: SAUDE E EMOCAO EM UM UNICO ESPORTE -COORDENADOR: HASSAN
MOHAMED ELSANGEDY; COLABORADORES: PATRICK RAMON STAFIN COQUEREL E PRISCILLA PINTO COSTA DA
SILVA. c¢) PJxxx-2022 Futebol Comunitario. ORIENTADOR: ROMILSON DE LIMA NUNES. d) PJ714-2022 Aikido na
UFRN: artes marciais e cuidados com a saide. COORDENADORA: MARIA ISABEL BRANDAO DE SOUZA MENDES. e)
CR183-2022 CAPACITACAO DE GESTORES NA AREA DE REALIZAGCAO DE PROJETOS ESPORTIVOS. COORDENADOR:
PAULO MOREIRA SILVA DANTAS; COORDENADORA ADJUNTA: MARIA APARECIDA DIAS; MINISTRANTES:
AGUINALDO CESAR SURDI, ARNALDO LUIS MORTATTI, BRENO GUILHERME DE ARAUJO TINOCO CABRAL, ALLYSON
CARVALHO DE ARAUJO, JOSE PEREIRA DE MELO, MARCIO ROMEU RIBAS DE OLIVEIRA. AUXILIAR TECNICO: JOSE
ALEXANDRE BARBOSA DA SILVA. f) PJxxx-2022 Treinamento Esportivo das Sele¢des Permanentes da UFRN.
COORDENADOR ADJUNTO: ROMILSON DE LIMA NUNES. COLABORADOR: JOSE PEREIRA DE MELO. g) PROJETO
2992/2022 AGCAO INTEGRADA CAPOEIRA DO BRASIL. COORDENADOR: PATRICK RAMON STAFIN COQUEREL. Os
coordenadores envolvidos explanaram aos membros da plendria a tematica e demais aspectos dos projetos.

Todas as acdes de extensdo foram aprovadas e homologadas por unanimidade. 3.3 HOMOLOGAGAO DE
RELATORIOS PARCIAIS E FINAIS DE EXTENSAO (ad referendum): a) RELATORIO PARCIAL E FINAL: EV755-2018 -
Encontro de Avaliagdo Psicologica do Rio Grande do Norte. COLABORADOR: HINDIAEL AERAF BELCHIOR. b)
RELATORIO FINAL: EV805-2021 SALUD VIRTUAL 2. COORDENADORA: MARIA ISABEL BRANDAO DE SOUZA
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MENDES. COORDENADORA ADJUNTA:PRISCILLA PINTO COSTA DA SILVA. COLABORADORES: AGUINALDO CESAR
SURDI, DIEGO RIBEIRO DANTAS PONTES, MILENA DE OLIVEIRA AGUIAR; MARCIO ROMEU RIBAS DE OLIVEIRA. c)
RELATORIO FINAL: EV202-2022 - INICIACAO NA ESCALADA. COORDENADOR: HASSAN MOHAMED ELSANGEDY. d)
RELATORIO PARCIAL: PJ370-2021 - Laboratdrio de Qualidade de Vida no Trabalho. COLABORADOR: ANTONIO DE
PADUA DOS SANTOS. e) RELATORIO PARCIAL: CR128-2022 Ensino Colaborativo e a Educagdo Inclusiva no Ensino
Médio. COORDENADORA: MARIA APARECIDA DIAS. f) RELATORIO PARCIAL: CR073-2022 Atualizagdo em
Metodologia dos esportes Aquaticos. COORDENADORA: MARIA APARECIDA DIAS. AUXILIAR TECNICO: DAYHENNI
MOLICK COSTA. Todos os relatdrios parciais e finais de extensdo foram aprovados e homologados por
unanimidade. 3.4 — HOMOLOGAGCAO DE PROJETO DE ENSINO: Nio ha projeto de ensino pendente de
homologag¢do. 3.5 - HOMOLOGAGAO DE PROJETO DE PESQUISA: a) PROCESSO N2 23077.039735/2022-59 —
“PVD16161-2019 - corpo e fenomenologia na educagdo brasileira" - COORDENADORA: TEREZINHA PETRUCIA DA
NOBREGA. b) PROCESSO N2 23077.042610/2022-14 - "PVP16674-2019 - NEUROFISIOLOGIA DO EXERCICIO FiSICO:
UM ESTUDO DAS OSCILACOES NEURONAIS EM ESTRUTURAS CEREBRAIS PROFUNDAS DURANTE O EXERCICIO DE
CORRIDA EM RATOS”. COORDENADOR: HINDIAEL AERAF BELCHIOR. c) PROCESSO N2 23077.043005/2022-52 -
"PVD14032-2017 - NIVEL DE SATISFACAO DA IMAGEM CORPORAL, ASSOCIADO AO IMC E SOMATOTIPO EM
MENINOS E MENINAS COM DIFERENTES ESTAGIOS DE MATURACAQ". COORDENADOR: BRENO GUILHERME DE
ARAUJO TINOCO CABRAL. d) PROCESSO N2 23077.043077/2022-08 - "PVD14251-2017 - RELACAO DO ESTADO
MATURACIONAL E TEMPO DE REACAO EM CRIANCAS E ADOLESCENTES DA INICIACAO ESPORTIVA".
COORDENADOR: BRENO GUILHERME DE ARAUJO TINOCO CABRAL. e) PROCESSO N¢ 23077.043096/2022-26 -
"PVD18694-2021 - INFLUENCIA DA MATURACAO BIOLOGICA NO DESEMPENHO DE MEMBROS SUPERIORES E
INFERIORES DE JOVENS ATLETAS". COORDENADOR: BRENO GUILHERME DE ARAUJO TINOCO CABRAL. f)
PROCESSO N2 23077.043098/2022-15 - "PID18274-2020 - ANALISE EPISTEMOLOGICA SOBRE O CORPO: UM
DEBATE A PARTIR DOS PERIODICOS A-1 DA AREA DE EDUCACAQ". COORDENADOR: TADEU JOAO RIBEIRO
BAPTISTA. g) PROCESSO N2 23077.049878/2022-79 - "PVD12190-2015 - ManifestacBes culturais e simbdlicas da
cultura Afrobrasileira". COORDENADORA: ROSIE MARIE NASCIMENTO DE MEDEIROS. h) PROCESSO N¢
23077.051091/2022-77 - "PVD14439-2017 - A body Art no Brasil e o conhecimento sobre o corpo".
COORDENADORA: ROSIE MARIE NASCIMENTO DE MEDEIROS. i) PROCESSO N2 23077.059945/2022-63 -
"PVD19887-2022 - VALIDACAO E REPRODUTIBILIDADE DO TESTES DE AGILIDADE REATIVA COM DEMANDA
COGNITIVA (AR-DC)". COORDENADOR: ARNALDO LUIS MORTATTI.j) PROCESSO N¢ 23077.057713/2022-71 -
"PID19069-2021 - Sentidos e possibilidades da pesquisa na pratica docente para professores de Educacao Fisica".
COORDENADORA: RUBIANE GIOVANI FONSECA. k) PROCESSO N@ 23077.054669/2022-47 — “Materiais Didaticos
Digitais e Interativos (MADDIs) para Educacdo Fisica escolar: sistematizacdo da demanda de ensino a partir de
docentes”. COORDENADOR: ALLYSON CARVALHO. 1)  PROCESSO N2 23077.055447/2022-41 - "PVD19811-2022 -
LAZER E SAUDE MENTAL: DESAFIOS DE ESTUDANTES DA AREA DE SAUDE". COORDENADORA: PRISCILLA PINTO
COSTA DA SILVA. m) PROCESSO N2 23077.050253/2022-50 - "PVD18968-2021 - Efeito do esforco fisico e varidveis
associadas ao desempenho de tiro e cognitivo em policiais militares". COORDENADOR: DANIEL GOMES DA SILVA
MACHADO. n) PROCESSO N¢ 23077.050845/2022-71 - "PVD19109-2021 - Efeitos de um programa de exercicios
fisicos online com estratégias de mudanga de comportamento aplicado através de aplicativo sobre a taxa de

comparecimento, aderéncia, forca do habito, motivagdo, nivel de atividade fisica, processos explicitos e saude
mental em adultos fisicamente inativos". COORDENADOR:HASSAN MOHAMED ELSANGEDY. o) PROCESSO N¢
23077.052874/2022-78 - "PVD19751-2022 - As redes colaborativas no processo de formacdo de professores em
inclusdo no contexto da Educacdo Fisica Escolar: um estudo multicentro". COORDENADORA: MARIA APARECIDA
DIAS. p) PROCESSO N¢ 23077.052471/2022-29 - "PVD19742-2022 - MARCADORES DE ESTRESSE OXIDATIVO,
GENOTOXIDADE E PARAMETROS METABOLICOS EM MULHERES COM SINDROME DOS OVARIOS POLICISTICOS
SUBMETIDAS AO TREINAMENTO INTERVALADO DE ALTA INTENSIDADE". COORDENADOR: PAULO MOREIRA SILVA
DANTAS. q) PROCESSO N¢ 23077.052397/2022-41 - "PVD19741-2022 - Diferencas no poder anaerdbico entre os
membros superiores e inferiores em atletas adolescentes em diferentes estagios de maturagdo". COORDENADOR:
PAULO MOREIRA SILVA DANTAS. r) PROCESSO N2 23077.052104/2022-25 - "PVD19727-2022 - Efeito Agudo do
Treinamento Intervalado de Alta Intensidade em Parametros Imunoldgicos e Fungdo Autonomica Cardiaca de
Pessoas Vivendo com HIV". COORDENADOR: PAULO MOREIRA SILVA DANTAS. s) PROCESSO N¢@
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23077.050868/2022-86 - "PVD19653-2022 - O BRINCAR E SE-MOVIMENTAR NA EDUCACAO FISICA ESCOLAR".
COORDENADOR: AGUINALDO CESAR SURDI. t) PROCESSO N2 23077.061626/2022-18 - “PVD17930-2020 -
Educacdo Fisica na Literatura: o ensinar e aprender com as narrativas literdrias acerca das praticas corporais" -
COORDENADOR: MARCIO ROMEU RIBAS DE OLIVEIRA. u) PROCESSO N¢ 23077.061934/2022-43 - "PVD17120-
2019 - Mestres e grupos de capoeira do Rio Grande do Norte” — COORDENADOR: PATRICK RAMON STAFIN
COQUEREL.v) PROCESSO N2 23077.062318/2022-18 - "PID19966-2022 - Cidade e praticas corporais: uma revisdo
sistemadtica do tema no campo da Educagdo Fisica". COORDENADOR: FILIPE FERREIRA GHIDETTI. TODOS OS
PROJETOS DE PESQUISA FORAM APROVADOS E HOMOLOGADQOS POR UNANIMIDADE DE VOTOQOS, apds explanacao

de cada projeto individualmente por seus respectivos coordenadores. 3.6 DELIBERACOES DE PROCESSOS:
PROCESSO N2 23077.043539/2022-89. TIPO: AFASTAMENTO PARA POS-DOUTORADO. INTERESSADO: PROF.
EDUARDO CALDAS COSTA. RELATOR: AGUINALDO CESAR SURDI. O docente Aguinaldo Surdi fez o seu relato,
destacando a importancia do referido afastamento para o professor Eduardo Caldas Costa e para o Departamento
de Educacdo Fisica, estando alinhado ao PDI da UFRN e previsto no plano trienal do DEF, ndo havendo
guestionamento por parte dos membros. Apds isto, proferiu o seu parecer favoravel, que foi acatado por todos os
presentes. Tendo sido o referido processo de afastamento do professor Eduardo Caldas Costa, para cursar estagio

p6s-doutoral, aprovado por unanimidade de votos. Ndo havendo mais comentarios, o Presidente encerrou a

reunido. E ndo havendo mais deliberacGes, eu, Ziliane Marques, secretaria ad hoc do Departamento de Educagdo
Fisica, lavrei de ordem esta ata que, se achada conforme, vai por mim assinada eletronicamente, pelo Presidente
e por todos os presentes nesta reunido.






MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE

DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA - DEFIS
COLEGIADO DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA BACHARELADO - CCEF
RESOLUCAO N° 01-2022 — CCEF de 06 de JUNHO de 2022.

Regulamenta a insercdo da carga horéria extensionista no
percentual minimo de 10% em relacdo a carga horaria total do
curso de Graduacdo em Educacéo Fisica Bacharelado.

CONSIDERANDO o principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao,
previsto no art. 207 da Constituicdo Federal de 1988;

CONSIDERANDO a concepcdo de curriculo estabelecida na Lei de Diretrizes e Bases
da Educacdo (Lei Federal no 9.394/96);

CONSIDERANDO as diretrizes da extensdo universitaria previstas na Resolucdo no
077/2017-CONSEPE, de 27 de junho de 2017, que dispbe sobre as modalidades e a¢oes
de extensdo universitaria na Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN,
publicada no Boletim de Servigo no 021/2017, de 30 de junho de 2017;

CONSIDERANDO a 7@ estratégia para cumprimento da meta 12 do Plano Nacional de
Educacao (Lei no 13.005, de 25 de junho de 2014);

CONSIDERANDO a Resolugdo n° 07 — CNE/CES — MEC, de 18 de dezembro de 2018,
que institui as Diretrizes para as Politicas de Extensdo da Educacdo Superior Brasileira;

CONSIDERANDO a Resolucdo no 171/2013-CONSEPE, de 05 de novembro de 2013,
publicada no Boletim de Servigo no 221/2013, de 22 de novembro de 2013;

CONSIDERANDO a Resolugdo no 037/2019-CONSEPE, de 23 de abril de 2019, que
aprovou alteracdes na Resolugédo no 171/2013-CONSEPE, de 05 de novembro de 2013,
que aprova o Regulamento dos Cursos Regulares de Graduacdo da Universidade Federal
do Rio Grande do Norte - UFRN;

CONSIDERANDO a Resolugdo no 038/2019-CONSEPE, de 23 de abril de 2019, que
Regulamenta a inser¢do curricular das a¢fes de extensdo universitaria nos cursos de
graduacédo da Universidade Federal do Rio Grande do Norte — UFRN;

CONSIDERANDO a Resolucéo no 174/2021-CONSEPE, de 23 de marco de 2021 que
aprova alteracéo da Resolucéo no 038/2019-CONSEPE, de 23 de abril de 2019;

CONSIDERANDO o0 processo 23077.013397/2018-49 que trata da atualizacdo do
Projeto Pedagdgico do Curso de Bacharelado em Salde Coletiva, do Centro de Ciéncias
da Saude, da Universidade Federal do Rio Grande do Norte analisado segundo as



Resolucdes 038/2019 e 174/2021 - CONSEPE, que regulamentam a insercdo curricular
das a¢Bes de extensdo universitaria nos cursos de graduacéo da UFRN.

RESOLVE:
CAPITULO |
DA CONCEPCAO E DOS OBJETIVOS

Art. 1° A presente resolucdo trata da creditacdo da carga horaria extensionista no
percentual minimo de 10% em relacdo a carga horaria total do curso de Graduacdo em
Educacdo Fisica — Bacharelado de 3.215 horas.

Art. 2° As atividades académicas de extensdo dos cursos de graduagédo séo aquelas que se
integram a estrutura curricular, constituindo-se em processo educativo, interdisciplinar,
cultural, cientifico e tecnolégico que articula o ensino e a pesquisa de forma indissociavel
para viabilizar relagbes transformadoras entre a Universidade e os outros setores da
sociedade, por meio da producéo e da aplicacdo do conhecimento.

Paragrafo Unico. Sao consideradas acdes de extensdo as intervencdes que envolvam
diretamente a comunidade externa e que estejam vinculadas a formacéo do estudante.

CAPITULO Il

DA INSERCAO CURRICULAR DAS ACOES DE EXTENSAO NO PROJETOS
PEDAGOGICO

Art. 3° A Extensdo é de suma importancia nas a¢des curriculares na educacdo superior. A
Extensdo se integra a matriz curricular e a organizacdo da pesquisa, constituindo-se em
processo interdisciplinar, politico educacional, cultural, cientifico, tecnol6gico, que
promove a interacdo transformadora entre as instituicGes de ensino superior e 0s outros
setores da sociedade, por meio da producdo e da aplicacdo do conhecimento, em
articulacdo permanente com o ensino e a pesquisa.

Art. 4° A insercdo curricular das acGes de extensdo no projeto pedagdgico do curso de
Educagéo Fisica - Bacharelado se dara por meio de:

I- Componentes curriculares, dos tipos:
a) disciplina;
b) atividades académicas, dos tipos:

1. estagios supervisionados.



Paragrafo Unico. Os componentes curriculares extensionistas e as respectivas cargas
horérias estdo especificados de acordo com 0 ANEXO I, desta Resolucao;

CAPITULO IlI
DAS DISPOSICOES GERAIS E TRANSITORIAS

Art. 5°. Esta Resolucgéo entra em vigor a partir da data de sua publicacéo.
Natal/RN, 6 de junho de 2022.

Assinatura

Coordenador do Curso



ANEXO A RESOLUCAO N° 1 DE 6 DE JUNHO DE 2022

Quadro 01 — Carga Horaria Obrigatéria de Extenséo

Componente Nome/cddigo Dimenséo Carga Carga horéria
Curricular horaria de Extenséo
total
Disciplina Metodologia da Optativa 60 20
danca — DEF0030
Disciplina Avaliacdo e Obrigatoria 60 20
prescri¢do de
atividades fisicas —
DEF0655
Disciplina Introducéo ao Obrigatéria 60 20
trabalho de
concluséo de curso
— DEF0734
Atividade Estagio obrigatdrio Obrigatdria 90 20
integradora de | — DEF0025
formacao
Atividade Estagio obrigatério Obrigatoria 90 20
integradora de Il — DEF0026
formacéo
Atividade Estagio obrigatério Obrigatoria 90 20
integradora de Il - DEF0027
formagéo
Atividade Estagio obrigatorio Obrigatoria 135 20
integradora de IV — DEF0028
formagéo
Disciplina Metodologia do Obrigatoria 60 20

jogo — DEF0500




Disciplina

Primeiros socorros
aplicados a
educacdo fisica —
DEF0400

Obrigatoria

60

20

Disciplina

Metodologia do
basquetebol —
DEF0053

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia do
handebol —
DEF0050

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia do
futsal — DEF0051

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia do
futebol — DEF0052

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia do
atletismo —
DEF0054

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia do
ioga — DEF0055

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia das
lutas — DEF0033

Optativa

60

20

Disciplina

Capoeira —
DEFO077

Optativa

60

20

Disciplina

Adm e legislacédo
da Ed Fisica —
DEF0068

Obrigatdria

60

20

Disciplina

Organizacéo de
eventos em
educacao fisica —
DEF0044

Optativa

60

20

Disciplina

Avaliacdo e

prescri¢do de

Optativa

60

20




exercicio para

idosos

Total: 400




Quadro 7.2 - Carga Hordria Obrigatéria de Extensao na habilitagdo
bacharelado

Carga
Componente IT-I;rqalrlq ﬁ::gﬁq
Curricular el Tipo do Componente
(Cédigo/Nome) do Especifica
Compo | de Extensdo
nente
Metodologia da 60 20 Médulo
danca
Avaliacao e prescricao
de atividades fisicas 60 20 Modulo
(OK)
Infroducdo ao trabalho
de conclusdo de curso 60 30 Disciplina
(OK)
L . , . Atividade de
Estdgio obrigatdrio | 90 20 Orientacdo Coletiva
L . , . Atividade de
Estdgio obrigatdrio 90 20 Orientacdo Coletiva
L . , . Atividade de
Estdgio obrigatdrio I 90 20 Orientacdo Coletiva
L . , . Atividade de
Estdgio obrigatdrio IV 135 20 Orientacdo Coletiva
Metodologia do jogo 60 20 Mddulo
Primeiros socorros
aplicados a educacéao 60 20 Modulo
fisica
Metodologia do ,
basquetebol 60 20 Moédulo
Organizacdo de
eventos em educacao 60 20 Modulo
fisica e esportes
Metodologia do 60 20 Médulo
handebol
Metodologia do futsal | 60 20 Médulo
Metodologia do 60 20 Médulo
futebol
Metodologia do 60 20 Médulo
basquetebol
Metodologia do 60 20 Modulo
atletismo
Metodologia daioga | 60 20 Médulo
Metodologia das lutas | 60 20 Médulo
Adm e Legislacdo da |, 20 M&dulo
Ed Fisica
Capoeira 60 20 Modulo
TOTAL 410




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0057

NOME: METODOLOGIA DA MUSCULACAO

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténomal)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 15 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 25 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0418 TEORIA E PRATICA DA MUSCULACAQ
EMENTA / DESCRICAQ

Estudos dos principios, métodos e técnicas das estruturas musculares do corpo humano e de sua aplicacdo na pratica
da musculacdo. Desenvolvimento de acdes extensionistas.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Fleck, Steven J. Fundamentos do freinamento de forgca muscular [recurso eletrdnico] / Steven J. Fleck, Wiliam J. Kraemer
; fraducdo: Jerri Luis Ribeiro, Regina.

UCHIDA, M. C; MARCHETTI, Paulo Henrique (Colab). Manual de musculag¢do: uma abordagem tedrico-pratica do
freinamento de forca. 5. ed. SGo Paulo: Phorte, 2008. 221p. ISBN: 9788576551713.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
Chandler, T. Jeff. Treinamento de for¢ca para o desempenho humano. Editora: Artmed, 2009. ISBN: 9788536317700.
Helms E., Morgan A., Valdez A. The muscle & strength pyramid: Training. Second edition. 2018.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Sexto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF2

NOME: MEDIDAS E AVALIACAO EM EDUCACAO FISICA

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 15 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 25 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0655 Avaliacdo e prescricdo de atividades fisicas
EMENTA / DESCRICAQ

Disciplina que estuda os fundamentos morfolégicos e as modalidades de avaliagdo, mensuracdo e medidas em
Educacdo Fisica. Bases da cineantropometria considerando os aspectos de validade e reprodutibilidade da avaliacdo
da aptiddo fisica relacionada & sadde e ao desempenho esportivo, medidas e avaliacdo, testes de habilidades
motoras. Abordagem tedrico-pratica das medidas das capacidades cognitivas, fisicas e composicdo corporal ao longo
da vida. Estuda, também, os processos de avaliacdo, administracdo, interpretacdo e andlise dos resultados de testes
aplicados. Desenvolvimento de pratica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MCARDLE, William D; KATCH, Frank I; KATCH, Victor L. Fisiologia do exercicio: nutrigdo, energia e desempenho humano.
8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. Ivi, 1059 p. ISBN: 9788527729864.

HEYWARD, V.H. Avaliacdo fisica e prescricdo de exercicio: técnicas avancadas. 4% ed., Porto Alegre: Artmed, 2004.
Carnaval, Paulo Eduardo. Medidas e avaliagdo em ciéncias do esporte. 6. ed. 2004

Pitanga, Francisco José Gondim. Testes, medidas e avaliagdo em educacdo fisica e esportes. 3.ed 2004.

Ernandes Filho, José. A prdtica da avaliacdo fisica: testes, medidas e avaliacdo fisica em escolares, atletas e
academias de gindstica. 2. ed., rev., e atual. 2003.

James R. Morrow, Jr., Allen W. Jackson, James G. Disch, and Dale P. Mood. Medida e avaliagdo do desempenho
humano. Porto Alegre: Artmed, 2014.

Diretrizes do ACSM para os testes de esforco e sua prescricdo / tfraduzido por Dilza Balteiro Pereira de Campos. 9. ed. -
Reimp. - Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. xiii, 404 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Kevin Currell and Asker E. Jeukendrup. Validity, Reliability and Sensitivity of Measures of Sporting Performance. Sports Med
2008; 38 (4): 297-316

GUEDES, D.P.; GUEDES, J.E.R.P. Manual prdtico para avaliacdo em educacdo fisica. Barueri, Manole, 2006

NUNES, V.G.S.; CAMPQOS, A.L.P. Manual pratico para medir e avaliar em educacdo fisica. Pelotas, Editora e Grdfica
Universitaria/UFPel, 2010.

NUNES, V.G.S. Bioestatistica aplicada a Educacdo Fisica. Bagé: URCAMP, 1998

AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE et al. ACSM's guidelines for exercise testing and prescription. Lippincott
Williams & Wilkins, 2013.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Quinto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO




DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0734

NOME: INTRODUCAO AO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

( X') Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdagio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva Aﬁvjdqde
Auténoma
Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 30 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 30
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE - R .
ORIENTADA




EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA

TOTAL 60
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0431 ESTAGIO SUPERVISIONADO II
DEF0026 ESTAGIO SUPERVISIONADO II
CORREQUISITOS
CODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0634 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO |
DEF0645 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO |
DEFO119 INTRODUCAO AO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO
EMENTA / DESCRICAO

Acompanhamento da fase inicial de elaboracdo do trabalho de conclusdo de curso; orientacdo coletiva e/ou
individual para elaboragdo do trabalho de conclusdo de curso (TCC) utilizando os principios técnicos e metodoldgicos
do trabalho cientifico; Semindrio em grupos para discussdo do mesmo; escolha do orientador e elaboracdo do projeto
de TCC. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CHIZZOTTI, A. Pesquisa em Ciéncias Humanas e Sociais. SGo Paulo: Cortez. 1995. DEMO, P. Educar pela pesquisa. Sdo
Paulo: Autores Associados.1996.

ECO, H. Como se faz uma tese. SGo Paulo: Perspectiva.1993.

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 5. ed. SGo Paulo: Atlas, 2017. 173 p. ISBN: 9788597012613.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
LAKATOS, E.M. MARCONI, N.A. Metodologia Cientifica. S&o Paulo: Atlas.1991.
THOMAS, J.R. NELSON, J.K. Métodos de pesquisa em atividade fisica. Champaign: Human Kinetics.2002.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Sexto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0446

NOME: TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO I

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

() Disciplina (X ) Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Modulo Bloco Afividade

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva A
Auténoma

Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - . .
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo 60 -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0734 ou Introducdo ao frabalho de conclusdo de curso
DEF0645
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EMENTA / DESCRICAQ

Desenvolvimento do trabalho de conclusdo de curso (TCC) considerando as orientagdes e sugestdes apresentadas na
disciplina anterior (Infroducdo ao Trabalho de Conclusdo de Curso). Defesa publica e/ou apresentacdo do trabalho de
conclusdo de curso.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CHIZZOTTI, A. Pesquisa em Ciéncias Humanas e Sociais. SGo Paulo: Cortez. 1995. DEMO, P. Educar pela pesquisa. Sdo
Paulo: Autores Associados.1996.

ECO, H. Como se faz uma tese. SGo Paulo: Perspectiva.1993.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
LAKATOS, E.M. MARCONI, N.A. Metodologia Cientifica. S&o Paulo: Atlas.1991.
THOMAS, J.R. NELSON, J.K. Métodos de pesquisa em atividade fisica. Champaign: Human Kinetics.2002.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Oitavo

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF2

NOME: ESTAGIO SUPERVISIONADO |

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

( ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)

() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacéo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

(X ) Estagio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco »
Atividade

Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva A
Auténoma

Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - - 15
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - R . .
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA
TOTAL 120
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo 75 -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF? Atelié de imersdo profissional Il
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0025 Estdgio supervisionado |
DEF0026 Estdgio supervisionado |l
EMENTA / DESCRICAQ

Aplicacdo dos fundamentos tedrico-metodoldgicos assimilados até o 6° semestre do curso. Contato inicial com a
realidade da atuacdo profissional nos diferentes cendrios de sua intervencdo, envolvendo tarefas de observacdo e
leitura das realidades com apresentacdo de relatérios diagndsticos de natureza critico-reflexiva.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ZABALA, Miguel A. O estagio e as praticas em contextos profissionais na formacdo universitdria. S&o Paulo: Cortez, 2013.
GHEDIN, Evandro; OLIVEIRA Elisangela Silva; ALMEIDA, Washgton A. Estdgio com pesquisa. Sdo Paulo: Cortez, 2015.
ANVERSA, A. L. B. et al. O Estagio curricular em Educacgdo Fisica - Bacharelado. Kinesis, v. 33, n. 1, p. 24-39, 2015.
NASCIMENTO, J. V. DO; FARIAS, G. O. (Eds.). Construcdo da identidade profissional em Educacgdo Fisica: da formagdo a
intervencdo. Floriandpolis: Editora da UDESC, 2012. p. 263-285.

RESOLUCAO CONFEF n° 307/2015. Cédigo de Etica dos Profissionais de Educacéo Fisica registrados no Sistema
CONFEF/CREFs.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FONSENCA, R. G.; SORIANO, J. B.; NAKAMURA, S. C. O conhecimento do profissional de Educacdo Fisica e sua relagcdo
com o ambiente de trabalho durante a intervencdo profissional. Movimento, v. 13, n. 3, p. 151- 177, 2007.

JABUR, M. N. Competéncias profissionais em educacdo fisica: Relacdo entre os fatores de personalidade (e suas
facetas) e a competéncia profissional percebida em professores de academias de gindstica. 2011. 55 f. [Tese]
Doutorado em Ciéncias da Psicologia, Universidade de Sdo Paulo, Ribeirdo Preto, 2011.

PIOVANI, VGS. Modelo de transferéncia de formacdo no estdgio obrigatdério do curso de bacharelado em educacdo
fisica. [Tese] Programa de Pés-Graduacdo Associado em Educacdo Fisica - UEM/UEL, Maringd. 2020.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Sexto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF2

NOME: ESTAGIO SUPERVISIONADO Il

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

( ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)

() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
(X ) Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Modulo Bloco Afividade

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva A
Auténoma

Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - - 15
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - . .
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA

- - - 120




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA
TOTAL 150
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo 90 -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF?2 Estdgio supervisionado |
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0027 Estdgio supervisionado lll
EMENTA / DESCRICAQ

Vivéncias e experiéncias nos diferentes cendrios de intervencdo profissional, envolvendo a co-participacdo na
elaboracdo e execucdo de planos de acdo do profissional vinculado & instituicGo/empresa que ird estagiar, bem
como sua co-participacdo como forma de acompanhamento ds atividades do campo de estdgio com apresentacdo
de relatdrio final.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ZABALA, Miguel A. O estagio e as praticas em contextos profissionais na formacdo universitdria. S&o Paulo: Cortez, 2013.
GHEDIN, Evandro; OLIVEIRA Elisangela Silva; ALMEIDA, Washgton A. Estdgio com pesquisa. Sdo Paulo: Cortez, 2015.
ANVERSA, A. L. B. et al. O Estagio curricular em Educacgdo Fisica - Bacharelado. Kinesis, v. 33, n. 1, p. 24-39, 2015.
NASCIMENTO, J. V. DO; FARIAS, G. O. (Eds.). Construcdo da identidade profissional em Educacgdo Fisica: da formagdo a
intervencdo. Floriandpolis: Editora da UDESC, 2012. p. 263-285.

RESOLUCAO CONFEF n° 307/2015. Cédigo de Etica dos Profissionais de Educacdo Fisica registrados no Sistema
CONFEF/CREFs.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FONSENCA, R. G.; SORIANO, J. B.; NAKAMURA, S. C. O conhecimento do profissional de Educacdo Fisica e sua relagcdo
com o ambiente de trabalho durante a intervencdo profissional. Movimento, v. 13, n. 3, p. 151- 177, 2007.

JABUR, M. N. Competéncias profissionais em educacdo fisica: Relacdo entre os fatores de personalidade (e suas
facetas) e a competéncia profissional percebida em professores de academias de gindstica. 2011. 55 f. [Tese]
Doutorado em Ciéncias da Psicologia, Universidade de Sdo Paulo, Ribeirdo Preto, 2011.

PIOVANI, VGS. Modelo de transferéncia de formacdo no estdgio obrigatdrio do curso de bacharelado em educacdo
fisica. [Tese] Programa de Pés-Graduacdo Associado em Educacdo Fisica — UEM/UEL, Maringd. 2020.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Sétimo

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)







MINISTERIO DA EDUCAGAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE

SISTEMA INTEGRADO DE PATRIMONIO, ADMINISTRAGCAO E FOLHA DE ASSINATURAS
CONTRATOS

Emitido em 27/10/2022

ATA N°54/2022 - DEDFIS/CCS (15.11)

(N° do Protocolo: NAO PROTOCOLADO)

(Assinado digitalmente em 31/10/2022 16:16 )
RICARDO SANTOS OLIVEIRA
COORDENADOR DE CURSO
CCEDFISBA/CCS (15.69)

Matricula: ###38743

Visualize o documento original em https.//sipac.ufrn.br/documentos informando seu nimero: 54, ano: 2022, tipo:
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA

ATA N° 51/2022 - DEDFIS/CCS (15.11)

N° do Protocolo: 23077.144588/2022-38
Natal-RN, 25 de outubro de 2022.

ATA RELATIVA A SEXTA REUNIAO DO COLEGIADO DO CURSO DE EDUCACAO FISICA BACHARELADO

ATA RELATIVA A SEXTA REUNIAO DO CURSO DE EDUCACAO FISICA BACHARELADO DA UFRN, COM
INTUITO DE ANALISAR E VOTAR AS ALTERACOES NO PROCESSO DE N° 23077.099463/2022-46 - RESOLUCAO
N° 01-2022 — CCEF, CURRICULARIZACAO DA EXTENSAO -, OCORRIDA NO DIA VINTE E CINCO DE OUTUBRO
DE 2022, VIA WHATSAPP.

Aos vinte e cinco dias do més de outubro do ano de dois mil e vinte e dois, as 18:30 horas, reuniram-se, via Whatsapp, os
professores que compdem o Colegiado do Curso de Educacéo Fisica Bacharelado da UFRN, Professor Ricardo Santos (presidente),
Professor Daniel Gomes Machado, Professor Paulo Moreira, Professor Hassan Mohamed Elsangedy e Professor Carlos Alberto
Barreto, com o intuito analisar e votar as alteracdes no processo de n° 23077.099463/2022-46, que trata da “INSER(;AO DA
CURRICULARIZACAO DA EXTENSAO NO PPP DO CURSO DE BACHARELADO EM EDUCACAO FISICA -
PRESENCIAL?”, solicitadas pela PRO-REITORIA DE POS-GRADUACAO (PROGRAD) no DESPACHO n° 166/2022 -
DAC/DDPED. 1. O Presidente iniciou a reunido cumprimentando todos os presentes e, em seguida, esclareceu o ponto de pauta,
apresentou os documentos e perguntou se os professores presentes concordavam com as novas modificacdes realizadas no processo
da curricularizacdio da extensdo alteracde em anexo. 2. O Colegiado do Curso, por unanimidade a provou as modificacoes do
referido processo, aprovando a Resolucio n° 01-2022 — CCEF, bem como a curricularizacio da extensio no curso Curso de
Educaciao Fisica Bacharelado. 3. Nao havendo mais pontos a serem discutidos e tendo sido o ponto de pauta aprovado, o
presidente agradeceu a todos e encerrou a reunido as 18 horas e 40 minutos, esclarecendo que as alteracdes aprovadas serdo
encaminhas para apreciacio pelo departamento e, caso sejam aprovadas, serdo enviadas a PROGRAD. Eu, Sémely Clicie Rodrigues
Batista Lira, assistente em administracdo da UFRN, Matricula Siape: 2409601, lotada no Departamento de Educagao Fisica, lavrei
de ordem a presente ata que se achada conforme, serd assinada por mim, pelo presidente e pelos demais professores presentes na
reunifio, mediante o portal eletronico mesa virtual do Sipac.

(Assinado digitalmente em 26/10/2022 09:23) (Assinado digitalmente em 26/10/2022 08:16)
CARLOS ALBERTO DE CASTRO BARRETO DANIEL GOMES DA SILVA MACHADO
PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR
DEDFIS/CCS (15.11) DEDFIS/CCS (15.11)
Matricula: ###547#1 Matricula: ###775#1
(Assinado digitalmente em 26/10/2022 06:10) (Assinado digitalmente em 26/10/2022 14:15)
HASSAN MOHAMED ELSANGEDY PAULO MOREIRA SILVA DANTAS
PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR CHEFE DE DEPARTAMENTO - TITULAR
DEDFIS/CCS (15.11) DEDFIS/CCS (15.11)
Matricula: ###897#4 Matricula: ###266#4
(Assinado digitalmente em 26/10/2022 08:15) (Assinado digitalmente em 25/10/2022 20:56)
RICARDO SANTOS OLIVEIRA SEMELY CLICIE RODRIGUES BATISTA LIRA
COORDENADOR DE CURSO ASSISTENTE EM ADMINISTRACAO
CCEDFIS/BA/CCS (15.69) DEDFIS/CCS (15.11)

Matricula: ###387#8 Matricula: ###096#1
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MINISTERIO DA EDUCAGAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE

SISTEMA INTEGRADO DE PATRIMONIO, ADMINISTRAGCAO E FOLHA DE ASSINATURAS
CONTRATOS

Emitido em 27/10/2022

ATA N°55/2022 - DEDFIS/CCS (15.11)

(N° do Protocolo: NAO PROTOCOLADO)

(Assinado digitalmente em 31/10/2022 16:16 )
RICARDO SANTOS OLIVEIRA
COORDENADOR DE CURSO
CCEDFISBA/CCS (15.69)

Matricula: ###38743
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MINISTERIO DA EDUCACAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA

CERTIDAO N° 39/2022 - DEDFIS/CCS (15.11)

N° do Protocolo: 23077.145254/2022-81
Natal-RN, 26 de outubro de 2022.

CERTIFICO que as alteragdes no Processo n° 23077.099463/2022-46, tratando da curricularizacdo da extensdo do Curso de
Educacdo Fisica - Bacharelado, solicitadas no Despacho N° 166/2022 - DAC/DDPED, em anexo, foram aprovadas ad referendum
por esta Chefia do Departamento de Educagdo Fisica em sua integralidade, nos termos da Ata da sexta reunido do Colegiado do
Curso de Educacdo Fisica Bacharelado.

(Assinado digitalmente em 26/10/2022 18:58)
PAULO MOREIRA SILVA DANTAS
CHEFE DE DEPARTAMENTO - TITULAR
DEDFIS/CCS (15.11)

Matricula: ###266#4

Visualize o documento original em https:/sipac.ufrn.br/public/documentos/index.jsp informando seu niimero: 39, ano: 2022, tipo:
CERTIDAO, data de emissdo: 26/10/2022 e o c6digo de verificacido: a9085a2026




MINISTERIO DA EDUCAGAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE

SISTEMA INTEGRADO DE PATRIMONIO, ADMINISTRAGCAO E FOLHA DE ASSINATURAS
CONTRATOS

Emitido em 27/10/2022

CERTIDAO N° 41/2022 - DEDFIS/CCS (15.11)

(N° do Protocolo: NAO PROTOCOLADO)

(Assinado digitalmente em 31/10/2022 16:16 )
RICARDO SANTOS OLIVEIRA
COORDENADOR DE CURSO
CCEDFISBA/CCS (15.69)

Matricula: ###38743
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSICA

DESPACHO N°105/2022 - DEDFIS/ICCS (15.11)

Ne do Protocolo: NAO PROTOCOLADO
Natal-RN, 27 de outubro de 2022.

Prezados (as),

Devolvemos o presente processo a Divisdo de Acompanhamento de Cursos com
as devidas solicitagdes do DESPACHO N° 166/2022 - DAC/DDPED atendidas,
documentagao solicitada em anexo.

Atenciosamente,

(Assinado digitalmente em 31/10/2022 16:16)
RICARDO SANTOS OLIVEIRA
COORDENADOR DE CURSO
CCEDFISBA/CCS (15.69)

Matricula: ###387#3

Processo Associado: 23077.099463/2022-46
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
DDPED - DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS

DESPACHO N°176/2022 - DAC/DDPED (11.03.05.03)

Ne do Protocolo: NAO PROTOCOLADO
Natal-RN, 01 de novembro de 2022.

DESPACHO

Reiterando-se o que consta no DESPACHO N° 166 | 2022 - DAC/DDPED, retornem-se 0s autos ao
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA (15.11) para os seguintes ajustes:

- Formulario de caracterizagdo do componente curricular DEF0025 (documento n° 18): foi incluido 60h de
CARGA HORARIA DISCENTE ORIENTADA — A DISTANCIA. No entanto, 0 componente presencial de curso
presencial deve prever carga horaria total na modalidade presencial. Portanto, deve-se corrigir o formulario
redistribuindo a carga horéria interna de modo a constar totalmente presencial. Por fim, caso se queira ofertar
turma na modalidade a distancia, deve-se consultar a Instrucdo Normativa n° 04/2022-PROGRAD, o que
demanda processo a parte; ou implantar carga horaria a distancia nos componentes curriculares correspondentes
previstos no Projeto Pedagogico de Curso, atualmente em atualizagéo;

- Formulario de caracterizagdo do componente curricular DEF0026 (documento n° 18): foi incluido 60h de
CARGA HORARIA DISCENTE ORIENTADA — A DISTANCIA. No entanto, 0 componente presencial de curso
presencial deve prever carga horaria total na modalidade presencial. Portanto, deve-se corrigir o formulario
redistribuindo a carga horaria interna de modo a constar totalmente presencial. Por fim, caso se queira ofertar
turma na modalidade a distancia, deve-se consultar a Instrucdo Normativa n° 04/2022-PROGRAD, o que
demanda processo a parte; ou implantar carga horaria a distancia nos componentes curriculares correspondentes
previstos no Projeto Pedagdgico de Curso, atualmente em atualizagdo;

- Formulério de caracterizagcdo do componente curricular DEF0078 (documento n°® 18): o componente ndo consta
no Quadro 1 anexo a Resolugéo n° 01-2022 — CCEF;

Apés, devolver o presente processo a esta Divisdo de Acompanhamento de Cursos (11.03.05.03) para
prosseguimento do feito.

(Assinado digitalmente em 01/11/2022 09: 26)
MOZART HENDEL GOMES DE ALMEIDA
ASSISTENTE EM ADMINISTRACAO
PROGRAD (11.03)

Matricula: ###519#2

Processo Associado: 23077.099463/2022-46
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Carga

Hordria | Carga
SOPEIIEME Total Hordaria
Curricular i Tipo do Componente
(Cédigo/Nome) de 2] ica

Compo | de Extensao

nente
InTroduc;oopo frabalho 60 20 Disciplina
de conclusdo de curso
Estdgio obrigatério | 90 10 Atividade académica
Estdgio obrigatério i ?0 10 Atividade académica
Primeiros socorros
aplicados a educacéo 60 20 Disciplina
fisica
Avaliacao e prescricao NT
de atividades fisicas 60 20 Disciplina
Organizacdo de
eventos em educacao 60 20 Disciplina
fisica e esportes
Adm e Legislacdo da T
Ed Fisica 60 20 Disciplina
Metodologia da 60 20 Disciplina
danca
Me’ro_dologlo do 60 20 Disciplina
atletismo
Metodologia daioga | 60 20 Disciplina
r(\)/\kefodologlo das lutas 60 20 Disciplina
Metodologia do jogo 60 20 Disciplina
Metodologia do L
basquetebol 60 20 Disciplina
Metodologia do T
handebol 60 20 Disciplina
Metodologia do futsal | 60 20 Disciplina
Metodologia do T
futebol 60 20 Disciplina
Capoeira 60 20 Disciplina
Avaliacao e prescricao 40 20 Disciplina

de exercicio para idoso

TOTAL

340




DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0734

NOME: INTRODUCAO AO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

( X') Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdagio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva Aﬁvjdqde
Auténoma
Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 40 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE - R .
ORIENTADA




EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA

TOTAL 60
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0431 ESTAGIO SUPERVISIONADO II
DEF0026 ESTAGIO SUPERVISIONADO II
CORREQUISITOS
CODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0634 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO |
DEF0645 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO |
DEFO119 INTRODUCAO AO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO
EMENTA / DESCRICAO

Acompanhamento da fase inicial de elaboracdo do trabalho de conclusdo de curso; orientacdo coletiva e/ou
individual para elaboragdo do trabalho de conclusdo de curso (TCC) utilizando os principios técnicos e metodoldgicos
do trabalho cientifico; Semindrio em grupos para discussdo do mesmo; escolha do orientador e elaboracdo do projeto
de TCC. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CHIZZOTTI, A. Pesquisa em Ciéncias Humanas e Sociais. SGo Paulo: Cortez. 1995. DEMO, P. Educar pela pesquisa. Sdo
Paulo: Autores Associados.1996.

ECO, H. Como se faz uma tese. SGo Paulo: Perspectiva.1993.

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 5. ed. SGo Paulo: Atlas, 2017. 173 p. ISBN: 9788597012613.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
LAKATOS, E.M. MARCONI, N.A. Metodologia Cientifica. S&o Paulo: Atlas.1991.
THOMAS, J.R. NELSON, J.K. Métodos de pesquisa em atividade fisica. Champaign: Human Kinetics.2002.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Sexto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0025

NOME: ESTAGIO SUPERVISIONADO |

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

( ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)

() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

(X ) Estagio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco »
Atividade

Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva A
Auténoma

Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - - 10
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - R . .
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - - 10
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 90
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo 90 -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0648 DIDATICA DA EDUCACAQ FISICA
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EMENTA / DESCRICAQ

Aplicacdo dos fundamentos tedrico-metodoldgicos assimilados até o 5° semestre do curso. Contato inicial com a
realidade da atuacdo profissional nos diferentes cendrios de sua intervencdo, envolvendo tarefas de observacdo e
leitura das realidades com apresentacdo de relatérios diagndsticos de natureza critico-reflexiva. Desenvolvimento de
prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ZABALA, Miguel A. O estagio e as praticas em contextos profissionais na formacdo universitaria. SGo Paulo: Cortez, 2013.
GHEDIN, Evandro; OLIVEIRA Elisangela Silva; ALMEIDA, Washgton A. Estdgio com pesquisa. Sdo Paulo: Cortez, 2015.
ANVERSA, A. L. B. et al. O Estagio curricular em Educacgdo Fisica - Bacharelado. Kinesis, v. 33, n. 1, p. 24-39, 2015.
NASCIMENTO, J. V. DO; FARIAS, G. O. (Eds.). Construcdo da identidade profissional em Educacgdo Fisica: da formacdo a
intervencdo. Floriandpolis: Editora da UDESC, 2012. p. 263-285.

RESOLUCAO CONFEF n° 307/2015. Cédigo de Etica dos Profissionais de Educacéo Fisica registrados no Sistema
CONFEF/CREFs.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FONSENCA, R. G.; SORIANO, J. B.; NAKAMURA, S. C. O conhecimento do profissional de Educacdo Fisica e sua relagdo
com o ambiente de trabalho durante a intervencdo profissional. Movimento, v. 13, n. 3, p. 151- 177, 2007.

JABUR, M. N. Competéncias profissionais em educacdo fisica: Relacdo entre os fatores de personalidade (e suas
facetas) e a competéncia profissional percebida em professores de academias de gindstica. 2011. 55 f. [Tese]
Doutorado em Ciéncias da Psicologia, Universidade de Sdo Paulo, Ribeirdo Preto, 2011.

PIOVANI, VGS. Modelo de transferéncia de formacdo no estdgio obrigatério do curso de bacharelado em educacdo
fisica. [Tese] Programa de Pés-Graduacdo Associado em Educacdo Fisica — UEM/UEL, Maringd. 2020.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Sexto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0026

NOME: ESTAGIO SUPERVISIONADO ||

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

( ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)

() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténomal)

(X ) Estagio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco »
Atividade

Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva A
Auténoma

Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - - 10
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - R . .
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - - 10
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 90
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo 90 -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0025 ESTAGIO SUPERVISIONADO |
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EMENTA / DESCRICAQ

Vivéncias e experiéncias nos diferentes cendrios de intervencdo profissional, envolvendo a co-participacdo na
elaboracdo e execucdo de planos de acdo do profissional vinculado & instituicGo/empresa que ird estagiar, bem
como sua co-participacdo como forma de acompanhamento ds atividades do campo de estdgio com apresentacdo
de relatdrio final. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ZABALA, Miguel A. O estagio e as praticas em contextos profissionais na formacdo universitaria. SGo Paulo: Cortez, 2013.
GHEDIN, Evandro; OLIVEIRA Elisangela Silva; ALMEIDA, Washgton A. Estdgio com pesquisa. SGo Paulo: Cortez, 2015.
ANVERSA, A. L. B. et al. O Estagio curricular em Educacgdo Fisica - Bacharelado. Kinesis, v. 33, n. 1, p. 24-39, 2015.
NASCIMENTO, J. V. DO; FARIAS, G. O. (Eds.). Construcdo da identidade profissional em Educacgdo Fisica: da formagdo a
intervencdo. Floriandpolis: Editora da UDESC, 2012. p. 263-285.

RESOLUCAO CONFEF n° 307/2015. Cédigo de Etica dos Profissionais de Educacéo Fisica registrados no Sistema
CONFEF/CREFs.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FONSENCA, R. G.; SORIANO, J. B.; NAKAMURA, S. C. O conhecimento do profissional de Educacdo Fisica e sua relagcdo
com o ambiente de trabalho durante a intervencdo profissional. Movimento, v. 13, n. 3, p. 151- 177, 2007.

JABUR, M. N. Competéncias profissionais em educacdo fisica: Relacdo entre os fatores de personalidade (e suas
facetas) e a competéncia profissional percebida em professores de academias de gindstica. 2011. 55 f. [Tese]
Doutorado em Ciéncias da Psicologia, Universidade de Sao Paulo, Ribeirdo Preto, 2011.

PIOVANI, VGS. Modelo de transferéncia de formacdo no estdgio obrigatdrio do curso de bacharelado em educacdo
fisica. [Tese] Programa de Pés-Graduacdo Associado em Educacdo Fisica - UEM/UEL, Maringd. 2020.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Sexto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0400

NOME: PRIMEIROS SOCORROS APLICADOS A EDUCACAQ FISICA

MODALIDADE DE OFERTA: (x) Presencial () A DistGncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estagio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DFS0001 ou Fisiologia humana
DFS0054 ou Fisiologia bdsica
DFS0015 e Fisiologia IX
MOR0047 Anatomia humana aplicada d educacéo fisica
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0422 Socorros de urgéncia
EMENTA / DESCRICAO

Estudo dos acidentes e fraumatismos gerais, sob os pontos de vista analitico, estatistico e etio-fisio-patoldgico, além das
respectivas técnicas de primeiros socorros, com especial atencdo daqueles produzidos por ocasido de praticas
desportivas e de Educacdo Fisica. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

LOPEZ, Mdrio. Tratamento Intensivo. 2a Edigdo, Rio de Janeiro, G. Koogan, 1975.

BOFF, Luiz L. Manual de Primeiros Auxilios. 9a Edicdo, Buenos Aires, El Atheneo, 1976.

COLE, Warren H. e PUESTOW, Charles B. Primeiros Auxilios, 7a Edicdo, Interamericana, 1976. GARDNER, Hill H. Compéndio
de Urgéncias em Medicina. Porto, Lopes da Silva, 1976.

NEWMAN, M. Haskell et Alli. Emergéncias em Otorrino-Laringologia. S&o Paulo, Manole Ltda, 1975. ROLANDI, Estanislao.
Socorrismo. 2a Edicdo, Madrid, Grdéficas Zagor, 1970.

HULLEMANN K.D. Medicina Esportiva Clinica e Prdtica. S&o Paulo, E.P.U., 1978.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

HAMMERLY, Marcelo A. Técnica Moderna de Primeiros Socorros. 2a Edicdo, Sdo Paulo, Casa Publicadora Brasileira, 1969.
Primeiros Socorros — Um texto programado Techne, E.P.U., SGo Paulo, 1978.

FLEGEL, Melinda. Primeiros Socorros no Esporte. Porto Alegre: Manole, 2001.

SENAC. Primeiros Socorros — Como Agir. SGo Paulo: Editora do SENAC de Sdo Paulo, 2004.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Quinto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0655

NOME: AVALIACAQ E PRESCRICAQO DE ATIVIDADES FISICAS

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacédo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
cODIGOS | NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0414 MEDIDAS E AVALIACAO EM EDUCACAOQ FISICA
EMENTA / DESCRICAO

Disciplina que estuda os fundamentos morfolégicos e as modalidades de avaliagdo, mensuracdo e medidas em
Educacdo Fisica. Bases da cineantropometria considerando os aspectos de validade e reprodutibilidade da avaliacdo
da aptiddo fisica relacionada & sadde. Estuda, também, os processos de avaliacdo, administracdo, interpretacdo e
andlise dos resultados de testes aplicados. No¢des gerais de montagem e prescricdo de sessdes de exercicio utilizando
a combinacdo de diferentes exercicios dentro de uma sessdo de treino, com foco na melhora de diferentes
componentes da aptiddo fisica. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MCARDLE, William D; KATCH, Frank I; KATCH, Victor L. Fisiologia do exercicio: nutrigdo, energia e desempenho humano.
8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. Ivi, 1059 p. ISBN: 9788527729864.

HEYWARD, V.H. Avaliacdo fisica e prescricdo de exercicio: técnicas avancadas. 4% ed., Porto Alegre: Artmed, 2004.
Carnaval, Paulo Eduardo. Medidas e avaliagdo em ciéncias do esporte. 6. ed. 2004

Pitanga, Francisco José Gondim. Testes, medidas e avaliagdo em educacdo fisica e esportes. 3.ed 2004.

Ernandes Filho, José. A prdtica da avaliacdo fisica: testes, medidas e avaliacdo fisica em escolares, atletas e
academias de gindstica. 2. ed., rev., e atual. 2003.

James R. Morrow, Jr., Allen W. Jackson, James G. Disch, and Dale P. Mood. Medida e avaliagdo do desempenho
humano. Porto Alegre: Artmed, 2014.

Diretrizes do ACSM para os testes de esforco e sua prescricdo / tfraduzido por Dilza Balteiro Pereira de Campos. 9. ed. -
Reimp. - Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. xiii, 404 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Kevin Currell and Asker E. Jeukendrup. Validity, Reliability and Sensitivity of Measures of Sporting Performance. Sports Med
2008; 38 (4): 297-316

GUEDES, D.P.; GUEDES, J.E.R.P. Manual prdtico para avaliacdo em educacdo fisica. Barueri, Manole, 2006

NUNES, V.G.S.; CAMPOS, A.L.P. Manual pratico para medir e avaliar em educacdo fisica. Pelotas, Editora e Grdfica
Universitaria/UFPel, 2010.

NUNES, V.G.S. Bioestatistica aplicada a Educacdo Fisica. Bagé: URCAMP, 1998

AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE et al. ACSM's guidelines for exercise testing and prescription. Lippincott
Williams & Wilkins, 2013.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Quinto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0044

NOME: ORGANIZACAO DE EVENTOS EM EDUCACAO FiSICA

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 40 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0401 ADM. E ORGANIZACAO DA EDUCACAQ FISICA E DESPORTOS
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo dos principios e fundamentos metodoldgicos, dos sistemas e processos de elaboracdo e execucdo de eventos
em educacdo fisica e esportes. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

POIT, Davi Rodrigues. Organizagdo de eventos esportivos. 3. ed. Sdo Paulo:
Phorte, 2004. 215 p. ISBN: 8586702803.

MALLEN, Cheryl; ADAMS, Cheryl. Gestdo de eventos esportivos, recreativos e
turisticos: dimensdes tedricas e prdticas. 1. ed. Barueri, SP: Manole, 2013. 249 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Rogers, Tony, Eventos : planejamento, organizagdo e mercado. 2011.

Zanella, Luiz Carlos. Manual de organizacdo de eventos : planejamento e operacionalizagdo 5. ed. - 2012.
Matias, Marlene, Organizacdo de eventos : procedimentos e técnicas 5.ed. 2010.

Cesca, Cleuza Gertrudes Gimenes. Organizacdo de eventos : manual para planejamento e execugdo. 2008.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Oitavo

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
() Obrigatério  (x ) Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEFO048

NOME: ADMINISTRACAOQO E LEGISLACAQO DA ED. FISICA E DOS ESPORTES

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 40 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0413 LEGISLACAO DA EDUCACAO FISICA E DESPORTOS
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo dos principios administrativos, modelos estruturais, dispositivos legais, aspectos morais e éticos da educacado fisica
e dos esportes. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

PARENTE FILHO, Marcos Santos. Esporte, educacdo fisica e Constituicdo. SGo Paulo: IBRASA,1989. 196 p.

SANTOS, Antbénio Sérgio Figueiredo. Pratica desportiva: Lei Pelé com alteracdes da lei 9981, de 14-07-2000. Belo
Horizonte: Inédita, 2001. 223 p.

TUBINO, Manoel José Gomes. 500 anos de legislacdo esportiva brasileira: do BrasilColdnia ao inicio do século XXI. Rio de
Janeiro: Shape, 2002. 282 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CIANNI, Frederico. Direito desportivo brasileiro. Brasilia, DF: Fortium, 2007. 56 p.

CODIGO Brasileiro de Justica Desportiva. 2. ed. S&o Paulo: SAFESP, 2004. 59 p.

FOUCAULT, Michel. Vigiar e punir: nascimento da prisdo. 36. ed. Petrépolis: Vozes, 2009. 291 p.

POIT, Davi Rodrigues. Organizagcdo de eventos esportivos. 3. ed. SGo Paulo: Phorte, 2004. 215 p.

SANTA CATARINA. Cédigo de Justica Desportiva. 2. ed. Floriandpolis: Conselho Estadual de Desportos, 2003. 54 p.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Oitavo

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
() Obrigatério  (x ) Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEFO030

NOME: METODOLOGIA DA DANCA

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

( X) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0503 DANCA EDUCACIONAL
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo do movimento na danca enfocando a vivéncia e a contextualizacdo de métodos de ensino como possibilidade
de aplicacdo na Educacdo Fisica. Desenvolvimento de pratica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BARRETO, Débora. Danca...: ensino, sentidos e possibilidades na escola. Campinas: Autores Associados, 2004.
MARQUES, Isabel A. Dan¢cando na escola. Sdo Paulo: Cortez, 2012.

MARQUES, Isabel A. Ensino de danga hoje: textos e contextos. SGo Paulo: Cortez, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CLARO, Edson. Método danca-educacdo fisica. Sdo Paulo: Ed. do autor, 1988.

MARQUES, Isabel A. Linguagem da danga: arte e ensino. SGo Paulo: Digitexto,

2010.

MEDEIRQOS, Rosie Marie Nascimento de. Uma educagdo tecida no corpo. Sdo Paulo :

Annablume, 2010.

PORPINO, Karenine de Oliveira. Danca é educacdo: interfaces entre corporeidade e estética. Natal: EDUFRN, 2006.
RENGEL, Lenira. Os temas de movimento de Rudolf Laban. SGo Paulo: Annablume, 2008.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Oitavo

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(x) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0054

NOME: METODOLOGIA DO ATLETISMO

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

( X) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0501 ATLETISMO |
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo das diferentes provas e da natureza do atletismo. Processos metodolégicos do ensino do atletismo; fundamentos
técnicos, taticos e nocdes bdsicas sobre regras, visando o planejamento, a orientacdo e a avaliagdo do processo
ensino- aprendizagem da modalidade. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SILVA, Jose Ferreira da. Atletismo :corridas. Colaboragdo de Roberto Junqueira de Camargo. Rio de Janeiro: Tecnoprint,
1978.

FERNANDES, José Luis. Atletismo :corridas. 3. ed. SGo Paulo: EPU, 2003.

KIRSCH, August. Antologia do atletismo; metodologia para iniciacao em escolas e clubes. Colaboragdo de Karl Koch;
Ubirajara Oro. Rio de Janeiro: Ao Livro Tecnico, 1984. (Colecao Educacao Fisica. Pratica,16A).

KRING, Rony F. Atletismo nas escolas ; guia pratico de freinamento. 3. ed. SGo Paulo: Cultrix, 1982..

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
FERNANDES, José Luis. Atletismo; corridas. 2. ed. Sdo Paulo: EPU, 1978.
FERNANDES, José Luis. Atletismo ; os saltos. Sdo Paulo: EPU, 1978.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Oitavo

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
() Obrigatério  (x ) Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0055

NOME: METODOLOGIA DA IOGA

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

( X) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0620 YOGA
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo dos principios, dos métodos e das técnicas de yoga, focalizando o hatha-yoga e sua aplicacdo no campo da
educacdo fisica. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BARROS, Lucia Cristina de. Yoga. Sdo Paulo: Caras, 2004.

FEUERSTEIN, Georg. Yoga para leigos. Rio de Janeiro: Alta Books, 2011. HERMOGENES. Autoperfeicdo com hatha yoga.
Rio de Janeiro: Best Seller, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

COELHO, Cristina Martins et al. Qualidade de vida em mulheres praticantes de Hatha loga. Motriz. V. 17, n.1, pp.33-38,
2011. Disponivel em: http://dx.doi.org/10.5016/1980-6574.2011v17n1p33.

FADYNHA. Yoga para gestantes: método personalizado. Sdo Paulo: Ground, 2009.

MESKO, Sabrina. Mudras que curam: yoga para as suas mdos. Sao Paulo: Pensamento,

2012.

SHIRAISHI, J. C. Perfil dos praticantes de ioga em um ambiente universitario. Rev. Ciénc. Ext. v.9, n.3, p.53-60, 2013.
Disponivel em: file:///C:/Users/Isabel/Desktop/777-6346-1-PB.pdf

WEOR, Samael Aun. Kundalini yoga. Curitiba: IGB, 2009.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Oitavo

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
() Obrigatério  (x ) Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0033

NOME: METODOLOGIA DAS LUTAS

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo da histéria das Lutas no Brasil e no mundo. Estudos das técnicas e dos métodos das Lutas. As Lutas na Educacdo
Fisica. As Lutas e suas relacdes éticas, estéticas, sociais e culturais. As Lutas de origem afro-brasileiras e indigenas. As
Lutas como praticas corporais que envolvem o saber e o fazer na Educacdo Fisica. Desenvolvimento de acdo
extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:
BARREIRA, Cristiano Roque Antunes. O sentido do Karate-do: faces histéricas, psicoldgicas e fenomenoldgicas. Rio de
Janeiro: E-papers, 2013. 278. ISBN: 978853160765311.

VIEIRA, Silvia; FREITAS, Armando. O que € boxe: histéria, regras, curiosidades. 1.ed. Rio de Janeiro: Casa da Palavra COB
Cultural, 2007. 71p. (O que é) ISBN: 9788577340576.

RADICCHI, Marcelo Rocha. Capoeira e escola: significados da participacdo. Varzea Paulista SP: Fontoura, 2013. viii, 128
p. ISBN: 9788587114983.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
KANO, Jigoro. Judo Kodokan. S&o Paulo: Cultrix, 2008. 27 1p. ISBN: 9788531610233.

LIN, Chutang. O judé. Belo Horizonte: Mandala, c2002. 121 p. (Cultura fisica, v. 6) ISBN: 8531904277.
NAKAYAMA, Masatoshi. O melhor do karaté. 3. ed. SGo Paulo: Cultrix, 2009. nv. ISBN: 978853160765311.

WACQUANT, Loic J. D; RAMALHO, Angela. Corpo e alma: notas etnogrdficas de um aprendiz de boxe. Rio de Janeiro:
Relume-Dumard, 2002. 293 p. ISBN: 8573162813.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Quarto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEFO500

NOME: METODOLOGIA DO JOGO

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Autébnoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF8018 METODOLOGIA DO JOGO
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo das dimensdes filosédficas, socioldgicas, psicoldgicas e culturais do jogo. O jogo como elemento da cultura
corporal e desenvolvimento humano. Formas de classificacdo e processos educativos aplicados em diferentes
contextos sociais. Desenvolvimento de pratica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:
CAILLOIS, Roger. Os jogos e os homens: a mdscara e a vertigem. (Revisdo Técnica da Traducdo de Ténia Ramos
Fortuna). Petfropolis, RJ: Vozes, 2017

FREIRE, Jodo Batista. O jogo: entre o riso e o choro. 2. ed. Campinas: Autores Associados, 2002. 125 p. (Educacdo fisica e
esportes) ISBN: 857496042.

HUIZINGA, Johan; MONTEIRO, Jodo Paulo. Homo ludens: o jogo como elemento da cultura. 5. ed. SGo Paulo:
Perspectiva, 2001. 243 p. (Estudos, 4) ISBN: 8527300753.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
BENJAMIN, Walter. Reflexdes: a crianga, o brinquedo, a educagdo. 4. ed. SGo Paulo: Summus, 1984. 117 p. (Novas
buscas em Educacdo, 17) ISBN: 8532301711.

KISHIMOTO, Tizuko Morchida (Org). Jogo, brinquedo, brincadeira e a educagdo. 14. ed. SGo Paulo: Cortez, 2011. 207 p.
ISBN: 9788524916472.

WINNICOTT, D. W. O brincar & a realidade. Rio de Janeiro: Imago, 1975. 203 p. (Psicologia Psicanalista)

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Primeiro

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)

(Assinatura e carimbo do chefe/diretor da unidade responsdvel pelo componente)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0053

NOME: METODOLOGIA DO BASQUETEBOL

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0031 PEDAGOGIA DOS ESPORTES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0502 BASQUETEBOL |
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo do esporte basquetebol, fundamentos técnicas, taticas e nogdes sobre regras utilizando de forma reflexiva e
critica os conhecimentos adquiridos, visando o planejamento e aplicacdo desse esporte enquanto contetdo da
educacdo fisica escolar e pratica esportiva nos espacos de atuacdo do profissional de educacdo fisica.
Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ACOSTA, Guilherme. Educacdo Esportiva: a festa de pertencer. Relatdrio da Pratica de Ensino da disciplina
Metodologia do Ensino dos Esportes l. ljui: Unijui - Curso de Educagdo Fisica, 2013.

GONZALEZ, Fernando Jaime; DARIDO, Suraya Cristina; OLIVEIRA DE, Amauri Aparecido Bdssoli de org.; Esportes de
invasdo: basquetebol, futebol, futsal, handebol, ultimate frisbee — Maringd : Eduem, 2014. V

PEREZ MORALES, Juan Carlos; GRECO, Pablo Juan. A influéncia de diferentes metodologias de ensino aprendizagem-
freinamento no basquetebol sobre o nivel de conhecimento tatico processual. Revista brasileira de Educacdo Fisica e
Esporte, SGo Paulo, v. 21, n. 4, p. 291-99, out./dez. 2007.

PINHO, Silvia T. et al. Método situacional e sua influéncia no conhecimento tatico processual de escolares. Motriz:
Revista de Educacdo Fisica (Online), v. 16, p. 1-12, 2010. Disponivel em: Acesso em: 01 Jun. 2013.

REVERDITO, Riller Silva ; SCAGLIA, Alcides José. Pedagogia do esporte: jogos coled vos de invasdo. Sdo Paulo: Phorte,
2009

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FIGUEIREDO, L. M.; LAGO, C.; FERNANDEZ VILLARINO, M. A. Andlisis del efecto de un modelo de evaluacién reciproca
sobre el aprendizaje de los deportes de equipo en el contexto escolar. Motricidad. European Journal of Human
Movement, v.21, p. 102-122, 2008. Disponivel em: . Acesso em: 10 fev. 2014.

SCAGLIA, Alcides José. O futebol e as brincadeiras de bola: a familia dos jogos de bola com os pés. S&o Paulo: Phorte,
2011. SILVA, Marcelo V.; GRECO, Pablo J. A influéncia dos métodos de ensino-aprendizagem-treinamento no
desenvolvimento da inteligéncia e criatividade tdatica em atletas de futsal. Rev. bras. educ. i s. esporte (Impr.), S&Go Paulo
,v.23,n. 3, Set. 2009. Disponivel em: . Acesso em: 01 Jun. 2013.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Primeiro

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEFO050

NOME: METODOLOGIA DO HANDEBOL

MODALIDADE DE OFERTA: (x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0031 PEDAGOGIA DOS ESPORTES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0507 HANDEBOL |
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo dos fundamentos técnicos, tdticos e nogdes bdsicas sobre regras e arbitragem do handebol, visando o
planejamento, a orientacdo e a avaliagdo do processo ensino-aprendizagem relativo & iniciacdo esportiva,
destacando suas possibilidades de aplicacdo na intervencdo de natureza pedagdgica.Desenvolvimento de prdtica
extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ACOSTA, Guilherme. Educacdo Esportiva: a festa de pertencer. Relatdrio da Pratica de Ensino da disciplina
Metodologia do Ensino dos Esportes l. ljui: Unijui - Curso de Educagdo Fisica, 2013.

GONZALEZ, Fernando Jaime; DARIDO, Suraya Cristina; OLIVEIRA DE, Amauri Aparecido Bdssoli de org.; Esportes de
invasdo: basquetebol, futebol, futsal, handebol, ultimate frisbee — Maringd : Eduem, 2014. V

PEREZ MORALES, Juan Carlos; GRECO, Pablo Juan. A influéncia de diferentes metodologias de ensino aprendizagem-
freinamento no basquetebol sobre o nivel de conhecimento tatico processual. Revista brasileira de Educacdo Fisica e
Esporte, SGo Paulo, v. 21, n. 4, p. 291-99, out./dez. 2007.

PINHO, Silvia T. et al. Método situacional e sua influéncia no conhecimento tético processual de escolares. Motriz:
Revista de Educacdo Fisica (Online), v. 16, p. 1-12, 2010. Disponivel em: Acesso em: 01 Jun. 2013.

REVERDITO, Riller Silva ; SCAGLIA, Alcides José. Pedagogia do esporte: jogos coled vos de invasdo. Sdo Paulo: Phorte,
2009

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FIGUEIREDO, L. M.; LAGO, C.; FERNANDEZ VILLARINO, M. A. Andlisis del efecto de un modelo de evaluacién reciproca
sobre el aprendizaje de los deportes de equipo en el contexto escolar. Motricidad. European Journal of Human
Movement, v.21, p. 102-122, 2008. Disponivel em: . Acesso em: 10 fev. 2014.

SCAGLIA, Alcides José. O futebol e as brincadeiras de bola: a familia dos jogos de bola com os pés. S&o Paulo: Phorte,
2011. SILVA, Marcelo V.; GRECO, Pablo J. A influéncia dos métodos de ensino-aprendizagem-treinamento no
desenvolvimento da inteligéncia e criatividade tdatica em atletas de futsal. Rev. bras. educ. i s. esporte (Impr.), S&Go Paulo
,v.23,n. 3, Set. 2009. Disponivel em: . Acesso em: 01 Jun. 2013.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Primeiro

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF005]

NOME: METODOLOGIA DO FUTSAL

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
TOTAL

60

Carga Hordria de Orientagdo Docente

(preencher quando do tipo -

Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS

CODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0608 FUTEBOL DE SALAO

EMENTA / DESCRICAO

Processos metodoldgicos do ensino do futsal; fundamentos técnicos, taticos e nocdes bdsicas sobre regras, visando o
planejamento, a orientacdo e a avaliagdo do processo ensino-aprendizagem. Desenvolvimento de prdtica

extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:
ACOSTA, Guilherme. Educacdo Esportiva: a festa de pertencer. Relatdrio da Pratica de Ensino da disciplina
Metodologia do Ensino dos Esportes l. ljui: Unijui - Curso de Educagdo Fisica, 2013.

GONZALEZ, Fernando Jaime; DARIDO, Suraya Cristina; OLIVEIRA DE, Amauri Aparecido Bdssoli de org.; Esportes de
invasdo: basquetebol, futebol, futsal, handebol, ultimate frisbee — Maringd : Eduem, 2014. V

PEREZ MORALES, Juan Carlos; GRECO, Pablo Juan. A influéncia de diferentes metodologias de ensino aprendizagem-
freinamento no basquetebol sobre o nivel de conhecimento tatico processual. Revista brasileira de Educacdo Fisica e
Esporte, SGo Paulo, v. 21, n. 4, p. 291-99, out./dez. 2007.

PINHO, Silvia T. et al. Método situacional e sua influéncia no conhecimento tatico processual de escolares. Motriz:
Revista de Educacdo Fisica (Online), v. 16, p. 1-12, 2010. Disponivel em: Acesso em: 01 Jun. 2013.

REVERDITO, Riller Silva ; SCAGLIA, Alcides José. Pedagogia do esporte: jogos coled vos de invasdo. Sdo Paulo: Phorte,

2009

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
FIGUEIREDO, L. M.; LAGO, C.; FERNANDEZ VILLARINO, M. A. Andlisis del efecto de un modelo de evaluacién reciproca
sobre el aprendizaje de los deportes de equipo en el contexto escolar. Motricidad. European Journal of Human
Movement, v.21, p. 102-122, 2008. Disponivel em: . Acesso em: 10 fev. 2014.

SCAGLIA, Alcides José. O futebol e as brincadeiras de bola: a familia dos jogos de bola com os pés. S&o Paulo: Phorte,
2011. SILVA, Marcelo V.; GRECO, Pablo J. A influéncia dos métodos de ensino-aprendizagem-treinamento no
desenvolvimento da inteligéncia e criatividade tdatica em atletas de futsal. Rev. bras. educ. i s. esporte (Impr.), S&Go Paulo
, V.23, n. 3, Set. 2009. Disponivel em: . Acesso em: 01 Jun. 2013.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Primeiro

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:

(X) Obrigatério

() Optativo |

) Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0052

NOME: METODOLOGIA DO FUTEBOL

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0031 PEDAGOGIA DOS ESPORTES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0504 FUTEBOL |
EMENTA / DESCRICAQ

Processos metodoldgicos do ensino do futsal; fundamentos técnicos, taticos e nocdes bdsicas sobre regras, visando o
planejamento, a orientacdo e a avaliagdo do processo ensino-aprendizagem. Desenvolvimento de prdtica
extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ACOSTA, Guilherme. Educacdo Esportiva: a festa de pertencer. Relatdrio da Pratica de Ensino da disciplina
Metodologia do Ensino dos Esportes l. ljui: Unijui - Curso de Educagdo Fisica, 2013.

GONZALEZ, Fernando Jaime; DARIDO, Suraya Cristina; OLIVEIRA DE, Amauri Aparecido Bdssoli de org.; Esportes de
invasdo: basquetebol, futebol, futsal, handebol, ultimate frisbee — Maringd : Eduem, 2014. V

PEREZ MORALES, Juan Carlos; GRECO, Pablo Juan. A influéncia de diferentes metodologias de ensino aprendizagem-
freinamento no basquetebol sobre o nivel de conhecimento tatico processual. Revista brasileira de Educacdo Fisica e
Esporte, SGo Paulo, v. 21, n. 4, p. 291-99, out./dez. 2007.

PINHO, Silvia T. et al. Método situacional e sua influéncia no conhecimento tatico processual de escolares. Motriz:
Revista de Educacdo Fisica (Online), v. 16, p. 1-12, 2010. Disponivel em: Acesso em: 01 Jun. 2013.

REVERDITO, Riller Silva ; SCAGLIA, Alcides José. Pedagogia do esporte: jogos coled vos de invasdo. Sdo Paulo: Phorte,
2009

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FIGUEIREDO, L. M.; LAGO, C.; FERNANDEZ VILLARINO, M. A. Andlisis del efecto de un modelo de evaluacién reciproca
sobre el aprendizaje de los deportes de equipo en el contexto escolar. Motricidad. European Journal of Human
Movement, v.21, p. 102-122, 2008. Disponivel em: . Acesso em: 10 fev. 2014.

SCAGLIA, Alcides José. O futebol e as brincadeiras de bola: a familia dos jogos de bola com os pés. S&o Paulo: Phorte,
2011. SILVA, Marcelo V.; GRECO, Pablo J. A influéncia dos métodos de ensino-aprendizagem-treinamento no
desenvolvimento da inteligéncia e criatividade tdatica em atletas de futsal. Rev. bras. educ. i s. esporte (Impr.), S&Go Paulo
,v.23,n. 3, Set. 2009. Disponivel em: . Acesso em: 01 Jun. 2013.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Primeiro

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0077

NOME: CAPOEIRA

MODALIDADE DE OFERTA: (x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EMENTA / DESCRICAQ

Histéria e evolugcdo da Capoeira, inclusive a genealogia e biografia dos principais Mestres da Capoeira Regional e de
Angola; Aspectos filoséficos, religiosos, ritualisticos, ritmos e percussdo que associados fundamentam a pratica da
Capoeira Angola e da Capoeira Regional; Elementos pedagdgicos de educacdo formal e ndo formal pela Capoeira;
Modelos de ensino fradicionais e contempordneos da Capoeira analisados sobre o ponto de vista da e suas relagdes
com as metodologias de Educacdo Fisica; A Capoeira como atividade da cultura tradicional e popular brasileira;
Estudos cientificos envolvendo a Capoeira; A Capoeira e suas manifestacdes folcléricas associadas (Maculelé, Samba
de rora. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ALMEIDA, Rodrigo de; PIMENTA, Leticia; CYPRIANO, André. Capoeira: luta, danca e jogo da liberdade. S&o Paulo: AORI,
2009. 201 p. ISBN: 9788599953044.

IVAZAKI, Ana Claudia Dias; SIMOES, José Luiz. Capoeira da educacdo infantil: relacdes étnico-raciais na formacdo de
professores. Campina Grande, PB: Ed. do Autor, 2018. 203 p. ISBN: 9788555310362.

LUHNING, Angela; PAMFILIO, Ricardo. A capoeira em Salvador nas fotos de Pierre Verger. Salvador: Fundagdo Pierre
Verger, 2009. 37 p. ISBN: 9788588971059.

MELO, Victor Andrade de; BITTENCOURT, Marcelo; NASCIMENTO, Augusto. Mais do que um jogo: o esporte e o
continente africano. 1. ed. Rio de Janeiro: Apicuri, 2010. 335 p. (Sport : Histéria) ISBN: 9788561022426.

RADICCHI, Marcelo Rocha. Capoeira e escola: significados da participacdo. Varzea Paulista SP: Fontoura, 2013. viii, 128
p. ISBN: 9788587114983.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ABIB, Pedro Rodolpho Jungers. Capoeira Angola: cultura popular e o jogo dos saberes na roda. Salvador: Edufba -
Editora da Universidade Federal da Bahia, 2017. 240 p. ISBN: 9788523214555.

CAMPOS, Hellio. Capoeira regional: a escola de Mestre Bimba. Edufba, 2009.

CAPOEIRA, Nestor. Capoeira: os fundamentos da malicia. é. ed. Rio de Janeiro: Record, 2000. 236 p. ISBN: 8501037362.
BRASIL. INSTITUTO DO PATRIMONIO HISTORICO E ARTISTICO NACIONAL. (org.). Dossié: inventdrio para o registro e
salvaguarda da capoeira como patriménio cultural do brasil. Inventdrio para o registro e salvaguarda da Capoeira
como patrimdnio cultural do Brasil. 2007. Disponivel em:
http://portal.iphan.gov.br/uploads/ckfinder/arquivos/DossiC3%AA_capoeira.pdf. Acesso em: 13 jul. 2022

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Primeiro

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE




PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0078

NOME: AVALIACAO E PRESCRICAO DE EXERCICIO PARA IDOSOS

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Médulo Bloco Atividad
Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva lvidade
Auténoma
Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0649 ou FISIOLOGIA DO EXERCICIO
DEF0083 FISIOLOGIA DO EXERCICIO APLICADA A EDUCACAOQ FiSICA
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo dos fundamentos tedricos que envolvem os aspectos individuais e interrelacionados entre a atividade fisica e o
envelhecimento humano. Aborda as teorias do envelhecimento humano, aspectos epidemiolégicos do
envelhecimento, e caracteristicas fisioldgicas e estruturais dos sistemas locomotor e cardiorrespiratdrio nos idosos
sauddveis e portadores de fatores de risco. Disciplina de cardter tedrico-pratico que versard sobre os principios
norteadores da avaliacdo e prescricdo do exercicio fisico para idosos, possibilitando a programacdo e organizacdo de
programas de exercicio fisico direcionados aos idosos, em contextos individualizados e para grandes grupos.
Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:
Raso V. Envelhecimento sauddvel: manual de exercicios com pesos. Sdo Paulo, 2007.
Matsudo SMM. Avaliacdo do idoso fisica e funcional. Editora Midiograf. 2a. Edicdo Paulo, 2005.

American College Sports and Medicine (ACSM). Diretrizes do ACSM para os testes de esfor¢co e sua prescricdo. 8° Ed.
Guanabara Koogan, 2011.

American College Sports and Medicine (ACSM). Pesquisas do Acsm para a Fisiologia do Exercicio Clinico. Guanabara
Koogan, 2009.

American College Sports and Medicine (ACSM). Manual ACSM para avdaliacdo da aptiddo fisica relacionada a saldde. 3°
Ed. Guanabara Koogan, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Geis PP, Rubimc MC. Terceira Idade: Atividades Criativas e Recursos Prdticos. 19 Ed. Artmed, 2002.

Tribess S, Virtuoso Jr JS. Prescricdo de exercicios fisicos para idosos. Rev S. aude C. om 2005; 1(2): 163 1- 72.
Shephard R. Envelhecimento, atividade fisica e sadde. Phorte, 2003.

Farinatti, PTV. Envelhecimento - Promocdo da salde e exercicio. 1 ed. Manole, 2008.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica




CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Quinto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de

(Local)

de
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE

DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA — DEFIS
COLEGIADO DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA BACHARELADO - CCEF
RESOLUCAO N° 01-2022 — CCEF de 06 de JUNHO de 2022.

Regulamenta a inser¢do da carga hordria extensionista no
percentual minimo de 10% em relagdo a carga horéria total do
curso de Graduagao em Educagdo Fisica Bacharelado.

CONSIDERANDO o principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo,
previsto no art. 207 da Constituicdo Federal de 1988;

CONSIDERANDO a concepgao de curriculo estabelecida na Lei de Diretrizes e Bases
da Educacgao (Lei Federal no 9.394/96);

CONSIDERANDO as diretrizes da extensdo universitaria previstas na Resolu¢do no
077/2017-CONSEPE, de 27 de junho de 2017, que dispde sobre as modalidades e agdes
de extensdo universitaria na Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN,
publicada no Boletim de Servi¢o no 021/2017, de 30 de junho de 2017;

CONSIDERANDO a 7? estratégia para cumprimento da meta 12 do Plano Nacional de
Educacao (Lei no 13.005, de 25 de junho de 2014);

CONSIDERANDO a Resolugao n° 07 — CNE/CES — MEC, de 18 de dezembro de 2018,
que institui as Diretrizes para as Politicas de Extensdo da Educacdo Superior Brasileira;

CONSIDERANDO a Resolugao no 171/2013-CONSEPE, de 05 de novembro de 2013,
publicada no Boletim de Servigo no 221/2013, de 22 de novembro de 2013;

CONSIDERANDO a Resolu¢ao no 037/2019-CONSEPE, de 23 de abril de 2019, que
aprovou alteragdes na Resolu¢ao no 171/2013-CONSEPE, de 05 de novembro de 2013,
que aprova o Regulamento dos Cursos Regulares de Graduagdo da Universidade Federal
do Rio Grande do Norte - UFRN;

CONSIDERANDO a Resolu¢ao no 038/2019-CONSEPE, de 23 de abril de 2019, que
Regulamenta a inser¢do curricular das acdes de extensdo universitaria nos cursos de
graduacdo da Universidade Federal do Rio Grande do Norte — UFRN;

CONSIDERANDO a Resolugao no 174/2021-CONSEPE, de 23 de marco de 2021 que
aprova alteracdo da Resolucdo no 038/2019-CONSEPE, de 23 de abril de 2019;

CONSIDERANDO o processo 23077.013397/2018-49 que trata da atualizagdo do
Projeto Pedagogico do Curso de Bacharelado em Saude Coletiva, do Centro de Ciéncias
da Saude, da Universidade Federal do Rio Grande do Norte analisado segundo as



Resolugdes 038/2019 e 174/2021 - CONSEPE, que regulamentam a inser¢ao curricular
das ac¢des de extensdo universitaria nos cursos de gradua¢do da UFRN.

RESOLVE:
CAPITULO I
DA CONCEPCAO E DOS OBJETIVOS

Art. 1° A presente resolucdo trata da creditagdo da carga hordria extensionista no
percentual minimo de 10% em relacdo a carga horaria total do curso de Graduacdo em
Educagao Fisica — Bacharelado de 3.215 horas.

Art. 2° As atividades académicas de extensao dos cursos de graduacgdo sao aquelas que se
integram a estrutura curricular, constituindo-se em processo educativo, interdisciplinar,
cultural, cientifico e tecnoldgico que articula o ensino e a pesquisa de forma indissociavel
para viabilizar relagdes transformadoras entre a Universidade e os outros setores da
sociedade, por meio da produgdo e da aplicacao do conhecimento.

Paragrafo unico. Sdo consideradas ag¢des de extensdo as intervengdes que envolvam
diretamente a comunidade externa e que estejam vinculadas a formacdo do estudante.

CAPITULO I

DA INSERCAO CURRICULAR DAS ACOES DE EXTENSAO NO PROJETOS
PEDAGOGICO

Art. 3° A Extensao ¢ de suma importancia nas agdes curriculares na educagdo superior. A
Extensdo se integra a matriz curricular e a organizagdo da pesquisa, constituindo-se em
processo interdisciplinar, politico educacional, cultural, cientifico, tecnologico, que
promove a interacdo transformadora entre as institui¢des de ensino superior € 0s outros
setores da sociedade, por meio da producdo e da aplicacio do conhecimento, em
articulagdo permanente com o ensino e a pesquisa.

Art. 4° A inser¢do curricular das acdes de extensdo no projeto pedagdgico do curso de
Educagao Fisica - Bacharelado se darad por meio de:

I- Componentes curriculares, dos tipos:
a) disciplina;
b) atividades académicas, dos tipos:

1. estagios supervisionados.



Paragrafo unico. Os componentes curriculares extensionistas e as respectivas cargas
horérias estdo especificados de acordo com 0 ANEXO I, desta Resoluc¢ao;

CAPITULO 111
DAS DISPOSICOES GERAIS E TRANSITORIAS

Art. 5°. Esta Resolug@o entra em vigor a partir da data de sua publicacao.

Natal/RN, 6 de junho de 2022.
Assinatura

Coordenador do Curso



ANEXO A RESOLUCAO N° 1 DE 6 DE JUNHO DE 2022

Quadro 01 — Carga Horaria Obrigatdria de Extensao

Componente Nome/codigo Dimenséo Carga Carga horéria
curricular horaria de Extensdo
total
Disciplina Metodologia da Optativa 60 20
danca — DEF0030
Disciplina Avaliacdo e Obrigatoria 60 20
prescricdo de
atividades fisicas —
DEF0655
Disciplina Introdugéo ao Obrigatdria 60 20
trabalho de
concluséo de curso
— DEFQ0734
Atividade Estagio obrigatério Obrigatéria 90 10
académica | — DEF0025
Atividade Estagio obrigatério Obrigatoria 90 10
académica Il — DEF0026
Disciplina Metodologia do| Obrigatoria 60 20
jogo — DEF0500
Disciplina Primeiros socorros |  Obrigatoria 60 20
aplicados a
educacao fisica —
DEF0400
Disciplina Metodologia  do Optativa 60 20

basquetebol —
DEF0053




Disciplina

Metodologia  do
handebol —
DEFO0050

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia  do
futsal — DEF0051

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia  do
futebol — DEF0052

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia  do
atletismo —
DEF0054

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia  do
ioga — DEF0055

Optativa

60

20

Disciplina

Metodologia  das
lutas — DEF0033

Optativa

60

20

Disciplina

Capoeira —
DEF0077

Optativa

60

20

Disciplina

Adm e legislacédo da
Ed Fisica —
DEF0068

Obrigatoria

60

20

Disciplina

Organizacao de
eventos em
educacdo fisica —
DEF0044

Optativa

60

20

Disciplina

Avaliacdo e
prescricao de
exercicio para

idosos — DEF0078

Optativa

60

20

Total: 340
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MINISTERIO DA EDUCACAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
COORDENAGCAO DO CURSO DE EDUCACAO FISICA - BACHARELADO

DESPACHO N° 1/2022 - CCEDFIS/BA/CCS (15.69)

Ne do Protocolo: NAO PROTOCOLADO
Natal-RN, 07 de novembro de 2022.

Prezados (as),

Devolvemos o presente processo a Divisdo de Acompanhamento de Cursos com as devidas solicitagBes do
DESPACHO N° 176/2022 - DAC/DDPED atendidas, documentaco solicitada em anexo.
Atenciosamente,

(Assinado digitalmente em 07/11/2022 15:32)
RICARDO SANTOS OLIVEIRA
COORDENADOR DE CURSO
CCEDFISBA/CCS (15.69)

Matricula: ##3874#3

Processo Associado: 23077.099463/2022-46

Visualize o documento original em https://sipac.ufrn.br/public/documentos/index.jsp informando seu niimero: 1,
ano: 2022, tipo: DESPACHO, data de emissao: 07/11/2022 e o cédigo de verificacdo: 565bda6030
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@
MINISTERIO DA EDUCACAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
DDPED - DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS

DESPACHO N°181/2022 - DAC/DDPED (11.03.05.03)

Ne do Protocolo: NAO PROTOCOLADO
Natal-RN, 09 de novembro de 2022.

DESPACHO

Retornem-se os autos ao DEPARTAMENTO DE EDUCAGCAO FiSICA (15.11) para os seguintes ajustes:

- Formularios de caracterizacdo dos componentes curriculares DEF0025 e DEF0026 (documento n° 25):
conforme indicado no DESPACHO N° 166 / 2022 - DAC/DDPED (documento n° 17), a carga horéria de
orientacdo docente deve ser menor do que a carga horaria discente orientada, conforme preconizado pelo
Regulamento da Graduacéo.

Apoés, devolver o presente processo a esta Divisdo de Acompanhamento de Cursos (11.03.05.03) para
prosseguimento do feito.

(Assinado digitalmente em 09/11/2022 13:13)
MOZART HENDEL GOMES DE ALMEIDA
ASSISTENTE EM ADMINISTRACAO
PROGRAD (11.03)

Matricula: ###519#2

Processo Associado: 23077.099463/2022-46

Visualize o documento original em https://sipac.ufrn.br/public/documentos/index.jsp informando seu nimero: 181,
ano: 2022, tipo: DESPACHO, data de emissdo: 09/11/2022 e o cadigo de verificagdo: 0al24e54ac


https://sipac.ufrn.br/public/jsp/autenticidade/form.jsf

Carga

Hordria | Carga
SOPEIIEME Total Hordaria
Curricular i Tipo do Componente
(Cédigo/Nome) de 2] ica

Compo | de Extensao

nente
InTroduc;oopo frabalho 60 20 Disciplina
de conclusdo de curso
Estdgio obrigatério | 90 10 Atividade académica
Estdgio obrigatério i ?0 10 Atividade académica
Primeiros socorros
aplicados a educacéo 60 20 Disciplina
fisica
Avaliacao e prescricao NT
de atividades fisicas 60 20 Disciplina
Organizacdo de
eventos em educacao 60 20 Disciplina
fisica e esportes
Adm e Legislacdo da T
Ed Fisica 60 20 Disciplina
Metodologia da 60 20 Disciplina
danca
Me’ro_dologlo do 60 20 Disciplina
atletismo
Metodologia daioga | 60 20 Disciplina
r(\)/\kefodologlo das lutas 60 20 Disciplina
Metodologia do jogo 60 20 Disciplina
Metodologia do L
basquetebol 60 20 Disciplina
Metodologia do T
handebol 60 20 Disciplina
Metodologia do futsal | 60 20 Disciplina
Metodologia do T
futebol 60 20 Disciplina
Capoeira 60 20 Disciplina
Avaliacao e prescricao 40 20 Disciplina

de exercicio para idoso

TOTAL

340




DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0734

NOME: INTRODUCAO AO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

( X') Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdagio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva Aﬁvjdqde
Auténoma
Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 40 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE - R .
ORIENTADA




EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA

TOTAL 60
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0431 ESTAGIO SUPERVISIONADO II
DEF0026 ESTAGIO SUPERVISIONADO II
CORREQUISITOS
CODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0634 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO |
DEF0645 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO |
DEFO119 INTRODUCAO AO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO
EMENTA / DESCRICAO

Acompanhamento da fase inicial de elaboracdo do trabalho de conclusdo de curso; orientacdo coletiva e/ou
individual para elaboragdo do trabalho de conclusdo de curso (TCC) utilizando os principios técnicos e metodoldgicos
do trabalho cientifico; Semindrio em grupos para discussdo do mesmo; escolha do orientador e elaboracdo do projeto
de TCC. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CHIZZOTTI, A. Pesquisa em Ciéncias Humanas e Sociais. SGo Paulo: Cortez. 1995. DEMO, P. Educar pela pesquisa. Sdo
Paulo: Autores Associados.1996.

ECO, H. Como se faz uma tese. SGo Paulo: Perspectiva.1993.

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 5. ed. SGo Paulo: Atlas, 2017. 173 p. ISBN: 9788597012613.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
LAKATOS, E.M. MARCONI, N.A. Metodologia Cientifica. S&o Paulo: Atlas.1991.
THOMAS, J.R. NELSON, J.K. Métodos de pesquisa em atividade fisica. Champaign: Human Kinetics.2002.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Sexto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0025

NOME: ESTAGIO SUPERVISIONADO |

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

( ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)

() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacéo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

(X ) Estagio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco »
Atividade

Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva A
Auténoma

Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - - 10
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - R . .
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - - 10
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 90
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo 75 -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0648 DIDATICA DA EDUCACAQ FISICA
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EMENTA / DESCRICAQ

Aplicacdo dos fundamentos tedrico-metodoldgicos assimilados até o 5° semestre do curso. Contato inicial com a
realidade da atuacdo profissional nos diferentes cendrios de sua intervencdo, envolvendo tarefas de observacdo e
leitura das realidades com apresentacdo de relatérios diagndsticos de natureza critico-reflexiva. Desenvolvimento de
prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ZABALA, Miguel A. O estagio e as praticas em contextos profissionais na formacdo universitdria. S&o Paulo: Cortez, 2013.
GHEDIN, Evandro; OLIVEIRA Elisangela Silva; ALMEIDA, Washgton A. Estdgio com pesquisa. Sdo Paulo: Cortez, 2015.
ANVERSA, A. L. B. et al. O Estagio curricular em Educacgdo Fisica - Bacharelado. Kinesis, v. 33, n. 1, p. 24-39, 2015.
NASCIMENTO, J. V. DO; FARIAS, G. O. (Eds.). Construcdo da identidade profissional em Educacgdo Fisica: da formagdo &
intervencdo. Floriandpolis: Editora da UDESC, 2012. p. 263-285.

RESOLUCAO CONFEF n° 307/2015. Cédigo de Etica dos Profissionais de Educacéo Fisica registrados no Sistema
CONFEF/CREFs.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FONSENCA, R. G.; SORIANO, J. B.; NAKAMURA, S. C. O conhecimento do profissional de Educacdo Fisica e sua relagcdo
com o ambiente de trabalho durante a intervencdo profissional. Movimento, v. 13, n. 3, p. 151- 177, 2007.

JABUR, M. N. Competéncias profissionais em educacdo fisica: Relacdo entre os fatores de personalidade (e suas
facetas) e a competéncia profissional percebida em professores de academias de gindstica. 2011. 55 f. [Tese]
Doutorado em Ciéncias da Psicologia, Universidade de Sdo Paulo, Ribeirdo Preto, 2011.

PIOVANI, VGS. Modelo de transferéncia de formacdo no estdgio obrigatdrio do curso de bacharelado em educacdo
fisica. [Tese] Programa de Pés-Graduacdo Associado em Educacdo Fisica — UEM/UEL, Maringd. 2020.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Sexto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0026

NOME: ESTAGIO SUPERVISIONADO ||

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

( ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)

() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacéo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

(X ) Estagio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco »
Atividade

Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva A
Auténoma

Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - - 10
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - R . .
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - - 10
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 90
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo 75 -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0025 ESTAGIO SUPERVISIONADO |
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EMENTA / DESCRICAQ

Vivéncias e experiéncias nos diferentes cendrios de intervencdo profissional, envolvendo a co-participacdo na
elaboracdo e execucdo de planos de acdo do profissional vinculado & instituicGo/empresa que ird estagiar, bem
como sua co-participacdo como forma de acompanhamento ds atividades do campo de estdgio com apresentacdo
de relatdrio final. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ZABALA, Miguel A. O estagio e as praticas em contextos profissionais na formacdo universitdria. S&o Paulo: Cortez, 2013.
GHEDIN, Evandro; OLIVEIRA Elisangela Silva; ALMEIDA, Washgton A. Estdgio com pesquisa. Sdo Paulo: Cortez, 2015.
ANVERSA, A. L. B. et al. O Estagio curricular em Educacgdo Fisica - Bacharelado. Kinesis, v. 33, n. 1, p. 24-39, 2015.
NASCIMENTO, J. V. DO; FARIAS, G. O. (Eds.). Construcdo da identidade profissional em Educacgdo Fisica: da formacdo a
intervencdo. Floriandpolis: Editora da UDESC, 2012. p. 263-285.

RESOLUCAO CONFEF n° 307/2015. Cédigo de Etica dos Profissionais de Educacéo Fisica registrados no Sistema
CONFEF/CREFs.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FONSENCA, R. G.; SORIANO, J. B.; NAKAMURA, S. C. O conhecimento do profissional de Educacdo Fisica e sua relagcdo
com o ambiente de trabalho durante a intervencdo profissional. Movimento, v. 13, n. 3, p. 151- 177, 2007.

JABUR, M. N. Competéncias profissionais em educacdo fisica: Relacdo entre os fatores de personalidade (e suas
facetas) e a competéncia profissional percebida em professores de academias de gindstica. 2011. 55 f. [Tese]
Doutorado em Ciéncias da Psicologia, Universidade de Sdo Paulo, Ribeirdo Preto, 2011.

PIOVANI, VGS. Modelo de transferéncia de formacdo no estdgio obrigatdrio do curso de bacharelado em educacdo
fisica. [Tese] Programa de Pés-Graduacdo Associado em Educacdo Fisica - UEM/UEL, Maringd. 2020.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Sexto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0400

NOME: PRIMEIROS SOCORROS APLICADOS A EDUCACAQ FISICA

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DFS0001 ou Fisiologia humana
DFS0054 ou Fisiologia bdsica
DFS0015 e Fisiologia IX
MOR0047 Anatomia humana aplicada d educacéo fisica
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0422 Socorros de urgéncia
EMENTA / DESCRICAO

Estudo dos acidentes e fraumatismos gerais, sob os pontos de vista analitico, estatistico e etio-fisio-patoldgico, além das
respectivas técnicas de primeiros socorros, com especial atencdo daqueles produzidos por ocasido de praticas
desportivas e de Educacdo Fisica. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

LOPEZ, Mdrio. Tratamento Intensivo. 2a Edigdo, Rio de Janeiro, G. Koogan, 1975.

BOFF, Luiz L. Manual de Primeiros Auxilios. 9a Edicdo, Buenos Aires, El Atheneo, 1976.

COLE, Warren H. e PUESTOW, Charles B. Primeiros Auxilios, 7a Edicdo, Interamericana, 1976. GARDNER, Hill H. Compéndio
de Urgéncias em Medicina. Porto, Lopes da Silva, 1976.

NEWMAN, M. Haskell et Alli. Emergéncias em Otorrino-Laringologia. S&o Paulo, Manole Ltda, 1975. ROLANDI, Estanislao.
Socorrismo. 2a Edicdo, Madrid, Grdéficas Zagor, 1970.

HULLEMANN K.D. Medicina Esportiva Clinica e Prdtica. Sdo Paulo, E.P.U., 1978.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

HAMMERLY, Marcelo A. Técnica Moderna de Primeiros Socorros. 2a Edicdo, Sdo Paulo, Casa Publicadora Brasileira, 1969.
Primeiros Socorros — Um texto programado Techne, E.P.U., SGo Paulo, 1978.

FLEGEL, Melinda. Primeiros Socorros no Esporte. Porto Alegre: Manole, 2001.

SENAC. Primeiros Socorros — Como Agir. SGo Paulo: Editora do SENAC de Sdo Paulo, 2004.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Quinto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0455

NOME: AVALIACAQ E PRESCRICAQO DE ATIVIDADES FISICAS

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
cODIGOS | NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0414 MEDIDAS E AVALIACAO EM EDUCACAOQ FISICA
EMENTA / DESCRICAO

Disciplina que estuda os fundamentos morfolégicos e as modalidades de avaliagdo, mensuracdo e medidas em
Educacdo Fisica. Bases da cineantropometria considerando os aspectos de validade e reprodutibilidade da avaliacdo
da aptiddo fisica relacionada & sadde. Estuda, também, os processos de avaliacdo, administracdo, interpretacdo e
andlise dos resultados de testes aplicados. No¢des gerais de montagem e prescricdo de sessdes de exercicio utilizando
a combinacdo de diferentes exercicios dentro de uma sessdo de treino, com foco na melhora de diferentes
componentes da aptiddo fisica. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MCARDLE, William D; KATCH, Frank I; KATCH, Victor L. Fisiologia do exercicio: nutrigdo, energia e desempenho humano.
8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. Ivi, 1059 p. ISBN: 9788527729864.

HEYWARD, V.H. Avaliacdo fisica e prescricdo de exercicio: técnicas avancadas. 4% ed., Porto Alegre: Artmed, 2004.
Carnaval, Paulo Eduardo. Medidas e avaliagdo em ciéncias do esporte. 6. ed. 2004

Pitanga, Francisco José Gondim. Testes, medidas e avaliagdo em educacdo fisica e esportes. 3.ed 2004.

Ernandes Filho, José. A prdtica da avaliacdo fisica: testes, medidas e avaliacdo fisica em escolares, atletas e
academias de gindstica. 2. ed., rev., e atual. 2003.

James R. Morrow, Jr., Allen W. Jackson, James G. Disch, and Dale P. Mood. Medida e avaliagdo do desempenho
humano. Porto Alegre: Artmed, 2014.

Diretrizes do ACSM para os testes de esforco e sua prescricdo / tfraduzido por Dilza Balteiro Pereira de Campos. 9. ed. -
Reimp. - Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. xiii, 404 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Kevin Currell and Asker E. Jeukendrup. Validity, Reliability and Sensitivity of Measures of Sporting Performance. Sports Med
2008; 38 (4): 297-316

GUEDES, D.P.; GUEDES, J.E.R.P. Manual prdtico para avaliacdo em educacdo fisica. Barueri, Manole, 2006

NUNES, V.G.S.; CAMPQOS, A.L.P. Manual pratico para medir e avaliar em educacdo fisica. Pelotas, Editora e Grdafica
Universitaria/UFPel, 2010.

NUNES, V.G.S. Bioestatistica aplicada a Educacdo Fisica. Bagé: URCAMP, 1998

AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE et al. ACSM's guidelines for exercise testing and prescription. Lippincott
Williams & Wilkins, 2013.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Quinto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0044

NOME: ORGANIZACAO DE EVENTOS EM EDUCACAO FiSICA

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 40 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0401 ADM. E ORGANIZACAO DA EDUCACAQ FISICA E DESPORTOS
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo dos principios e fundamentos metodoldgicos, dos sistemas e processos de elaboracdo e execucdo de eventos
em educacdo fisica e esportes. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

POIT, Davi Rodrigues. Organizacdo de eventos esportivos. 3. ed. Sdo Paulo:
Phorte, 2004. 215 p. ISBN: 8586702803.

MALLEN, Cheryl; ADAMS, Cheryl. Gestdo de eventos esportivos, recreativos e
turisticos: dimensdes tedricas e prdticas. 1. ed. Barueri, SP: Manole, 2013. 249 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Rogers, Tony, Eventos : planejamento, organizagdo e mercado. 2011.

Zanella, Luiz Carlos. Manual de organizacdo de eventos : planejamento e operacionalizagdo 5. ed. - 2012.
Matias, Marlene, Organizacdo de eventos : procedimentos e técnicas 5.ed. 2010.

Cesca, Cleuza Gertrudes Gimenes. Organizacdo de eventos : manual para planejamento e execugdo. 2008.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Oitavo

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
() Obrigatério  (x ) Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEFO048

NOME: ADMINISTRACAOQO E LEGISLACAQO DA ED. FISICA E DOS ESPORTES

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 40 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0413 LEGISLACAO DA EDUCACAO FISICA E DESPORTOS
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo dos principios administrativos, modelos estruturais, dispositivos legais, aspectos morais e éticos da educacado fisica
e dos esportes. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

PARENTE FILHO, Marcos Santos. Esporte, educacdo fisica e Constituicdo. SGo Paulo: IBRASA,1989. 196 p.

SANTOS, Antbénio Sérgio Figueiredo. Pratica desportiva: Lei Pelé com alteracdes da lei 9981, de 14-07-2000. Belo
Horizonte: Inédita, 2001. 223 p.

TUBINO, Manoel José Gomes. 500 anos de legislacdo esportiva brasileira: do BrasilColdnia ao inicio do século XXI. Rio de
Janeiro: Shape, 2002. 282 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CIANNI, Frederico. Direito desportivo brasileiro. Brasilia, DF: Fortium, 2007. 56 p.

CODIGO Brasileiro de Justica Desportiva. 2. ed. S&o Paulo: SAFESP, 2004. 59 p.

FOUCAULT, Michel. Vigiar e punir: nascimento da prisdo. 36. ed. Petrépolis: Vozes, 2009. 291 p.

POIT, Davi Rodrigues. Organizagcdo de eventos esportivos. 3. ed. SGo Paulo: Phorte, 2004. 215 p.

SANTA CATARINA. Cédigo de Justica Desportiva. 2. ed. Floriandpolis: Conselho Estadual de Desportos, 2003. 54 p.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Oitavo

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
() Obrigatério  (x ) Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEFO030

NOME: METODOLOGIA DA DANCA

MODALIDADE DE OFERTA: (x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

( X) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0503 DANCA EDUCACIONAL
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo do movimento na danca enfocando a vivéncia e a contextualizacdo de métodos de ensino como possibilidade
de aplicacdo na Educacdo Fisica. Desenvolvimento de pratica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BARRETO, Débora. Danca...: ensino, sentidos e possibilidades na escola. Campinas: Autores Associados, 2004.
MARQUES, Isabel A. Dan¢cando na escola. Sdo Paulo: Cortez, 2012.

MARQUES, Isabel A. Ensino de danga hoje: textos e contextos. SGo Paulo: Cortez, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CLARO, Edson. Método danca-educacdo fisica. Sdo Paulo: Ed. do autor, 1988.

MARQUES, Isabel A. Linguagem da danga: arte e ensino. SGo Paulo: Digitexto,

2010.

MEDEIRQOS, Rosie Marie Nascimento de. Uma educagdo tecida no corpo. Sdo Paulo :

Annablume, 2010.

PORPINO, Karenine de Oliveira. Danca é educacdo: interfaces entre corporeidade e estética. Natal: EDUFRN, 2006.
RENGEL, Lenira. Os temas de movimento de Rudolf Laban. SGo Paulo: Annablume, 2008.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Oitavo

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(x) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0054

NOME: METODOLOGIA DO ATLETISMO

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

( X) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0501 ATLETISMO |
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo das diferentes provas e da natureza do atletismo. Processos metodolégicos do ensino do atletismo; fundamentos
técnicos, taticos e nocdes bdsicas sobre regras, visando o planejamento, a orientacdo e a avaliagdo do processo
ensino- aprendizagem da modalidade. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SILVA, Jose Ferreira da. Atletismo :corridas. Colaboragdo de Roberto Junqueira de Camargo. Rio de Janeiro: Tecnoprint,
1978.

FERNANDES, José Luis. Atletismo :corridas. 3. ed. SGo Paulo: EPU, 2003.

KIRSCH, August. Antologia do atletismo; metodologia para iniciacao em escolas e clubes. Colaboragdo de Karl Koch;
Ubirajara Oro. Rio de Janeiro: Ao Livro Tecnico, 1984. (Colecao Educacao Fisica. Pratica,16A).

KRING, Rony F. Atletismo nas escolas ; guia pratico de freinamento. 3. ed. SGo Paulo: Cultrix, 1982..

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
FERNANDES, José Luis. Atletismo; corridas. 2. ed. Sdo Paulo: EPU, 1978.
FERNANDES, José Luis. Atletismo ; os saltos. Sdo Paulo: EPU, 1978.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Oitavo

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
() Obrigatério  (x ) Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0055

NOME: METODOLOGIA DA IOGA

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

( X) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0620 YOGA
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo dos principios, dos métodos e das técnicas de yoga, focalizando o hatha-yoga e sua aplicacdo no campo da
educacdo fisica. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BARROS, Lucia Cristina de. Yoga. Sdo Paulo: Caras, 2004.

FEUERSTEIN, Georg. Yoga para leigos. Rio de Janeiro: Alta Books, 2011. HERMOGENES. Autoperfeicdo com hatha yoga.
Rio de Janeiro: Best Seller, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

COELHO, Cristina Martins et al. Qualidade de vida em mulheres praticantes de Hatha loga. Motriz. V. 17, n.1, pp.33-38,
2011. Disponivel em: http://dx.doi.org/10.5016/1980-6574.2011v17n1p33.

FADYNHA. Yoga para gestantes: método personalizado. Sdo Paulo: Ground, 2009.

MESKO, Sabrina. Mudras que curam: yoga para as suas mdos. Sao Paulo: Pensamento,

2012.

SHIRAISHI, J. C. Perfil dos praticantes de ioga em um ambiente universitario. Rev. Ciénc. Ext. v.9, n.3, p.53-60, 2013.
Disponivel em: file:///C:/Users/Isabel/Desktop/777-6346-1-PB.pdf

WEOR, Samael Aun. Kundalini yoga. Curitiba: IGB, 2009.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Oitavo

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
() Obrigatério  (x ) Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0033

NOME: METODOLOGIA DAS LUTAS

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo da histéria das Lutas no Brasil e no mundo. Estudos das técnicas e dos métodos das Lutas. As Lutas na Educacdo
Fisica. As Lutas e suas relacdes éticas, estéticas, sociais e culturais. As Lutas de origem afro-brasileiras e indigenas. As
Lutas como praticas corporais que envolvem o saber e o fazer na Educacdo Fisica. Desenvolvimento de acdo
extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:
BARREIRA, Cristiano Roque Antunes. O sentido do Karate-do: faces histéricas, psicoldgicas e fenomenoldgicas. Rio de
Janeiro: E-papers, 2013. 278. ISBN: 978853160765311.

VIEIRA, Silvia; FREITAS, Armando. O que € boxe: histéria, regras, curiosidades. 1.ed. Rio de Janeiro: Casa da Palavra COB
Cultural, 2007. 71p. (O que é) ISBN: 9788577340576.

RADICCHI, Marcelo Rocha. Capoeira e escola: significados da participacdo. Varzea Paulista SP: Fontoura, 2013. viii, 128
p. ISBN: 9788587114983.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
KANO, Jigoro. Judo Kodokan. S&o Paulo: Cultrix, 2008. 27 1p. ISBN: 9788531610233.

LIN, Chutang. O judé. Belo Horizonte: Mandala, c2002. 121 p. (Cultura fisica, v. 6) ISBN: 8531904277.
NAKAYAMA, Masatoshi. O melhor do karaté. 3. ed. SGo Paulo: Cultrix, 2009. nv. ISBN: 978853160765311.

WACQUANT, Loic J. D; RAMALHO, Angela. Corpo e alma: notas etnograficas de um aprendiz de boxe. Rio de Janeiro:
Relume-Dumard, 2002. 293 p. ISBN: 8573162813.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Quarto

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEFO500

NOME: METODOLOGIA DO JOGO

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estdgio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF8018 METODOLOGIA DO JOGO
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo das dimensdes filosédficas, socioldgicas, psicoldgicas e culturais do jogo. O jogo como elemento da cultura
corporal e desenvolvimento humano. Formas de classificacdo e processos educativos aplicados em diferentes
contextos sociais. Desenvolvimento de pratica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:
CAILLOIS, Roger. Os jogos e os homens: a mdscara e a vertigem. (Revisdo Técnica da Traducdo de Ténia Ramos
Fortuna). Petfropolis, RJ: Vozes, 2017

FREIRE, Jodo Batista. O jogo: entre o riso e o choro. 2. ed. Campinas: Autores Associados, 2002. 125 p. (Educacdo fisica e
esportes) ISBN: 857496042.

HUIZINGA, Johan; MONTEIRO, Jodo Paulo. Homo ludens: o jogo como elemento da cultura. 5. ed. SGo Paulo:
Perspectiva, 2001. 243 p. (Estudos, 4) ISBN: 8527300753.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
BENJAMIN, Walter. Reflexdes: a crianga, o brinquedo, a educagdo. 4. ed. SGo Paulo: Summus, 1984. 117 p. (Novas
buscas em Educacdo, 17) ISBN: 8532301711.

KISHIMOTO, Tizuko Morchida (Org). Jogo, brinquedo, brincadeira e a educagdo. 14. ed. SGo Paulo: Cortez, 2011. 207 p.
ISBN: 9788524916472.

WINNICOTT, D. W. O brincar & a realidade. Rio de Janeiro: Imago, 1975. 203 p. (Psicologia Psicanalista)

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Primeiro

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)

(Assinatura e carimbo do chefe/diretor da unidade responsdvel pelo componente)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0053

NOME: METODOLOGIA DO BASQUETEBOL

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0031 PEDAGOGIA DOS ESPORTES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0502 BASQUETEBOL |
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo do esporte basquetebol, fundamentos técnicas, taticas e nogdes sobre regras utilizando de forma reflexiva e
critica os conhecimentos adquiridos, visando o planejamento e aplicacdo desse esporte enquanto contetdo da
educacdo fisica escolar e pratica esportiva nos espacos de atuacdo do profissional de educacdo fisica.
Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ACOSTA, Guilherme. Educacdo Esportiva: a festa de pertencer. Relatdrio da Pratica de Ensino da disciplina
Metodologia do Ensino dos Esportes l. ljui: Unijui - Curso de Educagdo Fisica, 2013.

GONZALEZ, Fernando Jaime; DARIDO, Suraya Cristina; OLIVEIRA DE, Amauri Aparecido Bdssoli de org.; Esportes de
invasdo: basquetebol, futebol, futsal, handebol, ultimate frisbee — Maringd : Eduem, 2014. V

PEREZ MORALES, Juan Carlos; GRECO, Pablo Juan. A influéncia de diferentes metodologias de ensino aprendizagem-
freinamento no basquetebol sobre o nivel de conhecimento tatico processual. Revista brasileira de Educacdo Fisica e
Esporte, SGo Paulo, v. 21, n. 4, p. 291-99, out./dez. 2007.

PINHO, Silvia T. et al. Método situacional e sua influéncia no conhecimento tatico processual de escolares. Motriz:
Revista de Educacdo Fisica (Online), v. 16, p. 1-12, 2010. Disponivel em: Acesso em: 01 Jun. 2013.

REVERDITO, Riller Silva ; SCAGLIA, Alcides José. Pedagogia do esporte: jogos coled vos de invasdo. Sdo Paulo: Phorte,
2009

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FIGUEIREDO, L. M.; LAGO, C.; FERNANDEZ VILLARINO, M. A. Andlisis del efecto de un modelo de evaluacién reciproca
sobre el aprendizaje de los deportes de equipo en el contexto escolar. Motricidad. European Journal of Human
Movement, v.21, p. 102-122, 2008. Disponivel em: . Acesso em: 10 fev. 2014.

SCAGLIA, Alcides José. O futebol e as brincadeiras de bola: a familia dos jogos de bola com os pés. S&o Paulo: Phorte,
2011. SILVA, Marcelo V.; GRECO, Pablo J. A influéncia dos métodos de ensino-aprendizagem-treinamento no
desenvolvimento da inteligéncia e criatividade tdatica em atletas de futsal. Rev. bras. educ. i s. esporte (Impr.), S&Go Paulo
,v.23,n. 3, Set. 2009. Disponivel em: . Acesso em: 01 Jun. 2013.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Primeiro

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEFO050

NOME: METODOLOGIA DO HANDEBOL

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estagio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0031 PEDAGOGIA DOS ESPORTES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0507 HANDEBOL |
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo dos fundamentos técnicos, tdticos e nogdes bdsicas sobre regras e arbitragem do handebol, visando o
planejamento, a orientacdo e a avaliagdo do processo ensino-aprendizagem relativo & iniciacdo esportiva,
destacando suas possibilidades de aplicacdo na intervencdo de natureza pedagdgica.Desenvolvimento de prdtica
extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ACOSTA, Guilherme. Educacdo Esportiva: a festa de pertencer. Relatdrio da Pratica de Ensino da disciplina
Metodologia do Ensino dos Esportes l. ljui: Unijui - Curso de Educagdo Fisica, 2013.

GONZALEZ, Fernando Jaime; DARIDO, Suraya Cristina; OLIVEIRA DE, Amauri Aparecido Bdssoli de org.; Esportes de
invasdo: basquetebol, futebol, futsal, handebol, ultimate frisbee — Maringd : Eduem, 2014. V

PEREZ MORALES, Juan Carlos; GRECO, Pablo Juan. A influéncia de diferentes metodologias de ensino aprendizagem-
freinamento no basquetebol sobre o nivel de conhecimento tatico processual. Revista brasileira de Educacdo Fisica e
Esporte, SGo Paulo, v. 21, n. 4, p. 291-99, out./dez. 2007.

PINHO, Silvia T. et al. Método situacional e sua influéncia no conhecimento tético processual de escolares. Motriz:
Revista de Educacdo Fisica (Online), v. 16, p. 1-12, 2010. Disponivel em: Acesso em: 01 Jun. 2013.

REVERDITO, Riller Silva ; SCAGLIA, Alcides José. Pedagogia do esporte: jogos coled vos de invasdo. Sdo Paulo: Phorte,
2009

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FIGUEIREDO, L. M.; LAGO, C.; FERNANDEZ VILLARINO, M. A. Andlisis del efecto de un modelo de evaluacién reciproca
sobre el aprendizaje de los deportes de equipo en el contexto escolar. Motricidad. European Journal of Human
Movement, v.21, p. 102-122, 2008. Disponivel em: . Acesso em: 10 fev. 2014.

SCAGLIA, Alcides José. O futebol e as brincadeiras de bola: a familia dos jogos de bola com os pés. S&o Paulo: Phorte,
2011. SILVA, Marcelo V.; GRECO, Pablo J. A influéncia dos métodos de ensino-aprendizagem-treinamento no
desenvolvimento da inteligéncia e criatividade tdatica em atletas de futsal. Rev. bras. educ. i s. esporte (Impr.), S&Go Paulo
,v.23,n. 3, Set. 2009. Disponivel em: . Acesso em: 01 Jun. 2013.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Primeiro

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF005]

NOME: METODOLOGIA DO FUTSAL

MODALIDADE DE OFERTA: (x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
TOTAL

60

Carga Hordria de Orientagdo Docente

(preencher quando do tipo -

Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS

CODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0608 FUTEBOL DE SALAO

EMENTA / DESCRICAO

Processos metodoldgicos do ensino do futsal; fundamentos técnicos, taticos e nocdes bdsicas sobre regras, visando o
planejamento, a orientacdo e a avaliagdo do processo ensino-aprendizagem. Desenvolvimento de prdtica

extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:
ACOSTA, Guilherme. Educacdo Esportiva: a festa de pertencer. Relatdrio da Pratica de Ensino da disciplina
Metodologia do Ensino dos Esportes l. ljui: Unijui - Curso de Educagdo Fisica, 2013.

GONZALEZ, Fernando Jaime; DARIDO, Suraya Cristina; OLIVEIRA DE, Amauri Aparecido Bdssoli de org.; Esportes de
invasdo: basquetebol, futebol, futsal, handebol, ultimate frisbee — Maringd : Eduem, 2014. V

PEREZ MORALES, Juan Carlos; GRECO, Pablo Juan. A influéncia de diferentes metodologias de ensino aprendizagem-
freinamento no basquetebol sobre o nivel de conhecimento tatico processual. Revista brasileira de Educacdo Fisica e
Esporte, SGo Paulo, v. 21, n. 4, p. 291-99, out./dez. 2007.

PINHO, Silvia T. et al. Método situacional e sua influéncia no conhecimento tatico processual de escolares. Motriz:
Revista de Educacdo Fisica (Online), v. 16, p. 1-12, 2010. Disponivel em: Acesso em: 01 Jun. 2013.

REVERDITO, Riller Silva ; SCAGLIA, Alcides José. Pedagogia do esporte: jogos coled vos de invasdo. Sdo Paulo: Phorte,

2009

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
FIGUEIREDO, L. M.; LAGO, C.; FERNANDEZ VILLARINO, M. A. Andlisis del efecto de un modelo de evaluacién reciproca
sobre el aprendizaje de los deportes de equipo en el contexto escolar. Motricidad. European Journal of Human
Movement, v.21, p. 102-122, 2008. Disponivel em: . Acesso em: 10 fev. 2014.

SCAGLIA, Alcides José. O futebol e as brincadeiras de bola: a familia dos jogos de bola com os pés. S&o Paulo: Phorte,
2011. SILVA, Marcelo V.; GRECO, Pablo J. A influéncia dos métodos de ensino-aprendizagem-treinamento no
desenvolvimento da inteligéncia e criatividade tdatica em atletas de futsal. Rev. bras. educ. i s. esporte (Impr.), S&Go Paulo
,v.23,n. 3, Set. 2009. Disponivel em: . Acesso em: 01 Jun. 2013.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Primeiro

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:

(X) Obrigatério

() Optativo

() Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0052

NOME: METODOLOGIA DO FUTEBOL

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0031 PEDAGOGIA DOS ESPORTES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0504 FUTEBOL |
EMENTA / DESCRICAO

Processos metodoldgicos do ensino do futsal; fundamentos técnicos, taticos e nocdes bdsicas sobre regras, visando o
planejamento, a orientacdo e a avaliagdo do processo ensino-aprendizagem. Desenvolvimento de prdtica
extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ACOSTA, Guilherme. Educacdo Esportiva: a festa de pertencer. Relatdrio da Pratica de Ensino da disciplina
Metodologia do Ensino dos Esportes l. ljui: Unijui - Curso de Educagdo Fisica, 2013.

GONZALEZ, Fernando Jaime; DARIDO, Suraya Cristina; OLIVEIRA DE, Amauri Aparecido Bdssoli de org.; Esportes de
invasdo: basquetebol, futebol, futsal, handebol, ultimate frisbee — Maringd : Eduem, 2014. V

PEREZ MORALES, Juan Carlos; GRECO, Pablo Juan. A influéncia de diferentes metodologias de ensino aprendizagem-
freinamento no basquetebol sobre o nivel de conhecimento tatico processual. Revista brasileira de Educacdo Fisica e
Esporte, SGo Paulo, v. 21, n. 4, p. 291-99, out./dez. 2007.

PINHO, Silvia T. et al. Método situacional e sua influéncia no conhecimento tatico processual de escolares. Motriz:
Revista de Educacdo Fisica (Online), v. 16, p. 1-12, 2010. Disponivel em: Acesso em: 01 Jun. 2013.

REVERDITO, Riller Silva ; SCAGLIA, Alcides José. Pedagogia do esporte: jogos coled vos de invasdo. Sdo Paulo: Phorte,
2009

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FIGUEIREDO, L. M.; LAGO, C.; FERNANDEZ VILLARINO, M. A. Andlisis del efecto de un modelo de evaluacién reciproca
sobre el aprendizaje de los deportes de equipo en el contexto escolar. Motricidad. European Journal of Human
Movement, v.21, p. 102-122, 2008. Disponivel em: . Acesso em: 10 fev. 2014.

SCAGLIA, Alcides José. O futebol e as brincadeiras de bola: a familia dos jogos de bola com os pés. S&o Paulo: Phorte,
2011. SILVA, Marcelo V.; GRECO, Pablo J. A influéncia dos métodos de ensino-aprendizagem-treinamento no
desenvolvimento da inteligéncia e criatividade tdatica em atletas de futsal. Rev. bras. educ. i s. esporte (Impr.), S&Go Paulo
,v.23,n. 3, Set. 2009. Disponivel em: . Acesso em: 01 Jun. 2013.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Primeiro

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0077

NOME: CAPOEIRA

MODALIDADE DE OFERTA: (x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientac&o Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Mdédulo Bloco

Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva Afi\iidqde
Auténoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - A
DISTANCIA




CARGA HORARIA

DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA
CARGA HORARIA 40
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EMENTA / DESCRICAQ

Histéria e evolugcdo da Capoeira, inclusive a genealogia e biografia dos principais Mestres da Capoeira Regional e de
Angola; Aspectos filoséficos, religiosos, ritualisticos, ritmos e percussdo que associados fundamentam a pratica da
Capoeira Angola e da Capoeira Regional; Elementos pedagdgicos de educacdo formal e ndo formal pela Capoeira;
Modelos de ensino fradicionais e contempordneos da Capoeira analisados sobre o ponto de vista da e suas relagoes
com as metodologias de Educacdo Fisica; A Capoeira como atividade da cultura tradicional e popular brasileira;
Estudos cientificos envolvendo a Capoeira; A Capoeira e suas manifestacdes folcléricas associadas (Maculelé, Samba
de rora. Desenvolvimento de prdtica extensionista.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ALMEIDA, Rodrigo de; PIMENTA, Leticia; CYPRIANO, André. Capoeira: luta, danca e jogo da liberdade. S&o Paulo: AORI,
2009. 201 p. ISBN: 9788599953044.

IVAZAKI, Ana Claudia Dias; SIMOES, José Luiz. Capoeira da educacdo infantil: relacdes étnico-raciais na formacdo de
professores. Campina Grande, PB: Ed. do Autor, 2018. 203 p. ISBN: 9788555310362.

LUHNING, Angela; PAMFILIO, Ricardo. A capoeira em Salvador nas fotos de Pierre Verger. Salvador: Fundagdo Pierre
Verger, 2009. 37 p. ISBN: 9788588971059.

MELO, Victor Andrade de; BITTENCOURT, Marcelo; NASCIMENTO, Augusto. Mais do que um jogo: o esporte e o
continente africano. 1. ed. Rio de Janeiro: Apicuri, 2010. 335 p. (Sport : Histéria) ISBN: 9788561022426.

RADICCHI, Marcelo Rocha. Capoeira e escola: significados da participacdo. Varzea Paulista SP: Fontoura, 2013. viii, 128
p. ISBN: 9788587114983.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ABIB, Pedro Rodolpho Jungers. Capoeira Angola: cultura popular e o jogo dos saberes na roda. Salvador: Edufba -
Editora da Universidade Federal da Bahia, 2017. 240 p. ISBN: 9788523214555.

CAMPOS, Hellio. Capoeira regional: a escola de Mestre Bimba. Edufba, 2009.

CAPOEIRA, Nestor. Capoeira: os fundamentos da malicia. é. ed. Rio de Janeiro: Record, 2000. 236 p. ISBN: 8501037362.
BRASIL. INSTITUTO DO PATRIMONIO HISTORICO E ARTISTICO NACIONAL. (org.). Dossié: inventdrio para o registro e
salvaguarda da capoeira como patrimoénio cultural do brasil. Inventdrio para o registro e salvaguarda da Capoeira
como patrimdnio cultural do Brasil. 2007. Disponivel em:
http://portal.iphan.gov.br/uploads/ckfinder/arquivos/DossiC3%AA_capoeira.pdf. Acesso em: 13 jul. 2022

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Educacdo Fisica

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: Primeiro

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

de de

(Local)
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE




PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0078

NOME: AVALIACAO E PRESCRICAO DE EXERCICIO PARA IDOSOS

MODALIDADE DE OFERTA: ( x) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacéo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Coletiva)
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ( ) Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Auténoma)

() Estdgio (Atividade de Orientacdo Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Formas de Participacdo Docente e Discente nos
Subtipos de Atfividades Académicas

Disciplina Médulo Bloco Atividad
Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva lvidade
Auténoma
Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientagdo Concluséo Integradora Orientagdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formacdo Coletfiva de Formacdo de Formacdo
CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - 20 - - -
PRESENCIAL
CARGA HORARIA
DE AULA 20
EXTENSIONISTA - ) ) )
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DE AULA TEORICA - - . .
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA PRATICA - - - -
A DISTANCIA

CARGA HORARIA
DE AULA
EXTENSIONISTA - A
DISTANCIA

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA -
PRESENCIAL

CARGA HORARIA
DISCENTE
ORIENTADA - - -
EXTENSIONISTA -
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TOTAL
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PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DEF0649 ou FISIOLOGIA DO EXERCICIO
DEF0083 FISIOLOGIA DO EXERCICIO APLICADA A EDUCACAOQ FiSICA
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EMENTA / DESCRICAQ

Estudo dos fundamentos tedricos que envolvem os aspectos individuais e interrelacionados entre a atividade fisica e o
envelhecimento humano. Aborda as teorias do envelhecimento humano, aspectos epidemiolégicos do
envelhecimento, e caracteristicas fisioldgicas e estruturais dos sistemas locomotor e cardiorrespiratdrio nos idosos
sauddveis e portadores de fatores de risco. Disciplina de cardter tedrico-pratico que versard sobre os principios
norteadores da avaliacdo e prescricdo do exercicio fisico para idosos, possibilitando a programacdo e organizacdo de
programas de exercicio fisico direcionados aos idosos, em contextos individualizados e para grandes grupos.
Desenvolvimento de prdtica extensionista.
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DESPACHO N°108/2022 - DEDFIS/ICCS (15.11)

Ne do Protocolo: NAO PROTOCOLADO
Natal-RN, 09 de novembro de 2022.

Prezados (as),

Devolvemos o presente processo a Divisdo de Acompanhamento de Cursos com as devidas solicitagBes do
DESPACHO N° 181/2022 - DAC/DDPED atendidas, documentaco solicitada em anexo.
Atenciosamente,

(Assinado digitalmente em 09/11/2022 16:45)
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@

MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
DDPED - DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS

DESPACHO N°182/2022 - DAC/DDPED (11.03.05.03)

Ne do Protocolo: NAO PROTOCOLADO
Natal-RN, 10 de novembro de 2022.

ASSUNTO: Apensacdo da Resolugdo que trata da inser¢éo da carga hordria extensionista no percentual de 10%
nos Projetos Pedagdgicos do Cursos de Graduagdo da UFRN.

CONSIDERANDO o principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, previsto no art. 207 da
Constituicdo Federal de 1988;

CONSIDERANDO a 72 estratégia para cumprimento da meta 12 do Plano Nacional de Educacéo (Lei n° 13.005,
de 25 de junho de 2014);

CONSIDERANDO a Resolugéo n° 07 CNE/CES, de 18 de dezembro de 2018, que institui as Diretrizes para as
Politicas de Extenséo da Educacéo Superior Brasileira;

CONSIDERANDO a Resolugdo n® 006/2022-CONSEPE, de 26 de abril de 2022, que aprova 0 Regulamento de
Extensdo da Universidade Federal do Rio Grande do Norte;

CONSIDERANDO o que consta no processo de numero 23077.099463/2022-46;

CONSIDERANDO o cumprimento das diretrizes indicadas pela Coordenadoria de A¢Bes Educacionais da Pro6-
Reitoria de Extensdo — PROEX - para apresentacao da proposta de inser¢do curricular da Extenséo;

Informa-se que o processo 23077.099463/2022-46 trata da solicitagdo de apensacédo ao Projeto Pedagdgico do
Curso de Bacharelado em Educacdo Fisica, na modalidade presencial, do Centro de Ciéncias da Saude, da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), para fins de inser¢do de carga horaria de extensao no
curriculo do curso. A documentacao que compde o referido processo foi analisada pela PROEX, culminando com
emissdo do DESPACHO DE ENCAMINHAMENTO N° 24 / 2022 - CAE/PROEX (documento n® 16).

A proposta foi analisada por esta Divisdo de Acompanhamento de Cursos — DiAcom/DDPed conforme
competéncias previstas no art. 29 do Regimento Interno da Reitoria (Resolugdo n° 017/2019-CONSUNI),
culminando com a inclusdao do DESPACHO N° 181 / 2022 - DAC/DDPED (documento n° 28), solicitando ajustes

fundamentais a continuidade do processo, do ponto de vista normativo e operacional, apés o0 que a
documentacéo necessaria aos tramites de apensacéo foi inserida.

Dado o exposto, apensa-se 0 presente processo ao Projeto Pedagdgico do Curso de Bacharelado em Educacao
Fisica, na modalidade presencial, do Centro de Ciéncias da Saude, da Universidade Federal do Rio Grande do
Norte (UFRN), contendo a Resolucéo que trata da insercao da carga horéria extensionista no percentual de 10%
em relagcdo a carga horéria total do curso.

(Assinado digitalmente em 10/11/2022 09:45)
MOZART HENDEL GOMES DE ALMEIDA
ASSISTENTE EM ADMINISTRACAO
PROGRAD (11.03)
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