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to12 cerebral associada a profundos distirbios da personali-
dade. A3 7 anos @ meio, Sud marcha encontravase mal as
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P e "ma” para papai @ mamde. Excetuando violentas

crises de aposiplio, manifestava grande passividade.
O3 autores, apos 3 andlise do passado da crianga, rela-
tam a3 diversas fases da terapia psicomotora, reconstituidas
de acordo com as sequéncias do filme rodado durante as
sessdes. Estas 530 inteiramente bascadas em uma relacio in-

fraverbal, corporal, gestual e sonora,
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Eles descrevermn ¢ analisam a evolugdo da oomurg
tOnico, passa por um progressivo distanciamento e simboli
zacdo, para levar, entre outras coisas, ao aparecimento es-
Também é relatada a significativa evolugdo da cr
durante os dois anos que seguiram a terapia.
to gerdl- &

de suas pesquisas e concepgdes acorca da relagio psicpp
tora como meio de abordayem da educaclio, da reod fagho |

oo, que, partindo do contato corporal direto e do difl
pontidneo da linguagem. r{
9‘/’
Os autores situam esta experiéncia no contex
¢ da terapia.
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Ser os pais de uma coanga deficiente é muito dificil.

Bruno foi uma crianga desefada e serd sempre querido.

AS qraves clrcunstancias que nos obrigaram a sepacar-nos
momentaneamente dele talvez o tenham perturbado ainda mais,
s¢ bem que, onde quer Que estivesse, tenha sido muito amado,
Porem muito mais grave foi a falta de reeducacdo apropriada de-
vido a insuficiéncias de meios.

For entio que Aucouturier aceitou tomd-lo a cargo duas
vezes por semana, Vimos Bruno aceitar e depois desejar as
suas sessoes. Vimos seu sorriso retornar. Ele havia passado dois
anos muito dificers em um estabelecimento que recusava, e as
sessOes com Aucouturier, juntamente com as do ortofonis-
ta, eram suas unicas alegrias.

Seremos sempre gratos a Aucouturier por haver ajuda
do nosso Bruno a “’se desbloquear”. Também desejamos que a
terapia psicomotora que pratica auxilie muitas outras criangas a

desbrochar e voltar a ser criangas felizes.

Os pais de Bruno
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Prefacio

O conhecimento do ser constitui uma busca profunda, uma
longa e paciente caminhada, e por yezes resplandece uma obra

que vem revelar o progresso conseguido.
Esta revolucdo aparece com clareza em uma das mais no-

bres empresas: a reeducacdo, pois esta mobiliza todas as energias
e todo o saber na intencdo de remodelar um ser deficiente a nos-

sa imagem do que é um homem livre.
Este relato de uma terapia evoca imediatamente, para mim,

aquela outra mem@ria escrita por Itard em 1802, ‘“Sobre os pri-
meiros desenvolvimentos de um jovem selvagem de Aveyron”.
Pois aqui trata-se de outra crianca selvagem — ha muitas
entre nds — se quisermos admitir com Os autores que, estranho a
~0sso mundo onde contudo foi criado, ‘‘aos 7 anos e melo a sua
marcha é insegura, ndo brinca, ndo fala, emite gritos desarticula-

dos e diz Pae Ma".
Como ha 175 anos, a obra comeca por um balanco "reco-

lhendo com cuidado a historia de um ser tao extraordindrio”.
Porém desta vez o educador, longe de buscar determinar aquilo
que lhe falta e acumular seus aspectos negativos, volta sua aten-
cdo para as potencialidades, para “0 nucleo psicoafetivo enter-

rado nas profundezas de seu inconsciente’”.
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Também s “‘visdes” segundo as Quais empreende sua ree-
ducacio perderam toda e qualquer preocupacdo didatica. Elas
surgem “‘do mats profundo das experiencias corporais, na carga
sietive induzidz pelo movimento € situagao do corpo em relacao
som o outro & com o objero’’. Elas tentarao, antes de qualquer
amprasndimento devolver uma capacidade “‘de investimento”

CoOTIQUSIas lErtamanile Proposias.
Passamos 2 imtaressar-pos por “Brund” como geracoes de
sAUCANDrES 2 MIaresSATA™M DEID Manuscniio o2 ltard.
Sarz ous Sruno falars?

O Salvane™ perman@cay mudo, porem Bruno falara.

Lrawes Je g mraoe o2 um grands daspojamento,
Tas S uTe gramde: mowsze smibdhica, Qus 62 g esta relacao a
Suz rofardcate ¢ Smoiogads’, ve-se 2 ooorrenciz da evolu-
SEO ClEs ImohicEs &docETuEs GESOE 2 SDocE aSSociacionista, que

— S

SETTITL 2 OUITErE mIEeET A nao-wvarhe! pos com ltard en-
TERULSSE DEG DrimeEre vz © TDCar ume mEhigencis g2 outra for-
e QuUE TEO IT=ues di: Imoueoem. B o tentou por meio da ex-
cererce sersora oroparoorad: pelos obgstos — s wdéiss que
e OGS SErTCCS — COme © ensinae 2 fresotie Ce ent30.

L= cimerTE ST TS 2 ongem, ou pelo menos & condr-
s S SrofLrCoImEr TS ES DOTTEITES EXOENENCIES existen-
OEIS € TES DriTErEsS TErSoes SIS TNEsS.
8 z =rz Ce sensoral Gade & 2002 INgressamos e ere
== cocormoTocECe. NZC que SST= dove excluir a3 SXDEMENCISS

FTerorss. oo Doderic fiDer orer umae Geducso demasiado
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SEDiST DOreT ST 23S SSOlgracs CoOnSIoEraveImEns.
NEcT= SCSiNE O COmpOrtaTEntos 0 Erapeu e omME-€ &

-
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Gz vET TES CIoET O rEmontEr 35 SSIrUTUTES M SrCINCSs.

Dirzrte MUt TSm00 2 S3UCACE0 SENSONo-MOTors foi colo-
cac: te orgE CES c«i‘t:\el‘i -e-em agore descobre-se
UmE & .tﬂ-e:c:'a: Que colocs O Indwiduo, &M sus totzlidade pst-
QUICE &™ St.acio O SenTT © COMUMICET. £ am cons=Sguen-
e OSSO OuwE. ume v franQusacss 33 harrerss enre € € 0
mece, ser-lhed permTic: @ Droposts 08 umas tomada Ge
SOMSOENCEE i&mﬁe&aﬁ*&s&d&mmb_oq&épm
SO0 ST

WMo so osoravay — © j3 S T=ntou intanir — sobre e
~Sox G0 auTiSTo & & dshihdade. Este faro €, com os resultades

em mMaos, a primeira resposta ao "desbloqueio’” desses enfermos
ao nosso mundo.

Este método j4 estd muito refletido e elaborado e vai mui-
to mais longe do que as tentativas de maternagem, de comunica-
c30 através de diversas matérias, etc. tentadas aqui e acola. Ea
demonstragé‘o, tendo-se em conta 0s Nossos conhecimentos mais
atuais, daquilo que € uma intervencao ao nivel da deficiéncia:
uma troca que muito deixa para tras a dialética verbal e engaja,
mais que no gabinete do psiquiatra ou do reeducador, tanto 3
pessoa do terapeuta quanto do reeducado.

Certamente, dizem os autores, ‘nao fazemos milagres’’.
Existe em Bruno um acometimento 0rganico, e ademais, nada
haveria para compreender em um milagre. Porém Bruno, como
Victor em outra ocasido, serd a chave, por um longo tempo, de
novas descobertas. Ele coloca questOes acerca da complexidade
da evolucdo do ser normal e, experimentalmente, faz a sintese
do caminho que nao puderam percorrer certas criancas fechadas
em sua impossibilidade de receber e comunicar.

Talvez ele tenha aberto um caminho que leve a cura.

A. MICHELET
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‘ Prologo

{ Ha varios anos trabalhamos em colaboracdo, Bernard
Aucouturier e eu, colocando em comum as nossas experiéncias,
confrontando nossos pontos de vista, tentando estruturar nOssas
concepgoes... reestruturd-las incessantemente, pois nNoOssas pes-

quisas levam-nos a uma constante evolucao.

. Nossa abordagem é uma abordagem dialética, uma constan-
te dialética entre pensamento e acdo: nossas concepcdes tedricas
esbocam-se durante o préprio curso da acdo, na relacio com a
crianga, com o adulto, o grupo, e depois estruturam-se a poste-
riori, na confrontagdo de experiéncias diversas e variadas. € ao
nivel desta estruturacdo que se estabelece nossa colaboracic
com eventual interferéncia de aportes exteriores de diferentes
correntes de pensamento. A estrutura tedrica assim construida
€ novamente confrontada com a prética, a qual modifica. Estas
novas experiéncias irao, por seu turno, remodelar a teori

| Nesta construgao dialética nunca algo esta acabado, jamais

f algo € definitivo. E contudo esta construcdo termina por orde-

} nar-se em torno de um nucleo constituido por tudo aquilo que

resistiu tanto a confrontagdo com nossa pratica individual quan-
to a anélise tebrica que dela fizemos em comum.

13
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b ste NUCRO, O antes este eino dindmico ¢
mum de nosso trabalho |

A partie dar podemos, cada um, diversiticar nossa acao se
aundo nossa pessonalidade, interesses e campo profissional nes
tas sessdes, estdgios Ou cursos Que se convencionou chamar de

LAY | RS a =y ' 1.. : "
Psicomotoicidade” . com toda a ambiguidade ligada a esta pala
via, |

‘ " . ' * - .

Pata alguns, esta diversiticacdo das experidncias poderd pa
recer uma dispersdo. Para nds ela é. ao contrdno, concentracho.
L a0 explorarmos nossas possibilidades de a¢do psicomotora em

dominios muito diterentes Que poderemos dai destacar os pon
LOS comuns, que assumem entido um valor geral.

Do nascimento & velhice, do "normal” A patologia mais
grave (psicose, espasticidade, ote,), da relacdo individual A rela-
¢do de grupo, da educacdo & terapia - tentamos destacar uma
unidade de concepedes baseada nesta noclio de unidade o
globalidade do ser humano que transcende as abordagens
PArciais e as técmicas especializadas,

Latas diversas pesquisas levam nos a pensar que o nicleo

fundamental, aquele em torno do qual tudo se ordena e organi-
za, aquele que permite ou ;ymurbn 0 desenvolvimento da perso-
nalidade ¢ em todos 0s casos, o ntcleo psicoafetivo de cada ser,
mais ou menos oculto, enterrado nas profundezas de seu incons-
ciente,
- Este nucleo psicoafetivo que poderfamos chamar de "Ego-
profundo’ estd muito ligado ds experiéncias corporais, as modu-
lacOes tonicas da vivéncia do corpo, a carga afetiva induzida pe-
lo movimento e 3 situacdo do corpo em relagdo com 0 outro ou
com o objeto, Estamos aqui ne ponto de articulagdo entre o
biol6gico e o psicolOgico,

E a este nivel que’ nos propomos a intervir. E a este nfvel
que se situa a terapia psicomotora de Bruno. Esta tem para nos
o valor de experiéncia demonstrativa, porém se insere em um
projeto mais vasto; tratava-se de pOr & prova, ao nivel da tera-
pia, as concepgdes que haviamos desenvolvido a partir de nossas

experiencias educativas e “‘reeducativas’’.
Estas concepgdes que elaboramos em_comum, esforgco-me

A ———— - e - : h

por exprimi-las na linguagem escrita, meu modo de expressdo
preferido. |

ﬂ
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_!_!fm.n(l. Aucouturier, por seu turno—peafece a imagem  a..
nmumrllmr.nrf#vn_mfl.1 No frﬂ;:;;.}m:mo do _tilme, que_permite asso
CIAf 20 Mesmo ternpo a percepcdo de uma pratica e a em“é_r-ééﬂﬁ—'
“Tla das CoOncepcDes tedrnicas subjacentes e ———

Assim foi realizado o filme “"BRUNO™ (1),

Este filme, que apresentamos a publicos variados — psica
listas, psiquiatras, psicOlogos, educadores e reeducadores diver-
s0s — coloca alguns problemas fundamentais da educacdo e da
terapia, e provocou apaixonadas controvérsias entre os defenso-

res de diversas teorias e escolas — psicanaliticas, psicogendticas,

roqeriana, behaviorista, etc. — cada qual esforcando-se por en-
quadrar a evolucdo da crianca e da terapia em seu modelo de
pensamento.

_Estas_disputas de aratQria muito nos interessaram, elas pro-
vam, em todos 0§ casos, que uma mesmy sequengiy de : -

o ——

pensamento na qual fenhamd

J— 1—___‘_—...*-——_-——-

Aquilo que exporemos aqui é a nossa propnia interprelacaq.

w . a'e —

_—

2L
—& ser interpretada muito diferentemente conforme 3 23C012 ¢

elaborada em fungdo das ima

~da vivéncia do proprio terapeuta e do registro das declaracOes

i --...—-ufl‘-l_-r

dos pais, S

ta andlise racional que estes documentos nos permitiram estabe-
lecer a posteriori ndo deve mascarar o lugar preponderante que
nesta relacdo ocupa a pessoa do proprio terapeuta.

Este encontra-se af profundamente implicado; ele se engajad
com a crianca em um didlogo infraverbal auténtico em que cada
qual vive o corpo do outro.

Em uma comunicacdo de nivel t3o primitivQ com uma &
crianca tao perturbada, tudo saq_detalhes: uma pQsicdo, um

. r,._-.—q.—u-.--'-"-

feitas em diferentes épocas da evolugdo da crian

e T e <A A -

e ——— e N a ———— e A —

—olhar, uma infima tensdo, um sorriso, uma imebilidade, um gesto.

Tudo isso & necessariamente *‘vivéncia” e ndo pode ser racional-

T ——— -

mente controlado, sob pena de perder toda a sua autenticidade.
Ora, é a autenticidade que ¢ sentida pela crianga, e ndo a teoria..
~ "0 terapeuta deve. pois. confiar em sua espontaneidade. Ele

ndo consequird fazé-lo vantajosamente, a ndo ser na medida em

que “‘domina’’_perfeitamente suas proEnas pulsoes e em que te-

nha integrado profundamente seus conhecimentos e seus objeti-
"‘k\___m___#__ﬂ _ ] . . i _ e

1 — Ver apresentaclo do filme, no final desta edicdo.

15
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Vvos, a ponto _de estes fazerem parte de seu ser e se mtegrarem
nmedlatamentaem-seus atos. —
| Ele pode entdo estar inteiramente disponivel a crianca e es-
tabelecer com ela este didlogo de perguntas e respostas motoras
que respeita, a cada instante, as necessidades de sua evolucdo. .
Trata-se ai de uma espécue de atitude de ”empatla a nwel

i —

corporaﬂ ao nivel pstcotonico. s

a— — e il

utenticidade, disponibilidade, empatia, nocoes funda-
~ mentais

a_psicologia rogeriana que sublinham a importédncia
atribuida por nos a pessoa—ém—t&dfé_\lﬁ_—’_— qualquer relacao psicomoto-
ngéo de ajuda. Estas sdo, para n6s, as
qualidades essenciais do educador, do reeducador e do terapeuta.
Isto leva-nos a falar de sua formacdo e do papel que assu-
mimos enquanto educadores. Os conhecimentos te6ricos (fisio-

logia, psicologia, psicopedagogia, psicopatologia, etc.) sao evi-
dentemente necessdrios, porém permanecerdo inutilizéveis em

—— L

uma relacdo psicomotora enguanto nao tiverem sido vividos ao

_m}{él do corpo e integrados, assim, ao nivel da pessoa global.
E necessario que o praticante viva, ele proprio, nas condi-

¢cOes de uma comunicacdo infraverbal, a_sua relagao com seu
prépn_p__cprpo com o0 objeto, o esnaco 0 outro, o _grupo: que
seja confrontado com estas situacOes nao somente para compre-
ender aquilo que vive a crianca, mas também para ai encontrar a
sua prépria autenticidade, tomar consciéncia de suas pulsoes, de
seus impedimentos e de suas defesas e desenvolver sua disponibi-

lidade. L&%EWWWML
#¥ da pessoa do _educador da_mesma forma que nos interessamas
pela pessoa da criancga
Estas observacoes preliminares pareceram-nos indispensa-

veis antes de comecarmos a redigir este livro. O caso de Bruno e
a evolucdo de sua ‘“‘terapia psicomotora” nos pareceram, cOm
efeito, ilustrar concretamente um bom ndmero de nossas con-
cepcoes relativas 3 relagdo psicomotora, seja ela terapéutica ou
educativa. Contudo, estas concepgOes, necessariamente intelec-
tualizadas para serem transcritas em linguagem verbal, nada mais
s30 do que idéias abstratas enquanto ndo tomarem cOrpo em

uma relacao autentica.

A. LAPIERRE
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O passado de Bruno

Bruno tem sete anos e meio quando é apresentado a Ber-
nard. J& tem atras de si um longo passado, cuja culminanciaé o
seu estado atual. Bruno nao fala. Foi unicamente através dos di-
zeres dos pais e sobretudo da mae que conseguimos reconstituir
a sua historia. E necessario que tentemos, através da subjetivida-
de da narracdo, desemaranhar os fatos objetivos e o modo pelo
qual os pais os vivenciaram, podendo este ultimo aspecto ser tao
Importante para a crianca quanto o primeiro.

ANTECEDENTES MEDICOS E
DESENVOLVIMENTO MOTOR ‘

E o pai que os expde. Ele é médico, e é com rigor clinico
que expoOe os fatos.

A gravidez foi dificil: as hemorragias fizeram necessaria
uma terapia hormonal. O parto, que ocorreu 15 dias antes da
data prevista, deve ter sido provocado por perfusoes.

17
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A miio particularlzn quo, tendo solido de uima grave doon
ca pulmonar, nocessiton do uma oparagilo grive o muito rar
nassh Gpocn 6 do varlos maoses do recolhlmanto wo leito, o aslavi
multo fraca por ocasllio do parto, Durants as ""doras”, virlos
sincopes NHzeram necessarias InjugBos do cardiotonlcos, Ela pon
s QU o crionca dove tar solrido com isto,

A aprusentagio da_grianga, diz o pal, Taz-s9 na posigio oc;
cipifosacra, mas o obstetra, alirma o miae, recusou s o fazer i
" casaren; T eve-s.u'_‘{:'fil'mf de praticar uma rotagio com 10rceps, 6m
occipito-pubica, sob anestasia geral, Houve clanosg da e sob
“armascara; A crianca fol profundamente machucada na témpora
direita, ,

O pal nidg encontrou os reflexos arcaicos por ocasifio do
nascimento (notadamente o da marcha), contudo o reflexo dgsuc-
cdo estabeleceu-se normalmente, O hebé toma suas mamadeiras o
chupa seu polegar desde o dia sequinte ao nascimento, Os refle-
x0s Osteo-tendinosos e cutineo-plantares sempre foram normails,

Ocorre, entretanto, um retardo no desenvolvimento motor:
Bruno fica sentado por volta dos 12 meses, mas é preciso espe-
rar 19 meses para que consiga sentar sozinho, D4 os primeiros
passos por volta dos 20 meses, mas apenas aos 2 anos consegue
caminhar sozinho, e aos 34 meses conseguejlevamar-se sozinho,

Essas dificuldades motoras encontram-se relacionadas a le-
s30 cerebral organica, Mas serd esta aUnica causa? Certos fatos per-
mitem-nos duvidar disto, Notam-se, com efeito, nocomportamen-
to de Bruno, trés episddios de tecusa acaminhar — recusas delibe-
radas, agressivas e prolongadas, bem além do simples capricho.

Eis aqui um desses episddios narrados pela mae e que Sl-
tua-se por volta dos 2 anos e meio: “‘Fui buscar um carrinho pa-
ra F... (a irm3 de Bruno que nesta época tinha pouco mais de
um ano e ainda ndo caminhava muito bem). Quando viu que sua
irm3 estava sobre o carrinho, recusou-se a caminhar e pOs-se a

emitir gritos, berros. — Ficou 8 dias sem caminhar: todos os dias

tentamos ajudé-lo, sem resultado.” ' _
Tal obstinacdo em uma crianga de 2 anos € meio deixa-nos

- perplexos... _
Encontraremos, no relato dos pais, varios exemplos destes

comportamentos de oposi¢do violenta e prolongada, alternando
com fases de apatia.
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e gor ronaltns vazas, o pasadamante, /sos A anog, Trali
rit i Glavioula divedta o Hoa por Y s com o biraco anfalzindao,
[y nflo desanvolve processos e adagtagio a wstin Sividg i) nilo
se1 stV A st tndo asuarda, tnas retom O uso da 1o et
(quisndo estio s ancontti Hherda,

“Ouindo cala, iz n ode, Nicavi sem se moaver, | ol preis
PIrovocit LOodaos 0% raflagros,,, recusavan 4 alé a fechir a b {40
i heboer'' (1), Estia racusa, alids, persistiu,

C Por volta dos A4 anos ¢ MO, Bruno taz crises de sk
ol ele cala, seus olhos s reviravam,,, 6 &le levantava s e
dintamante apds suas “ausbncias’, O sletroencelalogramaia reveli
sinals glétricos difusos de epllepsia, Os medicamentos prescritos
lnmrrl dt:bmmmr;m (45119% ml:,l‘ﬂlf;ii’ts G NOLs “”)" mmelthora no
FEG realizado um ano depols,

A medicacio foi modificada porque ""Bruno opunha gran.
de resisténeia as 1temativas de tormada dos medicamentos”,

. A saude {(sica da crianca parece normal; rinofaringites so
hretudo dos 3 aos 5 anos, uma rubéola swvera sos 4 anos, varice:
la ans D anos,

]. Um fato, contudo, merece ser assinalado; uma retengao
[ urinaria por volta dos 3 anos ou, ‘mais eéxataments, mMicgoes
! muito raras.,. o intervalo entre 2 micches podia atingir trinta €
! seis horas..,””. O balanco urinario e a urografia feitas na ocasido
}J nada revelaram além de uma distensdo da bexiga,

f A aquisicdo do asseio igualmente coloca problemas: diante
do WC ocorrem berros, crises ‘‘convulsivas’’, uma oposi¢ao vio-
lenta. Esta atitude ndo cessa a ndo ser para dar lugar a passivida-
de: “ele podia ficar af por horas.,,"”

Na maternal, ele ndo se contém,

Suas dificuldades sdo, portanto, mais da ordem da retengao

(2) do que da incontinéncia, o que explica de modo verossimil a
distensao da bexiga. _

Aqui também se avanca uma explicagdo organica: ‘‘esvazia-

mento anormal da bexiga devido a mau reflexo...”.

Mas, ‘‘se tivesse falado, ele teria sido asseado mais cedo”,

nos diz a mae.

1 — Esta recusa da preens3o labial e bucal é notada por BETTELHEIM em certas
criangas psicOticas.
2 — Pode-se aproximar esta retengdo da retencdo da palavra’
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Reuno come em patte, sozinho, havendo um aprendizado
LADOHOSO Demitinde 0 condicionamento dos gestos, porem sem
imestimento Libidingl. 1sto ¢ que a2 sua mae dizer que, diante
30 almento. ele POrMmanae, ta maior parte das veaes, “inerte’,
com manitestar preferdncia ou rejeiedo. Serd apenas depois da
pera0ia pYcoMOotora qure ele saitd de sua passividade, manifestan-
AU /U gustos © SLMSW&\*E&{‘(‘S. tentando servir-se, exercet, por-
tant, swa exovtha pessaal,

Rruno manitesta MUty pouUcO intetesse pelos objetos, que,
aliss tem diticuldade de manipular em virtude de disturbios: ele
n3o brinca como o fazem habitualmente as cniangas com 08
objetos: ndo manitesta nenhuma atividade estruturante.

Esta passividade da acdo contrasta com seu interesse pela
ac3o dos outros, na medida em Que ar ndo participa e ndo ¢ im:
plicado, ou ndo precisa assumir um papel. Eis por que ele se in-
wresSsa pot espetaculos, pelos iogos dos outros, mais p.:_irticulm‘-
mente 0 jogo de bocha: ¢ assim que, 14 pelos H anos, quase tol
atropelado por um automovel a0 atravessar a rud para (v ver os
jogadores de bocha,

Bruno olha mas ndo imita. Embora recuse-se a ser ator,
mantém-se como espectador. Isto o distingue das criangas com-
pletamente fechadas no autismo e que negam atd mesmo a exis-
téncia do mundo exterior,

E provavelmente isto que ird permitir o aparecimento du
linguagem: a crianga ndo emite (pois emitir seria um agqir), mas
continua, pelo menos em parte, a receber,

O que se encontra bloqueado em Bruno ¢ o "agir’'. Sem
agir’’ ndo pode estabelecer-se uma comunicaclio, necessitando
esta de uma troca dialética entre dois agires que se respondam
mutuamente. A implicagio afetiva do ego nesta relaghio na qual
minha acdio provoca a resposta do outro permitird o nascimento
da noclo de causalidade.

Eis por que diremos que toda e qualquer relaclio que reduza
o outro a condicfio de receptor passivo, colocado na impossibili-
dade de agir sobre o emissor, ¢ uma relaglio alienanto. Infoliz-
mente temos numerosos exemplos disso no engino... ¢ Na 50C|0-
dade contemporanea.
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EVOLUCAO DO COMPORTAMENTO

£ <obretudo a mie de Bruno que a expde e comenta. Atra-
vés de sua narrativa mostra-se 0 modo pelo qual ela propria vi-
venciou os problemas do filho, de maneira que reproduziremos
textualmente algumas de suas declaracgoes.
 Bruno ficou apenas oito dias com os pais, pois a mde, Mui-
o cansada devido & sua operagdo e doenca pulmonar, teve de
confid-lo a uma babd e apenas o tomava de volta a noite.
“Ele nunca chorava, a ndo ser quando vinha para ficar co-
migo."’
Uma anedota que situa-se no tempo em que Bruno tinha 1
mas e meio: Sua mie neste momento estava com ““tudo certo’’ e
sua cunhada tinha ido levar Bruno a babd. “Ele chorou o dia in-
teiro, mas parou de chorar quando chegaram junto a casa da ba-
bd. . Ele tem um agucado senso de orienta¢do.”
__Quando, aos 2 meses, retorna para sua mde, Bruno ndo
chora mals. Gosta de ficar deitado. Ela ndo gosta muito de to:

“d-lo nos bragos, “meus pais mimaram demais 0s meus irmaos e

irmfs’. Entrotanto, todas os tardes, sua mie “tenta pegd-lo no

“colo. mas ele nfio conseguia ficar sentado™,.

" As palavras papal @ mamde nllo conseguiram sair; ele esta-
va atento nos nossos labios. Ele tinha breves movimentos de alo-
gria. .. mas nflo levava nada a boca.”

Aos 7 mesos, posava 10 kg, “elo era magnifico™,

Quando Bruno tom 7 meses ¢ meio, 8 meses, a mie estd de
novo “grivida do uma meonina”... do 1 més e meio. Ela faz uma
s(ncopo... "Fiquol das 10 ds 11 horas ¢ 10 minutos inconscionte
sobre o piso da cozinha,"

Bruno volta a ficar 8 dlas com a babd, depois com a fam(lia

do tlo materno = ““Mou Irmflo 0 minha cunhada o adoraram, .,

Elo rla muito... Vojo o senhor, Bruno teve trds lares om dois mo-

508.""

™ Bruno tambdm fica com sun avd materna, Ld poelos 10 me:

508, sua mllo 0 toma do volta, “Ele nflo sentava de joito algum.,..
nffo tinha nonhum reflexo... somente os olhos viviam."” Um pe-

diatra Imagina so nffo serla surdo, ..
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C .
N\ A gente o0 colocava de pe, e ele berrava. Nao tendo como
N compara-lo com um fitho que tivesse nascido antes dele, eu N3O
AL pansava que sofresse de algum atraso... Eu jd tinha muitos pro-

£ blemas de saude... encontrava-me a beira de uma septicemia.
Era uma bénc3o dos cdus que Bruno fosse quieto™.

—Depois, um dia, meu cunhada meédico disse-me: “Teu fi-
lho esta com algum retardQ, .. ele esta bem doente.”” Por volta
x> Boi IS meses, um pediatra me disse: "m

ta. o

—

Aos 18 meses, E_runo e levado a um especialista em Paris:

radiografia de cranio, do punho, dos quadris, para determinar a

\dade Ossea. ‘Eu n3o_teria _@_c_:rE”dﬁi‘t_édb‘ que meu fithomndoera co-
mo 0Ss outros.” T R

—.
e — = -

Diante dessa tamada de consciéncia, ocorre um certo des-
—» norteamento. A mae chega a tirar uma fotografia ‘‘para conser-

- =il N = i i S S

mente que estivesse acometida'’, e ela esforga-se para enfrentar
a situacao. ===t
““Ocupei-me muito com ele."” ““Empreendi sua reeducagao
pelo aprendizado de pequenos gestos corriqueiros, a colher, 0
interruptor... foram necessdrios muitos meses até que conse-
guisse acender a luz."" . | " ) |
* Aos 19 meses, um novo pediatra afirma que ‘‘ele ndo tem
nada’’ e o “‘entope de medicamentos’’, aconselhando simples-
mente a ‘‘esperar’’... Isto ndo contribuiu em nada.

A linguagem continua a ndo aparecer.
ﬁ Mais tarde, um psiquiatra falara de psicose.

Aos 3 anos comecarfio, através das tribulagBes escolares, as
dificuldades de insergdo social.

Bruno vai a maternal, onde, segundo a mée, ele se adaptou
bem, estd feliz por encontrar-se no meio de outras crianc¢as: na-
da de choros, nem agressividade. Ele faz progressos, “‘senta bem
sozinho''... passa a classe superior.

Ele inicia o sequndo ano com outra professora, pela qual
“nfio é aceito” — "incompatibilidade’’, diz o pai, 0 que permite

supor uma nfo-aceitagdo recfproca.
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Retirado da escola maternal na metade do ano escolar, ro-
ca de escola e encontra s com sua irmd, 15 meses mais jovem,
em outlra escola maternal. ““Bruno aceitou bem ir 1a".

Contudo 0s pais tomam providéncias para que ele ingresse
em um estabelecimento especializado (Instituto Meédico-Pedagd-
gico). Seu pedido é recusado. Esta solucdo, por um momento
considerada pelos pais, deixa de ter a sua ades3o: ““Eu nao que-
ria que ele fosse para um estabelecimento que recebe débeis pro-
fundos e médios, pois recuso-me a dar-ihe um rotulo.”

Ele vai, portanto, a um curso privado, onde @ muito bem

admitido e ocupado com grande devotamento e competencia...
em trés dias vai ao WC, enquanto aqui (em casa) gritava diante

da porta’’. Ai fica durante um ano. i |
Depois, o Inspetor Especializado da Educacao Nacional faz

com que ingresse em oulro estabelecimento especializado. Ele
esta com 7 anos € meio. “Durante 0 primeiro ano, ele permane-
ce nos bracos da educadora da manh3 a noite. — Eu n3o estava
de acordo, pois ele devia aprender. Ele n3o comia nem bebia

mais naquele estabelecimento, eu n3o estava de acordo.”
E por ocasido do ingresso nesse estabelecimento que INCia

a terapia psicomotora em 1971.

W

REEDUCACOES

Desde a idade de 5 anos e meio — 6 anos, Bruno frequen-
tou sessBes de cinesioterapia. A mie estima que eslas tenham

trazido, no final das contas, um grande progresso. ‘
As sessOes de ortofonia iniciadas a partir da mesma idade

sio acompanhadas com dois ortofonistas diferentes. A mie de
Bruno frequentemente auxilia o ortofonista em seu trabalho,
concretizando as sessdes. Bruno nlio pronuncia espontaneamen:
te nenhuma silaba articulada, seu vocabuldrio limita-se a “'Pa’’,
“Ma". “nlio qué”. Durante toda a terapia, Bruno frequentou
sessBes de ortofonia e Bernard tentou colaborar com a operado-

ra, porém sem resultados.
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Estes sdo, brevemente resumidos, os antecedentes de Bru-
10 N0 momento em que comegard com a terapia psicomotora.

Nao é nosso propodsito, nem ¢é de nossa competéncia, anali-
sar estes fatos ou os termos nos quais os pais os apresentaram,
Apenas os expusemos para situar Bruno no contexto da nosolo-
gla médica e da dindmica familiar e social. Cabe ao leitor for-
mar, por st proprio, uma opinido pessoal. |

E evidente que esta crianga sofreu lesdes organicas em vir-
tude de traumatismos obstétricos. Contudo parece-nos n3o

- menos evidente que, devido justamente aos distdrbios ocasiona-
dos por estas lesdes, desenvolveu-se, em funcao da psicologia

prépria a cada um dos protagonistas, uma dindmica psicoafetiva - - Primeiro COntatO e
pa_rtlcular que entra igualmente em jogo nas dificuldades da
crianga. observacao

Este é, alids, um fendmeno constante e inevitavel neste ti-
po de situacdo, como bem demonstrou Maud Manoni (L ‘enfant
arrieré et sa mere). £ bem dificil, portanto, separar o *“organi-
co”” do “psicolégico’” e afirmar, como o fez um neurologista,
que Bruno jamais falaria ““porque o centro da linguagem havia

sido destruido”, o que parece-nos ser uma afirmacdo bem gra- . Bruno esta sem roupas, veste apenas um calcao de banho.
tuita... e que os fatos viriam, alids, a desmentir. | " Tem um desenvolvimento fisico normal para sua idade.

Nao se trata de negar a organicidade, porém ndo se trata, Seus gestos sao desajeitados, bastante incoordenados, com al-
igualmente, de “’supervaloriza-la”. A crianca estd af, com seus ‘ guns esbocos de movimentos atetoticos, evocando imediatamen-
problemas, suas “‘deficiencias’’, suas “falhas’’, mas também com - . teumaenfermidade motora cerebral relativamente leve.
suas potencialidades, e recusamo-nos a fixar a priori e sem apela- : A marcha est4 perturbada, é pesada; tem-se a impress3o de
¢ao os limites de suas potencialidades. ~ que recupera a cada passo um equilibrio ptecario.

No limite — e para empurrar as coisas até o paradoxo — ._ Ela ndo provoca o balanco normal dos bracos, mas tensoes
gostariamos de ignorar todos os diagnoésticos e todas as estru- . tdnicas mal dominadas que tendem a afastar os membros supe-
turas nas quais se definiu (e encerrou) a crianga, para estabelecer riores, cotovelos fletidos e mdos em pronacdo forcada. Nota-se,
com ela uma nova relacdo, desnudada de toda e qualquer idéia alids, por ocasidao de mudangas emocionais, aqueles movimentos
preconcebida, uma relacdo existencial ndo mediada por preocu- dos bracos em “‘batimento de asas’’, m3os pendentes, tdo fre-
pacoes nosolégicas. ..« quentes nesse tipo de criancas.®

__ Em outros momentos, h& movimentos convulsivos de tor-
¢do dos bragos, que parecem ligados, também eles, a tensoes
“emodionais.
§ Mesmo tendo adquirido a posigdo ge pé e a marcha, Bruno
. - ainda prefere deslocar-se de gatinhas? parece ter prazer nisto.
RS | Elg_? desloca pela sala, sem objetivo aparente, e nao se
. . interessa “muito pelos objetos, ndo os toca, nd0 0Os pega. Seu
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olhar de vez em quando se volta para Bernard ou parta 0 opers
dor,

Pordm o sintoma predominante & a ausdncia da linguagem.

Bruno ndo tala, apenas emite gritos inarticalaodos, sem organizi
cho fondtica alguma, .

Os pals N0 assistem a este primelro contato e, mesimo cor
vidados, nfio assistirfio ds sessOos posteriores, Esparam pelo fitho
QN UMa peca contigua,

Quo pensar desta obsarvagio? Como, o partir daf, iniclar e
oriontar o terapia?

As concepeOes “classicas’ do reoducagido terlam ratido o
aspoctos negativos (Incoordennglio motora, dificuldados de U |-
Ibrio e de deambulaglio, mutismao,,.) o tariam s orlentado para
roe! / ama tentativa de reduclio destes dalicits: exerclclos do coordo.

naglio, equilibrio astatico o dindmico, linguagem. Isto ¢ o que th
nha sido feito atd entlio com Bruno, ., o 1510 provavelmoente sorii
0 quo terfamos feito ha alguns anos otras.

Porém nossa exporidncio ansinou-nos quo oslo tipo do reo:
ducachio instrumaoental, centrada nos “daflcity’’ da crinnga, om
suas “lalhas’ aparentes, tom porspectivas limitadag; por diversas
rozOuos quo nos oslorgamos para analisor

~ De uma parte, oste tipo de rooducaclio dirigo-se aponas
no nivel dos comportamentos, som modificar as estruturas pro-
fundas da personalidade que so encontram por dobaixo dostes.
Ouando estas estruturas profundas, inconscientes, estiverem de-

10 4
masiado perturbadas, nenhuma rooducaclio sintomatica poderd
lograr éxito,

— Por outra parte, cria um conflito, consciente ou INCons:
ciente, com a crianga, que “defende’ seus sintomas, pelos quais

650 EXPressa, |
Com isso no se consegue mais do gue valorizar e estrutu-

rar a deficiéncia ao institucionaliza-la. .

Ademais, isso ndo permite, sobretudo, o estabelecimen$o -,

de uma relacio aberta e confiante com a crianga, 0 que corMilur': vy

a condicdo primeira de aua”evoluc;ﬁo.

Decidimos, portanto, ao invés de nos centrar%&
pectos negativos, trabalhar com aquilo que havia de i

tivo na
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crinnga, partindo dagqunlo que faz espontaneamente, daquilo que
sabo Tazor, do que gosta HAo existem, com efeito, atos gratuy
lOS, ¢ iﬂllllln (jue uima Criarnda sz eLponmtaneamernte f,fjfrlf"{)'ll'lf"!
sempre hs suas motivagdus profundas Cabe s nds compreender
O que realinents so expresta DO e deste wgir

e responder
DOr melo de nosso propno sgir,

—

Bruno tem dificuldades em Licar de pé, ¢ se quer obiriga-lo
a uma marcha coordenada.,

Bruno nido se interessa pelos objetos e se quer Tazer com
(U viva Com os objotos, /

“PBruno nlo tala, o se quer fazélo lalar, /

C prociso de Infcio libertd 1o de seus confhitos: que sejarm
olas Internos (conflito entre desejo conciente e dew)O 1INCONS
clanta) ou externos (conflito com o dewjo do sdulto), 1510 TiE
clalmonto pouco nos importa (1),

Bornard propBe-se, pois, a trabalhar perto do wolo, a Nao
utilizar objetos no infcio, o a nlio empregar a hinguagem verbal,
Coloca-se, assim, no nivel da crianga, ¢ abole wus conthtos.

O que ha de positivo no comportamento de Bruno?

— A posiclio quadropede, — E esta que adotard Bernard nas
primelras sessGos, assinalando assim corporalmente, por imita-
cido, sua aceitagio.

— O interesse de Bruno pelo corpo do outro, seu desejo de
tocar, de estabelecer contatos corporais (lembremo-nos da nar-
rativa da mie, “‘ele ficava nos bragos da educadora da manha 3
noite’’). — Bernard Ihe oferecerd seu corpo e, para que esles

' contatos sejam ainda mais proximos, mais primitivos, usando
"/ apenas um calgo, Ihe oferecerd um corpo desnudo, o contato

:, com a pele.

] "~ Os gritos de Bruno. — E com gritos andlogos que se esta-
' belecerdio suas primeiras comunica¢dps sonoras com a crianga.

1 - Cunvqlmlar. alids, que o desejo consciente 4 mais comumente a proje¢do, a
interiorizacio do desejo do adulto.
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Precisamos aqui fazer referéncia a dois outros principios

que igualmente constituem as bases fundamentais de nosso tra-
-~ balho:

/ _a) O principio de imitacdo, decorrente de nossas proprias

-~ observacdes e das quais encontramos-confirmacgdo nas pesquisas

-~ experimentais do Prof. Montagner no jardim-da-infancia: quan-

do uma crianca de dois anos quer entrar em comunicagcdo com

outra, comeca por imitar os gestos desta. Apenas depois deste si-

nal, deste “’ritual’’, diz o Prof. Montagner, no sentido etoldgico

do termo, é que se estabelecerdo entre elas outros tipos de co-

municacdo: trocas de objetos. contatos corporais, trocas verbais.

Este é um procedimento que muijtas vezes empregamos ini-

cialmente com criancas muijto perturbadas que se recusam a
qualquer Comunica¢50-_|_fnjlﬂc_n_gesto__gg_oulm_é-expressar_ a

A

aceitacao deste. E entrar em sua dinamica e situd-lo como ““con-
dutor do jogo”. E afj[mar-simbolicamente-que-néb—se-quer__im-

pPOr o proprio desejo submeter-se ao sey. Tudo isso, bem
entendido, situa-se a um nivel INnconsciente.

Isto inclui-se, alids, em um principio mais geral que norteia
tanto nossa abordagem pedagégica quanto terapeutica: deixar a
Iniciativa a crianca, deixa-la expressar espontaneamente o seu
desejo, depois entrar em seu JOgo para, progressivamente, fazé-la
evoluir por meio de nossas contribuicGes sucessivas, no interior
de sua prépria dindmica.

O que mais freqyentemente bloqueia a dindmica da evolu.
cao da crianca é a su% dependéncia, consciente ou Inconsciente,
do desejo do adulto: dependéncia passiva (submissdo) ou depen-
dencia agressiva (oposicdo). Quando a crianga reencontra a di-

.1 N@mica de seu préprio desejo, sua evolucao é muito rdpida.
\J b) O segundo principio que servira de diretriz a terapia € a
/ noc3o dé’"coﬁun{@ﬁd“éjd_é}ﬁﬂéﬁg]déé‘d psicogenética;
———Para n6s, a Tinguagem verbal é a forma mais evoluida ou,
pelo menos, a mais estruturada, mais codificada, de comunica-
¢cao. O acesso 3 linguagem verbal necessita da passagem prévia
pelos meios de comunicacdo mais primitivos, sua assimilatdo e
SUperacao progressiva. .

L 3
- . - .
A experiéncia nos tem mostrado que uma crian¢ca com pro-

blemas de linguagem sempre tem dificuldades de expeﬁo e CO-
municacdo em outros nfveis.
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Uma crianca como Bruno, que apresenta urn déficit tots!
da expressio verbal tern necessariamente um distarbio profun-
do e rnuito primitivo da cornun iCac40. Esta for a hipttese de ba
5S¢ que orientou toda a terapia e Que deyeris wr confirmnada pelo
aparecimento espontaneo da linguagern

Resumimos brevemente as diferentes etapas da comunics ﬂ
G40, pois as encontrarernos ao longo de todo o decorrer das won
soes: |
— Contatos corporais e sphretudo trocas tonicas e “cargas 7
tonicas’’ com.a mae-ou seu substituto. .
:__TET.a,(la_de_disténcii_a_I[_a_‘ggﬁ_do “obyeto transicionai’”’,
— Irocas através de sons vocais (o grita).
— Trocas através da mediac3o de objetos.
— Trocas através de sons instrumentais lintermedirios: —

objetos sonoros, gestos sonoros).

— Trocas gréficas (intermedi4rios: o som I'gado 20 grafis r
mo). |

~ — Estruturacdo da linguagem.
Evidentemente ha interferéncias e recobrimentos entre es-
tas diferentes etapas, mas isto n3o modifica sua linha geral.

Acrescentemos que o essencial, a0 longo destes diversos
modos de comunicac3o, é a carga afetiva que s2 encontra por
baixo deles. Esta carga afetiva nasce, se desenvoive e estrutura
no decorrer d3 fase inicial. Ela est4 ligada ao prazer corporal. ou

-

ligada, fisiologicamente 3s tensoes toOnicas, ao sistema de requla-
¢a0 tonica subcortical, sistema arcaico, ““animal’’. que em gran-

de parte escapa ao controle cortical, ndo tendo este mais do que
unr papel frenador, inibidor.

O desenvolvimento posterior dos outros modos s -
£acao, sua corticalizagao e Intelectuanhzacao  Progressiva nao pas-

_—

$am, para néds, de procedimentos de substituicdo, de “‘sublima-

e — -

¢ao” Ep_dgr-se-ig dizer, empregando a linguagem freudiana.

1 — No sentido freudiano do termo
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Eie combinou com os pzis gue Bruno.vira duzs vezes por
semznz. Quanto 3 durac3o das sessbes, estz ndo estd determing
2- z erizncz esté livre parz romper 2 relac3o quando o dessjar.
£ zmim gue certas sesses mzl chegardo 2 durar um Quarto de
horz, e outrzs 2 projongzrao por mazis dz uma hora. A duraczo
rédiz w2z estzbeleczu, portanto, por volta de traquarws de ho-

Fa.

-

W

FE_a
- - -

12 FASE:- O CONTATO CORPORAL

Esta terapia deveria Gurar irés anos, porem Cescrsvemos
aqui apenas 0 Primeiro ano: em primeiro fugar, porgue fof NO
decorrer deste periodo que se fez o trabalho essenciz!, 0 “des-
bloqueio”™ da relacdo; em segundo lugar, porgue foi g uhica gue
pode ser filmada — o0 que nos permitiu, a postenion, relatéda e
analisa-la completamente em detalhes.

Na grande sala de ch3o liso encontram-se Bruno e Bemard.
Bernard veste apenas um cal¢c2o, Bruno esté de cuecas. LA
g Nmmw_fuum__rm e nenhuma palavrs serd . ™
pronunciada enquanto Bruno nao o Tizer por si Mesmo, esponta- PLOs
nea lguns meses mais tarde. U modo de relacdo seraes-
tritamente infraverbal.
Bruno desloca-se livremente pela sala, explorando este es-
paco desconhecido. Bernard o observa: proibiu a si mesmo qual-_
quer intervencdo verbal.” Como iniciar a relacao? Unicamente

l-.-,_____—___—_____—-—___-‘
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ol T = O =T, ) T |
E:;_ml;lggj lij:;ﬂ;;j:;) corporzl e motora, 3 mais primiliva B Ao longo de toda stz fzse, o contato € feito por s, o
Bernard escolhe 3 DD:.it;-So em S be a ruial OMTECS 3 | que permite 2 Bruno nso confrontarse de Q’qa com 3 relagao

) : .. -90 M quatro pés, N3 gual COMEL3 3 face a face. Bernard permaneceu bastante passivo- ele “empres-
dgﬂlowr'% g Iem"’tneme' Trata-se de um apelo 3 um mod? ‘ tou”” seu corpo, deixando Bruno tomar todas zs iniciativas. So-
de regressa0o que poderiamos denominar, em uma perspectiva fi- }lz}nréquando Bruno se interessa por seu rosto € que ele res}[m—

ctica de “‘ani " ]
logengtica, de “animal™. de pelo olhar_e pelo sorriso. £ sobre as costas de Eerpard que

. DED?IS Bernard imobiliza-se no centro da sala. Esta imobi- Bruno experimentard todos os contatos de seu corpo, inclusive
lidade total (1) € um apelo mudo (no pleno sentido da palavra, —

: : T _ 0.dos pés.- Ele manifesta sua alegria, sorri. o
pois ha até mesmo um “mutismo gestual”).

Esta € a solicitagdo mais neutra, pois deixa total liberdade
de iniciativa ao outro,

Bruno responde e engaja-se imediatamente em uma relacdo K
de contato corporal. E pelas costas que ele aborda esta relacdo, |
insinuando-se por entre as pernas de Bernard, buscando o conta- |
to com a cabega e as maos. Desde o infcio, situa seu corpo se-
gundo o eixo corporal do outro, situacdo que se repetird muito -4, -
frequentemente e por um longo tempo, em diversas posicdes, ao
longo de todo o0 curso das numerosas sessdés de contato COrpo-
ral. Esta busca espontanea da concordancia dos eixos, ou pelo
menos dos planos de simetria corporal, confirma toda a impor-
tancia atribufda por Wallon a nocdo de eixo corporal. Esta é€, ‘
talvez, para Bruno, uma busca inconsciente de identificacao
com O outro. |

Esta situacdo prosseque quando Bruno engaja todo seu cor-
po no contato, alongando-se sobre o dorso de Bernard, em um
contato muito estreito. Este prossegue ainda quando adota
a posicdo de brucos sobre o solo. Conservando o contato assegu-

1 I =

——

— i i —

ApOs estas primeiras sessoes, Bernard fard uma primeira
tentativa de afastar Bruno de seu corpo; constréi com alguns
bancos um espaco fechado, assegurador, no qual deposita estei-
ras de diversas cores (tapetes de |13 muito macios ao contato).
Bruno ai se instala por um breve instante, mas rapidamente vol-
ta a solicitar o contato do corpo, mesmo que Bernard tenha se
afastado, de pé, ao longo do muro.

Ainda ¢ muito. cedo para que Bruno consiga tomar distan-
cia. Ainda n3o esgotou o prazer e o desejo primitivos do conta-
| to corporal que acaba de reencontrar. Precisa vivé-los por muito
“mais tempo, mais profundamente. Serdo necessarias etapas in-
termediarias antes que seja capaz de transferir sua carga afetiva
aos objetos.

Bernard compreende e ndo insiste. Retoma a posicio em
quatro pes. Desta vez, Bruno o aborda lateralmente e de imedia-

vezes, afastando-se e retornando, jogando com as distincias e ca-

rador de seu corpo, de brucos sobre as costas de Bernard, Bruno
buscard o contato de suas maos, de seu rosto, sua boca, sobre as
costas de Bernard. E a partir dai que comecard a interessar-se

da vez reencontrando o prazer do contato corporal.

Pode-ge pensar que Bruno estd jogando com seu desejo, o
qual mantém e amplifica por meio destas minifrustracdes, ou

ainda que deseja assequrar-se da seguranca de um prazer que po-
de reencontrar quando quiser.

| Bernard_aproveita estas rupturas intermitentes para modi-
ficar sua posicdo: sentado sobre um banco; a crianca o aborda
Sémpre por tras e reproduz as situacoes axiais; depois, de joe-
lhos, sentado sobre os calcanhares. Apenas neste momento

! que Bernard comeca a responder gestualmente tocando a.crian.
ca cO '::Drl‘nclpalmente,nii:“ab‘”e’é'af"éfﬁ‘_digésto-afetuoso
‘e tranqiilizador, __ T

T —————

pelo rosto do outro, ocupar-se com este rosto, a buscar seu
olhar. [

1 — A imobilidade total no meio de um espaco vazio € sempre sentida como um ape-
lo. Constatamos 15sto muitas vezes no comportamento dos grupos. Cada vez que um
participante se imobiliza desta forma, invariavelmente atrai a atencdo dos outros e
centra a atividade sobre si. O prazer que experimenta bem demonstra que este inte-
resse corresponde a0 seu desejo inconsciente, manifestado por meio desta atitude

Ce espera. Quanto a noés, € muito conscientemente que utilizamos em nossa lingua- 1
gem gestual este mei10 ge apelo.

32 23
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Isso desencadeia em Bruno uma reacdo agressiva primaria
(1) belisca vénas vezes a coxa de Bernard. Este aceita a agressdo
sem modificar em nada a sua atitude. Bruno entdo se levanta e
inicia 0 contato face a face; sua agressividade torna-se oral, mor-
cendo vanas vezes "o seio’’ de Bernard, agarrando-se a ele.
Este solta-se suavemente, mas persiste em sua atitude de
ac2itaceo. Bruno manifesta sua alegria por meio de um grito,
com 2 boca aberta.

E notavel que o grito tenha aparecido espontaneamente na
relaca0 apos esta agressao oral.

O dislogo corporal prossegue: Bernard encontra-se nova-
mente em quatro pés, Bruno diante dele, deitado de costas no
chao, sempre NO eix0, e € com seus pés, depois com as pernas,
gue brninca com 0O pescoco, 0s ombros, a cabeca e o rosto de

Bernard, 0 que permite a0 mesmo tempo uma troca de olha-
res.

O contato com os pés € o mais distal: é o que possibilita
um envolvimento minimo na relacao corporal, conforme tive-
mos oportunidade de constatar constantemente nos grupos.
Sem duvida é para Bruno uma aproximacao tranquilizadora da
relacao face a face. De fato, um deslizamento progressivo |he
permitird aproximar-se, situando-se sob o corpo de Bernard, e
continuar sua exploracao de contato, com as maos, em torno do
pescoco e depois do rosto.

Neste momento_se estabelece o primeiro didlogo sonoro:
Bruno emite gritos inarticulados, mas seu rosto exprime alegria.
Bernard, com o mesmo rosto sorridente, lhe responde por meio.
de gritos andlogos. O dialogo cessa com o contato.

S —————— . S ——

Bruno volta a montar nas costas de Bernard, retoma um
contato lateral pontuado de gritos, depois alonga-se novamente
sobre as costas de Bernard, as pernas pendentes, a cabeca bem
proxima de seu rosto. Este comeca entdao a deslocar-se lenta-
mente, sempre em quatro pés.

Agora Bruno comeca a abordar o contato com seu terapeu-
ta de frente, mesmo quando este esta de pé.

1 — A maioria das criancas psicoticas manifesta sua agressividade sob uma forma
primitiva: ndo batem: beliscam, arranham e mordem, reagSes mais prOximas da
animalidade do que as “‘pancadas’’, que ja s30 padrdes mais “"humanizados”.

34 &fwws e WSEQM :

W

Estas trocas corporais deveriam durar quase trés meses.

Ainda que, sob certos aspectos, possam lembrar a maternagem,

ainda evocam muito mais uma relacdo completamente animal;
elas fazem irresistivelmente pensar em um animalzinho brincan-
do com sua mae, o que, em uma perspectiva filogenética, situa a
reqressao em um estado ainda mais primitivo.
Este didlogo criou, entre Bruno e Bernard, uma forte carga
afetiva, que os psicanalistas chamariam de “‘transferéncia’”’. O
objetivo do terapeuta agora € o de liquidar progressivamente es-
ta transferéncia, tirando de si esta carga afetiva para projetd-la
sobre o mundo, para o exterior, de modo a tornar a crianca in-
dependente. |
Este e um dos principios fundamentais de nossas interven-
coes (educativas, formativas ou terapéuticas), criar esta carga

afetiva positiva (1) para voltd-la em sequida, progressivamente,

para outros investimentos. Esta carga afetiva constitui, em nos-

so entender, a base primeira de todo o dinamismo da pessoa. -E
a partir dar que nasce o desejo de comunicacdo que permitird o~

desenvolvimento de todas as possibilidades de expressdo, inclusi-
ve a linquagem.

29 FASE: OBJETO TRANSICIONAL — O GRITO

~Para desviar de si parte da afetividade da crianca, para me-
diatizar sua relacdo, Bernard introduzira nela um objeto.

_Isto significa recriar o bem conhecido estagio do ‘‘objeto
transicional’ (2), que constitui uma etapa importante na evolu-
¢ao da crianga normal. Este objeto é o que a mie d4 ao filho
objeto carregado de sua presenca afetiva e sobre o qual a crianca

1 — Trata-se de uma carga afetiva em direc3o ao “outro’’ enquanto pessoa humana, is-
t0 €, mais ou menos um substituto maternal. Em uma relacdo dual do tipo desta te-
rapia, a carga necessariamente é dirigida ao terapeuta, a unica pessoa presente: mas
em uma relacdo de grupo, a carga afetiva pode ser dirigida para outros participantes,
ém uma relagdao mutua, mais ou menos difusa no grupo. Esta carga afetiva é que cria
a coesao e 0 “prazer do grupo’’ bem conhecido em dindmica de grupo. Esta carga afe-

tiva é a condicdo primeira de toda e qualquer possibilidade de evoluc3o.
2 — Ver WINNICOTT: Jeu de Reéalité, N.R .F,
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poderd transferir uma parte de sua afetividade. Este objeto gque
qo para todos os lugares e sem O qual

a crianca transporta consd
3 crianca nao consegue dormir ¢ o simbolo da mde, que cont:

pensa a sua auséncia. E este objeto que permitird a crianca umd
primeira distanciacdo, assequrando uma primeira tomada de dis-

tancia afetiva, primeiro passo en direcdo a sua autonomia.
£ necessario um objeto macio, de contato agraddvel, e Ber-

nard escolheu uma das esteiras (1) das quais ja falamos anterior-
mente, por ocasido de uma tentativa infrutifera. Porém desla

vez instruido pela experiencia, assequrard uma transicdo, pro-
gressivamente interpondo este objeto em sua relacdo, agora bem
estabelecida, de modo a dar-lhe todo o seu significado afetivo

(simbélico e inconsciente).

Eles j4 de inicio encontram-se sobre o tapete e Bruno, tal-
vez insequro pela presenca do objeto, comega a morder as per-
nas de Bernard... depois retorna ao contatlo muito proximo, fa-
ce a face, com didlogo de gritos. O rosto de Bruno exprime ale-

N e

gria; ele sorri; este rosto IE: Se_mOd'lfiCOil;_:t_Q_[_l__\_;Lﬁe expressivo,
perdeu os estigmas da ‘‘debilidade™, que O marcavam no inicio
das sessoes. | o o

"~ Seus gritos também parecem menos dissonantes, mais car-
regados de significacao afetiva, se bem que continuam inarticu-

1ados e sem consonancias fonéticas.
Estamos sempre sobre as esteiras, mas estes objetos ainda

ndo puderam ser intercalados na relacdo. Um objeto de madeira
é proposto, sobre O qual Bruno transfere as suas mordidas.
Novos didlogos de gritos se instauram, sempre na posicao
face 3 face, com contato corporal de envolvimento, estando
8runo deitado de costas. Ele agora emite repetidos gritos que

Bernard reproduz.
Einalmente o didlogo sonoro pode estabelecer-se a distan-

cia. sem contato corporal, € cada vez mais de longe, somente
QOm tracas de othar,

Atraves destes gritos, @ “linguagem”™ monossilébica de Bru-
A0 AVONIIrE PO @ POURO parg tomarse dissilébica por itera-
SEO TP omeR TPapE’ maT toma- “mama’’: “t"’ toma-

PR e tnds TRA ARG CASTARE SN 3 O QUE DeTaNTTE emONEr-Se NETE, QoM TO0E e

WG T CACAS VeI € Wt a0 QU0 QO O QO

.‘_ -
‘.‘\‘

W -

s ""titln'. Estas palavras
literalmente "lancadas’ de Brung a Barnared £ (e

a0 outro em eco, corm diferantes mmllijl:r ey ool
oulros sons espontaneos e risos, O yrito ,,r;,,,..,, ' irea.d ¥
10'" projetado no espaco, saido do interior f]nJ Sl ik

¢ a I '
: t;lr r r r 'rTr ,r - ’ Fo
' F _, ' 'l t' ;'- .,' '.:' ] J i "
l It' !I " " ' .rf r’ ll ' I.. ';’ l" y

CVAVATry Laee
25 ornatnetitadas g
| ubje.
St para ir ern dire.

¢ao ©o UUtrc_) “.U.m 1). Este talvez seja o significade prirnitie da
linguagem, significado este gque Bruno devers reencontrar '

Foto m@ 1: 0 grito transforma-$€ em “objeto” projetado no &0, $a3 00 00 mlgror
de si para ir em direcad 20 oulro.

Bernard atira 0s sons como se atira uma bola. Depots solcr-
ta, com estes mesmos sons, 0 €CO de Bruno. S3o infatigaveimen-
te estas trés ““palavras’ que constituem O voczbulério prmitive
de Bruno, ligado a ressondncias afetivas. A estas vem juntar-se
0 som "grande’’, que 3 crianca pronunciou uma vez (nos diz 2
m3e) com a idade de 6 meses, quando ¢ ENCONTTENS O em seu

uanto & origem do som “tio’, & mae mais :
uma explicacdo: Bruno tem um tio que ¢ chefe de caane &M
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uma companhia aérea; por ocasiao de uma viagem 10 fWiﬁ(l, ¢le
os fez visitar o aparelho. Recorda¢io emocional que deixou uma
marca profunda na crianga e que provocou o npnmcimcnl? de
seu ‘‘tio”’. mesmo que, diz a mde, jamais se tenha pronunciado

diante de Bruno a palavra ""tio” . .7

Esta primeira mediagdo da relagdo por intermedio do grito

i T — —-—--I—-'-I--r-.----n.h__

precedeu a mediacdo pelo objeto. O terapeuta sequiu a crianga

T ———

por este caminho, explorando a situa¢ao que se apresentava. In-

F‘--—-‘—l*r i —

sistimos neste respeito das motivacbes da crian¢a, o qual nos
permite utilizar todo o dinamismo de seu desejo. Talvez, ao fi-
nal das contas, “ela sabe’ melhor do que nds aquilo que;corres-
~ ponde ao seu desenvolvimento psicogenético... e, N0 €aso pre-
e ' " o ’ o v . . - - .
sente, a mediacdo do grito, introduzida pelo proprio Bruno de
forma espontanea, deveria, sem duvida, preceder, em sua evolu-
cdo, a mediacao pelo objeto. O que alias é logico a partir de uma

perspectiva ontogenética. -

\0}/0 Isto nao impede Bernard de retomar seu objetivo, uma vez
\C\ transposta esta etapa. Desta vez propoe vdrias esteiras de cores
diversas a crianca, sobre o solo. Ambos se aproximam delas e
Bernard, para atrair o interesse de Bruno, dd movimento a estes
objetos. - .

Apb6s uma breve fase de contato corporal tranquilizador,
Bruno responde a esta solicitagao gestual. Nao pega o tapete, co-
mo acaba de ver Bernard fazé-lo, mas busca 0 contato com estes
objetos com a cabeca e com a parte superior do dorso, como 0
faria um jovem animalzinho. Bernard afastou-se assim que se es-
tabeleceu o contato com o objeto.

Um pouco mais tarde, Bruno tem apenas um tapete; come-
ca a pegéa-lo, a brincar desajeitadamente com ele, e depois, mui-
to rapidamente, leva-o a Bernard e se atira em seus bracos —
Bernard o aceita e recomeca um didlogo de gritos.

Bruno n3o consegue ainda passar do contato direto, mas O
fato de que tenha trazido o objeto jd situa este na relacao.

Esta cena se reproduz vdrias vezes: cada vez mais conscien-
temente, Bruno traz o tapete e se precipita nos bracos de Ber-
nard, porém abandonando o tapete.

38

£ necessdrio introduazi lo muais

Bernard, sentado no chio, peqga o tag ;,

Ihe irazgr e ervolve a neste I ;
) e ’ . nb]etO de e

. i - nl

Bruno se encolhe e o imobiliza POI5 estreita a contra &

O envolvimento pelo ¢ -
PEIo obeto foi preparado na fase prece
dente, pelo envolvimento no préor i COrPo do ter 3
O ObiCtO, a)Oora intercaladdo no con TPUUAS.
realmente mediador do contato

-

(2 que a crianca aCaba de

ato direto lorma se

Esta mediacao é favorecida pelo ervol

o, _ /imento e seu signifi-
cado simbdlico que reencontramaos, mesmo no adulto no dicor

rer de nossos estagios de formacdo. € a sequranca (esconder-se)

o calor, o prazer regressivo ligado talvez, & revivescéncia longin-

qua, difusa e inconsciente da vida intra-uterina E quando este
envolvimento for realizado pelo outro, mistura-se ar um aspecto

de maternagem. Estas situacles sempre desencadesam um estado
__EmOClional de bem-estar afen-VO, que induz o g,r_,"énc,'or 3 imobili-.

dade e, mais comumente, o encolhimento do corpo.

A partir dai, Bruno procurard, ele mesmo_este envolvimen-
to e o solicitard, mas sempre no contato mediatizado do COrpo
do terapeuta. Nele acaricia e insinua seu rosto. encolhe-se em
posicao fetal.

Vemo-lo mais tarde trazendo dois tapetes a Bernard, que
esta se deslocando em quatro pés; poréem Bernard ignora a soli-
citacao e continua sua progressao. Esta recusa deliberada
introduz a primeira das frustracoes Qque serao necessdrias para
liquidar a ‘““transferéncia’’. :

Bruno responde a isto imediatamente, buscando, por si pré-
prio, o contato dos tapetes, sobre os quais se imobiliza, em qua-
tro pés, com a face, o alto do térax e os bracos apoiados. O ta-
pete assumiu, assim, o significado de um substituto afetivo que
|he permite aceitar a recusa de Bernard.

Vemos Bruno retomar entao o didlogo de gritos a distancia
com Bernard, mas buscando contatos de seu corpo com O tape-
te, o qual doravante ndo mais abandonara.

Outro objeto macio proposto a crianca fol entdo imediata-
mente investido: trata-se de uma a/mofada sobre a qual Bruno

39
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Eleat(:::;)ae ;:Usotr:r?gl;aettf);,sssee(r;’;?re em quatro pés e com rolamento
. uma cambalhota.

‘E‘:::ta almofada serd em seguida trazida a Bernard, antes de
es‘irelta—la contra seu peito, palpando-a demoradamente com as
mdos que se abrem e fecham ritmicamente, a maneira dos gatos.
FO,' _exatamente com estes mesmos movimentos que palpou, no
inicio, o pescoco de Bernard.

Este assinalou a tomada de distancia corporal ao apresen-
tar-se vestido.

Bruno agora traz o tapete e a almofada. Ele os traz de volta
mesmo quando Bernard os joga, sorrindo, para longe de si. De-
pois, por sua propria conta, interpOe a almofada entre ambos,
encolhendo-se em seus bracos e escondendo o rosto entre’eles.

Bernard agora comeca a afastar-se para obrigar Bruno a acen-
tuar e prosseguir suas solicitacoes. Cria assim uma margem entre o
desejo e sua realizacao, uma espécie de semifrustracao que prolon-

ga a duracdo do desejo e talvez o ajude a “‘Iintelectualizar™.

Outro material é entdo proposto: sdo cordas de algodao, le-

ves, de cores vivas e, sempre, de contato agradavel.
Bruno se interessa imediatamente por estes novos objetos.

Bernard, sentado no chdo, recua puxando um pacote de cordas.
A crianca o segue em quatro pés, mantendo o contato com as
cordas, que sd0 como um vinculo entre ambos. Depois deita-se
sobre elas, enrodilhando-se entre as pernas de Bernard, e sé Imo-
biliza. Bernard responde a este apelo recobrindo-o com as cOr-

das. Trata-se de um ‘“‘envolvimento’ mais simb6lico do que .

,

aquele do tapete, pois a superficie de envolvimento é muito des-
continua, mas Bruno agora é capaz de fazer esta simbolizacao
inconsciente: permanece assim por um longo tempo, perfeita-

mente imo&vel e silencioso. - |
E preciso ter vivido em si proprio, como adulto, estas situa-

cOes de recolhimento, para compreender toda a profundidade

da vivéncia emocional que praovocam. E uma experiéncia que
sempre marca profundamente OS adultos que a viveram no de-

correr de seus estagios de formacao.
Bruno por um instante ergue a cabeca, olha para 0O rosto

de Bernard, d4 um sorriso, depois instala-se novamente, a face
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“com o outro e com o objeto, contatos e tensGes_geradores de

-—

sobre a coxa do terapeuta. Sorri em sua
calmo, feliz, belo.

sua progressao em quatro pés,

to afetivo. Extrai uma unica corda que €
o observa, emite alguns gritos, mas nao respon

VVolta a encolher-se, sentado entre as pe

imobilidade, seu rosto e

e levanta, todo enrolado nas cordas, er

atras de Bernard.
superar este massivo investimen-

stica, puxando-a; Bruno
de a solicitacao.

rnas de Bernard, e nova-

mnente solicita o envolvimento, nO qual se instala, em contato
muito estreito com o terapeuta; aproxima seu polegar da boca,
porém apenas o ‘ntroduz muito levemente e por muito pouco

tempo entre os labios. Tem-se a impressao de que Nao ousa’ ...

Talvez uma proibicdo da infancia?
Ao reinvestimento afetivo do corpo, sucedeu um longo pe-

-iodo de investimento afetivo do objeto, atraves dns. tapetes, d.a
almofada e das cordas, que tiveram a funcdo de objetos transi-

cionais.

Finalmente s

Este faz uma tentativa de

J

Esta etapa é muito importante, ndo somente para as crian-
cas muito perturbadas, como Bruno, mas também para.todas as
criancas que apresentam dificuldades de adaptacdo, ainda que
sejam estas unicamente escolares (dislexia, disortografia, distur-
bios de linguagem, etc.), ou mesmo para as criancas ditas “‘nor-
mais”’, no decurso de seus primeiros anos de “‘educacdo”.

O adulto, pai e sobretudo educador, sempre se apressd f_nuf-
to no sentido de obter da crianca uma utilizacao racional, “inte-

ligente”’, dos objetos. Em sua ansiedade de fazer a crianca evo-
Juir para o0 modelo adulto, tem a tendéncia a negligenciar, abre-
viar, até mesmo a culpabilizar este periodo de vivéncia afetiva

do objeto, do qual ndo percebe a utilidade.
A primeira relacdo da crianca com o mundo e uma relacao

afetiva que passa pelo contato e tensdes tbnicas de seu corpo

e W S ——— .

prazer ou desprazer. Esta € a primeira “comunicacdo’’, a mais
profunda e a mais primitiva. E dar que nasce, em grande parte, O
interesse da crianga pelo outro e pelo objeto.

A evolucdo psicogenética ndo €, pois, mais do que uma

evolucdo deste “interesse’” por formas de satisfacao cada vez
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Hms-s:mbohcas e abstratas que nao passam de prazeres substitu-
Se esta primeira comunicacdo estiver perturbada, seque-se
uma perturbacé’o em cadeia de todas as possibilidades 11/ teriores
de comunicacdo, portanto de diversas formas de expressdo. To-
dqs as reeducacoes especificas que se dirigirem ao nivel de ;Jrga-
nizacdo superior da comunicacdo, nada conseguirao. E preciso

remontar as fontes para remover o obstaculo.
Isto é o que 0s psiquiatras sem duvida chamardo de “re-

gressdo”. Estas atitudes regressivas $d0 espontaneas na crianca
— e mesmo no adulto. Elas correspondem a uma necessfdaél‘e
inconsciente. A proibicdo, a culpabilizacao e a falta de permis-
sividade é que ndo permitem que se expressem e desenvol-
vam. |

N3o se trata, pois, de “fazer regredir”, mas de “deixar re-
gredir” por meio de uma atitude de aceitacdo permissiva e des-
culpabilizante, no mMmaximo iniciadora.

Esta necessidade inconsciente de regressao sem duvida
nasce da necessidade de viver ou reviver elapas da ei/é?acé‘b 'c;'fue |
foram mal ou insuficientemente vividas. S

Ouando estas tiverem sido simbolicamente revividas,

com toda a duracdo e intensidade necessarias, a evolucdo pode- _

r5 retomar seu curso, liberada dos obstaculos situados a morn-

tante.

Desta forma Bruno reviveu simbolicamenté sua primeira in-
fancia, o que até entdo nao lhe haviam permitido fazer, sob o
segqundo as atividades consi-

pretexto da reeducacdo concebida
deradas ‘’normais’’ para sua idade cronolégica. Ele o fez muito
espontaneamente, superando as etapas por S| mesmo, junto com

um parceiro finalmente compreensivo. |
Bernard permitiu-lhe regredir, mas seu papel ndo se restrin-

ge a isto. Ele nao deve permitir que se€ feche neste prazer regres-

sivo, mas deve ajudé-lo a progressivamente “reevoluir’, a to-

mar distancia em relacao a esta afetividade primaria cuja carga
a reinvestir em ativida-

3 reencontrou, mas que deve agor .
diferente com 0s obje-

positiv
estruturadas, em uma relacao

des mMais
{OS.
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33 FASE: O OBJETO, MEIO DE COMUNlCACﬁ\O

Bruno agora ndo maisbuscao envolvimento; agord estd de p_é
stando-as. Sua marcha € mals

e agita as cordas, deslocando-se, arra
tavam os bracos desaparecerant.
uma corda na

segura, 0s espasmos que lhe ag!

Bernard, de pé em um canto da sala, com
mao, chama-o por meio de sua imobilidade. Bruno dirige-se a ele
e |he da as cordas, com apenas um breve instante de contalo
la sala, arrastando uma

corporal. Bernard passeia lentamente pe T
das e as coloca em Sua mao,

corda, Bruno 0 segue, redne as cor :
se afoba, Bernard aceita, sem nad§ man}festar, e continua sua .
3 assim a distancia afetiva.

progressao. Assinal
Bruno entdo_acaba imitando-o, tambem_arjast,_a_g_c_:l_q suas
e ue Bruno manifesta es

T | ——— —

cordas atras de si_Eﬂ___f,_'_c__aH__é‘_g primeira véz q _ _
te comporita ntaﬂe_imiiagﬁn,.que.é,,cg_n_‘\oy!mp_s_, um dos pri-\
\

—eiros rituais da comunicacao socializada.
“"’D“éf)as, o monte de cordas encontra-se no chao, entre 05
uradas. Bruno apanha uma corda, tira-a

enrola-a em um

dois, mais ou menos mist
do pacote € Bernard. Este a aceita,
a Bruno repetira varias ve-
faz-se a dis-

b
novelo e a coloca NOC ,
ses este gesto de “‘dar” (foto n® 2). A comunicacao
tancia de um braco, Bruno escolhe suas cordas com cu idado €

muita seriedade.
Bernard tenta entdo inverter o sentido da comunicacao: es-

tende uma corda (foto n¢ 3). Bruno nao responde; hesita, de-
pois oferece, ele mesmo, outra corda. A crianca responde, aqul,
20 seu acordo de imitacdo. E necessario que ultrapasse este nivel
de comunicacdo para ter acesso ao acordo de complementarie-

dade que permitira uma dindmica de evolugcdo da troca.

Bernard pega a corda e depois renova Seu gesto de ‘‘dar”’.
Desta vez Bruno a pega sem hesitagao, mas guarda-a em sua
m30.. . e ao cabo de um instante a devolve. O mesmo processo

se reproduzirad varias vezes antes Que S€ estabeleca uma troca
" mas também “‘rece-

real em que Bruno aceite nao apenas “dar
ber’’ e ““guardar’’ (1), o que assinala uma nova etapa na aquisi-

- ® = ] ‘
ciadas diante da crianga) que tem uma
3 interpreta-

| 1 — Ndo sjo apenas as palavras (jamais pronun
significagdo simbglica, mas a acdo em si. Nisto levantamo-nos contra um

|
~ gdo demasiado estreitamente linguistica das concepgdes de Lacan.
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Foto n@ 2: Bruno apanha uma corda, tira-a do pacote e d estende a Bernard.. . Ele re-
petird vdrias vezes este gosto de “dar”,

cdo da autonomia da crianca. A sequiéncia motora assume entao
uma continuidade dindmica nao interrompida pela passagem de
um ator a outro. — E o que chamamos de “acordo de comple:

mentariedade’’, do qual encontramos aqui uma das formas mais
primitivas. E deste acordo que nascerdo as possibilidades de coO-

peragao.

Esta primeira comunicagao teve por mediador um objeto ja
anteriormente carregado de afetividade. Foi uma etapa necessa-
ria que se precisa tentar superar generalizando a outros objetos

afetivamente neutros.
£ com esta intencdo que Bernard propde bolas: bolas mur-
chas de pequeno diametro, elativamente duras, frias ao conta-

to. Estas bolas encontram-se em um Cesto de papéis, ao lado do
terapeuta, que, sentado no chdo, estende suas maos em forma de
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tadas como uma recusa inconsciente

Foto n9 3: Bernard tenta entdo lverter 0 sentido da comuncacdo s estende uma cor
da.

costo. Trata-se sempre de um pedido gestual, na imobilidade.
Bruno apanha duas bolas do cesto, porém as joga longe. Esta
& uma das primeiras reagoes do bebe que atira 0s objetos pard
investir o espaco que ndo consegue atingir. Depois retoma uma
terceira bola, esbo¢a um gesto de atirar, muda de idéia e coloca:
a suavemente nas mios de Bernard, Apds algumas hesitagoes, a
comunicaciio se estabelece de forma estdvel: Bruno pega e dd su:

cessivamente varias bolas, com uma s6 mao.
Bernard retoma, entdo, a almofada em seus bracos e coloca

as bolas entre esta e seu peito. O objeto dado ¢ 0 objeto substi
tuto do ego (este é todo o significado do presente). Por meio de
seu gesto, o terapeuta sublinha este significado simbolico; ¢ Bru-
no, representado pelo objeto dado, que ¢ assim subs‘n‘tu ido a m-
vel simbodlico, na relagdo afetiva precocemente vivida a nivel

real. As dificuldades de Bruno em dar, podemﬂelas ser interpre-
com de “‘se dar''?...
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: | Mas agora que reaprendeu a dar, Bruno deve também expe:
,-;_. Sy rimentar a frustracdo: a recusa do outro a receber, 0 QUE Ira
~ obriga-lo a uma acdo autonoma (foto n9 4) para satisfazer seu
desejo de agir. Bernard cruza os bracos e olha para outro lado.

>l Bruno ent3o atira as bolas pela sala. E a partir deste mq__rp_gnto
Ry EJ?ano comeca a brincar sozinho com as bolas, manipulan-
“do-as e fazendo-as rolar pelo chdo. E o inicio de uma certa auto-

" nomia.
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Foto m® 4- ... Bruno deve experimentar também a frustrac3o:
ceber, o que ird obriga-lo a uma ac3o autonoma. ..

a recusa do outro a ré-

2, - |
/,(_‘}‘ "~ Ele afirmara esta autonomia ngjgssn_segmﬂle—pﬂr_mem-da

~ oposicdo, da recusa: fE_WSsta—sea-recebe-

¥ s, rola-as pela sala em todas as direcoes, afasta-se desdenhosa-

mente com < Agita 0s bracos, reencontrando seus m?jw-
mentos de ‘‘bater asas’’ das primeiras sessoes, O rosto embirrado.

Esta crise de oposicdo corresponde f:fe modo mu:to_exato,
em sua evolucdo, a crise do “n3o” na crianca normal, crise esta
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1

que pode durar varios meses, para grande Contrariedade dos parss
e educadoras das escolas maternais, mas que é uma etapa indis-

pensavel rumo a autonomia. Longe de decepcionar o terapeuts
esta fase de oposicao e para ele um sinal positivo pelo que evita
culpabilizar a st ou a crianga.

Uma relacdo mais cooperativa €, zlids, retomadz 2 partir
das sessOes seguintes, através das troczs de bolzs 2 digincis.
Bruno lanca e recebe as bolas, fazendo-zs rolzar ou piczar no chzo.
Embora estes gestos sejam ainda deszjeitados, ele “mirz” muito
conscientemente. Ele estd em vias de adguirir 2 nocZo de dire-
cio, que decorre inicialmente das primeiras troces afetives: para
}nim, para o outro, receber, dar (1).

4a FASE: O OBJETO SONORO — O APARECIMENTO
DA LINGUAGEM

Neste momento é proposto outro objeto, que permitira |
gar o som ao movimento: € uma bolinha de ping-pong que Ber;-
nard e Bruno jogam um ao outro sobre o solo. O som desta boli-
nha agrada muito a Bruno e, quando esta desaparece em algum
canto, ele a procura longamente, com aplicacdo, explorando me-
todicamente o espaco em volta, deixando de lado todas as de-
mais bolas que se encontram espalhadas pelo chao. _

Depois, quando a reencontrar, leva-a a Bernard e se atira
em seus bracos. Esta busca de um contato corpcn_'al tr_anqmlrz&
dor aparece apenas raramente, nas situacOes emocionats.

A partir do ruido desta bola, Bruno comeca a interessar-se

pelos sons. Bate com uma baqueta sobre 0s cimbalos, em segut-
da examina-os longamente, sob todos 0s anqulos, como se estli-

vesse se perguntando acerca da origem do som Que pfocz_luzemf.
E a primeira vez que Bruno bate, 0 que constitul, cONIQL:...

— PN,

me vimos com respeito a agressividade, um ges_t_o pplc_am__egfg P

humano.

T e

it in. Parss.
1 — Ver sobre este assunto nOSsd obra Les Contrastes, Editions Doin,
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meya o Dater coim uina Dagueta solv e O Instrumenta

t neste momento Que SUATERN PO Sl
via CTAMBOR . sem Que sty Ralavea jaimals tenha sido pro
W Ny \J‘! ele a articula distintamente,

Ormeira pala

I‘U!?\:"-‘\ti L‘\" l:{fl 11'-“\.*. \'\‘

quase pettfedamente

' . ' o -
Pronuncie sud pruneira palavea. “tambor ...

Foto n© 5 € neite momento Que AL

Este é um fato surpreendente que ndo deixou de levantar
alistas que viram

multiplas discussoes entre 03 diferentes especia
o filme: psiquiatras, psicologos, psicanalistas, ortofonistas, eauca-

dores e reeducadores diversos.

Bruno ndo sequiu a progressao que preside habitualmente
a evolucdo da linguagem na crianca; produgao, depois selegao
de sons progressivamente articulados, depols iterativos € pro-
gressivamente associados para tormar silabas, palavras, alias ini-
clalmente mais ou menos deformadas. Bruno passou, de um so0

O - T—
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s 4 . , | srdsse 4
oo e (JOs @riios (AT LI TOS 2 PDronyr / . '
_ . PrONUNCIa g uma paiagvra gstru

ey

I'FH.-'l'f_l i 1'_"'['!#" 1:,’;1

r
evifente gue Bruno vivia desde seu nascim
Loy (e q wia desde seu nascimento em um

: { . w A : W { ' -
hanho e 1L GETT Meuno gue tenha manifestado muito

pPOUCa COMPTeeniau da INGuUIGem Gos outros, 8 Palavras encon
’ . J 3 vy i 3D o -

travarm-se INSCritas &m sua MEemona, juniamente com seu signfs-
~ado. A linguagem estava nele, contudo ele nao dripunha desta
,";{Ji::;‘)i:g‘ﬂi_ Falves — €5(a € 4 NPpOtese mass provavel — por recu

3 INCoNsCenNie devida a um_duisturhg prolundo da comumcsy
(30, [igada sem duvida a sua enfermudade coreteal mas tambem
3 vivéncia dificil de sua .()f:rrre‘r'f_.!‘rﬂiif:*:_;!

() res tabelecmento, atraves da terapa pscomotora, da cor
afetiva Que inicla a4 comunicacao de base, e o respeito das
2 desta COMUNICACI0, Que permitiv avivela”
holica mars satisfatoria, tudo sfo fornou

rente
etapas evolutiv
de uma manenra sim
possivel o aparecunento da linguagem verbDas
Talves seja tarmbem o “esquecimento  do “probiema”™; o
esquecimento desta mudez. que havia polarnzado (0C3s a5 Pes-
soas em volta, e que erd alvo de todos os esforcos Toda esta po-
larizacio em torno do “déficit” apenas conseguiu Cristalizaio,
estrutura-lo, institucionaliza-lo e, 30 final das contas, reforcar as
defesas iNCONSCIONES QUE MANUNAIM 3 Fecus3. — -
HT _@LIJLII__QLL_COLIHJHQ, volunigrigmentie KnNoroy o geficit. S—
-' Ele nao {{L«;!!Mestuu_admwazmm;_,_ﬁ-‘
T Bruno foi assim libertado do desejo do adulto e, devido 3
este proprio tato, libertado da ansiedade, d3 angusiia que nele
provocava este desejo que ndo consequia satisfazer — incepen-
dente de seu desejo consciente —d evido 3 prevaléncia ge sud re-
cusa inconsciente. Libertado desta ambivaléncia conflitual, Ir
bertado da necessidade de defender seu sintoma contra a vonta-
de do adulto, a crianca pode reencontrar 3 autonomia de seu
proprio desejo. Ela pode expressa-lo com um parceiro que a
aceitava totalmente e lhe respondia N3 Mesmd linguagem, a0

mesmo nivel primitivo de CoOmunNICaCIo.
Bruno reencontrou a liberdxie e © dom (nio de seu desejo.

Quando pronuncia sua primeira palavra, 0 f& espontaneamente,
sem solicitacdo exterior alguma, porque neste exato momento
isto corresponde a evolugdo de sed proprio desejo. Isto sobre-
pde-se a varias de nossas observacoes, onde vemaos criancas final-
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H:?':'*'tu‘lft-‘ OORONUINTO Tasey alQuina coisa precisamente quando se
us:-*f\u:t de (he pedfir, mas oixde, paralelamente, se lhes pm:m’t}u
QU TNV ON RSN SUW potenclaldades naqueles donnios e
QU TN AV e\ imnen e eI esNanse,

_ 1SE0 eV OIOCA N QUESER0 @ propria concepdo de todas
a8 Creeniuoades  tradictonas, cuga atividade estd sempre cenn
trada no “déficit” ma “fatha®, no que ha de negativo na crian:
Ca

Isto talvesr recologue em questdo a educaedo tradicional
enquante conxdicionamento da cranga ao  desejo do adul-

{O...

Mas voltemos a Bruno.
Bruno falou. Ndo pronunciou mais que uma palavra, mas

falou, provando que tinha dentro dele — contrariamente a afir-
macio do neurologista — a possibilidade de aceder a linguagem €

que provavelmente dispunha, em alguma parte, de uma lingua-
gem jd estruturada.

Este acontecimento, esta descoberta, modificara a orien-
tacdo da terapia? Certamente ndo. Pode-se considerar que esta
palavra “‘escapou’’ a Bruno, num momento em que se levantou
a inibicao, um momento muito fugidio. Precipitar-se imediata-
mente sobre esta nova possibilidade seria recriar o problema, fa-
yer renascer o bloqueio. E preciso, pols, cuidar-se para ndo mo-
dificar nada, evitar mesmo dar valor a esta aquisicao (1); Ber-
nard, portanto, adotara uma atitude neutra, como se isto fosse
natural. Contentar-se-a, cada vez que Bruno pronunciar uma pa-
lavra nova, em ele mesmo utilizar esta palavra em sua relacédo

com a crianca.
Reencontramos ai,

relacdo de imitacao, que perm
municacao nao constrangedora, poOIS

conduz o jJogo.

a0 nivel da linguagem, a -utilizacdo da
ite 0 estabelecimento de uma CO-
é a propria crianca que

das técnicas behavioristas. Nada de gratificagoes ou re-

A sossl0 ontfio prossequoe o Bernard pega um pandeiro, que
aprosenta do longo a Bruno. Este responde & sud colicitacdo vin:
do bator com sua baquoeta no pandeiro sequrado pelo terapeuta.

O que so tenta criar aqui 6 uma relagdo muito primitiva de

cooporagdo, do complementariedade, cada um dos parceiros

possuindo um dos elementos da comunicacdo. A relagdo emis-

sor-receptor 6 mediatizada por dois objetos, o pandeiro e a ha-
queta, associados a um terceiro elemento intermediario, o som.
Esta nova etapa faz necessaria uma tranquilizagao, e Bru-

no, apos haver primeiro suprimido um elemento intermedidrio
(bate diretamente com a mao sobre o pandeiro) novamente 5€

precipita nos bragos de Bernard.

53 FASE: A COMUNICAGAO INDIRETA,
GRAFO-SONORA

Para mediatizar ainda mais a comunicacao, introduzir-se-a
um objeto fixo, neutro, Que€ servira simplesmente de “refletor”
entre Bruno e Bernard. E o quadro,;um quadro sonoro, em ma-
deira, que permitird de igual forma associar o som ao traco grafi-

co deixado pelo gesto. |
O quadro é colocado verticalmente junto a parede, a partir

do solo. Bernard e Bruno tém, cada um, um pedaco de giz na

m3o. Bernard traca linhas curtas, em todos os sentidos, ao aca-

so, batendo ao encostar O giz. Bruno parece muito interessado €

logo o imita. Rapidamente s€ estabelece uma alterndncia regu-
lar, uma espécie de ritmo. Entre cada traco, Bruno olha para
Bernard, como para assegurar-se de que a mensagem chegou
bem a seu destino, depois lhe sorri. Parece estar feliz. Devido a
sua enfermidade motora, tem alguma dificuldade em segurar O
giz, mas nao se importa; encontra-se totalmente envolvido na
ac3o. Quando o giz Ihe escapa, Bernard o recoloca em sua mao e
Bruno retoma sua atividade como se nada tivesse acontecido.
Este incidente Ihe parece ser desprezivel. Este total envolvimen-

to na acdo parece-nos ser mais eficaz do que todas as “reeduca-

coes da -psicomotricidade fina'’, racionalmente estruturadas e
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impostas pelo adulto. De fato, Bruno rapidamente domina a

dificuldade por si proprio.
Seus tracos se cruzam, S€ superpoem. Eles compartilham

um espaco grafico comum Que simbolicamente os une (foto no
6), como os havia unido. a um nivel muito mais primitivo, O
contato corporal. O tracado grafico € o simbolo da presenca, €
cruzar o traco do outro reveste-se de uma significacao simbalica
que, embora ‘nconsciente, nem por issO é menos carregada no

plano afetivo.

rafi-

Foto n@ 6 Seus tracos se cruzam, S€ superpoem. Eles compartilham um espaco g

co comum que osune simbolicamente. ..

Bernard entdo introduz outrad situacdo, que ultrapassa d
imitacdo; com uma esponja Umida, apaga todo o traco que Bruno

acabou de fazer. Faz desaparecer 0_1rago, desencadeando assim

na crianca uma reacao de afirmacdo; Bruno com efeito renova
lugar e cada vez mais rapl-

‘mediatamente seu traco no mesmo |
do_ cada vez que Bernard o apaga. Coloca ai um certo furor que

atesta sua vontade de existir.

52

Bernard entao tenta irverter a situacao: Bruno deve afir-

mar-se tambeém apagando Bernard.
Sobre a superficie ainda Omida, ele traca por seu turno €

alcanca 3a esponja a Crianca. Esta pega 3 esponja, Mas apaga ou-
tro lugar..., um so gesto, depois devolve a esponjza a Bernard e se
poOe a tracar 56 rapidamente. Bernard deixa-o 3 vontade, nova-
mente faz um traco e volta 3 dar-lhe 3 esponja — 2 mesma res-
cao.
Entdo Bernard apaga amplamente todos 0s tracos de Bruno
e faz um traco bem forte no meio da superficie imida; isto €
uma provocacao. Entretanto, quando voltz 2 dar a esponja 2
Bruno, este contenta-se em apagar timidamente 20 lado, na su-

perficie virgem, respeitando O traco de Bernard.
Ecte ndo mais insiste. Continua 3 brincar com 0s SONs €.0S

tracos, e Bruno descobre o ponto (som breve) e o traco (som

longo). Depois aparece espontaneamente umz estrutura dese-
nhada ‘por Bruno; um traco e dois pontos (—..}. Bernard a re-
-produz imediatamente sobre o quadro e, progressivamente, en-
gaja-se em um didlogo de respostas complementares centrado

nesta estrutura: B_m_nq,faz um traco, Bernard responde com 2 {}4
pontos; Bruno faz dois pontos, Bernard responde com um traco,

otc. Se bem que existam alguns erros, podemos dar-nos conta de
_g_gepa__m:ianc_:a_compreende*u -0 sistema de comunicaca0 que Ihe
“foi proposto. Acedeu a uma primeira codificacao. Ultrapassou O

estagio da imitacao, para atingir 0 da complementariedade estru-

tural. Isto assinala uma evolugdo importante.

Na sessio sequinte, alguns dias mais tarde, Bruno se recor-
da e espontaneamente retoma 0 MesMO dialogo, a partir da mes-
ma estrutura, afirmando melhor suas respostas. Este J0go perdu-
rou por um bom tempo, a crianca parecia nao se enfastiar; 10-
talmente concentrada na superficie de 1rocas, para agora de
olhar para Bernard; a mediacdo estd assegurada. Quando este se

afasta, deixando-o diante do quadro, Bruno continua soO, bus-
cando apenas, de tempos em tempos, sua aprovagdo pelo olhar.

Continuando com esta motivacdo, vamos agora tentar pas-
<ar da linha a superficie. E entdo que a mao nua de Bruno, imt

tando Bernard, passeia sobre O
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este taco tomando um giz vermelho e Passando a latetalinente
sobre o quadio, de modo a colorit uma superticie, thuno con
tenta se emoresponder a isto com dois pontos. . o rect a0 didlo
U0 antetion, ae qual Bernand presta se de bom grado,

tste PIOPOE se a empreggr outro mater lal, « espOn)a imida
Que deixard um traco, havendo uma superticio, Mas Brano lnn;
medo da dgua. Quando era bem peqQueno, pmm:lln gostin da

c‘i;m.:, mas durante um longo perfodo 1ecusou otbanho ¢ o du
Q.

Bernard colocou no chiio um baldg dagua,
. Bruno aproxima se dele, toca o culdadosamento o dopols
atasta se olhando para Bernard, Como Bornard 1he ostenta soeu

OISO mals tanquilizador, a ¢ NG atreve-so o aproxdmar-so do
balde, acocora so dlante dole o contempla a super(f{clo

mente.

O (.umdl(: agora st deitado no chiio, Bernard Hmpa-o com
@ esponja muito Gmida, depols faz uma grando manchia com o
iz verde. Bruno acelta a esponja. ., o npaga,

Ele brinca por muito tempo com a osponja, Tamllarlzando-
s¢ com a umidade o depols, espontaneamente, toma um iz, triv-
G uma linha ¢ apaga-a ¢lo proprio. Bornard, por seu turno, tam.
bém faz um trago... ¢ desta vez Bruno aceita fazer com (que de-

ipareca 0 trago, Fol preciso mulito tempo para que acoltasse es
te a1o simbolico.

longa

Durante toda esta fase, o som o o grallsmo produzidos s/-
multaneamente permaneceram ostreftarmente assoclados, Pode-
mos tentar dissocia-los para criar uma transposiclio diferida;
Som ~ grafisrno ou gralismo -+ som? E o que Bernard tentard
fazer propondo assoclar o pandoiro ao quadro,

O quadro encomra-se ainda no chido, Bernard esta sentado
a0 lado: Bruno, semado um pouco mais longe, tem em suas
mios uma baqueta ¢ diante de si urm pandeiro, D4 3 batidas re-
qularmeme espacadas, Bernard, ao bater, faz 3 tragos curtos,
Bruno olha lorgamente, ,

Bernard d4 uma batida — Bruno ndo responde, Espera urm
momermo, depois da 2 batidas. .. € observa o que farad Bruno, Es-
te responde, Bruno ri; ele compreendeu, € este jogo o diverte
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bastante, o didlogo prossegue, a crianca a cada vz OSPOTD GUE O
Letapeuta tho remeta o pco.

Dopois Bornard aproxima se o ambos batem juntos, sitnul
Laneamoento, Bornard sobre o qmlm, Hruno sobre o ||.|mlninr‘p'I
com bastante animagio. Existe, nesta simultaneidade de gestos,
toda uima comunicacio de acordo thnico com o outro, algo co
Mo uma sonsagio do comunhio. Nos a utiizamos Trequente
monte como busca inicial de acordo com os adultos

Lroca do papbis; Bernard esth com o pandero. Bruno tem
O iz na mbo, Porém olg recusa esta situacio e agqita as maos em
sinal do oposicio, Esto "bater asas™, que tantas vezes apresantou
no infcio, sompro assinala nole uma siuagio de recusa por inse

_quranga, I preciso, pols, retomar a situacio incial — Bernard no
quadro, Bruno no pandeiro,

Bruno do salda 6 quom “comanda”, Bernard imita: mas
Bornard desta vez conseqgue tomar niniciatva & Bruno aceita res
pondor — com atraso ¢ uma certa ma vontade -, reproduz indo
llpmxlmmlilmnntn 0% ostruturas propostas (sem todavia levar
Muito em conta o namero,, ),

A "tomada do distincia” talvez tenha sido demasiado rap
da, ou enthio causas exteriores vieram perturbar a crarga, O fato
¢ que em uma das sessbHes seguintes, Bruno novamente tem uma
crise de oposicio, Atira longe o giz, recusa tudo, agita as mios,
E prociso trangliliza-lo pelo comato corporal,

L

Estas fasos regressivas ndo sdo excepcionars, elas se produ

Z0in oI YOUE B8 Crlangas, ¢ & preciso responder a elas, pois ma
nifestarn uma necossidade profunda, E preciso aceitar o retorno,
por um instante, para nele reencontrar seguranga e dinamismo

aletivo, antes dg partir.novammente rymo a uma nova progressao.

Y _—r!s-hu-ln- p— L A

S B ek

pareco-nos a melhor conduta a ser sdotada.

ErFwWa— =

Bernard novameme toma a crianca em seus bracos ¢ Bruno
POr um Instante reencontra sua agressividade oral, mordendo-lhe
0% bracos. Sua mordida contudo é suficientemente simbdolica pa-
ra ser suportavel: depois, deitado no chio, “ervolvido™ pelo cor-
no de Bernard, acalma-se e sorri, o rosto feliz,
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N /{m)mr a regressdo o responder-lhe para tl&f)f)fﬁ Lirar pﬁ}n'doﬂdeln P
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~E preciso retomar lentamente a progressio e retornar as
atwidades mais corporais, menos mediatizadas. £ sequrando-a
em seus bracos que Bernard comeca a brincar com as maos da
crianga. Ele retomard a nocdo de batida sonora, a um nivel mais
corporal: bate palmas e Bruno responde batendo palmas: de-
mandas e respostas encadeiam-se bem nos dois sentidos.

Depois Bruno toma 2 iniciativa de bater nas maos de Ber-
nzrd e este responde do mesmo modo, até que suas maos se en-
tremisturem. A crizanca sorri, esta feliz. Bernard pode entdo pro-
gresswamente retomar distancia sem que se interrompa o traba-
iho de bater de Bruno. '

Durante este periodo zpareceram palavras novas: “gi”
(g2), “pzno” [(piano), “vizo” (viol3o), ““grande”, “pequeno”.

L\ & FASE:-COOPERACAO CONSTRUTIVA

Retornzremos zgora 20s objetos, porém desta vez ndo serao
oDjetos macios, agraedaveis, suscitando uma relacdo afetiva:os ob-

-

jetos propostos por Bernard s3o tébuas retangulares envernizadas:
objetos duros, frios, angulosos, estruturados, indeformaveis.

A introduczo deste tipo de objetos em uma relacao educativa
ou terzpeutica, assinala para nés uma nova etapa, uma tomada de
distancia afetiva. Apds haver vivido o estagio do objeto transi-
cionzl, Bruno deverd agora estabelecer com o objeto uma outra
relacdo, mais racional, uma relacdo de utilizacdo construti-

va.

objeto rigido e geométrico estd antes ligado, parece-nos, ao sim-
bolo da ordem, da lei, do pai.
Talvez ndo se tenha suficientemente em conta, quando tra-
tamos de criancas muito pequenas (no ensino pré-escolar, por
exemplo) ou de criancas que apresentam um retardo afetivo, és-
ta distingdo simbolica entre estes dois tipos de objetos e a neces-
sdria transicdo que esta implica para fazer evoluir a relacao com
o mundo. O estdgio da vivéncia afetiva do objeto em geral é

7 _O objeto transicional é o substituto e o simbolo da mae; 0
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brinquedos de montar que se da as criancinhas; mas isto nao lhe

T a— il

pouco valorizado, até recusado, e quer-se, demasiado cedo. pre- ;

cipitar a crianga em uma vivencia racional, a qual sua simbiose ;‘

afetiva comm a mae ainda nao lhe permite ter acesso. , QJW
(%

_Bruno jamais teve atividades construtivas com s objetos.
Seus pais haviam tentado fazer com que se interessasse por. estes

despertou interesse; ele no madximo aparentou tomar conscién-
cia de um certo niumero de formas:o circulo, o quadrado, O re-

“tangulo. Encerrado em seu bloqueio afetivo, ndo tinha acesso al-

gum a atividade estruturante, _
Colocado em presenca destas tabuas, Bruno as acerta, ma-

nipula-as com interesse, troca-as com Bernard: depois, quando

Bernard as alcanca uma a uma, empilha-as. o |
O empilhamento é uma das primeiras atividades construti-

vas da crianca pequena, € a primeira relacao que estabelece es-

pontaneamente com 0s Objetos; em geral 0 que aparece em Se-
guida é o alinhamento. Porém Bruno atém-se a um empilhamen-

to consciencioso ligado mais a coincidéncia das formas.
Quando Bruno empilhou tudo, Bernard inverte a relacao;

é ele que pede, estendendo a mdo, e Bruno imediatamente lhe
passa as tabuas uma a uma. Com estes objetos, Bernard constrot
uma espécie de ‘‘castelo de cartas’ feito de trés tabuas.

A crianca, em um gesto bastante natural e sem agressivida-
de aparente, derruba-o.

"Esta é a reacdo primitiva e habitual do bebé, que destroi

sistematicamente tudo o que o adulto constréi diante dela (os " -

‘'empilhamentos de cubos em particular). Para ela que ndo sabe /™~
construir, esta destruicdo ¢ um ato positivo, uma acgao sobre 0s

objetos, uma modificacdo voluntéria de sua estrutura, uma afir-
macdo de si.

E normal que Bruno passe por este estdgio e ndo ha motivo
para culpabiliza-lo.

Com efeito, Bruno olha para Bernard e sorri, talvez buscan- -
do sua aprovagdo. Bernard aprova pela sua atitude e seu sorriso. ~ -/
Existe uma cumplicidade tacita; isto € um jogo. =

Tranqiiilamente Bernard reconstrdi a mesma esfrutura.

Desta vez Bruno a respeita; aproxima-se dela, observa-a com in-

teresse e colabora alcancando as tabuas, segurando-as paciente-

5/
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mente. até que Bernard tenha instalado a precedente. Sente-se
que colabora conscientemente, “intelectualmente” (foto no/)...

rh--
s

Foto nP 7:Sente-se Qué colabora conscientemente, ~intelectualmente”. ..

e quando a estrutura desaba, desta vez acidentalmente, olha pa-
ra Bernard e sorri. Depois, quando Bernard se afasta, |he traz as

t4buas uma a uma para que as empilhe.

Nesta fase, Bruno descobriu a cooperagcao, passou muito
rapidamente de uma atividade destrutiva espontanea pard uma
atividade construtiva refletida. Mesmo que esta atividade seja
ainda bastante rudimentar, constitui um passo importante rumo

3 socializagao.

7a FASE: AMANCHA — PINTURA E
LIBERACAO FOBICA

Bernard agora propora outro material : a pintura digital e O
papel. As cores inicialmente escolhidas pelo terapeuta sao O ver-
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' p_— - p—— ' - . — . - -
melho e 0 azul, cores simboicas GO BNgUeS, reiec ONIC3S —
_____

+
2

cebs-lo? — 2 cianose Vivica peia m3 =i 2
parto.

A tinta vermeina ¢ apresentada 3 Ccrianca em ums Ca2x2 72
tangular plana, G ficil acesso, e Bernard comecz DOT LTS Taste
tacao gestuzl, octendendo COm S2Us C20035 LT DOl de 11nt2 SO-
bre uma grande folha Drancs colocadz no chzo.

Bruno, sentado no chzao, observa Com InNtersss2, 2nsrmetse
mente o rosto de Bernard e aquilo que =le f2z. — Depors parece

~era 2 COrpo 2 fingl

sentir-se mal, esfrega 0 CO7sO das ma0s conu

lambuzados de tinta dz COxa de Bruno, esiz 25
mente, por mMuito tempo, compulswamente, Co
uma mancha imagindria._Ele recuss 2 “mancha
da mancha, em uma reacso fobica.

| Esta fobia da mancha, com toda su2 significacao simbOir
ca, constitui um sintoma clissico na psiquiztria. Lembramo-nos
dos problemas de ‘Bruno com S&Js exCrementos.

Bernard insiste, aproximangdo Sugvemenis 555 indicador GO
joelho de Bruno, sem tocs-lo. A mesma reacao de 2pacamento,
nervosa, brusca, insistente. A crianca n2o olha mais parz O 2=
peuta; olha apenas para seu joelho, com suz mancha IMmaginara.

Rernard entdo muda de estratégia; espainz um poOuUCo ce
tinta azul.

Depois, toma Bruno em seus Dracos, entre a5 pernas, 1mo-
bilizando seu joelho sob sua perna €, aproveitando-se gesie Comr
tato assegurador, obriga a crianca a aceitar a mancha vermeina
com que lhe macula o joelho. Bruno observa bem de perto, deita-
do sob a coxa de Bernard: ndo tenta libertar-se, nem retoma 5=
comportamento de apagar. Por um momento, Insinuara seu ros-
to por sobre a coxa de Bernard, depois a esconderd por detras
de seu outro joelho. Parece ndo mais Querer ver, mas aceita a Ca-

ricia dos dedos.
Bernard entdo toma a mao de Bruno, tinge-lhe os dedos,
passando-o0s varias vezes sobre O joelho da cranca, depois faz

com que marque seu proprio traco sobre O papel.
Bruno, entdo, finalmente levanta a cabeca, sorri olhando

para Bernard, dirigindo-lhe alguns sons voCals: “vermelho”.
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wnared. Foracarga afetiva

tirtta, a 1o ser através do corpo de Be
FIeIras Se5

com que tnvestiv o corpo tloy terapeuta durante as prif
siies que the permiti aceitar it S0 estressante

cJormina la
Pintar-se a st mnesimao, ¢ ser pintaddo pelo outro 590 SO0

Bru n? asl?i:t*:r gﬁs:fmﬂ:ggmlnm_ a situacdo  estd desbloqueada,

depois, inciti;do por {39 , Dorrar alguns tragos sobre o papel e

prazer, aceitando as rnard, mancha-the o braco com grande

se entdo uma troca f:th:'-C'ms em seu proprio brago. Instaura

(foto nO 8) Brunolt:- raves das '“il‘llchilii sobre o corpo do outro
r s M O rosto radiante ¢ balbucia,

para ele e

com ressonancias afetivas eJiferentes
\
Com a tinta azul, introduzids e manpulads segundo 0%
Brung retomara, apaenas por byremys A015A0N
crrtora ele proprno te

Mesmos Principlos,

swas preocupacoHes de apsgarmento,
cher Bernard

- manchadas, w0b e

tes,

nha ido buscar esta tinta Nos dedas
Depois observa longamente suas rMas
rentes anqulos, faz um traco azul com o dedo, whre seu rosto,

e poe-se a falar,
Eeota também € uma reac
de insequranca desencadeiern CINITUIES Ve

deccoberta da acido trangquilizadoras ¢
de criancas e sobrety

0 nova em Bruno, a de Que as %!
ras. Es1a &

tuacoes
s Linguagerm,

coern duvida, @

que tdo comumente observamos nos grupos

do de adultos quando entContrarm 5e em urma
Agora, sempre na rmesma POSICA0 tranquihizadorns de conta

Cgle propno, molhar seus dedos

mios toto

(nis

1N ACAO ANSIOeNICE.

to com o terapeuta, Bruno pode
na tinma e passar para 0 papel 0% tracos de suas
9). Diz “tinta’’, “azul”, vyermelho'  etc. Toma imciatnag,

tura as manchas de cores diferentes, as superpde. Bernard 0 imi

ta, responde-lhe através do traco.
As primeiras “'marcas’” de Bruno Jo toques: coloca wbre o

papel seus dedos lambuzados de tinta, retira s e observa O re
sultado de seu gesto; porém, atreve se, a0s poucos, 9 deslocar
seus dedos sobre o papel, a borrar cada vez mais Encontra-se
muito ocupado, muito concentrado nesta atividade novapara ele, \ l

Esta é, para nds, uma atividade simbolica muito importan-
te: é o que chamamos de “deixar seu traco”, um traco de sua

Foto of? 2 Instaura-ie ertio uma troca stravés das manchas sobro 0 corfo dao oultro,

Bruno aqgora pronuncia novas palavras: “vermelho”, “azul”,

“amarelo” ‘tima”’, ..
Cernzrd retoma a tinta vermelha em seus dedos e, tomando
nca e a pereniza. Esta €

03 dedos de Bruno, esfrega-os wobre seus proprios dedos para co-
lori-los, depois faz com que retransmita a mancha sobre seu pro-
prio brago, o que Bruno em seuida far4d espontaneamente, por

w1z propriz Coma,

Observar-se-d que existe al toda uma troca simbolica na

transmissio da mancha de um corpo aoulro. Bruno jfamals mo-
Ihou seus dedos no frasco de tinta, nao esteve e contato com a

7

presenca, traco que simboliza esta prese
a base afetiva profunda, inconsciente, de todas as atividades de

expressdo plastica e, mais tarde, da escrita (1).
Bruno jarnais havia tido acesso a estd atividade simbolica.

Aos 7 anos e meio, suas atividades graficas e plasticas sdo Inexis-

1 — Ver nosss obva: La symboligue du Mouvement, Editons de V'EPL, Panis

01
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Agora que domina a situagdo, Bernard pode romper 0 con-
tato corporal, afastar-se, tomar distdncia. Bruno continua sua
atividade sozinho. Todo lambuzado de tinta, ele “pinta” com

as duas maos, falando com Bernard.
— “Pegue a tinta vermelha”, diz Bernard.

— "Nao, azul.”

— "Entdo a azul.” /
— “Tante (bastante) azul.” ,1,'/
_ “Com tua mao — teu pé.”

— "Pegue’’. ..

- il il

“conversacdo’’, com troca de idéias, observacoes e intencoes. E a
primeira vez que Bruno sustenta uma troca verbal tdo.prolongada.

Para completar esta liberacdo, utilizam 0s pés. E sem hesi-
tacdo, por imitacao ao terapeuta, que a crianca pega a tinta dire-

tamente com 0s pés e deposita seus tragos sobre o papel.
- Agora é preciso se lavar... e, no mesmo instante, Bruno

aceita a dgua, diante da pia, ndo manifesta_mais nenhuma apre-
_ “ensao, aceita que Rernard |he limpe o rosto com bastante agua,
Foto n@ 9 Agora. .. Bruno pode, ele préprio, molhar seus dedos i3 tinta e passar para mergulha as maos com ardOl_" na d4gua suja da _bacna, aﬁ;uda'Ber-

‘ nard a se lavar as pernas, brinca com a esponjd, respinga agua,

Por mais rudimentar que seja, trata-se ai de uma verdadeira

- AT, =

o papel os tracos de suas maos.
esta feliz.
;Z.’;ti‘;‘bgc;;?;d;;;n dg r;zeerﬁi:zga;fcgu argila para modelar, | i}ssim termina, em junho de 1972, o primeiro ano de tera-
Aqui também se pode daruma explicacao organica, neuro- 4 pla psléf)?rzz:fera' a0 3 ‘ +rabalho fundamental
fisiologica: a grande dificuldade tida pelacrianca, em virtude de o DArMitiria p;vrgle_lr" no;[qug > g ezBo beumanadbis '
sua enfermidade motora, de segurar 0S objetos, dificuldade esta 9 pS L ast utgao PO T‘Oi € bruno. . -
ve alids deveria melhorar grandemente gpos a terapia, ainaa : B, orno ds OMtes corpofais @ ars WHE _
q 7 < 0 de rias da comunicacao pdde permitir o desbloqueio de uma situa
qgg fgad”ao tenhla comportado nenhum exercicio sp BEHIES c3o que parecia estar definitivamente fixada e sem esperancas.
habilidade manual. ‘ - - - -
Podemos, contudo, perguntar-nos se esta total auséncia de _ tade E;unr;?n?fi;a;zrr‘zgnr}ig dfaa'l?;’;é :}?1;235:;2?332‘;:339; :Ltj'tvc;-
Wﬂw 0 SE £l *'***-"-at@.mé m ligada—comoa & nomia relativa de uma crianca de 3 anos; era-lhe dificil comer
sencia d T al EWifHL@L&:af?S” sozinho, ir sozinho ao banheiro, lavar-se, deslocar-seé sem S€ per-
scrente N ESIan 5% ol der fora dos locais que Ihe eram familiares.

S impossihilidade, esta.recusa incons

N - r7a - ~ - o~
I hicar, a “'sair de si mesmo ., S€/a [ comofor._ Recordemo-nos de que a situacdo de pé e a marcha esta-

Ao aceitar projetar conscientemente seu traco, ao desco- vam mal asseguradas. Ele vivia a um nivel quase vege}gtivo, em
| : ' um estado de dependéncia e com mu to fracas possibilidades de

: 2 desta afirmacéo de si. Bruno acaba de superar uma a0 | -
b“;;dizi::a - COMUNICcacao e expressao.
etz :
63

TN i R S
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Contudo Bruno ndo eta um debil profundo, Tinha dentro
de st possibilidades intinitamente maiores do que as que empre:

gava. Foi o problema neuroldgico real que, como muitas vezes

N acontece, mascarou o problema psicoldgico concomitante ou as-

< soviado. Todos os seus distarbios eram relacionados & enfermi-
dade combml orgdnica, embora parte destes se originasse de
uma etiologia completamente diferente, de base psicoafetiva,

!

E not..wcl que, d parte do aparecimento espontineo da lin-

- = iy ‘- T

W = - - . — T — . - — -

‘guagem, que ¢ o fendmeno mais espetacular, asproprias possibili-

--.r-.,_-—.__

dades motoras de Bruno melhoraram grandemente ao nivel dapre-

\_,__,) cisdo e da conducio do gesto, ao nivel do controle tonico, do

\ movimento voluntdno da expressao facial, tudo isso sem reedu-

r‘ ﬁ,.-—._ g om— . . —

d--l-...._.n"lu-ll—-—l-'ﬁ-'——-- —_—— e s

/‘ - “coordenacdo estatica, dindmica dculo-manual ou qualquer outra.

| ~ A evolucdo constatada no decorrer das sessdes alids genera-

lizou-se, na vida corrente, a todas as atividades. A crian¢ca passou

a tender cada vez mais para uma autonomia que 0s dois anos se-
guintes de terapia psicomotora deveriam ajudar a confirmar.

Podemos surpreender-nos com a aparente simplicidade dos

meios empregados: alguns objetos, alguns gestos simples, cuida-

dosamente escolhidos, muita sobriedade, nada de palavras; um

grande despojamento, mas uma grande riqueza simbdlica. Neste

didlogo com Bruno, jamais se apela ao imaginario; tudo se passa

ao nivel do simbodlico, o que confere a esta relacdo, sua profun-

didade e simplicidade.
A crianca ‘“‘normal’’ vive no imagindrio, e por vezes € bom

— sequi-la até ai... porém n3o precedé-la. O imaginario com dema-
) siada frequencua constitui uma fuga para a crianca... e para o
4 terapeuta. Na Na_terapia verbal, o psicanalista pode aux| auxullar a crian-

e - - -

. ca a descobrir a dimensdo simbdlica que se esconde por detras

g —— —— g e B i
Y — o

~ ~deste Imaginario; na terapla psucomotora preferimos uma rela-

— -
'!r"'.il-lll-.- a— S

~ ¢ao simbdlica direta, que ndo necessite ser explicitada pela lin-

e
S —— >

L
—— -

e ™ W g I—— - = - R—— —

““guagem. Nisto, precrsamente é que consiste a orlglnalldade da
abordagem psicomotora, diferenciando-a de outras terapias tais
como o psicodrama, onde o lugar da linguagem € do imaginario

continua a preponderar.
Mas para que esta relacdo atinja seu objetivo, é necessario

que seja tdo despojada quanto possivel. Diante da agitacao do

terapeuta e da multiplicidade de solicitacOes que mascaram sua -
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cacdo especifica alguma, sem nenhum exercicio construido de

o —

— e —— i ——— T

insequranca, a crianga nao comprccnde mals nada: ela prépria fi-

ca insequra. € preciso que as “mensagens’” sejam simples, cal-

Mas, pouco NuUIMerosas mas precisas... € que o terapeuta saiba
esperar pela resposta antes de emitir uma nova. Isto exige um
grande dominio de si, de seu corpo, deste corpo que fala a crian-
ca em uma linguagem cula simplicidade simbdlica lhe é imedia-
tamente acessivel.

oA\
3)\ AS DIFERENTES ETAPAS E SUA CRONOLOGIA

Muitas vezes nos pedem para definirmos o encadeamento
cronoldgico exato das 7 fases descritas, sua duracdo e articulacao.

Esta € uma questao a qual nao podemos nem queremaos res-
ponder com precisao, por dois motivos:

— O primeiro é que a fixacdo precisa de uma cranalogia
tende a criar, mais ou menos conscientemente, um modela no

espirito do leitor, enquanto que a terapia de Bruno ndo passade -~
um exemplo; um exemplo da aplicagd@o, a um caso particular, de
um certo nimero de concep¢Ges que unicamente tém valor geral.

A cronologia da evolucao de Bruno é a sua propria, ndo ne-
cessariamente a de um outro.

O principio fundamental sobre o qual estd baseada nossa
concepcao € a permanente adaptacdo a evolucao da crianca; nao
da “Crianca” em geral, mas desta crianca que esta ai, diante de
nos, neste momento, com seu potencial genético, seu passado
psicoldgico e seu presente existencial. Isto impede qualquer imi-
tacao de um modelo.

Uma terapia deste género ndo se programa antecipadamen- (.} /

- te; ela e vivida a cada instante, € uma crianca permanente; %8

Ela encontra-se, portanto em funcdo n3o somente da
personalidade da crianca, mas também da do terapeuta. E o en-
contro auténtico destas duas personalidades, e sua adaptac3o re-
ciproca, que orientardo toda a terapia.

Parece-nos que apenas a linha evolutiva colocada em evi-
déncia através das sucessivas fases por nds descritas tem algum
valor geral. Acreditamos que possa servir de base de referéncia,
com a condicdo de que nao sejamos escravos dela e ndo queira-
mos estrutura-la de modo forcado.
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A 13 fase de contato corporal e de trocas tonicas com Bruno
foirelativamente longa (3 meses). E possivel que dure bem menos,
ou ainda bem mais, em outra crianca. As fases de agressividade
oral e agressividade destrutiva foram levemente esbogadas por
Bruno e, por esta razdo, ndo as colocamos em evidéncia. E possi-
vel que, ao contrdrio, sejam fundamentais para outras criancas...

E evidente, por outro lado, que com uma crianca que re-
cusa o contato corporal, a abordagem inicial é fundamental-
mente diferente, e que esta fase aparecera bem mais tardiamen-
te, apds o rebaixamento das defesas e aceitagao da regressao.

Nestas condicoes, parece-nos perigoso e ilusorio fixar uma

cronologia da evolugao.

— O sequndo motivo que nos incita e ndo fazé-lo é que as
diferentes fases inscrevem-se em um continuum e ndao sao tao
delimitadas e individualizadas quantQ podem parecer a leitura
deste livro ou ao ver o filme. Um e outro, com efeito, embora
respeitem escrupulosamente a sucessdao cronologica, apenas
constituem o resultado de uma dupla selecdo: selecdo da parte
do cineasta, -que apenas filmou as situagdes que lhe pareceram

“mais interessantes, e selegdo na montagem, onde apenas se reti-
veram as sequéncias mais significativas. 70 horas de trabalho

s30, assim, condensadas em 40 minutos.. .,
"~ Esta analise seletiva foi indispensavel para possibilitar que
se destacasse a estrutura da evolugdo, porém ndo consegue dar
conta da complexidade do conjunto. Ela ndo presta contas dos
encobrimentos entre estas diferentes fases, das regressoes tem-
porarias, das tentativas abortadas e de todos aqueles momentos
em que nada de “interessante’’ parece estar acontecendo e que
entretanto condicionam o acesso as sequéncias significativas que
relatamos, seqiéncias relativamente breves que no entanto ca-
racterizam de modo evidente o acesso a um novo nivel de comu-
nicacdo. Em que fases se deveria incluir cronologicamente estes

perfodos intermedidrios? Nao nos arriscarfamos a recair em uma
divisSo arbitraria que faria com que se perdesse de vista a globa-

lidade de nossa abordagem geral? |
Queremos sair destas nocdes de “progressdo’ e “programa-

cd0’’ que outro objetivo ndo tém senao o de tranquilizar o edu-

cador ou terapeuta... e apenas tém como resultado esclerosar

sua disponibilidade e criatividade.
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A evolucéao posterior

Agora, no, momento em que escrevemos este livro, Bruno

esta com quase 11 anos.
O que aconteceu com ele?... O “desbloqueio” obtido pela

terapia psicomotora foi durdvel? — ApOs parar com a terapia, se-
r4 que-a crianga continuou sua evolugao?

Parece-nos essencial responder a estas questoes, pois € ape-
nas a posteriori, a partir de um certo afastamento, que se torna
possivel apreciar os efeitos reais e profundos de uma terapia.

Os efeitos imediatos, por mais interessantes e espetaculares
que sejam, n3ao devem mascarar o objetivo essencial, que consis-
te em permitir o restabelecimento de uma dindmica da evolug¢ao
da pessoa.
| Antes da terapia, esta dindmica encontra-se mais ou menos
bloqueada em Bruno. Desde hd alguns anos seu *‘ser’’ é estatico,
fixo, sem futuro; fez apenas uns poucos progressos, nenhuma
evolucdo real; suas raras aquisicoes foram efeito de um adestra-
mento, de um laborioso condicionamento. Bruno € passivo,
“inerte’’, conforme diz a mae... e esta palavra, varias vezes repe-
tida em suas narrativas, expressa bem esta profunda auséncia de
desejo, desejo de ser, desejo de afirmagao.
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Ele apenas sai de sua Inércia para opor-se. Nio manifesta

nenhum desejo positivo: som : m imento especial

, Somente desejos negativos. ** ( em outro estabelecimen p _ ]

< S, contra-de- i - e dCO
i, ' S vizinha. Ele & recebido todas as noites por uma famflia d

. : : ue
i : - : m companhia de dois colegas @
Jamais, nas narrativas dos Pals — essencialmente da mde — Ihimento, onde se encontra em P d menina que se-
vemos Bruno contrariar-se para “fazer” alguma coisa, poré freqlientam o mesmo estabelecimento e de uma
~ m . ~ l

sempre para r : . e ue uma escolarizagao normal.
VO, Ele 'apmais dqaq'fazer ' Sfu Proprio vocabulrio ¢ significati ’ Bruno volta para casa todos os fins-de-semana € durante as

| Elle nNao ”Exi;‘;‘é”gzere /145 €U ndo quero™... tarias. Sua mae vem visita-lo e telefona frequentemente a0 s

€ @ nao ser como o0 neqgativo d i ; - tefias

outro. o NSO do desejo do belecimento, com o qual esta muito satisfeita.

- : sofrem de diver-
: . .. . , Este estabelecimento recebe criangas que
SN N F— POSItivo, nao ha evolugdo possivel. <as deficiéncias: debilidade mental, enfermidade motora Cere-

bral epilepsia, disturbios de personalidade, etc... Tem por opje-
tivo. disse-nos a diretora, “‘a integragao de todas as nossas crian-

izado, situado em umd cidade

—_——— ———

R

__§§§i§£iTmos, no gecorrer da terapia psicomotora, a um re Sociedade — por mais méa que esta seja —, a busca de sua

nascimento ao_desejo_e.a sua evolugdo progressiva expressa no | ¢as nd mia’

_agir: desejo de trocas, desejo.de comunicacdo, desejo de expres: aumnBoruno ésté integrado em um grupo de doze criancas, con-

jf._O que aqui se vé € um renascimento do “ser’’ e ndo um de- fiado a uma educadora de trinta anos, Srta. R..., que parece sef
senvolvimento dos_teres. muito exigente. Ele igualmente segue cursos de reeducagao psi-

““‘ e a dinamica do desejo foi restabelecida ao nivel do ser, se comotoragcom-o Sr. X.... sendo que estes cursos sao coletivos
a crianga reencontrou uma certa autonomia de seu proprio dese- (orupos de dez). '

jo, a evolucdo deve prosseguir sem a presenca do terapeuta e
ap6s o término da terapia; tendo entao a crianca a possibilidade
de utilizar de modo positivo os recursos de seu meio.

O estabelecimento também oferece outras atividades: equli-
tacao, kartismo, natacao, etc.

E neste sentido que analisaremos a evolugdo posterior de l DESCRICAO E ANALISE DO

Bruno. N6s o faremos apoiando-nos nas declaragGes registradas COMPORTAMENTO ATUAL

dos pais, sobre o que dizem o0s psicOlogos e educadores que

atualrpente tem 4 crianca a seu encargo, bem €omo em nossas Quando se viu Bruno, aos 7 anos e meio, andar em quatro
proprias observacGes de seu comportamento presente. pés e dificilmente controlar sua marcha de pé, a primeira coisa

que impressiona € o seu ‘‘andar’ atual: sua marcha é firme, sua
cabeca bem mantida, seus deslocamentos, embora lentos, sdao fa-
ceis e leves.

SITUAGCAO ATUAL DA CRIANCA Seu equilibrio melhorou bastante; ele é capaz agora de
manter-se em equilibrio sobre superficies pequenas com um mi-
nimo de ajuda (sobre um cepo, um banco, um saco de areia).

Durante os trés anos que durou a terapia, B':”"O frequer]- Suas atividades dindmicas chegam até a equitagdo, que pra-
tou um |.M.P (Instituto Médico-Pedagégico) da cidade, mas fi tica toda semana, e é preciso vé-lo andar sem medo montado no
cou com seus pais. Ao final da terapia — ele estd com 10 anos e , dorso de um pdnei. Ele também anda de kart, 0 que exige um
meio — 0s pais julgaram preferivel colocd-lo em semi-internato bom controle dos reflexos.
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Obstrvis s contudao que ole ainda nfo sabw correr,

Oua maotricidade Fina também progrediu, embaoris mais len
tamerte; aia hipertonicidade atenuou-se, a espasticidades dimi-
i consgue controlar melhor seus gestos, sgurar melhor,

PR e | Cle aa0rs =rosy : vl (Ui ea040,
"h!f”‘.ﬂlldf melhor, Je: JOra Ornezjus colorir corretamente ¢ At P o ladas raraments a.:'../),-iad;,;
I F ¥ *» - ’ t : ¢ "r F -. ; Iy ” ." . i : | : >
sern demasiadas imperfeiches o interior de uma superficie limi- £ por meo destas palisiras 19015043%, i
10l ern duas, que e faz compreender, Corm efeito, nao uitrapasss
’ d . ’ g o

estagio da “palara-frase’” das Criangas peEguenas, st palairs

' Bty palayras wtho mais ou menos deformadas {f;rﬂﬂ s
nente, mas recobrern sImpre uimns smanic Jnels, ainda gus
algurmas vezes svnciistig, Comv “Seern’’ por eremplo, Ao

Entretanto, gias possibilidades permanecern bastante limi-

taddas no plano da habilidade manual, que exprime por si %0 toda uma ldéfla Ou ?‘ﬂuéml& fl‘:ﬁfﬁ‘:‘i
Ainda ndo adquiriu a estruturag simatica da lirkuagem . sujeito —
No plano da linguagem, sua compreensao melhorou muito: verbo — complemento. . _ |
as ordens verbais simples da vida corrente s30 imediatamente Suas (nicas frases estruturadas 30 aquelas erm que expres
cormpreendidas ¢ respondidas de modo correto, As ardens mais s um desejo de agio: “eu quero tomar agua“... ey quero
compleras compreendendo duas seqéncias de acfo consecuti- ver’”’, .. 0 aparecimento do pronome —eu assinala aqui ::Jd iden-
vas continuam a wolocar problermas, quer porque as memarize tificacdo com seu eu corporal, mas ta(nbém sua af IrmaG30 Como
dificilmente, quer porque a nocao de suces<io ainda nio tenha sujeito desejante, Ele também diz “mim” e pronuncia seu Nome
sido bern adquirida, “nono’”’, chegando mesmo a dizé-lo acompanhaqo do sobrenome.
Quamo 3 943 linguagem prépria, sua lingquagem ativa, seu Podese portanto dizer queqdquiriu aconsc:enc:apde VIE) [dentlda-
vocabulzrio inicial, constituido de 3 ou 4 palavras, enriquecey de, 0 que constitui uma fﬁﬁ? importante ﬂaW?'“‘?dO da crianga.
consideravelmente e continua a progredir a cada dia; ele conhe- . Ser4d que Bruno seguira nesta progressao apesar de um -
ce o5 alimentos mais comuns, as pessoas (0 nome de todos 05 - cio tdo tardio, ou serd que permanecerd bloqueado neste nivel
seus colegas de aula): utiliza alguns verbos usuais, muito poucos ' pré-sintatico? N3o o sabemos.

A evolucio da linguagem encontra-se evidentemente ligada a
evolucdo global de sua pessoa, em sua relacdo consigo mesmo e
com 0s outros. “‘Seu comportamento mudou muito, nos diz 3
m3e... atualmente observa-se todos os dias algo de novo...” e
1” o fa- acrescenta: “Ele de modo algum continua sendo a crianga calma
que era: se fica sem fazer nada, ele se aborrece... ele ficou
malvado.”

Esta crianca ““calma’’, capaz de ficar horas sem fazer nada
sem se aborrecer, era uma crianca “‘inerte’”’, sem existéncia por-

adjetros e advérbios, -

Manifesta, entretanto, certa “preguica verbal” e julga mais
répido zpontar para aquilo que quer; quando se lhe pergunta o
nome dzquilo que apontou, ele o diz de bom grado.

Devemos iqualmente atribuir a esta “preguica verba
to de que comumente abrevia as palavras, reduzindo-as a uma
ou duas sflabas (’ba”’ para barco — “vido” para violao), embora
seja muito capaz de repetir estas mesmas palavras, até de trés
s(lzbas consecutivas?

Estas palavras s30 muitas vezes adquiridas por imitagdo; ele que sem desejos.
repete 0 que dizem seus pais; na escola, repete ““todas as pala- - i o
vras dos outros’”. Logo, atualmente, Bruno existe; tem desejos proprios, gos-
Contudo, determinados termos também aparecem “‘espon- ta de_certas coisas, quer c_:ertas COisas..., € Isto aparece, con_for-
taneamente”: palavras ouvidas e memorizadas que apenas me vimos, em sua propria linguagem. Sua agressividade ndo €
“saem’’ mais tarde. Estas em geral s3o palavras carregadas de res- , mais somenteé oposicao ao desejo do outro; ela agora exprime a
sonancia afetwa: “fol” (sol) — “esqui”, apds um dia de esportes frustragdo de seu proprio desejo. Esta troca de atividade existen-
de inverno. cial parece-nos fundamental.
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} coincidéncia entre seu desejo e 0 do outro, as vezes chega a re-
cusa-lo. Ele recusa aquilo de que gosta... quando é 2 m3e que

L
Contudo, Bruno manifesta ainda muito poucos desejos es-
lho propoe.

pontdneos. Falta-lhe ainda imaginacdo, criatividade e iniciati-
va. Manifesta, no estabelecimento, um grande interesse pelos jo-
gos dos outros, mas ndo toma parte neles. Também na aula, “ele

escuta’’. n3o fala a ndo ser que se fale com ele. E preciso solici- A proposito de sua relacdo com a autoridade e o desejo do

adulto, parece que agora existe uma clivagem entre 0s persona-

tar incessantemente para que se envolva em uma atividade. {
Esta passividade, sera ela reacional ao meio bastante estru- gens masculinos e femininos.
turado em que vive? Sua atitude, com efeito, muda com a che- Por ocasido de sua admiss3o no estabelecimento, a psicolo-
gada da mae. A propria educadora salienta: ”... Ele pGe-se a fa- ga notou gue, em um catslogo, ele via as mulheres e ignorava oS
lar, fala mais e muito melhor. Ele fica diferente; parece mais homens. O “personagem paterno”, enguanto simbolo de autori-
descontraido, mais a vontade, seus movimentos sa0 mais coor- dade, parece agora perfilar-se. Ainda que a mae se queixe de que
denados, fica menos timido, ri."” Esta modificagdo global do Bruno Jhe obedece muito menos, ela observa, em contrapartida,
comportamento bem demonstra todo o investimento afetivo que seu marido agora tem bem mais autoridade sobre o filho. Se
subjacente. 1 educadora lamenta as resisténcias de Bruno, o reeducador, ao
Em casa, parece mais ativo, incomoda, faz artes, mexe na contréario, julga-o bastante ““docil ao comando” (1).
televisdo, brinca com outras criangas. A Unica coisa que Bruno nao consegue admitir e que de%-
Parece, alids, que esta atitude de passividade comega a mu- perta suas crises de violenta oposigdo, com be'rros € sem lagri-
dar: Bruno descobre o jogo; brinca de esconde-esconde com a ir- mas, ¢ que a mée solicite a intervengdo do pai para iImpor su3
ma. comeca a interessar-se ativamente pelos brinquedos com bo- . autoridade. _ , .
la, danca com os outros, diverte-se sozinho com seus brinquedos Seria de se pensar, pois, que Bernard, a despeito das ativi-
e manifesta um novo interesse pelos jogos de construgdo, e pelos dades, bastante regressivas no infcio {contato corporal, envolvi
dasenhos coloridos. mento afetivo), que se poderia interpretar como maternagem,
teria, contudo, contribufdo para favorecer 0O surgimento da
“imagem do pai”’, talvez pelas frustragoes progressivamente im-
NGo renunciou, contudo, ds suas atitudes de oposicdo, mas - postas, pela autoridaiie natural de seus gestos, por “forgar” cer-
ostas J4 nfio sfo mals tho insuperdveis. SGo menos massivas, mais tas defesas (a aceitagdo da mancha). _
variadas e seletivas. Ndo tem mais ataques de colera, a ndo ser Bruno alids busca muito menos o contato afetivo com O
adulto: suas relacdes com o pessoal que trabalha no estabeleci-

excepcionalmoente. Sua oposi¢do toma antes a forma passiva de ” k)
mento s40 mais distantes; contenta-se em executar suas ordens.

uma recusa sorridente porém obstinada. — "‘ele tem uma cabega
de madeira”, diz sua educadora; recusa certas coisas que poderia

o sabe fazer, simplesmente porque ndo quer. Quando ela ralha, | | |
ole ri... Contudo, ele acaba cedendo, mas "¢ preclso esforgar-so Suas necessidades afetivas, que 55_0 bastante gr ﬂnd_ES. ex-
para que roalize uma tarefa'’ ! pressam-se nd relacdo com as outras criangas. Esta relacao tam-
Esta mesma atitude 6 a que agora opde @ autoridade da bém evoluiu muito: até entdo, era muito agressiva, de uma agres-
mie: “ele me ri na caral,..” sividade primdria e inconsciente: puxava 0s cabelos ‘‘sem dar-se
! R
Apesar de haver assumido seu proprio desejo, Bruno ndo |
1 - O reeducador fuma cochimbo e Bruno imediatamente manifestou um grande in-

mente & sua oposicao ao desejo do

existir; quando ocorre d " quo foi 0 primeiro mediador de sua comunicacio.
’

13

conseguiu renunciar inteira

outro, que era a sua unica forma de toresse por oste ‘‘simbolo fdlico

12
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conta de Que Tazia mal’, sinal de uma ndo identificacao com ©
OULro enquanto pessoa humana 5@ por vezes ainda retoma pale
comportamento, o fazr agora de modo muito consciente pard (le
sencadear a comunacso. As Lraquinagens, sinais e uma agres
sividade mais controlada. mais simbolzada, 1M 0 Mesmo sigid

ficado.

Ao chegar em sua classe, gnorava completamente 08 Ou
tros, ndo tinha consciéncia alguma do grupo; agora nomela e

identifica todos 0s seus colegas . e 0os abraca,
Ele sempre teve necessidade de abracar, de tocar, de comu

nicar por mew de um contato direto, como para romper esta
disténcia este isolamento que o separa dos outros e do qual fol

Prisioneiro por tanto tempo.

Embora abrace todo mundo. tem, contudo, seus preferi
dos: sem duvida aqueles com os quais melhor estabelece esta co
municacao, este acordo toénico que busca como prova de aceita-

cao.

Durante o primeiro ano, seu companheiro era outro Bruno,

um menino epilético pelo qual manifestava grande apego. Com

ele jamais manteve relacOes agressivas; sempre buscou um acor-

do fusional um contato estabelecido ao nivel do corpo, da pele,
do calor.

Este ano, ¢ Xavier, um menino de 13 anos, psicotico, autis-

ta. Ele o abraca frequentemente, busca sua companhia, seu con-

tato.

Paralelamente 3 relacdo com os outros, desenvolve-se a sua
relacdo com o mundo; um mundo que |he parece menos hostil,
no qual sente-se mais seguro. Ndo mais tem medo de entrar em
lugares desconhecidos, 0 que anteriormente desencadeava crises
de violenta oposicdo, com gritos. Atualmente, vai ao restauran-
te, ao hotel e as lojas sem problemas, gosta de viajar, observa,

descobre, se adapta. Investe e organiza um espaco cada vez

maior: circula em seu bairro. Na praia, se perdeu e se reencon-
trou.

Alguns comportamentos novos atestam O desenvolvimento

de suas faculdades de observacdo, memorizacao e estruturacao.

Trata-se. com efeito, de comportamentos ndo-aprendidos, reve-
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o uma obhservasc B0 racore! suthnoma sem interverclio do
siuo

Suss posiiidiades de smbol zacbo comtudo ainda perma
DOCom Dastante sumdsas mal ovth sprerviarnio & coMar

Manifestarmemnte Bruna fez enormes progressos Comudo
Quando Bernard o viu, Teou um o o decspe o nado o 1ann

COMIOU O diramismo. & Slegr . O ¥ o spresentados por By
O durame a terapa

Em comrapartids, Bruno adaguw w uma grande sstabil wade
do comportamento, ndo term mas ohlerss 1o violentas, cone
gue ficar semado em sua classe, atender 4 ordens & NO comun
to. conformar se a elas. Tornou se swocdve! “bem criado | edu
cdvel. Mesmo que esta estabilidade ndo passe de docildade, sem
davida foi necessiria para sua aceitacio socal As pessoas & sua
volta mostram se satisfeitas

REFLEXOES

Nao fazemos milagres.
Bruno ndo se tornou uma crianca "normal

As lesSes cerebrais irreversiveis que o acometem wnpoem
limitacOes ao seu desernvolvimento,

Por outro lado, a intervencdo de Bernard Aucouturier foi
tardia: 7 anos e meio, uma idade em que se considera que a epo-
ca das aquisicdes fundamentais hd muito j4 tenha passado... e @
por isso também que esta terapia parecia um desalio.

A evolucdo sem duvida teria sido mais rapida, mais profun-
da e maior se a intervencdo tivesse sido mais precoce. Pode-se
legitimamente pensa-lo, ndo afirma-lo.

Se nos colocarmos no plano neuro-fisioldgico, sabe-se mui-
to bem que ainda existe, na crianca bem pequena, uma certa in-
diferenciacdo das zonas cerebrais, ainda ndo especificamente in-
vestidas. Esta relativa plasticidade & que permite substituicoes,
das quais 0 exemplo mais demonstrativo € a possibilidade de
acesso a linguagem pelas criancas acometidas de hemiplegia di-
reita a0 nascerem. embora esta substituicdo jamais possa estabe-
lecer-se em adulto hemiplégico.
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O aparecimento das possibilidades linguisticas (reduzidas
mas significativas) em Bruno estara ligado a fendbmenos de subs-
tituicdo desta ordem? Hip6tese inverificavel.

O que surpreende, em todo caso, é o carater polimorfo da
evolugdo simultanea da motricidade. do equilibrio, do tdnus ge-

. ral, da mimica, da linguagem e da relacao, sem que nenhum des-
.. tes elementos tenha sido especificamente “reeducado” no de-

correr da terapia, centrada na pessoa global da crianca e ndo na
especificidade de seus disturbios.

Esta abordagem unitdria parece-nos, por natureza desenvol-
ver interagGes multiplas no funcionamento cerebral cortical esub-

cortical. O que é posto em jogo é a globalidade do aparelho neuro-

motor, em uma resposta global do organismo aos estimulos
externos.

Quanto mais especifica e setorizada for uma tentativa de re-
educacao, mais setorizado sera seu Impacto ao nivel deuma zona

cerebral especifica, o que ndo permite o estabelecimento de cone-

xoes de reforco ou substituicGes ao nivel de toda a rede neurolo6-
gica.

Uma ““faculdade’’ como a linguagem, por exemplo, que pa-
rece ser especifica se considerarmos apenas sua expressao con-
creta, na realidade encontra-se em conexdo, em ligacdo com
uma Infinidade de estruturas neurolégicas cuja soma de intera-
coOes leva a criacdo desta especificidade aparente. Uma zona ce-

rebral ndo pode funcionar de modo auténomo, separada do res-
to do organismo.

Uma acdo educativa ou reeducativa ndo atingirad, pois, sua
eficacia mdxima, se ndo colocar em jogo todo o conjunto do
aparelho neuroldgico, incluindo-se ai 0s centros motores, de in-
tegracao emocional e de regulacdo tonica.

Eis por que a abordagem “psicomotora’’, no sentido amplo
do termo, parece-nos estar na base de toda e qualquer acdo com
propositos educativos, reeducativos ou terapéuticos.

Qualquer educador ou reeducador, qualquer que fosse a
sua especialidade, deveria receber pelo menos uma formacado ge-
ral neste modo de ver.

Com efeito, vemos, cada vez mais, os diversos especialistas
setorizados (fonoaudi6logos, reeducacdo matemadtica, psicotera-

peutas, psicopedagogos, etc.) interessarem-se pela atividade psi-

comotora global como base inicial de suas disciplinas.
/6

"l

As reeducagbes ou as educacdes setoriais s50 provavelmen-
te necessdrias, mas vém mais tarde, quando os mecanismos de
Interagdo global j4 estiveremn suficientemente desenvolvidos,
Uma setorizacdo demasiado precoce das atividades da crianca
mata sua criatividade, sua “‘abertura de espirito” e suas pPossibi-
lidades de evolugdo pessoal que se encontram erm funcido das
conexoes pessoais que consequiu construir em seu aparato neu-
rolégico. A multidisciplinaridade n3o ¢ uma contribuicio do ex-
terior; ela se constréi no cérebro da crianca.

Qualquer educacdo e — a fortiori — qualquer terapia, pres-

supoe que se acredite no futuro da crianca, no dinamismo de

sua evolucao.
Esta evolucao depende da dinamica de seu desejo. Vimos
Isto com respeito a Bruno; ndao ha evolucdo possivel sem desejo.

- ———— A ———

O problema reside na articulacio do desejo do adulto com
o desejo da crianca. E ai que nos parece ser possivel dissociar a
abordagem terapéutica da abordagem educacional.

Para que a relacdo educativa seja produtiva e realmente efi-
caz, € necessario que haja um encontro dos desejos: o desejo de
saber da crianca encontrando o desejo de ensinar do adulto.
Analisamos em outra parte esta relacdo(1), estabelecendo que
cabe ao educador criar esta conjuncdo, e nio perpetuamente 3
crian¢a, tal como se pratica no ensino tradicional.

Isto nao impede que o educador tenha objetivos, desejos
precisos de ensinar determinados conhecimentos que julga indis-
pensaveis a crianca.

E necessério, pois, que conserve o desejo da crianca, que o
ajude a evoluir, o solicite e espere pelo momento em que este
desejo possa articular-se com algum dos seus.

Ele situa-se “‘atrds” do desejo da crianca no sentido em que
O segue e 0 ajuda a expressar-se, mas também “na frente”, no
sentido em que sabe para onde quer conduzir este desejo.

Na terapia, contrariamente, o profissional ndo tem saber al-
gum a transmitir, nada tem a ensinar. Situa-se, portanto, sempre

1 — La Symbolique du mouvement. Editions de |'EPI, Paris. A simbologia do Movi-
mento. Artes Médicas.
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“atras’”’ do desejo da crianca para ajudd-la a afirmdlo e dele 10

mar CONSCIENCIE.
Seu Gnico desejo
contro real com o outro, cOM O objeto e cons

citua se no futuro da crianca, em seu €0

\go mesma, em sud

com a terapia. 0 0esenvo : '
existencial, sendo & aquisicao dos rores’”’ um complemento I

que se articula N3 dinamica do desejo.
Trata se ai de oulra filosofiz da educacéo, de outra €sco-

I e de uma formacdo diferente dos educadores.

Vosso trabalho, dizem-nos, € um trabalho psicanalitico que

necessitaria de formacao analitica. N
t0. £ bem verdade que utili-

conceitos psicanaliticos, Certos principios direto-
estes principlos, ar-
elacdo psicomoto-

Zamos certos
res da relacdo analitica, mas estes conceitos,

ticulam-se de modo muito diferenteemumar

ra e em uma relacdo verbal.
Podemos mesmo afirmar que as vivéncias de uma sessao de

psicandlise e 2 de uma sess30 de terapia psicomotora sao diame-
tralmente opostas, tanto para o profissional quanto para O pa-
ciente.
Nz relacdo psicanalitica, 0 COrpo do anali
tra implicado; nem sequer é visto pelo paciente. O corpo do gr()-
prio paciente fica imovel, sendo que a posi¢ao deitada suprime
até as contracoes tonicas do equilibrio. A relacdo entre 0s dOIS
corpos € unicamente imaginaria e fantasmdatica, mediatizada pé-

lo discurso. .
O que o terapeuta recebe é unicamente 0 disCUrso. Como

poderia ele estar preparado para receber o corpo, 0 gesto, as ten-

Ses tonicas do outro? — Como poderia estar para responder-

lhes por meio de Sseus préprios gestos,
implicar um corpo que precisamente
tro?

sempre escondeu do ou-

sobretudo, para responder-lhes do mesmo modo?

78

suas proprias tensoes € ail

Sera que sua formagdo de analista do discurso o prepard
para analisar o “n30-verbal’’, o significado do agir da crianca e,

Certamente o pscaralnta esld man 2010 3 COMEseences
()5 7)5% [J'fjf,f.--f1~rr|r;r,'r, %, TH% (RIars encOorifag, em o310 g‘afn Tl
AL = a1 - - = - f .- - '*
135 analoqias COm 0% 3% Mas entre 13510 e #miplCar 8 DrODI0
COTO M) Y B8 UMa grarde i ferorec

Existe uma certs ar'.:;'r,q'a ertre 3 fr_;rrr-..af,.é'ﬂ ONWCOMO10fa 2

- A - - - 4 ' i .

a formac3o psicanalitez, 60 mewnn modo Gue um plcanz fia

-

NS0 pode ser lormado a2 N30 swer pela 3.3 Dropna aral %8, O 1813 '
peuta em psicomotricidade n3o pode ser formado 2 neo T o
12 w2 prbpria vivencia de rg{a;x’_}s_-_-; OCOMONDTSs. Tanto em um
caso Quanto em outro, 2 didatwes verm 2P0 2 orse e LAt
apenas sobre 3 experigncia intima.

O paralelismo destas formacies nac wmpic2 2 W3 ident i
de nem 2 subordinzczo de uma 3 outrz A psicomotricycace o2-
ve afirmar-se como um czminho Novo, 1endo ua orginalcade
propria para abordar O nconsciente atrzvés o2 su2s manitesta

coes mais diretas nas pulsdes do agir.
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Le Boulch, J A Educacdo pelo Movimento
Lebove: & Diatkine: Signifcado e Funcdo dO

Brinquedo na Crianca
Lebovic: & Kestemberg A Evolugdo da Psccose

Infant! . '
Lemgruber, V Pscoterapa Breve — A Tecne«ca
Focal
Lsdz. Theodore: A Pessoa — Seu Desenvolvr
mento Durante o Ciclo Vital
Lura & Yudowch: Linguagem e Desenvolvi-
- mento Intelectual na Crianca
| Mackinnon & Michels: A Entrevista Psiquiatrica
_ Mahler, Margaret: O Processo de Separacdo-
’ﬂdlrrduxjo
Mahler, Macgaret: Psicoses Infantis e outros Estudos
. Malan, D.: As Fronterras da Psicoterapia Breve
 Malan., D.: Psicoterapia Indwidual e a Ciéncia
da Psicodindmxca
. Marie Langer: Maternidade e Sexo
_ Marwo Martins: Epilepsias e outros Estudos Ps«ca-
nalitxcos
. McDougall, J.: Em Defesa de uma certa Anorma-
lidade
. Melman, Charles: Novos Estudos sobre a Histeria
. Mery, J.:Pedagog@ Curativa Escolar e Psicandlise
. Minuchin, S.: Familias — Funcionamento &
Tratamento
. Quteiral, J.: Infancia e Adolescéencsa
. Pain, Sara: Diagnéstico e Tratamento dos Pro-
blemas de Aprendizagem
. Piaget, Jean: O Possivel e o Necessdrio (vol. 1:
Evoluc3o dos Possiveis na Crianca)
. Pincus & Dare: Psicodindmica da Familia
. Racker, Heinrich: Estudos sobre Técnica Psica-
nalitica
. Raquel! Soifer: Psxcologia da Grawvidez, Parto
e Puerpériao

= e —

Apresentacao do filme

Bruno’ é um filme de amadores, em super 8. Foi rodado de outu-

bro de 1971 a junho de 1972. Tomadas e montagem:. Jean-Michel D U-
BRAY, reeducador em psicomotricidade.

Condicbes de filmagem: presenca permanente do cinegrafista em

— L]
ey R ™ m*‘ “‘.m“——ﬂ p— E— &
L]

todas as sessdes — iluminacdo total da saja (nada de projetores apontando . Rogers, Carl: Liberdade de Aprender em noss:
para a crianca). Neutrali i ; : | Decada

ca) idade total doﬁ?tpegraflstfl, assim como dos poucos . Safouan, M.: Jacques Lacan e a Questido da For
espectadores (reeducadores em formacdo) que assistiram a filmagem. | macao dos Analistas

. Sandler, J./Anna Freud: Técnica da Psican:
lise Inganm

. Smith-& Andrew C.: Esquizofrenia e Loucura

. Soifer,Raquel: Psiquiatria Infantil Operativa—2vo

. Souzai, Alduisio M.: Uma Leitura Introdutoria
Lacan:

. Vayer, P.: A Cnanca Diante do Mundo — .
Idade da Aprendizagem Escolar

Duracao do filme: 40 minutos.

Distribuicdo: esta producdo nao foi nem serd comercializada. Para
evitar todo e qualquer erro de interpretacdo das imagens, os proprios

autores apresentam e comentam este filme mudo e a seguir discutem-no
com o publico. |

As fotos que ilustram este livro s3o extrardas do filme. A qualidade - Vayer, P.: O Equilibrio Corporal
defeituosa de certas seqiiéncias ndo nos permitiu — o que muito lamenta- - Vayeri& Toulouse: Linguagem Corporal
i _ o ‘ . Winnigott, D.: O Ambiente e os Processos de |
mos — a reproducdo sobre o papel de documentos relativos d primeira e 3 turacdo
sequnda fase da terapia. . Zimn\srmann. D.: Temas de Psiquiatria
. \
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